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GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 48-60 Ay
TARIH: 01.12.2026
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALAN
TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarhk
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSABI. Aktif Yasam Icin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam I¢in Saghk Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER:
KB1. Temel Beceriler
Saymak
KB2. Biitiinlesik Beceriler
KB2.1.Celiski Giderme Becerisi
KB2.1.SBI. Celigkinin/tutarsizligin nerede oldugunu belirlemek
KB2.9.Genelleme Becerisi
KB2.9.SB2. Ortak 6zellikleri belirlemek
KB3. Ust Diizey Diisiinme Becerileri
KB3.3.Elestirel Diisiinme Becerisi
KB3.3.SBI. Olay/konu/problem veya durumu sorgulamak
KB3.3.SB3. Akil yiiriitmeyle ulastig1 ¢ikarimlar1 yansitmak
EGILIMLER:
E1.Benlik Egilimleri
El.1.Merak
E1.4 Kendine inanma (Oz Yeterlilik)
E2. Sosyal Egilimler
E2.5.0yunseverlik
E3. Entelektiiel Egilimler
E3.10.Elestirel Bakma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDBI1. Benlik Becerileri
SDB1.2.0z Diizenleme Becerisi



SDB1.2.SB1. ihtiyaglarini karsilamaya yénelik hedef belirlemek
SDB1.2.SB5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik ¢aligmalar yapmak
Degerler:
D6.Diiriistliik
D6.2. Dogru ve giivenilir olmak
D6.2.1. Duygu ve diislincelerini acikca ifade eder.
Okuryazarhk Becerileri:
OB1.Bilgi Okuryazarhg
OB1.3. Bilgiyi Ozetleme
OB1.3.SB1. Bilgiyi ¢oziimlemek
OB1.3.SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diisiinme
OB4.3.SB1. Gorseli sorgulamak
OGRENME CIKTILARI:
TURKCE ALAN
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar itiretebilme
TAOB.2.a. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile giinliik yasami arasinda
iligki kurar.
TAEOB.6. Yazma oncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Boyama ve ¢izgi ¢aligmalar yapar.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
HSAB.3.a. Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farkli sekilde hareket eder.
HSAB.7. Giinliikk yasaminda saghkh beslenme davranislar: gosterebilme
HSAB.7. a. Saglikli/sagliksiz yiyecek ve icecekleri ayirt eder.
HSAB.7. b. Saglikl1 beslenmeye 6zen gosterir.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Yon/ Mekanda Konum (i¢inde- Disinda), Renk (Kirmizi, Mavi, Turuncu)
Sozciikler: Saklambag, deney, semsiye
Materyaller: Yaz1 tahtasi, tahta kalemi, arkli boyutlarda kutular, sepetler, oyuncaklar, dogal
nesneler (tas, yaprak vb.), kagit, boyalar, renkli kalemler, yapistirici, ¢esitli malzemeler

(pamuk, diigme, dogal malzemeler), cam bir kap, su, tuz, yumurta, kirmizi, mavi, turuncu ve



sar1 renklerde kartondan kesilmis yagmur damlalari, semsiye, 4 adet siyah fon karton,
yapistirici, boya c¢esitleri

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Siif, Actk Hava Okul Bahgesi

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Cocuklarla selamlagtiktan sonra ¢ocuklarla kelime avi oyunu oynanir. Cocuklarin
gorebilecegi bir alana yazi tahtast konulur. Tahta kalemi ile ¢izgi ¢izilerek ikiye ayrilir. A
harfinin yazili oldugu kart ¢ocuklara gosterilir (E1.1.). Cocuklardan A sesi ile baslayan bir
kelime sdylemesi istenir ve ilk kisma bu kelimeler yazilir (TAOB.2.a., OB4.3.SB1.). Ornegin;
Armut, Ayse...Ikinci asamada A sesi ile biten kelimeler sdylenir ve diger kisma yazilir.
Omegin; Esya, araba... En sonunda hangi kisimda kag tane kelime oldugu hep birlikte
sayilarak tahtaya yazilir ve karsilagtirilir (KB1.).

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Fen ve matematik merkezine farkli boyutlarda kutular, sepetler, oyuncaklar, dogal nesneler
(tas, yaprak vb.) konularak ¢ocuklarin kutularin i¢inde ve disinda neler oldugunu
kesfetmeleri, kutulara nesneleri yerlestirip "icinde" ya da "disinda" oldugunu belirlemeleri
istenir (OB1.3.SB1.). Sanat merkezine kagit, boyalar, renkli kalemler, yapistirici, ¢esitli
malzemeler (pamuk, diigme, dogal malzemeler) konularak ¢ocuklarin "iginde" ve "diginda"
kavramlarini temsil eden resimler ¢izebilecekleri sdylenir. Ornegin, bir kutunun icine
yerlestirilen nesneleri ¢izebilir veya bir dagin disin1 boyayabilirler (SDB1.2.SBS.).
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK

Ogrenme merkezlerinde oyunun ardindan sinif toplanir ve temizlik beslenme ihtiyaclari icin
cocuklar yonlendirilir (SDB1.2.SB1.). Beslenme saatinde her ¢ocuktan saglikl bir yiyecegi
tarif etmesi ve arkadaglarinin bunu bilmesi istenir. Saglikli yiyeceklere vurgu yapilir
(HSAB.7.a., HSAB.7.b.).

ETKINLIKLER

Cocuklara bugiiniin “Geleneksel Oyun Giinii” oldugu i¢in “Saklamba¢” oyunu oynanacagi
belirtilir. Bunun i¢in agik hava okul bahgesine ¢ikilir. Oyunun kurallar1 ¢ocuklara agiklanir ve
tiim ¢ocuklarin katilimiyla oyun oynanir. Bunun i¢in ¢cocuklardan el ele tutusarak bir gember
olusturmalar1 istenir. Oncelikle ebe bir tekerleme ile segilir.

Ooo piti piti

Karameli sepeti

Terazi lastik jimnastik

Biz size geldik bitlendik.



Tekerleme kimde biter on ¢ocuk ilk ebe olur. Ebe, bir duvara kolunu dayayarak gézlerini
yumar ve 20' ye kadar sayar (KB1.). Bu esnada diger ¢ocuklar bir yerlere saklanir. Ebenin
amaci saklanan arkadaslarini bulmak ve sobelemektir. Burada 6nemli olan sadece gizlenenleri
bulmak degil, onlarin kim oldugunu tespit etmektir. Bu nedenle ebe, sobeleyecegi arkadasinin
adin1 soyleyerek duvara dokunmalidir. Eger, ebeden 6nce gizlenen ¢ocuk duvara dokunursa
oyun yeniden baglar ve oyun bu sekilde devam eder (E2.5.). Cocuklarin bahgede serbest vakit
gecirmelerine firsat verilir.

Sinifa gelen cocuklar deney yapilacak masay1 gorebilecek sekilde oturur. Ogretmen ¢ocuklara
“Yumurta Yiizdiirme Deneyi” yapacaklarini sdyler. Bunun nasil bir deney olabilecegi ve
hangi malzemelere ihtiya¢ duyulabilecegi cocuklara sorulur (KB1.). Gelen yanitlar sonucunda
ogretmenin rehberliginde gerekli malzemeler (cam bir kap, su, tuz, yamurta) etkinlik
masasina konulur. Cocuklara bir yumurtanin yiiziip ylizmedigi sorulur. Yiizemez cevabi
lizerine nasil yiizebilecegi hakkinda konusulur. Ogretmen énce cam bir kaba su doldurur ve su
dolu kabin i¢ine yumurtay1 birakir. Suyun dibine yumurtanin battigini ¢ocuklarin fark
etmesini saglar ve ¢ocuklara bunun neden oldugunu sorar (E3.10., KB3.3.SB1.). Cocuklardan
uygun cevaplar aldiktan sonra masadaki malzemelerle deneye nasil bir katki saglanabilecegi
sorulur. Suya bir miktar tuz ekler ve bu kez yumurtanin yavas yavas suyun yiizeyine ¢iktigini
yine ¢ocuklarin fark etmesini saglar. Cocuklarla birlikte bunun nasil oldugu tartisilir
(KB2.1.SB1.). Cocuklara ayn1 yumurta ve suyun i¢inde durumunu nasil degistirdigi sorulur
(OB1.3.SB3., D6.2.1.). Suyun i¢inde olan yumurtanin tuz ile birlikte suyun iistline ¢iktig1,
suyun disinda iken yumurtanin havada kalamayacagi belirtilir.

Cocuklardan gerekli malzemeleri alarak ¢caligma masalarina oturmalari istenir. Calisma
kitabindaki yonergeler 6gretmen tarafindan ¢ocuklara okunarak ilgili etkinliklerin
tamamlanmasi saglanir (Egitim Seti Kitap-2). “Iginde meyve olan sepetlerin altindaki gigegi
kirmiziya, disinda meyve olan sepetlerin altindaki ¢icegi maviye boyayalim (s.35). Yavuz,
yildizin kuyrugunu turuncu ve turuncunun tonlarina boyamis. Biz de boyanmamis yildizi
turuncuya boyayalim (s.36). Semsiyeleri renk tonlarina uygun olacak sekilde drnekteki gibi
sira ile boyayalim (s.37). Yagmur nasil olusur?” baslig altinda bulunan bilgiler okunur (s.38).
Yagmurun nasil olustugunu 6grendik. $imdi biz de yagmurun olusum dongiisiinii
¢cemberimize ¢izelim (s.39).”

Ogretmen smifin ortasina bir semsiye getirir ve semsiyeyi ters cevirir. Kirmizi, mavi, turuncu
ve sar1 renklerde kartondan kesilmis yagmur damlalar1 ¢gocuklara gosterilir. “Cocuklar
etkinlikte yagmurun nasil olustugunu konustuk. Simdi ise renkli yagmur damlalari ile oyun

oynayacagiz. Bunun i¢in yagmur damlalarini smifin her yerine serpistirelim” denir. Ogretmen



bir miizik acar ve ¢ocuklarin 6zgiin hareketlerle dans etmelerini ister (HSAB.3.a.). “Bu dansin
ad1 yagmur dansi olsun” denir. Miizik bitince 6gretmen semsiyeyi ters ¢evirerek sinifin iginde
sabit durur. “Kirmiz1 yagmur yagtyooor!” derse ¢cocuklar kirmizi yagmur damlalarini
toplayarak semsiyenin i¢ine atarlar (KB2.9.SB2.). Ogretmenin soyledigi renklerle oyun
devam eder (E2.5.). Oyun sonrasi semsiye kaldirilir ve yagmur damlalar1 toplanir. Cocuklar 4
gruba ayrilarak masalara gecerler ve her gruba siyah tam boy fon karton ile oyunda kullanilan
bir renk yagmur damlalar1 verilir. Her grup kendi damlalarini fon kartona yapistirir. Damlalari
diledikleri gibi yerlestirebilirler. Damlalarin etrafina bulutlar, gokkusagi veya doga
manzaralar1 gibi eklemeler yaparlar (KB3.3.SB3., TAEOB.6.a.). Yapilan sanat ¢aligsmalar1
siif panosunda sergilenir (E1.4.).

DEGERLENDIRME

Daha 6nce saklambag oyunu oynamis miydin?

Deneyde hangi malzemeleri kullandik?

Sen bir yumurta olsan nerede yiizmek isterdin?

Deneydeki yumurta nasil suyun disina ¢ikabildi?

Hangi rengi seviyorsun?

Yagmur nasil olusur?

Yagmur yagdiginda neler giyiniriz?

Sanat ¢alismasinda damlalar1 nasil yerlestirdiniz?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Her gruba bir semsiye verilerek, semsiyeden iplere sarkitilan damlalara
resimler yapmalar1 ve her grubun bu ¢alisma iizerine sarki olusturmasi istenebilir.
Destekleme: Kelime avi oyununda ses farkindaligi hentiz gelismemis ¢cocuklardan sadece ilk
asamada kelime sdylemesi istenebilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelerden ¢ocuklariyla birlikte “I¢inde- Disinda” kavramina yénelik bir
hikaye olusturmalari istenebilir.

Toplum Katilimi: Ailelerin evlerine en yakin bir parkta ¢ocuklariyla doga yiiriiyiisii
yapmalari ve bu esnada sonbaharin 6zelligi olan yapraklarin renklerini incelemeleri
istenebilir. Kirmizi, sar1 ve turuncu tonlarda toplanan yapraklarin eve getirilerek albiim

olusturulabilecegi sdylenebilir.






GUNLUK PLAN

YAS GRUBU: 48-60 Ay
TARIH: 02.12.2026
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALAN

TADB. Dinleme

TAEOB. Erken Okuryazarhk
MATEMATIK ALANI

MAB2. Matematiksel Problem Cozme
FEN ALANI

Simiflandirma
SOSYAL ALAN

SBAB1.Zamani Algilama ve Kronolojik Diisiinme Becerisi
SANAT ALANI

SNABI. Sanat Tiirlerini ve Tekniklerini Anlama
MUZIK ALANI

MHB4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER:
KB1. Temel Beceriler

Saymak, Se¢cmek
KB2. Biitiinlesik Beceriler
KB2.5.Smiflandirma Becerisi

KB2.5.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/dlg¢iitleri belirlemek
KB3. Ust Diizey Diisiinme Becerileri
KB3.3.Elestirel Diisiinme Becerisi

KB3.3.SB2. Sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil ytirtitmek
EGILIMLER:
E2. Sosyal Egilimler

E2.5.0yunseverlik
E3. Entelektiiel Egilimler

E3.10.Elestirel Bakma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:

SDBI1. Benlik Becerileri



SDB1.2.0z Diizenleme Becerisi
SDB1.2.SB1. ihtiyaglarini karsilamaya yonelik hedef belirlemek
SDB1.2.SB5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik ¢aligmalar yapmak
SDB3. Ortak/Birlesik Beceriler
SDB3.2. Esneklik Becerisi
SDB3.2.SB2. Yeni durumlara uyum saglamak
Degerler:
D3. Cahskanhk
D3.1. Azimli olmak
D3.1.4. Zorluklar1 agmak i¢in gayret gosterir.
D6.Diiriistliik
D6.1. Samimi olmak
D6.1.1. Uzerine diisen gorevleri kuralma uygun olarak yerine getirir.
Okuryazarhk Becerileri:
OB1.Bilgi Okuryazarhg:
OB1.2. Bilgiyi Toplama
OB1.2.SB3. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak
OB1.3. Bilgiyi Ozetleme
OB1.3.SB2. Bilgiyi siniflandirmak
OGRENME CIKTILARI:
TURKCE ALAN
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme
TADB.1. b. Secilen materyalleri dinler/izler.
TAEOB.6. Yazma oncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Boyama ve ¢izgi ¢caligsmalar1 yapar.
MATEMATIK ALANI
MAB.S. Matematiksel problemleri ¢oziimleyebilme
MAB.5.a. Matematiksel durumlara iligskin eksik/fazla/uyumsuz olan parcalar1 sdyler.
FEN ALANI
FAB.2. Fene yonelik nesne, olaylari/olgular: benzerlik ve farkliliklarina gore
siniflandirabilme
FAB.2. ¢. Giiniin farkl: saatlerini (sabah, 6gle, aksam gibi) adlandirir.
SOSYAL ALAN



SAB.2.Kendisinin/ailesinin/bir hikayeye ait gorselleri olus sirasina gore siralayabilme
SAB.2.a. Giin igerisinde yaptiklarini siralar.
SANAT ALANI
SNAB.1. Temel sanat kavramlarini ve tiirlerini anlayabilme
SNAB.1.c. Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir.
MUZIK ALANI
MHB.1. Harekete ve dansa eslik eden ritimlere/miizik eserlerine/cocuk
sarkilarina/cocuk sarkisi formlarina dair duygu ve diisiincelerini ifade edebilme
MHBI1.a. Kendisine sunulan segenekler arasindan hareket ve dans edecegi
ritimleri/miizik eserlerini seger.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Zit (Dliz-Egri), Renk (Turuncu, Mavi)
Sozciikler: Egzersiz, hamur, egri
Materyaller: Miizik calar/ ses bombasi, renkli bant, oyuncak arabalar, harflerin diiz ve egri
versiyonlarini i¢eren kartlar, turuncu ve mavi renk boyalar, boyama defteri, kar hamuru
malzemeleri (her gruba yogurma kabi, karbonat ve sa¢ kremi), akilli tahta, sepet, kagit, kalem,
turuncu ve mavi nesneler
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simf, A¢ik Hava Okul Bahgesi
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Cocuklar bahge kapisinda karsilanir ve sabah egzersizi yapmak icin a¢ik hava okul bahgesine
gecilir (SDB3.2.SB2.). Cocuklarla birlikte agilan miizik esliginde basit ritimler tutarak i1sinma
hareketleri yapilir (TADB.1.b.). Ornegin, elleri ¢irpma, ayaklar1 yere vurma...Eglenceli
egzersiz miizikleriyle olusturulmus bir sarki listesi cocuklara sunulur ve bir sarki segcmeleri
istenir (MHB1.a.). Once sarki esliginde 6zgiin dans ederler. Daha sonra hayvan sesleriyle
ilgili bir sarki dinlenir. (Oneri: Bilin Bakalim Ben Kimim?/Onur EROL). Her hayvanimn
hareketini taklit ederek egzersiz devam eder. Son asamada ¢ocuklara listeden bir miizik
secmeleri istenir ve miizik ¢aldig: siirece hareket ederler. Miizik durdugunda donmalari
istenir. Oyun ¢ocuklarin ilgisine gore devam eder ve bittiginde sinifa gegilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Smif zeminine renkli bantlarla biri diiz digeri egri iki yol yapistirilir ve yanina oyuncak
arabalar konulur. Erken okuryazarlik merkezine farkli harflerin diiz ve egri versiyonlarini
iceren kartlar yerlestirilir. Sanat merkezine ¢ocuklarin turuncu ve mavi renklerle boyama

yapabilecegi defterler konulur (TAEOB.6.a., SDB1.2.SB5.).



BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK

Sinif turuncular ve maviler olarak iki gruba ayrilir. Bunun i¢in 6gretmen ¢ocuklarin
omuzlarina eliyle dokunarak hangi rengi sdylerse o ¢ocuk o takima ait olur. Smif toplanirken
Ogretmen turuncular dediginde turuncu takimdaki ¢cocuklar oyuncaklari toplarken maviler
donar, maviler dediginde mavi takimdaki ¢cocuklar oyuncaklari toplarken turuncular donar.
Ogretmen hepsini dondurmak igin renkler dondu der (E2.5.). Sinif temizligi tamamlanip
lavabolara ve beslenme saatine gegilir.

ETKINLIKLER

Cocuklar sinifa geldiklerinde ¢alisma masalarina alinir ve 6gretmen kar hamuru ile ¢calisma
yapilacagini sdyler. Cocuklar 3-4 kisilik kii¢iik gruplara ayrilir. Her gruba kar hamuru
yapmak i¢in gerekli malzemeler dgretmen tarafindan verilir. Once kar hamurunun yapilisi
anlatilir.

Kar Hamuru Yapihisi

Karbonat1 bir kisenin i¢ine almir. Sac¢ kremi karbonatin iizerine ilave edilir. Iyice
yogurduktan sonra hamur kivamina gelmis olmalidir. Piitiirlii bir kivam olursa bir miktar daha
karbonat ilave edilebilir.

Daha sonra her grup 6gretmenin rehberliginde kendi hamurlarini olusturmaya baslarlar
(SNAB.I.c.). Turuncu ve mavi renklerde gida boyasi veya akrilik boyalar ¢ocuklara gosterilir.
Her grup istedigi renk ile hamurlarini renklendirir. Kivama gelmeyen hamurlar i¢in 6gretmen
hangi malzemeden konulabilecegini, neyin fazla olabilecegini ¢cocuklara sorar (SDB1.2.SB1.,
D3.1.4.). Her grup turuncu veya mavi kar hamuruna sahip olacaktir. Ortaya ¢ikan kar
hamurlar1 hazir olduktan sonra ¢ocuklarin 6zgiin sekilde bu hamurlarla oynamalarina, her
grubun hamurunu diger gruplarla paylasmalarina ve istedikleri taktirde iki renk hamuru
birlestirince ortaya ¢ikan rengi gozlemlemelerine rehberlik edilir (D6.1.1.).

Etkinlik sonuna dogru 6gretmen “Renkler” (Ezo SUNAL) sarkisini akilli tahtadan acar.
Cocuklarin sarkiyr dinlemesi ve eslik etmesi saglanir (TADB.2.a.).

Smif ve masalar toplanip temizlendikten sonra ¢ocuklardan gerekli malzemeleri alarak
caligma masalarina oturmalari istenir. Caligma kitabindaki yonergeler 6gretmen tarafindan
cocuklara okunarak ilgili etkinliklerin tamamlanmasi saglanir (Egitim Seti Kitap-2). “Ayni
yerlerdeki kutular1 ayni renklere boyayalim (s.40). Kesik cizgileri renkli kalemlerle
tamamlayalim. Yarim birakilmis ¢izgileri tamamlayalim (s.41). Resmi inceleyelim, egri olan
yolun kesik ¢izgilerini ¢izerek birlestirelim. Diiz olan yolu gdsteren ok tabelasini turuncuya
boyayalim (s.42). Her sirada farkli yone bakan hayvan resminin altindaki yuvarlag: turuncuya

boyayalim. Ayni yone bakanlarin altindaki yuvarlaklari maviye boyayalim (s.43).”



Calisma sonrasinda 6gretmen sinifta belirlenen iki kdsenin zeminine turuncu ve mavi renk
kartonlardan kesilmis biiyiik daireler yapistirir. Sinifin ortasina bir sepet koyar. Cocuklara
hareketli bir miizik agar. Bu miizik siiresince ¢ocuklar sinifin ortasindaki sepete sinifta
bulunan mavi ve turuncu nesneleri toplayip getirirler. Daha sonra 6gretmen ¢ocuklari iki
gruba boéler. Bir grup maviler, diger grup turunculardir. Gruplama isini 6gretmen sayismaca
ile yapabilir. Ogretmenin siireyi baslatmast ile birlikte her grup ortadaki sepetten kendi
renklerinde olan nesne ve oyuncaklar1 kendi dairelerine gotiiriirler (KB2.5.SB1., KB1.). Daha
sonra 0gretmen her gruba birer kagit ve kalem verir. Her grubun kendi renginde olan
nesnelerden egri ve diiz olanlar1 sayip (KB1., OB1.3.SB2.), adetlerini bu kagida yazmalarin
ister (MAB.5.a.). Iki grubun sonuglarini sunmalar1 saglanir (OB1.2.SB3., KB3.3.SB2.,
E3.10.).

Ogretmen gocuklarla sohbet baslatir ve giin sonu degerlendirmesi yapmadan énce “Bugiin
sabahtan itibaren neler yaptik?” sorusunu yoneltir. Cocuklarin yapilan calismalari sirayla
ozetlemeleri istenir. Bu esnada “Sabah ne yaptik? Oglen ne yaptik? Dergi calismasindan sonra
ne yaptik?” gibi sorularla destek olunur (FAB.2. ¢., SAB.2.a.)

DEGERLENDIRME

Sabahlar1 egzersiz yapmanin ne faydalar1 var?

Giine ag¢ik havada baslamak nasil hissettirdi?

Hangi 6grenme merkezinde daha ok vakit gegirdin?

Diiz ve egri olan bir sey sdyle misin?

Bugiin hangi hamuru yaptin?

Hangi renkleri kullandik?

Sen turuncu renk olsaydin neye renk vermek isterdin?

Sen mavi renk olsaydin neye renk vermek isterdin?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Yapilan matematik calismasi sonrasinda her grubun kendi nesneleri ile
hikaye olusturmalari istenebilir.

Destekleme: Kar hamuruna okunmak istemeyen ¢ocuklar olabilir. Bu ¢ocuklarin malzemeleri
koyma siirecinde gorev almalarina, kagik benzeri materyallerle temas etmelerine miisaade
edilebilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelerden, ¢cocuklariyla birlikte evde diiz ve egri nesneleri bulup saymalari

istenebilir.



Toplum Katilimi: Toplumda insanlarin birbirine hangi durumlarda saygi duyduguna dair

cevreden ornek bir olayin gézlemlenmesi istenebilir.



GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 48-60 Ay
TARIH: 03.12.2026
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALAN
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarhk
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSABI. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam I¢in Saghk Becerileri
SANAT ALANI
SNAB2. Sanat inceleme
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
KAVRAMSAL BECERILER:
KB1. Temel Beceriler
Bulmak, Sunmak
KB2. Biitiinlesik Beceriler
KB2.3.0zetleme Becerisi
KB2.3.SB2. Metin/olay/konu/durum ile ilgili siniflandirma yapmak
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
KB2.10.Cikarim Yapma Becerisi
KB2.10.SB1. Mevcut bilgisi dahilinde varsayimda bulunmak
EGILIMLER:
E1.Benlik Egilimleri
El1.1.Merak
E2. Sosyal Egilimler
E2.2.Sorumluluk
E2.3.Girigkenlik
E2.5.0yunseverlik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDBI1. Benlik Becerileri
SDB1.3. Oz Yansitma Becerisi



SDB1.3.SB1. Kendini degerlendirmek
SDB2. Sosyal Yasam Becerileri
SDB2.2.is Birligi Becerisi
SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak
SDB3. Ortak/Birlesik Beceriler
SDB3.1. Uyum Becerisi
SDB3.1.SB4.Yeni, degisen ve belirsiz durumlarda davranis veya eylemin dogasini,
seviyesini ve derecesini ayarlamak
Degerler:
D3. Cahiskanhk
D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak
D3.3.5. Yaraticiligini gelistirecek faaliyetlere katilir.
DS.Duyarhhk
D5.1. insana ve topluma deger vermek
D5.1.4. Yaghlarin ve 6zel gereksinimli bireylerin toplumsal hayata etkin katilimini
destekler.
D7.Estetik
D7.1. Duyusal derinligi anlamak
D7.1.5. Sanat eserini kendi deneyim ve degerleriyle iliskilendirerek yorumlar.
D9.Merhamet
D9.2. Sefkatli olmak
D9.2.5. Ozel gereksinimli fertlerin duygularina énem verir.
Okuryazarhk Becerileri:
OB1.Bilgi Okuryazarhg:
OB1.4. Bilgiyi Sentezleme
OB1.4.SB2. Bilgi parcalari arasinda iliski kurmak
OB6. Vatandashk Okuryazarhgi
OB6.1. Vatandashg Anlama
OB6.1.SB4. Farkliliklara sayg1 duymak
OGRENME CIKTILARI:
TURKCE ALAN
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme

TADB.1. b. Secilen materyalleri dinler/izler.



TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme
TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iligskin ¢ikarim yapar.
TAOB.3. Resimli oykii kitabi, dijital araclar, afis, brosiir gibi gorsel materyalleri
¢oziimleyebilme
TAOB.3. a. Gorsel okuma materyallerinde yer alan olaylar1 belirler.
TAEOB.6. Yazma oncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Boyama ve ¢izgi ¢aligsmalar1 yapar.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.6. Esle/grupla hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.a. Esiyle hareket eder.
HSAB9. Aktif ve saghkh yasam i¢in hareket edebilme
HSAB.9. a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
HSAB.10. Saghkh yasam icin temizlige ve diizene dikkat edebilme
HSAB.10. a. Kisisel temizligini desteksiz yapmaya gayret gosterir.
SANAT ALANI
SNAB.2. Sanat eseri inceleyebilme
SNAB.2.a. Sanat eserine odaklanir.
SNAB.2.e. Sanat eseri hakkindaki duygu ve diisiincelerinin nedenlerini agiklar.
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.c. Yaraticiligin1 gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol
alir.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Renk (Yesil)
Sozciikler: Engelli, engel
Materyaller: Yapraklar, biiyliteg, yesil boya, fir¢a, resim kagitlari, albiim, engelli bireylere
ait resimli kartlar, bez, kulak tipasi, “Sol Ayagim” kitab1 veya gorseli
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simf, Okul Dis1 Ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Cocuklar giine kitap merkezinde olusturulmus (minderler, kiiciik koltuklar) dikkat ¢ekici bir
ortam ile karsilanir. Ogretmen ¢ocuklari etrafina toplayarak merkezde oturma diizeni
olusturur. “Farkli Ama Ayn1” (Yap1 Kredi Yayinlari, Yazar/Cizer: Feridun ORAL) adl1

hikaye kitabi raftan alinir. Once kapak resmi ¢ocuklara gosterilerek ne gordiikleri sorulur



(TAOB.3.a.). Etkilesimli sekilde (P4C teknigi) hikdye ¢ocuklara okunur (TADB.1.b.).
Cocuklara herkesin birbirinden farkli 6zellikleri oldugu ama ayni1 ¢at1 altinda ayn1 ortamda
yasadiklar1 sdylenir. Sevginin ve birbirine sayginin bunu gerektirdigi vurgulanir. Hep birlikte
bahgeye ¢ikilarak bulunan yesil yapraklarin toplanmasi istenir (KB1).

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Fen merkezine bahc¢eden toplanan yapraklar ve incelemeleri i¢in biiyiitec ile sanat merkezine
yaprak baskis1 yapilabilecek yesil boya, firca, resim kagitlar1 vb. malzemeler konulur.

Engelli sanatcilarin gorsel resimleri ve sanat eserlerinden olusturulmus bir albiim, kitap
merkezinde sergilenir (SNAB.2.a.).

BESLENME, TOPLANMA, TEMIiZLiK

Sinif ortaminin toparlanip temizlenmesi i¢in 6gretmen hatirlatmada bulunur. Kahvalti 6ncesi
lavabolara gegilerek ¢ocuklarin temizlik ihtiya¢larini gidermelerine rehberlik edilir
(HSAB.10.a.).

ETKINLIKLER

Ogretmen etkinlige baslarken kisik sesle ve hicbir degisiklik yokmus gibi ¢ocuklarla konusur.
Cocuklar duyamadiklarini 6gretmene belirttiklerinde neden duyamadiklari ile ilgili konusulur.
“Bazen ailemizde, sinifimizda, ¢evremizde bu sekilde duyamayan arkadaslarimiz olabilir.
Tabi bizim su an yaptigimiz kiigiik bir canlandirmaydi ama onlar kulaklarina baz1 cihazlar
taksalara dahi bizim gibi duyamazlar. Bu bir engeldir.” seklinde aciklama yapar. Konuya ilgi
cektikten sonra ¢cocuklarin uygun bir planda oturmalarini saglayarak EBA platformundan
(eba.gov.tr) “Engelliler haftasi” adl1 farkindalik olusturucu video izletilir (TADB.1.b.). Video
izlendikten sonra bu haftanin 6zel bir hafta olarak kutlandig1 s6ylenerek ne olabilecegini
tahmin etmeleri istenir (E1.1., TADB.2.c., KB2.10.SB1.). Cocuklarin diisiincelerini ifade
etmeleri saglanarak bu haftay1 “Engelliler Haftas1” olarak kutlayacaklar1 ve her yil bu tarihte
kutlandig1 sdylenir (SDB3.1.SB4.).

Her birisinde farkli engel durumu yasayan bireylere ait (gérme engelli birey, isitme engelli
birey, ortopedik engelli birey, dil ve konusma engelli birey, down sendromlu birey, serebral
palsili birey) olan resimli kartlar ¢ocuklara gosterilir ve engelleri iizerinde sorular sorulur. Bu
gorseller incelenirken kartlarda yer almayan, insanlarda disaridan bakildiginda gozle gorerek
anlayamadigimiz bazi engel durumlarinin da (zihinsel engelli bireyler, otizmli bireyler, dikkat
eksikligi ve hiperaktivite yasayan bireyler) oldugu vurgulanir (KB2.3.SB2.). “Engel ne
demek? Ailenizde engelli birileri var m1? Engelli bir arkadasiniz olsa onunla nasil
anlasirsiniz? Engellilere nasil davranmamiz gerekir?” sorulari iizerine ¢ocuklardan gelen

yanitlar lizerine konusulur ve her bireyin farkli 6zellikleri olabilecegi vurgulanir



(SDB1.3.SB1., KB2.3.SB3., OB6.1.SB4.). Toplumsal olarak yollarda bulunan sar1 seritlerden,
trafik lambalarinin yanindaki diigmelerden ve sesli yanip sonen trafik lambalarindan,
asansorlerin ve bilgisayarlarin neden sesli oldugundan bahsedilir.

Cocuklarla gesitli duyu organlarinin kullanilmadig1 durumlarda olabilecek senaryolarla ilgili
cesitli canlandirmalar yapilir. Elleri veya tek eli arkadan baglanan ¢cocuktan yazi yazmasi
istenir. Kulaklar1 tikagla kapatilan cocuga hikaye anlatilir ve hikayeden anladiklarini
anlatmasi istenir? Goremeyecek kadar minik resimler gosterilerek ne oldugu sorulur.

Bu canlandirmalar birer ¢cocukla ve birer kez yapilir. Karsilastiklar1 zorluklar sorulur. Ozel
gereksinimi olan insanlarin neler yasiyor olabilecegi ile ilgili fikir edinilir (OB1.4.SB2.).
Sarki esliginde ¢ocuklarla sinif oyun alaninda toplanilir.

Haydi ¢ocuklar oyuna

Hepimiz gelelim alana

Kos kos, durma kos

Sen de katil oyun hos (Esra ULAS)

Cocuklara “Ase¢1 yemek yapiyor” oyunu oynanacagi ve bu ag¢inin farkli bir 6zellige sahip
oldugu sdylenir. Kimin ag¢1 olmak istedigi sorulur (HSAB.9.a.). Ascinin gézii yumusak bir
bez yardimiyla kapatilir. Bu durumda as¢inin ne 6zelligi olabilecegi sorulur ve gozlerinin
gormedigi belirtilir. Diger ¢ocuklardan ise oyun alanina karisik olarak yerlesmeleri ve kendi
istedikleri bir sebze olmalari istenir. As¢inin yemek yapmak istedigi fakat mutfaginda
malzeme kalmadigi i¢in bahgesine girip sebze toplamasi gerektigi sdylenir. Gozleri gormeyen
ascinin kendini giivende hissetmesi i¢in yaninda bir yardimciya ihtiyaci oldugu ve asgiya
kimin yardim etmek istedigi sorulur (HSAB.6.a., SDB2.2.SB1.). Bah¢enin sonundaki
domateslere ulasildiginda as¢inin gozleri acilir. Oyun baska bir cocuk asc1 segilerek
tekrarlanir. Oyunda katilmak isteyen tiim ¢ocuklara firsat verilir (E2.5.).

Oyunun sonunda ¢ocuklara siifa bir misafirini gelecegi sOylenir (E1.1.). Engelli birey
ogretmen tarafindan 6nceden sinifa davet edilir. Gelecek misafirin engelli bir birey oldugu ve
engelli bireylerle konusurken dikkat edilmesi gereken nezaket kurallar1 cocuklara hatirlatilir
(D9.2.5.). (Not: Sinifta gecirilecek siire ve konusulacak konu kapsami 6gretmen ve misafir is
birliginde dnceden belirlenmis olmalidir.) Misafir tiim ¢ocuklarin “Hosgeldiniz” demesi ile
sinifa buyur edilir. Misafirle ¢ocuklarin sohbet etmesi saglanir (E2.3., OB6.1.SB4., D5.1.4.).
Cocuklarin merak ettigi sorular1 sormalari istenir. Ogretmen dnceden belirledigi formal
sorularla siireci etkili hale getirir.

Ogretmen “Bugiin gdzlerimizi bagladik gérme engelli olduk. Kulaklarimizi tikadik isitme

engelli olduk. Size bir kitaptan bahsedecegim diyerek “Sol Ayagim” kitabin1 gosterir



(TADB.1.b.). Sadece sol ayagiyla resimler yapan ana kahramandan bahseder. Cocuklara
“Tipk1 Christy Brown gibi biz de bugiin ayagimizla sanat eserleri yapacagiz” der. Cocuklar
daire seklinde yerlere veya sandalyelere otururlar. Ogretmen orta alana farkli tonlarda yesil
renk sulu boyalar ve her ¢ocuga 6zel resim kagitlar1 yerlestirir. Cocuklari firga ve sulu boya
ile ayaklarini kullanarak resim yapmalari istenir (SNAB.4.c., TAEOB.6.a., D3.3.5.). Her
cocugun kendi eseri ile ilgili kisa bir sunum yapmasina rehberlik edilir (SNAB.2.e., KB1.,
D7.1.5).Yapilan ¢alismalar engelliler haftasi panosunda sergilenir.

Cocuklardan gerekli malzemeleri alarak ¢caligma masalarina oturmalari istenir. Calisma
kitabindaki yonergeler 6gretmen tarafindan ¢ocuklara okunarak ilgili etkinliklerin
tamamlanmasi saglanir (Egitim Seti Kitap 3). “Eda, y1ldizin kuyrugunu yesil ve yesilin
tonlarina boyamis. Biz de boyanmamis yildiz1 yesile boyayalim (s.5). Renk damlalarinin
dizilis sirasini inceleyelim. Bos yere gelmesi gereken rengi 6rnekteki gibi isaretleyelim (s.6).
Ayni1 olan sekilleri ¢izgi ile eslestirelim (s.7).”

DEGERLENDIRME

Engel ne demek?

Engelli kime denir?

Engellilere kars1 nasil davranmaliy1z?

Saglikli kisilerle engelli kisiler arasinda ne fark vardir?

Gozlerin kapaliyken neler hissettin?

Gozleri gormeyen arkadasina yardim ederken neler diislindiin?

Ayaginla resim yapmak nasil bir duygu?

Ellerinle ve ayaklarinla yaptigin resimler arasinda fark var m1?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Oyun etkinliginde as¢1 rolii alan ¢cocugun gérme engeline, kulaklari
tikanarak veya bedensel hareketini kisitlayacak bir uygulama yaparak baska engel durumlari
da eklenebilir.

Destekleme: Simifta 6zel gereksinimli 6grenci var ise etkinlikler kapsaminda yapilan
caligmalarin, bu dgrencinin bireyselligini hedef almamasina dikkat edilebilir. Ornegin; tipk1
siiftaki arkadasiniz Ayse gibi insanlar bazen goremeyebilirler. Bu 6rnek 6grenciyi direk
hedef alacagi i¢in ¢ocuklarin islenen konuyla birlikte kendi fark etmelerini desteklemek daha
dogru olacaktir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katihmi: Ogretmen engellilerle ilgili farkli vakif, dernek, kuruluslardan temin ettigi

brostirleri ailelere gonderilere incelemeleri saglanabilir.



Ailelere engelli insanlara kars1 davraniglarinin nasil olmasi gerektigi ile ilgili cocuklariyla
sohbet etmeleri istenebilir.

Cocuklar ile birlikte engellilerin yagami ne yaparsak daha kolay olur diistincesiyle bir proje
olusturmalar1 ve fikirlerini sinifta paylagsmalari istenir.

Ertesi giin etkinlikte kullanmak amaciyla okula kiigiik bir pet sise gondermeleri istenir.
Toplum Katihmi: Ogretmen sinifa kendisi engelli olan bir kisiyi dnceden konuk olarak davet
edebilir.



GUNLUK PLAN

YAS GRUBU: 48-60 Ay
TARIH: 04.12.2026
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALAN

TADB. Dinleme

TAEOB. Erken Okuryazarhk
HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSABI. Aktif Yasam Icin Psikomotor Beceriler
MUZIK ALANI

MCB3. Miiziksel Calma
KAVRAMSAL BECERILER:
KB1. Temel Beceriler

Se¢mek
KB2. Biitiinlesik Beceriler
KB2.3.0zetleme Becerisi

KB2.3.SB1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili ¢6ziimleme yapmak
KB3. Ust Diizey Diisiinme Becerileri
KB3.1.Karar Verme Becerisi

KB3.1.SB3. Karara iligkin olas1 alternatif dnermeler/segenekler olusturmak
EGILIMLER:
E1.Benlik Egilimleri

El1.1.Merak

E1.4 Kendine inanma (Oz Yeterlilik)
E2. Sosyal Egilimler

E2.5.0yunseverlik
E3. Entelektiiel Egilimler

E3.10.Elestirel Bakma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDBI1. Benlik Becerileri
SDB1.2.0z Diizenleme Becerisi

SDB1.2.SB5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik ¢alismalar yapmak
SDB3. Ortak/Birlesik Beceriler



SDB3.1. Uyum Becerisi
SDB3.1.SB3. Yeni, degisen ve belirsiz durumlarla basa ¢ikmak i¢in diisiince bigimini
ayarlamak
Degerler:
D2.Aile Biitiinliigii
D2.1. Aile birligine 6nem vermek
D2.1.1. Aile birliginin saglanmasi i¢in karsilikli saygi, sevgi ve gilivenin gerekli
oldugunu bilir.
D6.Diiriistliik
D6.2. Dogru ve giivenilir olmak
D6.2.1. Duygu ve diisiincelerini acikca ifade eder.
Okuryazarhk Becerileri:
OB1.Bilgi Okuryazarhg:
OB1.3. Bilgiyi Ozetleme
OB1.3.SB2. Bilgiyi siniflandirmak
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.2. Gorseli Yorumlama
OB4.2.SB2. Gorseli baglamdan kopmadan doniistiirmek
OGRENME CIKTILARI:
TURKCE ALAN
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikiaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme
TADB.1. b. Secilen materyalleri dinler/izler.
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme
TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri iletilerde yer alan bilgiler ile giinliik yagami
arasinda iliski kurar.
TAEOB.6. Yazma oncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Boyama ve ¢izgi ¢aligmalar yapar.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
HSAB.3.a. Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farkli sekilde hareket eder.
MUZIK ALANI
MCB.1. Duydugu sesleri ¢algiyla taklit edebilme



MCBI1.a. Dogadan/¢evreden/nesnelerden duydugu sesleri artik materyallerden

yapilmis ¢algilari/Orff ¢algilarini kullanarak taklit eder.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Yon/ Mekanda Konum (Iginde- Disinda), Renk (Sar1, Turuncu), Geometrik sekil
(Daire)
Sozciikler: Nezaket, tesekkiir
Materyaller: Cesitli renklerde el isi kagitlar1, yapistirici, boya kalemleri, ritim aletleri,
marakas, farkli renklerde ve sekillerde toplanmis gercek sonbahar yapraklari, daire seklinde
kesilmis resim kagidi, sulu boya, firgalar, pastel boya, kurabiye hamuru i¢in malzemeler (un,
seker, yag, yumurta, vanilin, kabartma tozu, kii¢iik kovalar ve farkli biiytikliikte nesneler,
daire seklinde kesilmis renkli kagitlar
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simf, A¢ik Hava Okul Bahgesi
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen ¢ocuklari gember saatine aldiktan sonra dikkati gekici bir ses tonu ile (E1.1.) hikaye
anlatmaya baglar (SDB3.1.SB3.). “Size Eda ve annesinden bahsedecegim ¢ocuklar. Eda
annesiyle birlikte bahg¢elerinde bulunan elma agacindan elma topluyordu. Elmalar kirmiz
kirmizi ne de giizel goriiniiyordu. Sepeti doldurup eve ¢iktilar. Annesi, elmalarin birkag
tanesiyle elmal1 pasta yapti. Eda, elmali pastay1 ¢cok seviyordu. Mutfaktan gelen pasta
kokusunu alinca odasindan kosup annesinin yanina gitti. “Annecigim, elmali kek mi yaptin?”
diye sordu. Annesi “Evet, sana siirpriz yaptim.” dedi. Eda ¢ok sevindi. Annesine mutlulugunu
anlatacak sozler arryordu. Diisiindii ama ne sdyleyecegini bir tiirlii bulamadi. Sizce Eda
annesine ne sdylemeliydi? Sizce insanlar birbirlerini mutlu edecek bir sey yaptiginda
birbirlerine ne sdylemelidirler?”” sorular1 sorularak gelen cevaplar dogrultusunda ¢ocuklarla
nezaket sozciikleriyle ilgili sohbet edilir (KB2.3.SB1.). “Cocuklara hangi durumlarda tesekkiir
ederiz” diye sorulur (TADB.2.a.). Cocuklarin duygu ve diisiincelerini agiklamalarina imkan
verilir (KB3.1.SB3.). Hayatimizda insanlara kars1 kullandigimiz “Tesekkiir Ederim, Gegmis
Olsun, lyi Yasa, Hosca Kal, Tebrik Ederim” gibi nezaket sozciiklerini hangi durumlarda
kullanildigimiza dair ¢cocuklarin birer 6rnek vermeleri istenir (E3.10.). Aile i¢inde de bu
sozctikleri kardeslere, anne babaya ve diger bireylere kullanmanin ne ige yaradig: sorulur.
Ailede birligin saglanmasi i¢in karsilikli saygi, sevgi ve glivenin 6nemli oldugu ve bu
sOzciiklerin bu siirecte etkili oldugu vurgulanir (D2.1.1.).

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN



Fen merkezine kii¢iik kovalar ve farkl biiytlikliikte nesneler konularak i¢inde-disinda
kavramini destekleyecek oyunlar oynamalar1 desteklenir. Sanat merkezine daire seklinde
kesilmis renkli kagitlar konularak ¢ocuklarin bu dairelerden 6zgiin iirlinler olusturmalart
istenir.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK

Cocuklarla 6grenme merkezleri ve sinif toplanarak lavabolara gegilir. Temizlik ve beslenme
ihtiyaclar giderildikten sonra etkinlik saatine gecilir.

ETKINLIKLER

Cocuklarla birlikte acik hava okul bahgesine ¢ikilir. "Tavsan Kag" adli oyunu oynayacaklarini
sOylenir. “Tavsan Ka¢” adli oyunun kurallar1 anlatilir ve oyunun sozleri sarkilt olarak tekrar
edilir (TADB.1.b.).

Tavsan Kac¢

Su hendekte bir tavsan uyuyordu (2)

Tavsan bana baksana,

Yakigmiyor bu sana

Tavsan kag tazi tut,

Tavsan kag tazi tut.

Cocuklar gember seklinde halka olurlar ve iki ebe segilir. Segilen ebelerden tavsan olan
cocuk ¢emberin iginde, tazi olan ¢gocuk ¢emberin disinda belirlenen yerde bekletilir. Oyunun
sarkil1 sozleri sdylenir. Tavsan uyudugu yerden kalkip dairenin digina ¢ikarak kagmaya, tazida
yakalamaya caligir. Tavsan, dairenin i¢ine yakalanmadan girerse kurtulur. Ebeler stirekli
degisir ve oyuna devam edilir (E2.5.).

Bahgede serbest oyun zamani verildikten sonra “Cocuklar biz hangi mevsimdeyiz?” diye
sorulur. Sonbahara uygun bahgede bir siirii yaprak olduguna dikkat ¢ekilir. Cocuklardan sinifa
gitmeden Once sonbaharda bah¢eye dokiilen yapraklardan toplamalari istenir (SDB1.2.SB5.).
Farkl1 boyutlarda ve renklerde yapraklar segmeye 6zen gostermeleri hatirlatilir. Bah¢eden
getirilen yapraklar sinifta uygun bir masanin tizerine ¢ocuklarla birlikte dizilir. Toplanan
yapraklar ¢cocuklarla birlikte incelenir. Renkleri, sekilleri ve dokular1 hakkinda tartisilir ve
sar1, turuncu renk olanlara dikkat ¢ekilir (OB1.3.SB2.). Cocuklar suluboya malzemelerini
alarak masalara gegerler ve her cocuga daire seklinde kesilmis bir resim kagidi verilir. Kendi
sectikleri (KB1.) yapraklarin alt ylizeyine sulu boya siirerek kagida yaprak baskis1 yapilmasi
i¢in rehberlik edilir . Ogretmen yaprak baskisinin nasil oldugunu teknik olarak gdsterdikten
sonra her ¢ocugun kendi 6zgiin ¢aligmasini baslatmasini ister. Cocuklar farkli renkler

kullanarak cesitli desenler olusturabilir. Baski ¢caligmalarini pastel boyalarla 6zgiin resimler



ekleyerek kompozisyon haline getirmeleri i¢in rehberlik edilir (TAEOB.6.a., E1.4.,
OB4.2.SB2.). Etkinlik sonunda her ¢ocuga yaptig1 sanati tanitma firsat1 verilir (D6.2.1.) ve
sanat eserleri sinifin bir kdsesinde sergilenir.

Smif toparlanip ¢ocuklarin kisisel temizlikleri giderildikten sonra “A¢ Tirt1l” isimli parmak
oyunu 0gretmen tarafindan gelistirilen dogal bir ezgi esliginde hep birlikte sdylenir. Bu
esnada renkli dairelerden sinifin orta kisminda bir tirtil olusturulur. Bu tirtilin ¢ok a¢ oldugu
sOylenir.

Ac¢ Tirtil

Tirtilin cani ¢ok sikilmis baslamis gezinmeye tikir da tikir tikir da tikir

(Parmaklar kolun iizerinde gezdirilir.)

Orda bir agag gdrmiis baslamis tirmanmaya tikir da tikir tikir da tikir

(Parmaklar kolun tlizerinde gezdirilir.)

Karni1 acikmis, oradan bir dal koparmis baglamis yemeye c¢itir da ¢itir ¢itir da ¢itir ¢itir

(Yeme hareketi yapilir.)

Karn1 doymus, keyfi yerine gelmis

(Eller basin arkasina konur.)

Baslamis oynamaya sikir da sikir sikir da sikir sikar da sikar

(Parmaklar saklatilip, oynanir.)

Uykusu gelmis, baglamis uyumaya misil da misil misil da misil

(Gozler kapanir, eller basin altina konur.)

Daha sonra ¢ocuklardan ayaga kalkmalar istenir. Ogretmen tarafindan bir marakas alinir.
Marakasa her vurusta bir adim atacaklar1 sdylenir. Model olunur. Daha sonra ¢ocuklardan
marakas1 her sallayista bir adim atmalar1 istenir (HSAB.3.a.). Once yavas ve aralikli yapilan
vuruslar zaman zaman, pes pese ikili, tiglii ve ard1 ardina hizli olarak yapilir. Cocuklardan ritme
gore adim atmalari istenir. Daha sonra 6grenen sarkilar sdylenerek ritme uygun adimlar atilir
ve az once birlikte sdylenen parmak oyunu bu sefer 6gretmenin marakaslar ritim tutmasi ile
birlikte sdylenir. Ogretmen ritim tutan ¢ocuklardan oyunun kendi hareketlerini yaparak eslik
etmelerini ister. Ardindan her cocuk bir marakas alarak sarkiya birlikte ritimle eslik ederler
(MCB1.a.).

Cocuklarla birlikte mutfak etkinligi yapmak i¢in uygun bir alana gegilir. Cocuklara biiyiik bir
N harfi gosterilir. Bu harfle baslayan bir kelime sdylenir. Ornegin, nese, nasil... cocuklardan
da 6rnekler alindiktan sonra kurabiye yapacaklari sOylenir. Cocuklarla birlikte hamuru
hazirlanir. Cocuklardan N seklinde 2-3’er adet kurabiye yapmalari istenir (Oneri: Bu esnada

cikolata damlasi ve farkli slisleme malzemeleri sunulabilir). Sekil verilen hamurlar firma



verilir. Pisen N harfi kurabiyelerinin biraz1 ¢ocuklarla birlikte yendikten sonra her ¢ocugun
ailesine gotiirmesi icin bir N harfini seffaf pakete koymasi istenir. “Cocuklar aileniz i¢in
yaptiginiz bu kurabiye hem N harfini evde de hatirlamanizi saglayacak hem de ailenizin size
tesekkiir etmesi icin tatl bir siirpriz olacak™ diyerek aile i¢inde hediyelesme ve nezaket
kurallarinin 6nemi bir kez daha vurgulanir.

Cocuklardan gerekli malzemeleri alarak ¢alisma masalarina oturmalari istenir. Calisma
kitabindaki yonergeler 6gretmen tarafindan ¢ocuklara okunarak ilgili etkinliklerin
tamamlanmas1 saglanir (Egitim Seti Kitap-2). ““Yukaridaki ciimleyi dinleyelim, adini
duydugumuz varliklar1 hayal bulutunun i¢inde bulup yuvarlak i¢ine alalim (s.44). Nar “N”
sesi ile basliyor. Nar gibi ad1 “N” sesi ile baslayan varliklarin ¢igeklerini boyayalim (s.45).
Her sirada ad1 “N” sesi ile biten varliklari isaretleyelim (s.46). Glines adinin i¢inde “N” sesi
var. Adinda “N” sesi olan varliklari isaretleyelim (s.47).”

DEGERLENDIRME

Ailede neler 6nemli?

Birbirimizi sevdigimizi nasil gosteririz?

Biz hangi mevsimi yasiyoruz?

Sonbaharda neler olur?

Y akin zamanda hangi mevsime girecegiz?

Hangi harfi 6grendik?

Kurabiye yaparken neler diislindiin?

N harfini neye benzettin?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Sanat ¢alismasinda yaprak baskisina dogal malzemeler de (kestane, kozalak,
cicekler) eklenerek ¢alisma zenginlestirilebilir.

Destekleme: Tavsan ve tazi olan ¢cocuklarin yakalarina birer sembol takarak oyuncularin
diger ¢ocuklar tarafindan takip edilmesi kolaylastirilabilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelerden ¢ocuklari ile ne zamanlar tesekkiir edebilecekleri konusunda sohbet
etmeleri istenebilir.

Toplum Katilimi: Cocuklarin en sevdigi arkadasi igin bir hediye hazirlamasini saglayarak

aralarinda nezaket s6zcuklerine kullanmalarina rehberlik edilmesi ailelerden istenebilir.



GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 48-60 Ay
TARIH: 07.12.2026
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALAN
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarhk
SOSYAL ALAN
SBAB1.Zamani Algilama ve Kronolojik Diisiinme Becerisi
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSABI. Aktif Yasam icin Psikomotor Beceriler
SANAT ALANI
SNABI. Sanat Tiirlerini ve Tekniklerini Anlama
ICERIK CERCEVESI:
KAVRAMSAL BECERILER:
KB2. Biitiinlesik Beceriler
KB2.1.Celiski Giderme Becerisi
KB2.1.SBI1. Celiskinin/tutarsizligin nerede oldugunu belirlemek
KB2.3.0zetleme Becerisi
KB2.3.SB1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili ¢6ziimleme yapmak
KB3. Ust Diizey Diisiinme Becerileri
KB3.3.Elestirel Diisiinme Becerisi
KB3.3.SB3. Akl yiirlitmeyle ulastig1 ¢ikarimlar1 yansitmak
EGILIMLER:
E2. Sosyal Egilimler
E2.1.Empati
E3. Entelektiiel Egilimler
E3.10.Elestirel Bakma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDBI1. Benlik Becerileri
SDB1.2.0z Diizenleme Becerisi
SDB1.2.SB4. Bir hedefi ger¢eklestirebilme siirecinde kendini degerlendirmek



SDB3. Ortak/Birlesik Beceriler
SDB3.1. Uyum Becerisi
SDB3.1.SB2. Yeni, degisen ve belirsiz durumlar karsisinda degisime agik ve istekli
olmak
Degerler:
D6.Diiriistliik
D6.1. Samimi olmak
D6.1.1. Uzerine diisen gorevleri kuralina uygun olarak yerine getirir.
D6.2. Dogru ve giivenilir olmak
D6.2.1. Duygu ve diisiincelerini acikga ifade eder.
D8.Mahremiyet
D8.1. Kisisel 6zgiirliik alanim1 korumak
DS8.1.1. Her ferdin karar alma ve fikir belirtme hakkinin oldugunu savunur.
D8.1.2. Ozel hayatin korunmasini giivence altina alan yasalar1 arastirir.
D8.1.3. Ozel alanini ihlal edebilecek fiziksel temaslar1 ayirt eder.
D8.1.4. Ozel konusma, mesajlasma vb.nin baskalariyla paylasilmamasi gerektigini bilir.
D8.1.5. Sosyal iliskilerinde kisisel sinirlarini belirler.
Okuryazarhk Becerileri:
OB2. Dijital Okuryazarhk
OB2.1. Dijital Bilgiye Ulasma ve Dijital Bilgiyi Tanima
OB2.1.SB1. Dijital bilgiye erisim yollarin1 bilmek
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.2. Gorseli Yorumlama
OB4.2.SB1. Gorseli incelemek
OB4.2.SB2. Gorseli baglamdan kopmadan doniistiirmek
OB9. Sanat Okuryazarhgi
OB9.2. Sanat Eseri inceleme
OB9.2.SB1. Sanat eserini betimlemek
OB9.2.SB2. Sanat eserini ¢oziimlemek
OGRENME CIKTILARI:
TURKCE ALAN
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme

TADB.1. b. Secilen materyalleri dinler/izler.



TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme
TAOB.2.a. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile giinliik yasami arasinda
iligki kurar.
TAEOB.6. Yazma oncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Boyama ve ¢izgi ¢alismalar1 yapar.
SOSYAL ALAN
SAB.2.Kendisinin/ailesinin/bir hikayeye ait gorselleri olus sirasina gore siralayabilme
SAB.2.b. Gorsellerden faydalanarak kisa bir hikayeyi olus sirasina gore siralar.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.4. Beden farkindahgina dayah hareket edebilme
HSAB.4.a. Bedeninin boliimlerini gosterir.
SANAT ALANI
SNAB.1. Temel sanat kavramlarim ve tiirlerini anlayabilme
SNAB.1.b. Temel sanat materyallerini kullanim amacina uygun olarak secer.
SNAB.1.c. Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Duygu (Ofkeli, Mutlu, Uzgiin)
Sozciikler: Eser, tablo, Picasso, mahremiyet
Materyaller: Olay siralama kartlar1, duygu kartlari, ayna, duygularla ilgili hikaye kitaplari,
yaka rozetleri, akilli tahta/projeksiyon, Picasso’nun kiiciik yaka resimleri, Picasso’ya ait 4
adet sanat calismasi ¢iktisi/tablosu, bos kagitlar, boya ve ¢izim kalemleri
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simf, A¢ik Hava Okul Bahgesi
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BAS LAMA ZAMANI
Ogretmen ¢ocuklarla selamlasarak cember zamanina gececeklerini sdyler ve daire seklinde
oturulur. Cocuklara bugiin kendilerini nasil hissettikleri sorulur (D6.2.1.). Ofkeli, mutlu,
{izgiin. .. Gelen yamtlarla birlikte sebepleri hakkinda sohbet edilir. Ogretmen bir dizi olay
siralama kartlarini ¢ocuklarla karisik olarak gosterir. Bu kartlarda giin i¢inde yapilan
aktivitelerin gorselleri yer almaktadir. Uyanma, okula hazirlanma, kahvalt1 yapma, okul
zamant, eve doniis, ellerini yikama, aksam yemegi, dis firgalama, kitap okuma ve uyuma.
Cocuklara bu gorsellerde neler oldugu sorulur (TAOB.2.a.). Hep birlikte bir siralama yaparak
gorseller iizerinden hikaye olusturulur (SAB.2.b., OB4.2.SB2.).
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN



Fen merkezine duygu kartlar1 (mutlu, iizgiin, 6fkeli ifadelerle resim veya emojisi) ve ayna
konulur. Cocuklarin duygu kartlarini kullanarak kendi yiiz ifadelerini aynada
yansitabilecekleri belirtilir. Kitap merkezine duygularla ilgili hikaye kitaplar1 konularak
cocuklarin kitaplart okumalar1 ve bu duygular1 tanima firsati bulmalarina rehberlik edilir.
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK

Cocuklar toplanma, temizlik ve kahvalti siireclerini gergeklestirir. Kahvalt1 sonrasinda her
cocuga asagidaki sozler esliginde sunumu temsil eden bir gorselin rozeti takilir.

Kolyeni tak, hazirlan.

Bekliyor seni araban.

Haydi gidelim neseyle.

Arkadasimizi dinlemeye.

ETKINLIKLER

Cocuklar kolyelerini takarak sinifa girdiginde 6gretmen dnceden 6gretmen tarafindan
gorevlendirilen ¢ocugun sunumunu yapacagi gosterisli, stislii bir kiirsii hazirlamigtir. Temsili
ve her sunumda kullanilmak tizere hazirlanmis bir mikrofon yer almaktadir. Haftanin kiirsii
etkinligi icin ¢ocuklardan minderlerini alarak uygun yerlere oturmalar istenir. Kiirsii etkinligi
oncesinde siniftaki ¢ocuklarin temel ihtiyaclar1 giderilerek hazirlanmalarina yardimei olunur.
Sunum esnasinda uyulmasi gereken kurallar (sessiz dinleme, sorulari varsa en sonunda sorma)
konusularak ¢ocuklara hatirlatilir. Haftanin kiirsii etkinliginde gorevli olan ¢ocuk kiirsiiye
davet edilir. Mikrofon verilerek ailesi ile birlikte hazirladig1 dijital ortamdaki “Sanat™ konulu
sunumunu sinifta gergeklestirmesi saglanir (TADB.1.b., OB2.1.SB1., D6.1.1.). (Sunumun
gorseller, materyaller, sarkilar, siir okuma, hikaye anlatma, deney gibi ¢esitlendirilebilecegi
ailelerle paylasilmis olmalidir.) Goérevlendirilen cocugun sunumunu yapmasina rehberlik
edilir. Sunum bittikten sonra siiftaki diger ¢ocuklarin sorulari, tebrikleri ve tesekkiirleri
karsilanir. Sunum yapan ¢ocuktan sunuma dair degerlendirme yapmasi istenir ve dikkatli
sekilde dinlenir (SDB1.2.SB4.).

Ogretmen ¢ocuklarla birlikte bahgeye cikar. Oncesinde iinlii ressam Picasso’ya ait 4 adet iinlii
tablonun renkli ¢iktisin1 okul duvarina asar veya ayakli sovalelere koyar. Cocuklara “Bugiin
sizi kiiclik bir sanat sergisine davet ediyorum.” denir. Picasso’nun resmi kii¢iik kagitlara
ciktist alinarak ¢ocuklarin yakalarina takilir. Bahgede olusturulan temsili sanat galerisi birlikte
gezilir (OB4.2.SB1., SDB3.1.SB2.). Cocuklarin gezerken bu eserler hakkinda birbirleri ile
sohbet etmeleri istenir. Hangi renkler kullanilmis? Resimde neler goriiyoruz? Bir isaret ne
anlama geliyor olabilir? (0B9.2.SB2., KB2.3.SB1.). Ogretmen y&nelttigi ipucu kelimeler ve

sorularla tiim eserlere ¢cocuklarin elestirel bakmalarini destekler. Ardindan ¢ocuklari 4 gruba



ayirir. Her gruptan bir resim segmelerini ister. Resimlerle birlikte sinifa gecilir. Her gruba bir
kagit verir. Bu kagitlara eserde kullanilan renklerin hangi renkler oldugunu boyalarla, hangi
nesnelerin ¢izildigini ¢izerek gostermeleri istenir (TAEOB.6.a., OB9.2.SB1.). Gruplarin sanat
eserlerine dair detayli analizlerini paylasmalar1 istenerek hepsi hakkinda konusulur.
“Cocuklar tiim tinlii ressamlar birbirinden farkli eserler yapmislar. Higbirisi bagkasinin fikrini
izinsiz almamis (D8.1.1.). Hepsi kendi diisiinceleriyle resimler yapmis” diyerek sanatta 6zel
alan oldugu ve korundugu vurgulanir. “Kendi Sinirlarimizi Cizelim” etkinligi i¢in ¢ocuklara
"Kendi 6zel alanimiz var m1?" diye sorulur (KB2.1.SB1.). Ozel alan kavrami "Bedenimiz ve
diisiincelerimiz bizimdir, baskalarinin bunu bizden izinsiz ellemesi, fikrimizi kendi fikri gibi
sOylemesi yanlistir." seklinde basit¢e aciklanir. Her ¢ocuga bir kagit verilir ve bu kagida her
cocugun kendi sectigi bir ¢izim kalemi veya boya ile kendisini ¢izmesi istenir (SNAB.1.b.,
SNAB.1.c., TAEOB.6.a.). Cizimlerinde kendi 6zel alanlarin1 daire i¢ine alarak belirlemelerini
istenir (HSAB.4.a., D8.1.3., KB3.3.SB3.). Cizim bittikten sonra ¢ocuklar sirayla ¢izimlerini
gosterip, "Bu benim 6zel alanim, burada kimse olmamali" gibi ifadelerle diisiincelerini
paylasmalarina rehberlik edilir (D6.1.1., E2.1.). “Cocuklar ayn1 zamanda bize ait bilgiler de
gizlidir ve bize aittir.” diyerek 6zel bilgilerin paylasiilmamasi gerektigini vurgulayip, bu
bilgileri kimlerle paylasabilecekleri tartisilir. Aile fotograflari, ailede konusulan 6zel bir
konunun bagkalariyla paylagilmamasi gerektigi vurgulanir (D8.1.4., E3.10.).

Cocuklardan herkesin kendi kisisel malzemelerini alarak ¢alisma masalarina oturmalari
istenir. Siniftaki ¢aligmalar esnasinda da herkesin birbirinin ¢alismasin saygi duymasi ve
materyal alip verirken izin istenmesi gerektigi hatirlatilir (D8.1.5.). Caligma kitabindaki
yoOnergeler 6gretmen tarafindan ¢cocuklara okunarak ilgili etkinliklerin tamamlanmasi saglanir
(Egitim Seti Kitap-2). “Resimdeki kadinin ismi ne olabilir? Tabloda bize farkli gelen seyler
oldu mu? Tabloyu dikkatlice inceleyelim istedigimiz renklerde resmi boyayalim (s.52).
Cemberin i¢inden ne atliyor olabilir, ¢izelim (s.53). Ortadaki tangram sekli ile ayn1 olanlar1
bulalim, yuvarlak i¢ine alalim (s.54). Verilen say1 kadar kutuyu yildizdan baslayarak ok
yoOniinde boyayalim (s.55). Yesil yapraklarin tizerinden giderek tirtili agaca ulastiralim
(s.56).”

DEGERLENDIRME

Bir giin i¢inde neler yapar1z?

Ofkelendiginde nasil davranirsin?

Mutlu olmak i¢in ne yaparsin?

Mahremiyet ne demek?

Kisisel alan deyince aklina ilk ne geliyor?



Ozel bélgelerimizi viicudunda daireler ¢izerek gdsterir misin?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Ozel alanlarin taninmasi ile ilgili sinifta bilgilendirici video izlenerek
desteklenebilir. (Tavsiye: Aamir Khan - Satyamev Jayate (Ger¢ek Daima Kazanir)
Cocuklarda Mahremiyet Egitimi)

Destekleme: Sanat ¢aligmalarini incelerken odaklanma sorunu yasayan ¢ocuklar i¢in
ogretmen odaklanmasini artiracak bir hedef belirleyebilir. Ornegin; “Tablolarda kullanilan
renkleri belirlemeni istiyorum.”

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Aile ve Toplum Katilimi - 8. hafta etkinlik sayfalar1 ailelere ulastirilarak,
ailelerden ¢ocuklarla birlikte bu ¢aligmalari tamamlamalar istenir.

Toplum Katilimi: Cocuklarin kendi 6zel alanlarina, aile ve yakin ¢evredeki bireylerden
kimlerin (anne, baba, abla, abi ve anne babanin izni dahilinde bir profesyonel) dokunabilecegi
hakkinda konusulmasi istenir.

Ozel hayatin korunmasini giivence alta alan yasalarn arastirilip bir maddesini ¢ocuklarin

Ogrenmesi i¢in destek olunmasi istenebilir (DS.1.2.).



GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 48-60 Ay
TARIH: 08.12.2026
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALAN
TADB. Dinleme
TAEOB. Erken Okuryazarhk
MATEMATIK ALANI
MABI1. Matematiksel Muhakeme
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSABI. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam Icin Saghk Becerileri
SANAT ALANI
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
KAVRAMSAL BECERILER:
KB1. Temel Beceriler
Saymak, bulmak
KB2. Biitiinlesik Beceriler
KB2.3.0zetleme Becerisi
KB2.3.SB2. Metin/olay/konu/durum ile ilgili siniflandirma yapmak
KB2.10.Cikarim Yapma Becerisi
KB2.10.SB3. Karsilastirmak
EGILIMLER:
E2. Sosyal Egilimler
E2.3.Girigkenlik
E2.5.0yunseverlik
E3. Entelektiiel Egilimler
E3.10.Elestirel Bakma
E3.11.0zgiin Diisiinme
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB2. Sosyal Yasam Becerileri
SDB2.2.is Birligi Becerisi
SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak



SDB2.2.SB3. Farkli diisiinceler iizerinde uzlagsma saglayip ortakliklar kurmak
Degerler:
D1.Adalet
D1.2. Hakkaniyetli davranmak
D1.2.5. Gorev ve sorumluluklarini kuralina uygun olarak yerine getirir.
D3. Cahiskanhk
D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak
D3.3.5. Yaraticiligini gelistirecek faaliyetlere katilir.
Okuryazarhk Becerileri:
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.2. Gorseli Yorumlama
OB4.2.SB1. Gorseli incelemek
OB4.2.SB2. Gorseli baglamdan kopmadan doniistiirmek
OGRENME CIKTILARI:
TURKCE ALAN
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme
TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri iletilerde yer alan bilgiler ile giinliikk yasami1
arasinda iligki kurar.
TAEOB.6. Yazma oncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Boyama ve ¢izgi ¢aligmalar yapar.
MATEMATIK ALANI
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin ¢ikarim yapabilme
MAB.4.b. Nesne, olgu ve olaylar1 karsilagtirir.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.6. Esle/grupla hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.b. Grupla hareket eder.
HSAB9. Aktif ve saghkh yasam i¢in hareket edebilme
HSAB.9.a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
HSAB.10. Saghkh yasam icin temizlige ve diizene dikkat edebilme
HSAB.10.b. Bulundugu ¢evrenin temizligine / diizenine 6gretmen gézetiminde
katkida bulunur.
SANAT ALANI
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme



SNAB.4.c. Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol
alir.
SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerinde yaratici iiriinler olusturur.
iCERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Zit (Diiz-Egri, Ac¢ik-Kapal1), Yon/Mekanda Konum (Iginde-Disinda), Duygu
(Mutluluk, Uziintii), Miktar (Agir-Hafif), Boyut (ince-Kalin)
Sozciikler: Selamlagmak, kapmaca, simge
Materyaller: Selamlasma sekillerini yansitan gorsel slayt, zit kavramlarin yer aldig1 siralama,
eslestirme kartlari, farkli ebatlarda kutulardan bloklar, merkezler i¢in birer simge, dergi ve
gazete sayfalari, makas, yapistirici, tuval (3-4 adet), cesitli boyalar1 artik materyaller,
yapraklar, grafik, sandalye (sinif mevcudundan bir eksik sayida)
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simf, Okul Dis1 Ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen ¢ocuklar karsiladiktan sonra ¢ember saatine alir ve daire seklinde ¢cocuklarla yere
oturur. “Selamlagsmak nedir?” diye sorar. Selamlagsmanin insanlarin birbirine kars1 saygilarini
gostermek amaciyla sdyledikleri bir karsilasma sozii veya hareketi oldugu sdylenir. Cocuklara
farkl kiilttirlere ait selamlasma sekillerini bir gorsel slayt ile sunar (TADB.2.a.). Her
selamlasma bi¢imi incelenir ve ¢gocuklarin yorumlari alinir. Her ¢ocuga “Sen olsan nasil selam
vermek isterdin?” diye sorulur. Cocuklarin sunduklar fikirler 6gretmen tarafindan not alinur.
Glin icinde yapilacak etkinlik akisindan ¢ocuklara kisaca bahsedilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Erken okuryazarlik merkezine zit kavramlarin yer aldig: siralama, eslestirme kartlar1 konulur.
Blok merkezine farkli ebatlarda kutulardan bloklar eklenerek zenginlestirilir. Cocuklarla bu
bloklarin ebatlari, farklar1 hakkinda sohbet edilir. Her merkez i¢in birer simge belirlenir ve o
merkezin bulundugu koseye asilir. Hazirlanan simgelerin kiigiik boyutlu olanlar1 da esit olarak
paylastirilarak ¢cocuklarin yakalarina takilir. Her ¢ocuk yakasinda simgesi bulunan késede
oynar.
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK
Etkinlik sonunda merkezlerdeki oyuncaklar sinifin ortasina toplanir. Miizigin baslamasiyla
herkesten oyuncaklar1 yakasinda simgesi bulunan merkeze yerlestirmeleri istenir (D1.2.5.).
Cocuklara sinifin toparlanmasi gerektigi hatirlatilir. Toplanma ve temizlik gerceklestirilir

(HSAB.10.b.).



ETKINLIKLER

Cocuklar sinifa geldiginde gerekli malzemeleri alarak ¢alisma masalarina oturmalari istenir.
Calisma kitabindaki yonergeler 6gretmen tarafindan ¢ocuklara okunarak ilgili etkinliklerin
tamamlanmas1 saglanir (Egitim Seti Kitap 3). “Hangi yol diiz, isaretleyelim. Hangi ok egri,
isaretleyelim. Hangi kedi sepetin i¢inde, isaretleyelim. Hangi kdpek kuliibenin disinda,
isaretleyelim. Mutlu olan yiiz ifadelerinin altindaki yuvarlaklar1 maviye, lizgiin olanlarin
altindaki yuvarlaklar1 turuncuya boyayalim (s.3). Hangi hayvan agir, isaretleyelim.

Hangi miizik aleti hafif, isaretleyelim. Hangi kitap ince, isaretleyelim. Hangi mum kalin,
isaretleyelim. Hangi kavanozun kapagi agik, isaretleyelim. Hangi kutunun kapagi kapali,
isaretleyelim (s.4).”

Cocuklarla etkinlik i¢in gerekli tiim sanat malzemeleri alinarak okul bahg¢esine ¢ikilir.
Cocuklar masanin lizerinde bulunan 6gretmenin 6nceden dergi ve gazetelerden buldugu
sayfalari inceler. Bu resimlerden zit bir nesne bulmalari istenir. Resimlerden gorselleri
inceleyerek bulduklari resimlerde biiyiik-kiiciik, diiz-egri, acik-kapali, agir-hafif, ince-kalin
gibi zitlik iceren gorsellere sahip olmalidir (OB4.2.SB1.). Cocuklar 3-4 kisilik kiiclik gruplar
halinde bahgedeki sdvalelerin basina gegerler (SDB2.2.SB1). Bulduklari resimleri tuval
iizerinde istedikleri sekilde yapistirirlar. Resim tamamlama ¢alismasini istedikleri bir boya ile
resmederek veya artik materyalleri kullanarak tamamlamamalar istenir (SDB2.2.SB3.,
TAEOB.6.a.). Resmin yer aldig1 zemin ¢ocuklarin yaraticiliklari ile tamamlanir (SNAB.4.c.,
SNAB.4.¢., E3.11., OB4.2.SB2., D3.3.5.).

Cocuklarla haftanin “Geleneksel Oyun Giinii” oldugu i¢in “Sandalye kapmaca” isimli
geleneksel oyunun oynanacagi belirtilir (E2.5., HSAB.6.b.). Oyunun kurallar1 ¢ocuklara
aciklanir ve tiim ¢ocuklarin katilimiyla oyun oynanir. Cocuklar oyun alanina alinir. Cocuklara
sandalye kapmaca oyunu oynayacaklar1 soylenir. Cocuklara masalarin etrafindan birer
sandalye alip getirmeleri sdylenir. Sandalyeler cocuk sayisindan bir eksik olacaktir. Getirilen
sandalyeler daire seklinde dizilir. Cocuklara oyunun kurallar1 anlatilir. Cocuklara miizik
calmirken sandalyelerin etrafinda donerek oynayacaklari, miizik durdugunda sandalyelere
oturacaklar1 sdylenir (E2.3.). Ayakta kalan ¢ocuk yanacaktir ve her ¢ocuk oyundan ¢iktik¢a
bir sandalye alinir. Oyun bu sekilde devam eder. Oyun sonunda birinci olan ¢ocuk alkislanir.
Oyun istege gore tekrar edilebilir.

Cocuklarla birlikte acik hava okul bahgesine ¢ikilir. Cocuklara bahg¢ede bulunan yapraklardan
herkesin 2 tane toplamasi gerektigini sdyler (HSAB.9.a., KB1.). “Cocuklar en ¢ok dikkatinizi
ceken, size ilging gelen 2 yapragi alin” der. Bahgede bir siire serbest oyun zamani yaptiktan

sonra 6gretmen bahgenin duvarina bir grafik asar. Grafik, yapraklarin bigimsel 6zellikleri



acisindan karsilastirilmasi icin hazirlanmistir. Ogretmen ¢ocuklardan dnce kendi bulduklar
yapraklar1 daha sonra arkadaslarinin ellerindekini incelemelerini ister. Daha sonra 6gretmen
cocuklardan birisinin yapraklarindan birisini grafige yapistirmasini ister. Yapragin 6zelligine
gore O6gretmen zit 6zellikte bir yaprak belirlenmesi i¢in her ¢ocugun yapraklarina bakmalarini
ister (MAB.4.b., KB2.10.SB3., E3.10.). “Cocuklar simdi bu yapragin karsisina nasil bir
yaprak gerekebilir. Yapragimizin 6zelligi nasil?” diyerek ¢ocuklarin bir 6zelligini
sOylemelerini saglar ve bulunmasina rehberlik eder. Bu sekilde farkli 6zelliklerde
eslestirmeler yapilir (KB2.3.SB2.). Grafik okulun sonbahar/kis panosuna asilir.
DEGERLENDIRME

Selamlagsmak neden 6nemli?

Sen nasil selam verdin?

Yakandaki simge hangi merkeze aitti?

Sandalye kapmaca oyununun en biiyiik kurali neydi?

Zit ne demek?

Yaprak toplarken nelere dikkat ettin?

Grafikte hangi 6zelliklere gore yapraklar: eslestirdik?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Yaprak etkinliginde oldugu gibi ¢ocuklarin fotograflari ¢ikartilarak kendi
ozellikleri lizerinde zit kavramlarin ¢alisilmasi saglanabilir.

Destekleme: Sandalye kapmaca hareketli bir yun oldugu icib bedensel yetersizlik sebebiyle
kosarak eslik edemeyen ¢ocuklara oyunda yiiriiyerek cemberde donebilecegi hatirlatilabilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ertesi giin okula gelirken yesil giyme giinii oldugu ve ¢ocuklarini yesil bir
kiyafet veya aksesuarla okula gelmeleri i¢in rehberlik etmeleri istenir.

Toplum Katilimi: Ailelerden ¢ocuklariyla birlikte yapacaklari bir arastirma sonucunda
toplumsal hayatta engellilerle ilgili yapilan bir diizenlemey1 gorseli ile birlikte ertesi giin

okula gondermeleri istenir.






GUNLUK PLANLAR

YAS GRUBU: 48-60 Ay
TARIH: 09.12.2026
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TAOB. Okuma
TAKB. Konugsma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
Sanat Alani:
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Hareket ve Saghk
HSAB?2. Aktif ve Zinde Yasam i¢in Saglik Becerileri
Miizik Alam
MHBA4. Miiziksel Yaraticilik
KAVRAMSAL BECERILER:
KB2.14. Yorumlama Becerisi

KB2.14.SB2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan doniistiirmek
KB2.3. Ozetleme Becerisi
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
EGILIMLER:
E1. Benlik Egilimleri

El.1. Merak
E2. Sosyal egilimler

E2.1. Empati
E3. Entelektiiel egilimler

E3.6. Ozgiin Diisiinme
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB2.1. Iletisim
SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek
SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak

SDB2.3. Sosyal Farkindalik Becerisi

SDB2.3.SB2. Baskalarinin duygularini, diisiincelerini ve bakis acilarini anlamak



SDB2.3.SB3. Baskalarina kars1 anlayis gelistirerek saygi gostermek
DEGERLER:
D13. Saghkh Yasam
D13.2. Sosyal ve sportif etkinliklere katilmak
D13.2.1. Spor ve egzersiz yapmanin iyi olusa katkilarini fark eder.
D13.2.2. Yasina ve fiziksel 6zelliklerine uygun sosyal ve sportif etkinliklere katilir.
OKURYAZARLIK BECERILERI:
OBI1. Bilgi Okuryazarhgi
OB1.2. Bilgiyi Toplama
OB1.2.SBI1. istenen bilgiye ulasmak i¢in kullanacag araglar1 belirlemek
OB1.2.SB2. Belirledigi arac1 kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
OGRENME CIKTILARI:
Tiirkce Alani:
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme
TADB.2.b. Gorsellerden yararlanarak dinleyecekleri/izleyecekleri hakkindaki
tahminlerini sdyler.
TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme
TAKB.1.a Yetiskin yonlendirmesiyle konusacagi konuyu seger.
TAKB.1.b.Konusmaya baslamak i¢in uygun zamam bekler ve yetiskin
yonlendirmesiyle bir konu hakkinda konusur.
TAEOB.6. Yazma 0Oncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Boyama ve ¢izgi ¢aligsmalar1 yapar.
Hareket ve Saghk Alam :
HSAB.8 Aktif ve saglikli yasam i¢in gereken zindelik becerilerinin neler oldugunu
sOyleyebilme
HSAB.8.a. Hareket etkinlikleri esnasinda solunum/ kalp atisi/ terleme gibi gerceklesen
fizyolojik degisimleri sOyler.
HSAB.9. Aktif ve saglikli yasam i¢in hareket edebilme
HSAB.9.a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
Sanat Alani:
SNABA4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.c Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol

alir.



SNAB.4. ¢ Sanat etkinliklerinde yaratic1 {irtinler olusturur.
Miizik Alani:
MYB.1. Miiziksel deneyimlerinden yola ¢ikarak miiziksel iiriin ortaya koyabilme

a. Beden perkiisyonuyla/hareketle/dansla planli veya dogaglama ritim iiretir.

b. Planl1 ya da dogaclama ¢ocuk sarkilari/cocuk sarkisi formlar tiretir.
Kavramlar: Duyular, duygular,yesil
Sozciikler: Farkindalik,
Materyaller: Tuvalet kagidi rulosu , renkli yesil karton veya yesil parmak boya , renkli
grapon kagitlari , yapistirici , biiyiik boy ve kiiclik boy ponpon
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Smif ortam, okul dis1 6grenme ortamlari
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen cocuklar1 yesil bir kiyafetle karsilar ve giiniin rengine uygun giyindikleri igin
tesekkiir eder (E2.2.) Cocuklar ¢cember olustururlar. Giline baglama siirecinin rutinleri (hangi
giin, ay, mevsimde olundugu konusulur; gelmeyen ¢ocuklar belirlenir vs.) (SAB.1a) Okula
gelirken neler gordiikleri sorulur, her bir cocugun konusmasi i¢in ortam olusturulur. Konugmak
istemeyen ¢ocuklar konusmalari i¢in tesvik edilir. Cocuklara su an kendilerini nasil hissettikleri
sorulur. Hangi duyguyu hissediyorsa onu tarif etmeleri istenir. Daha sonra birlikte okul
bahgesine ¢ikilir. “Duyularla Kesif Oyunu” oynayacaklari sdylenir. (E1.1.)
Cocuklardan gozlerini kapatmalarini ve sesleri dinlemelerini isteyin. (Kus sesi, riizgar, araba
vb.) Ellerine farkli dokular (pamuk, tas, yaprak vb.) vererek hissetmelerini isteyin. Bahgeye
meyve veya kuruyemis getirip tatlarin1 anlatmalarini isteyin. (OB1.2.SB1) (OB1.2.SB2)
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Cocuklar ilgileri dogrultusunda 6grenme merkezlerine yonlendirilir. Cocuklarin siireleri
doldugunda 6grenme merkezlerinde yer degistirilirken cocuklarin birbirlerine tesekkiir
etmeleri, saygili davranmalari gerektigi hatirlatilir.
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Ogrenme merkezlerinde oyun tamamlandiktan sonra merkezlerin bir sonraki giine hazr,
diizenli ve temiz birakilmas1 sylenir. Beslenme zamani i¢in tuvalet ihtiyaglarinin giderilmesi
ve el yikama igin lavabolara gegilir. Ogretmen bu esnada gocuklara sézel yonergeler vererek
hatirlatmalarda bulunur. (Tuvalette tuvalet kagidi kullanilmasi gerektigi, ¢iktiktan sonra
sabunla ellerin yikanmas1 gerektigi, yikanan ellerin kurulanmasi gerektigi) ellerini yikayan
cocuklar siraya gecer ve beslenme alanina gegilir.

ETKINLIKLER



Ogrenciler minderlere gegerler. Ogretmen ¢ocuklarm kendisini ¢ok iyi dinlemesini gerektigini
ve birlikte nefes egzersizi yapacaklarini sdyler. Daha sonra hikayesini anlatmaya baslar.
(TADB.2.b.)

“Riizgarin Yolculugu

Bir varmus, bir yokmus... Uzak diyarlarda, yemyegsil ormanlarin, masmavi gokyiiziiniin oldugu
gtizel bir tilke varmis. Bu iilkede Riizgdr adinda neseli bir dost yasarmis. Riizgar bazen hafif

eser, bazen de giiclii bir sekilde uguldayarak agaglari sallarmus.

Bir giin Riizgar, kii¢iik arkadagslariyla bir yolculuga ¢tkmak istemis. Ama bunun igin ¢cocuklarin
ona yardim etmesi gerekiyormusg!
Ilk Durak: Sessiz Riizgdr
Riizgar, hafifce eserek uykudan uyanan cicekleri selamlamak istemis. Simdi derin bir nefes
alalim (burundan), sonra ¢ok yavasca iifleyerek (agizdan) riizgdri génderelim. Cigekler tatl
tath dans ediyormusg!
Ikinci Durak: Dalgali Deniz
Riizgar, denizin iistiinden gegerken dalgalar: hareket ettirmek istemis. Biiyiik bir nefes alalim,
sonra dalgalar gibi “‘fuuu’ diyerek iifleyelim. Bakin, deniz dalgalaniyor!

Uciincii Durak: Ucan Balon
Riizgar, gokyiiziine dogru yiikselen bir balona yardim etmek istemis. Karnimizi sigirerek derin
bir nefes alalim, sonra balonu gokyiiziine gondermek icin uzun bir nefes verelim. Balon yavasg
yavag havalanmig!
Son Durak: Agaglarin Sarkisi
Riizgar, ormanda dolasip agaglarin yapraklarini kimildatmak istemis. Burundan nefes alalim,
sonra bir yaprak gibi hafifce “ssss” diyerek nefesimizi verelim. Agaglar mutlu mutlu sallanmug!
Ve boylece Riizgar, yolculugunu tamamlamis. Cocuklarin nefesiyle dogayr dolasmus, cicekleri
oksamus, denizi hareketlendirmis ve balonlart ucurmus!
Simdi Riizgdr bir siire dinlenmek istiyor. Haydi, ellerimizi karnimiza koyup bir derin nefes
alalim ve yavasga verelim...
Riizgar giiliimsiiyor! Ciinkii ¢ocuklar harika bir is ¢ikardi!”
Cocuklara nefes aligveriglerine dikkat etmeleri istenir. (HSAB.8.a.)
“Sizce her zaman ayni1 hizda mi1 nefes aliyoruz?”
“Farkli zamanlarda, heyecanlandiginizda, yoruldugunuzda, o6fkeli anlarda, korktugunuzda

nefeslerinizin nasil degistigini tarif edebilir misiniz?”



Cocuklarin gozlerini kapamasini ve bir elini gégstiniin, digerini karninin iistiine koymasini ve
nefes alip verirken nasil inip kalktigini fark etmesini saglanir. Nefesle sakinlesmeyi, nefesi
dinlemeyi ve nefes ile rahatlayabilecegimiz 6grencilere anlatilir.

Eger yavas ve sakin nefes alirsan, kendini daha gii¢lii ve mutlu hissedersin. Sana sihirli bir nefes
oyunu Ogreteyim mi?”’

Derin bir nefes al (burundan, sisen bir balon gibi)

Nefesini biraz iginde tut (3'e kadar say)

Yavasea iifle (agzindan, sanki suyun tiistiine minik bir baloncuk birakiyormussun gibi)

“Ne zaman yorulursan veya iiziiliirsen, sihirli nefesini hatirla!”

Kurbagalar nasil goriiniiyor sakin mi heyecanli m1? (E2.1)

Higbir kurbagay1 avini yakarken gordiin mii? (TAKB.1.a )(T,AKB.1.b) (E3.6.)

“Kurbagalar ¢ok sakin ve dikkatli hayvanlardir. Avinin gelmesini sakin sakin beklerler. Hig
heyecanlanmazlar. Avlar1 yaklaginca dikkatli bir sekilde dilini ¢ikarip yakalarlar. Simdi sizinle
kurbagadan bir nefes egzersizi materyali hazirlayalim.” der 6gretmen .

Cocuklar masalara geger. Birlikte bir nefes egzersizi materyali (kurbaga) tasarlanir.

Tuvalet kagidi rulosu yesil bir kartonla kaplanir veya yesil parmak boya ile boyanir. Iki tane
biiyiik boy ponpon rulonun bir ucuna yan yana gz olarak yapistirihir. ki tane kiigiik boy
ponpon da diger ucuna yan yana burun deligi olarak yapistirilir. Renkli grapon kagitlar1 20-25
cm boyutunda kesilir ve burun deliklerinin alt kismina gelecek sekilde yapistirilir. (SNAB.4.¢)
(SNAB.4.¢)Cocuklar rulonun gozlerin oldugu kisimdan {ifleyince grapon kagitlarinin
hareketini gézlemleyebilir. Cocuklar grapon kagidinin hareketleri ile nefesini gozleme firsati
olacaktir.

Nefes egzersizinin ardindan 6grencilerle birlikte linkteki miizik esliginde beden perkiisyonu
yapilir. (MYB.1.a )(MYB.1.b)

https://www.youtube.com/watch?v=rDUal Wmlgqo (HSAB.9.a.)

DEGERLENDIRME

Nefes ¢aligmasi yaparken kendini nasil hissettin?

Nefesini takip ederken viicudunda bir degisiklik fark ettin mi? (Rahatlama, gevseme vb.)
Bedeninle ilgili fark ettigin yeni bir sey var miyd1? (Kalp atislari, kaslarin gevsemesi vb.)
Bugiin en dikkatle dinledigin ses neydi?

Bugiin en giizel kokan sey neydi?

Ellerini kullanarak hissettigin en ilging sey neydi?

Bugiin 6grendigin en 6nemli sey neydi?

Kendini daha huzurlu veya sakin hissettin mi?


https://www.youtube.com/watch?v=rDUa1Wmlqqo

Mindfulness(Farkindalik) etkinliklerini tekrar yapmak ister misin? Neden?
FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme:

Cesitli sanat malzemeleri kullanarak mandala yapmalar1 i¢in dairesel sablonlar verebilirsiniz.
Destekleme:

Beden perkiisyonu yaparken zorlanan 6grenciler olursa miizik pargalar haline boliinerek adim
adim yaptirilir. Daha sonra pargalar birlestirilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi:

Aileler evde ¢ocuklart ile birlikte bir mutluluk kavanozu hazirlarlar.

“Kiigiik bir kavanoz veya kutu alin. Cocuklara her giin onlart mutlu eden bir seyi ¢izip veya
sOyleyip kavanoza koymalarini isteyin. Haftanin sonunda hep birlikte bu mutluluk anlarmi
paylasin.”

Toplum Katilimi:



GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 48-60 Ay
TARIH: 10.12.2026
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALAN
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarhk
MATEMATIK ALANI
MAB6. Sayma
MABI1. Matematiksel Muhakeme
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSABI. Aktif Yasam icin Psikomotor Beceriler
SANAT ALANI
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
MUZIK ALANI
MSB2. Miiziksel Soyleme
MHB4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER:
KB1. Temel Beceriler
Okumak, ¢izmek
KB2. Biitiinlesik Beceriler
KB2.3.0zetleme Becerisi
KB2.3.SB2. Metin/olay/konu/durum ile ilgili siniflandirma yapmak
KB2.10.Cikarim Yapma Becerisi
KB2.10.SB1. Mevcut bilgisi dahilinde varsayimda bulunmak
KB2.10.SB4. Onerme sunmak
EGILIMLER:
E1.Benlik Egilimleri
E1.4 Kendine inanma (Oz Yeterlilik)
E2. Sosyal Egilimler
E2.5.0yunseverlik
E3. Entelektiiel Egilimler
E3.11.0zgiin Diisiinme



PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB2. Sosyal Yasam Becerileri
SDB2.2.is Birligi Becerisi
SDB2.2.SB3. Farkli diisiinceler iizerinde uzlasma saglayip ortakliklar kurmak
SDB2.2.SBS5. Sosyal etkilesimlerle elde edilen ¢iktilari eyleme doniistiirmek
Degerler:
D1.Adalet
D1.1. Hak ve ozgiirliiklerini bilmek ve korumak
DI.1.1. Her insanin yasama, egitim alma, saglik hizmeti alma hakki; din ve vicdan
hiirriyeti gibi temel hak ve 6zgiirliiklere sahip oldugunu kabul eder.
D1.1.7. Insanlar sahip olduklar: fiziksel 6zellik, sosyoekonomik diizey, etnik koken,
inang gibi 6zelliklerine gore ayirmadan tutum ve davranislarina goére degerlendirir.
D3. Cahskanhk
D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak
D3.3.5. Yaraticiligini gelistirecek faaliyetlere katilir.
Okuryazarhk Becerileri:
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.2. Gorseli Yorumlama
OB4.2.SB1. Gorseli incelemek
OB4.2.SB2. Gorseli baglamdan kopmadan doniistiirmek
OBS. Kiiltiir Okuryazarhg:
OBS5.3. Kiiltiirel Etkilesim
OB5.3.SB2. Farkl kiiltiirleri kesfetmek
OGRENME CIKTILARI:
TURKCE ALAN
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme
TADB.1. b. Secilen materyalleri dinler/izler.
TAOB.3. Resimli oykii kitabi, dijital araclar, afis, brosiir gibi gorsel materyalleri
coziimleyebilme
TAOB.3.a. Gorsel okuma materyallerinde yer alan olaylar: belirler.
TAEOB.6. Yazma oncesi becerileri kazanabilme

TAEOB.6.a. Boyama ve ¢izgi ¢aligmalar1 yapar.



MATEMATIK ALANI
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme
MAB.1.b. 1 ile 10 arasinda nesne/varlik sayisini sdyler.
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin ¢ikarim yapabilme
MAB .4.a. Oriintiiyii kuralina uygun olarak devam ettirir.
MAB.4.b. Nesne, olgu ve olaylar1 karsilagtirir.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.6. Esle/grupla hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.b. Grupla hareket eder.
SANAT ALANI
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.c. Yaraticiligin1 gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol
alir.
MUZIK ALANI
MSB.3. Soyleme becerilerini sinif icinde sergileyebilme
MSB.3.b. Cocuk sarkilarini/cocuk sarkist formlarini bireysel olarak/grupla uyum
icinde soyler.
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB.3.a. Mekanin fiziki kosullarina uygun olarak hareket/dans eder.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Geometrik Sekil (Uggen)
Sozciikler: Insan haklar, Demokrasi
Materyaller: Insan haklarim anlatan hikaye kitaplari, renkli kagitlardan kesilmis iiggen
sekilleri, tiggen kaliplar ve ¢izim malzemeleri, insan haklari ile ilgili gorseller, farkl tilke
insanlarina ait gorseller, kraft kagidi, sar1 simli yildiz, el isi kagitlarindan kesilmis tiggen
sekilleri, yapistirici, Koli, miisvedde kagitlar, geometrik sekillerin ¢izili oldugu eva pargalari,
iki kutu, mavi, sar1 ve kirmizi oyun hamurlari
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simf, Okul Dis1 Ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen ¢ocuklarla selamlastiktan sonra cember zamanina gegilir. Giinliik etkinlik akisindan
cocuklara kisaca bahsedilir. Ogretmen ¢ocuklara birlikte ses oyunu oynayacaklarmi sdyler.
Once birkac kelime sdylenerek bu kelimelerin baslangig ve bitis sesleri birlikte bulunur.

Ornegin; Elma kelimesi -e sesi ile baslar -a sesi ile biter. Cocuklarin sistemi anlamalar1



iizerine 6gretmen ikinci asamayi agiklar. “Ben bir kelime sdyleyecegim. Soyledigim kelime
hangi ses ile bitmigse yanindaki arkadasiniz o sesle baslayan bir kelime sdyleyecek” der ve
oyun bu sekilde devam eder (E.1.4.). Ornegin; elma- armut- tahta- ayna-at-teker
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Kitap merkezine insan haklarini anlatan hikaye kitaplari, matematik merkezine Oriintii
caligmasi yapilabilecek renkli kagitlardan kesilmis tiggen sekilleri (MAB.4.a.), sanat
merkezine tiggen kaliplar ve ¢izim malzemeleri eklenerek sinif ortami zenginlestirilir (KB1.).
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLiK

Smif ortaminin toparlanip temizlenmesi i¢in 6gretmen hatirlatmada bulunur ve smif toplanir.
Kahvalt1 6ncesi lavabolara gecilerek ¢cocuklarin temizlik ihtiyaglarini gidermelerine rehberlik
edilir (HSAB.10.a.). Tekerleme esliginde sinifa gegilir.

Beslenmek ve temiz olmak

En temel haklarimdir.

Tiim diinyada insanlar1

Bu haklar yasatir.

ETKINLIKLER

Cocuklara bu haftanin “Insan Haklar1 ve Demokrasi Haftas1” oldugu soylenir. Insan haklari
tiim insanlarin sahip oldugu haklardir. Insanlar arasinda sevgi, sayg1 ve dostluk baglari
kurmak, herkesi bu konuda bilgilendirmek i¢in Insan Haklar1 Haftas1 kutlanir.”
aciklamasindan sonra sinif panosuna insan haklari ile ilgili gorseller (saglik, egitim, sosyal
giivence, is vb.) asilir ve ¢cocuklarla gorseller hakkinda konusulur (OB4.2.SB1.). Ogretmen
tiim insanlarin korunma, beslenme, egitim alma, goriislerini sdyleme vb. hakki oldugunu
sOyler (D1.1.1.). Farkli {ilke insanlarina ait gorseller gosterilir (OB5.3.SB2.). Bu gorsellerde
savas, aclik, kirli olmak, hasta olmak, okula gidememek gibi durumlar yagsayan mutsuz
insanlar ile mutlu insan gorselleri yer almaktadir (D1.1.7., TAOB.3.a.). Cocuklardan bu
gorselleri iki gruba ayirmalart istenir (KB2.3.SB2., MAB.4.b.). Cocuklar mutsuz insan
gorsellerini bir tarafa mutlu insan gorsellerini bagka bir alana ayirir (KB1.). Ayrilan
fotograflar biiyiik kraft kagidma iki grup olacak sekilde birlikte yapistirilir. Ogretmen mutlu
insan gorsellerinin {izerine simli sar1 evadan kesilmis bir y1ldiz yapistirir. Insanlarin neden
mutlu olduklar1 ve neden mutsuz olabildikleri iizerine ¢ocuklarin fikir ytiriitmeleri istenir
(KB2.10.SB1., KB2.10.SB4., SDB2.2.SB3.). Insanlarin mutlu oldugu seylerin basinda kendi
haklarin1 kullanabilecek kadar 6zgiir olmalarinin oldugu vurgulanir. Cocuklar sinifin orta
alanina ¢ember seklinde ayakta dururlar. Sudabap Cocuk /Ozgiirliik sarkis1 acilir. Once sarki

dinlenir ve ¢ocuklara sarkinin miizigine eslik ederek 6zgiir sekilde dans edebilecekleri



sOylenir (TADB.1.b., MHB.3.a.). Daha sonra sarkinin i¢inde gecen sozler hareketleriyle eslik
ederek birlikte yeniden dinlenir ve eslik edilir (MSB.3.b., HSAB.6.b.)

Calismanin ardindan ¢ocuklar sanat etkinligi icin masalara gecer. Ogretmen gesitli renklerde
el isi kagitlarindan kenar uzunluklar1 ya da ¢aplar1 4 ile 15 cm arasinda degisen iiggen
sekillerini masalara rastgele koyar. Cocuklar bu geometrik sekilleri keserler. Ardindan
geometrik sekilleri kullanarak onlar1 yan yana iist liste koyarak yeni sekiller ya da resimler
olusturabilecekleri sdylenir. Cocuklara yapistirict verilerek olusturduklar: sekilleri bir kagit
zeminine yapistirmalari istenir. Ogretmen iiggenleri kullanarak olusturduklari bu ¢alismayi
“Insan Haklar1” konulu serbest resimle tamamlayabileceklerini belirtir. Cocuklar kigidin orta
kismina tiggenlerden olusturduklari seklin etrafin1 kendi yaraticiliklarini kullanarak
tamamlarlar (E3.11., D3.3.5., OB4.2.SB2., TAEOB.6.a., SNAB.4.c.). Calisma sonunda
yaptiklari etkinliklerin sunumu yapilir (SDB2.2.SB5.).

Cocuklarla agik alan okul bahg¢esine oyun etkinligi icim ¢ikilir. Biiyiik bir kolinin i¢i
ogrencilerin yardimiyla kesilmis miisvedde kagitlarla doldurulur. Uzerinde kare, iiggen ve
daire sekillerinin ¢izili oldugu eva parcalari ¢cocuklara dagitilarak ¢ocuklardan sekilleri kesip
ici kagit parcalariyla dolu koliye atmalari istenir. Kolinin sagina ve soluna birer sandalyeyle
birer kutu konularak ¢ocuklar ikiserli gruplara ayrilir. ikili eslerin her biri, bir sandalyeye
oturarak ayaklariyla koli igerisindeki tiggenleri bulur ve kendisine yakin olan kutuya birakir.
Oyun sonunda kutusunda en ¢ok tiggen biriktiren ¢ocuk 2, daha az {iggen biriktiren ¢ocuk 1
say1 kazanir ve oyun diger ikililere siranin gegmesiyle devam eder (MAB.1.b., E2.5.).

Sinifa gelen gocuklardan gember seklinde yere oturmalari istenir. Ogretmen “Ucgenin
Riizgarla Dans1” hikayesini ¢ocuklara anlatir. Anlatim esnasinda mavi, sar1 ve kirmizi oyun
hamurlarini kullanir. Bu renk hamurlardan hikayenin karakterlerine uygun geometrik sekiller
olusturur. Takma g6z ve farkli minik aksesuarlarla bu karakterlere detay katilabilir.

Ucgenin Riizgarla Dansi

Bir zamanlar yesil bir dagin eteginde birbirinden farkli ticgenler yasarmis. Her biri kendi
renginde ve sekillerinde 6zel birer karaktere sahipmis. En biiyiikleri Mavi Uggen, kendine
giivenen, gururlu, lider dzellige sahip ve orta boyluymus. Sar1 Uggen, hep neseli, en kiiciikleri
olan Kirmiz1 Uggen ise cesur ama biraz utangagmis.

Bir giin giines parlarken riizgar aniden esmeye baslamis. Mavi Ucgen riizgarm giiciinii
hissedince “Hadi arkadaslar! Riizgarla dans etmeye ¢ikalim!” demis. Sar1 U¢gen hemen
heyecanla ziplayarak “Evet! Bu ¢ok eglenceli olacak!” diye yanitlamis. Ama Kirmizi Uggen
rlizgarin giiclinden korkmus ve “Ya diisersek?” diye endiselenmis. Digerleri onu

cesaretlendirmis. “Birlikteyken diismeyiz, Kirmizi! Riizgar bizim dostumuz!”



Mavi Uggen &ne gegmis ve riizgarin esisiyle dans etmeye baslamis. Riizgar, Mavi Ucgen’i
havaya kaldirmis ve dondiirmiis. Sar1 Uggen de onun etrafinda dénerken neseli sesler
¢ikarryormus. Kirmizi Uggen, arkadaslarinin cesaretine hayran kalmus. Riizgarin sarkisi her
koseden geliyormus. “Belki de denemeliyim,” demis kendi kendine. Mavi ve Sar1 Uggen’in
yanina gelmis. “Ben de katilmak istiyorum!” demis. Riizgar, Kirmiz1 Uggen’i de
kucaklayarak dansa dahil etmis. Ucgenler birlikte riizgarin sarkistyla dénerken kendilerini
ozgiir hissetmisler. Kirmiz1 Uggen artik riizgarla dans etmekten korkmuyormus. Uggenler, her
rliizgar estiginde birlikte dans etmeye baslamislar. Riizgar o glinden sonra onlarin en iyi dostu
olmus. Hikaye bittikten sonra ¢ocuklara bilmece sorulur ve ipuglariyla gocuklarin bilmesine
rehberlik edilir.

Uc kenarim var benim

Ug tane sivri kdsem

Haydi bilin ¢ocuklar

Bilin bakalim ben neyim? (Uggen)

Gokte gordiim bir koprii

Rengi var yedi tiirlii (Gokkusagi)

Kapiy1 agar, kapamadan kacar (Riizgar)

Sekere benzer tad1 yok

Gokte ucar kanadi yok (Kar)

Cocuklardan gerekli malzemeleri alarak ¢alisma masalarina oturmalari istenir. Calisma
kitabindaki yonergeler 6gretmen tarafindan ¢ocuklara okunarak ilgili etkinliklerin
tamamlanmas1 saglanir (Egitim Seti Kitap 3). ““ Riizgar hava degisimlerinin olusturdugu bir
kuvvettir. Sicak hava hafif oldugu i¢in yukari dogru yiikselir. Soguk hava ise sicak havanin
yerini doldurmak icin hemen harekete geger ve riizgar olusur. Iste bu hava hareketlerinin
sonucunda riizgar olusur ve biz riizgar hissederiz. Yukaridaki bilgiyi dinleyelim. Riizgar
estiginde nasil ses ¢ikartyorsa arkadaslarimizla riizgar sesini ¢ikaralim. Riizgardan egilen
agac1 boyayalim (s.18). Uggenin ii¢ kdsesi, ii¢ kenar1 vardir. Uggen seklinin igini boyayalim.
Ucgen sekline benzeyen varliklari isaretleyelim. Uggen sekillerinin kesik ¢izgilerini ¢izerek
licgeni tamamlayalim (s.19). Her gruptaki liggen sekline benzeyen varliklar1 yuvarlak icine
alalim. Ortadaki bos kutunun i¢ine tiggen sekli ¢izelim (s.20).”

DEGERLENDIRME

Selamlagsmak neden onemli?

Bugiin sabah hangi sekillerde birbirimize selam verdik?

Insanlarin neden haklar1 vardir?



Senin haklarindan bir tane sdyler misin?

Cocuk haklar1 var midir?

Uggen bir esya sdyler misin?

Sen iliggen seklinde olsan ne olmak isterdin?

Hikayede seni en ¢ok ne etkiledi?

Sen kirmizi tiggen olsaydin nasil davranirdin?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: “Uggenin Riizgarla Dans1” hikayesinden sonra ¢ocuklarla dramatizasyon
yapilabilir.

Destekleme: Oyun etkinliginde kazanamadigi i¢in olumsuz etkilenebilecek ¢ocuklarin olmasi
durumunda puanlama yapilmadan, kutulardaki tiggenlerin a¢ adet oldugu sayilir ve iki grup da
alkiglanabilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Uggen sekli ana karakter olacak sekilde ailelerden ¢ocuklariyla birlikte hikaye
yazmalart istenebilir.

Toplum Katilimi: Ailelerden cocuklariyla birlikte temel insan haklarindan 5 tanesinin yer
aldig1 bir afis hazirlamalari istenir. Hazirlanan afisin sergilenmek iizere okula génderilmesi

gerektigi hatirlatilir.



GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 48-60 Ay
TARIH: 11.12.2026
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALAN
TADB. Dinleme
TAEOB. Erken Okuryazarhk
MATEMATIK ALANI
MAB6. Sayma
MABI1. Matematiksel Muhakeme
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSABI. Aktif Yasam icin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam Icin Saghk Becerileri
SANAT ALANI
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
MUZIK ALANI
MSB2. Miiziksel Soyleme
MHB4. Miiziksel Hareket
MYBS. Miiziksel Yaraticihk
KAVRAMSAL BECERILER:
KB1. Temel Beceriler
Saymak
KB2. Biitiinlesik Beceriler
KB2.3.0zetleme Becerisi
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ctimleleri ile aktarmak)
EGILIMLER:
E1.Benlik Egilimleri
E1.4 Kendine inanma (Oz Yeterlilik)
E2. Sosyal Egilimler
E2.5.0yunseverlik
E3. Entelektiiel Egilimler
E3.11.0zgiin Diisiinme
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:

Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:



SDB2. Sosyal Yasam Becerileri
SDB2.2.is Birligi Becerisi
SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla ig birligi yapmak
SDB3. Ortak/Birlesik Beceriler
SDB3.1. Uyum Becerisi
SDB3.1.SB4.Yeni, degisen ve belirsiz durumlarda davranis veya eylemin dogasini,
seviyesini ve derecesini ayarlamak
Degerler:
D3. Cahskanhk
D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak
D3.3.5. Yaraticihgini gelistirecek faaliyetlere katilir.
D7.Estetik
D7.2. Uretkenligi ve ruhsal gelisimi desteklemek
D7.2.4. Estetik bakis acisiyla 6zgiin eserler ortaya koyar.
D8.Mahremiyet
D8.4. Sosyal iliskilerde kisisel alanlar1 korumak
D8.4.1. Bedensel ve mekansal mahremiyetin korunmasina 6zen gosterir.
Okuryazarhk Becerileri:
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.2. Gorseli Yorumlama
OB4.2.SB2. Gorseli baglamdan kopmadan doniistiirmek
OGRENME CIKTILARI:
TURKCE ALAN
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikiaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme
TADB.1. b. Secilen materyalleri dinler/izler.
TAEOB.6. Yazma oncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Boyama ve ¢izgi ¢aligmalar yapar.
MATEMATIK ALANI
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme
MAB.1.a. 1 ile 10 arasinda birer ritmik sayar.
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin ¢ikarim yapabilme

MAB.4.a. Oriintiiyii kuralma uygun olarak devam ettirir.



HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.6. Esle/grupla hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.b. Grupla hareket eder.
HSAB.10. Saghkh yasam icin temizlige ve diizene dikkat edebilme
HSAB.10. b. Bulundugu ¢evrenin temizligine / diizenine 6gretmen gozetiminde
katkida bulunur.
SANAT ALANI
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerinde yaratici iirlinler olusturur.
MUZIK ALANI
MSB.3. Soyleme becerilerini sinif icinde sergileyebilme
MSB.3.b. Cocuk sarkilarini/cocuk sarkist formlarini bireysel olarak/grupla uyum
icinde soyler.
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB.3.¢. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
MYB.1. Miiziksel deneyimlerinden yola ¢ikarak miiziksel iiriin ortaya koyabilme
MYB.1.d. Artik materyallerle ¢algilar iiretir.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Sayi/Sayma (1-10 arasi sayilar), Renk (Yesil), Boyut (Genis-Dar)
Sozciikler: Bom, marakas, ritim
Materyaller: Yesil top, farkli boyutlarda kutular, genis-dar nesnelerin kartlari, farkli
ebatlarda yazilarin oldugu basili materyaller
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simf, Okul Dis1 Ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen ¢ocuklarla selamlastiktan sonra cember zamanina gegilir. Giinliik etkinlik akisindan
cocuklara kisaca bahsedilir. Ogretmen ¢ocuklara birlikte “Bom oyunu” oynayacaklarimi
sdyler. Cocuklarla birlikte bir say1 belirlenir. Ogretmen 1 diyerek saymaya baslar. Sagdaki
cocukla sayma devam eder. Her ¢ocuk sirayla kendisine gelen say1y1 sdyler (MAB.1.a.,
E1.4.). 5 sayis1 kime denk gelirse “Bom” der. 10’a kadar ritmik sayip tekrar 1’den baglayarak
siirekli oyun devam eder (MAB.4.a., SDB2.2.SB1., KB1.). Ornegin; 1,2,3,4, BOM,6,7,8,9,10.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Sinifta bulunan blok merkezine farkli boyutlarda kutular, fen merkezine genis ve dar

nesnelerin fotograflarini igeren kartlar, erken okuryazarlik merkezine genis ve dar ebatlarda



yazilarm oldugu basili materyaller konularak zenginlestirilir. Ogretmen merkezlerin
girislerine kagitlara yazilmis rakamlar1 asar. Her merkezin bir sayis1 vardir. Ogretmen dnce
cocuklardan istedikleri bir merkeze ge¢melerini ister. Merkezlerde esit sayida dagilmis
olmalarina dikkat edilebilir. Cocuklar sectikleri merkezde oynamaya baglar. Bir siire sonra
ogretmen “2 ve 5 numaralt merkezler yer degistirsin” dediginde merkezlerdeki ¢ocuklar yer
degisikligi yaparlar (HSAB.6.b.). Siire¢ bu sekilde devam eder.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK

Smif ortaminin toparlanip temizlenmesi i¢in 6gretmen ¢ocuklara hatirlatmada bulunur ve sinif
ortami toplanip temizlenir (HSAB.10.b). Kahvalt1 6ncesi lavabolara gegilerek cocuklarin
temizlik ihtiyaglarini gidermelerine rehberlik edilir (HSAB.10.a.). Ihtiyaglar esnasinda
ogretmen tuvaleti kullanirken kapilarin kapali tutulmasi gerektigini, iistiimiizii diizeltip
degistirirken herkesin bizi gérmeyecegi bir alanda olmamiz gerektigini sdyler ve sebebini
sorarak ¢cocuklarin fikirlerini ifade etmesini ister (KB2.3.SB3.). Alinan cevaplar
dogrultusunda bedensel mahremiyet vurgulanir (D8.4.1.)

ETKINLIKLER

Ogretmen elinde yesil bir top ile gembere dahil olur. Cocuklara birlikte heceleme oyunu
oynayacaklar sdylenir (E2.5.). Ogretmen “Elmalar” adl1 tekerlemeyi nce kendisi normal
akista soyler. Daha sonra hecelerine vurgu yaparak sdyler. Ardindan beden perkiisyonu ekler
ve her hecede elini dizine vurarak ritmi vurgular. (ye-sil ye-sil el-ma-lar, bir a-ra-ya ge-le-rek,
se-pe-te dol-mus-lar) Cocuklarla devam eden ¢alismaya elleri vurma, ayaklari vurma,
parmaklar siklatma gibi perkiisyon hareketleri eklenir (MHB.3.¢., SDB3.1.SB4.).
Cocuklardan bu ritme dizlerine vurarak eslik etmelerini ister. Ardindan 6gretmen
tekerlemeyle birlikte ilk hecede (ye) yesil topu elinde tutar ve -sil hecesinde sagindaki ¢ocuga
topu verir. Her hecede top elinde olan ¢ocuk, sagindaki arkadasina topu verir. Tekerleme
soylenirken hecelemeler vurgulanir ve top her hecede el degistirmeye devam eder.

Tekerleme

Yesil yesil elmalar

Bir araya gelerek

Sepete dolmuslar.

Cocuklarla birlikte ¢alisma masalarina gegilerek marakas yapmak i¢in gerekli malzemeler
masalara hazirlanir. Onceki giin ¢ocuklardan istenen bos pet siseler, gesitli artik boncuklar,
dekoratif bantlar ve artik kagit cesitleri masalara konulur. Cocuklardan kendi tasarladiklari
marakas1 yapmalari i¢in once istedikleri renk ve tiirde boncugu siselerin ig¢ine atmalar istenir.

Siselerin kapag1 kapatilir ve diginin siislemesi tamamen ¢ocuklarin yaraticiliklarina birakilir



(MYB.1.d., SNAB.4.¢., D3.3.5.). Cocuklarin 6zgiin caligmalar yapmalarina rehberlik edilir
(D7.2.4., E3.11., OB4.2.SB2.). Smif temizlendikten sonra bu etkinlikten 6nce sdylenen
tekerleme simdi de kendi yaptiklart marakas esliginde sdylenir (MCB.4.b.). Cocuklarin ilgisine
gore etkinlik devam eder.

Ogretmen ¢ocuklarin elindeki marakaslari birakmadan akilli tahtadan a¢tig1 “Genis-Dar”
(Kaynak: Youtube/ Kare, Genis-Dar sarkisi) sarkisini dinletir. Sarki dinlendikten sonra yine
marakaslarla sarkiya eslik edilir ve ritim tutulur (MCB.4.b.).

Cocuklar birlikte dinlenme alanina gegcilir. “Genis Dar Yollar” isimli parmak oyunu
hareketleri esliginde sdylenir (TADB.1.b., MSB.3.b.).

Genis Dar Yollar

Bir tavsan varmis (Sol elin parmaklariyla zafer isareti yapilir.)

Ormanda dolasirken yolunu kaybetmis saga sola bakmis (Saga sola bakilr.)

Yiirtimiis ytrtirmiis (Yiiriime hareketi yapihir.)

Dar bir yola gelmis ( Iki el ile dar bir yol sekli yapihr.)

Bu yolu daha 6nce hi¢ gormemis (Bas saga sola sallanir.)

Burada Kelebekler ucuyor (iki elin parmaklari birbirine kenetlenir ve parmaklar
oynatilir.)

Tirtillar agaca tirmaniyormus (Sag el sol kolun iizerinde gezdirilir.)

Yiirtimiis ytlirtirmiis (Yiiriime hareketi yapihr.)

Genis bir yola gelmis (iki kol yana acihr.)

Buray1 daha 6nce gérmiis (Bas 6ne arkaya sallanir.)

Burada kuslar ucuyor (U¢ma hareketi yapilir.)

Sincap dalda uyuyor (Uyuma hareketi yapilir.)

Kangurular zipzip zipliyormus (Ziplama hareketi yapilir.)

Bir tavsan ona yaklagiyormus (Sag el ile zafer isareti yapilir.)

Tavsan sevingle kosmaya baslamis (Kosma hareketi yapilir.)

Ciinkii o tavsan annesiymis.

Cocuklardan gerekli malzemeleri alarak ¢alisma masalarina oturmalari istenir. Calisma
kitabindaki yonergeler 6gretmen tarafindan ¢ocuklara okunarak ilgili etkinliklerin
tamamlanmasi saglanir (TAEOB.6.a.) (Egitim Seti Kitap 3). “Evlerin kapilarindan dar
olanlar1 turuncuya, genis olanlar1 yesile boyayalim (s.8). Resimleri inceleyelim.
Gordiiklerimizi anlatalim. Dogru davrandigini diislindiigiimiiz ¢ocuklarin resimlerinin
altindaki ¢i¢eklerin mutlu yiiz ifadelerini, yanlis yaptigini diistindiigiimiiz ¢ocuklarin

resimlerinin altindaki mutsuz yiiz ifadelerini boyayalim (s.9).”



DEGERLENDIRME

Ogrenme merkezinde yer degistirdiginizde hangi merkeze gectiniz?

Okulumuzdaki dar ve genis alanlar nereler?

Genis olan bir sey sOyler misin?

Dar olan bir sey soyler misin?

Lavabolarda ihtiyaclarini giderirken hangi kurallara dikkat ediyorsun?

Bugiin hangi renkle ilgili etkinlikler yaptik?

Marakasini yaparken hangi malzemeleri segtin?

Ritim tutmak nasil bir ¢calisma?

Sen bir miizik aleti olsan ne olmak isterdin?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Ritim ¢aligmalarinda ¢ocuklarin kiiciik gruplara boliinerek orkestra
olusturmalarina rehberlik edilebilir.

Destekleme: Tekerleme heceleme calismasinda zorlanan 6grenciler i¢in tekerleme yerine
sadece tek kelime ve kelime grubu ile ritim ¢alismasi baslayabilir. Ornegin; ye-sil el-ma.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ayin mutfak etkinliginde evde ailelerin ¢ocuklariyla birlikte genis-dar kaliplar
kullanarak veya elde sekil verilerek bu kavrami destekleyecek bir kurabiye yapmalari ve
sonucu fotografim dijital ortamda ulastirmalari istenir. (Ogretmen gelen fotograflari akill
tahtadan sinifta gosterir)

Toplum Katilimi: Ailelerden ¢ocuklariyla birlikte orman veya agik alan yiiriiyiisii yaparak
cevrede bulunan agaclarin gévdelerinin genis ve dar olup olmadigini incelemeleri istenebilir.
Yiiriiylis esnasinda caddelerin, sokaklarin genis ve dar olup olmadig1 {izerinde sohbet

edilebilecegi ifade edilebilir.



GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 48-60 Ay
TARIH: 14.12.2026
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALAN
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
MATEMATIK ALANI
MABI1. Matematiksel Muhakeme
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSABI. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam Icin Saghk Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER:
KB1. Temel Beceriler
Cizmek, Sunmak
KB2. Biitiinlesik Beceriler
KB2.3.0zetleme Becerisi
KB2.3.SB2. Metin/olay/konu/durum ile ilgili siniflandirma yapmak
KB2.9.Genelleme Becerisi
KB2.9.SB4. Oriintiiler {izerinden énermede bulunmak
KB2.10.Cikarim Yapma Becerisi
KB2.10.SB3. Karsilastirmak
KB3. Ust Diizey Diisiinme Becerileri
KB3.2.Problem Cozme Becerisi
KB3.2.SB4. Problemin ¢oziimiine yonelik onermeler lizerinden akil yiiriitmek
KB3.2.SB5. Problemin ¢ézmiine iligkin yansitma/degerlendirmede bulunmak
EGILIMLER:
E1.Benlik Egilimleri
E1l.1.Merak
E1.5.Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E2. Sosyal Egilimler
E2.2.Sorumluluk
E3. Entelektiiel Egilimler
E3.5.A¢ik Fikirlilik



E3.10.Elestirel Bakma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB2. Sosyal Yasam Becerileri
SDB2.2.is Birligi Becerisi
SDB2.2.SB4. Ekip (takim) ¢alismas1 yapmak ve yardimlagsmak
SDB3. Ortak/Birlesik Beceriler
SDB3.1. Uyum Becerisi
SDB3.1.SB4.Yeni, degisen ve belirsiz durumlarda davranis veya eylemin dogasini,
seviyesini ve derecesini ayarlamak
Degerler:
D1.Adalet
D1.2. Hakkaniyetli davranmak
D1.2.5. Gorev ve sorumluluklarint kuralina uygun olarak yerine getirir.
D3. Cahskanhk
D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak
D3.3.5. Yaraticiligini gelistirecek faaliyetlere katilir.
D3.3.6. Cesitli fikir, argliman ve yeni bilgilere agik olur.
Okuryazarhk Becerileri:
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.2. Gorseli Yorumlama
OB4.2.SB1. Gorseli incelemek
OB4.2.SB3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde
yeniden ifade etmek
OGRENME CIKTILARI:
TURKCE ALAN
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme
TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri iletilerde yer alan bilgiler ile giinliik yasami
arasinda iliski kurar.
TAOB.3. Resimli oykii kitabi, dijital araclar, afis, brosiir gibi gorsel materyalleri
coziimleyebilme
TAOB.3.a. Gorsel okuma materyallerinde yer alan olaylar1 belirler.

MATEMATIK ALANI



MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin ¢ikarim yapabilme
MAB .4.a. Oriintiiyii kuralina uygun olarak devam ettirir.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.6. Esle/grupla hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.a. Esiyle hareket eder.
HSABY. Aktif ve saghkh yasam i¢in hareket edebilme
HSAB.9. a. i¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
HSAB.10. Saghkh yasam icin temizlige ve diizene dikkat edebilme
HSAB.10. b. Bulundugu ¢evrenin temizligine / diizenine 6gretmen gozetiminde
katkida bulunur.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Duygu (Mutlu, Uzgiin, Kizgin, Korkmus, Saskin)
Sozciikler: Duygu, heykel, cark
Materyaller: Farkli renklerde toplar, duygu ¢arki, raptiye, biiylik karton/ mukavva, saskin
yliz ifadesini gosteren kartlar, duygu kartlari, sinif ortamindaki materyaller, mutlu, tizgiin,
kizgin, saskin, korkmus ¢ocuk fotograflarl, daire seklinde kesilmis duygu ifadeleri igeren
emojiler
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simf, Okul Dis1 Ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Cocuklar giine hava sartlaria uygun ise okul bahgesinde veya sinifta karsilanir. Sabah
egzersizi yapmak i¢in ¢ocuklarla uygun bir alanda toplanilir. Alanin ortasina farkli renklerde
toplar getirilir. Cocuklara dnce es olmalar1 ve karsilikli belli bir mesafede oturmalar sdylenir.
Es olan ¢ocuklara farkli yonergeler verilir ve hareket etkinligi tamamlanir (HSAB.6.a.,
HSAB.9. a.).
-Topu tek elle yerden yuvarlayarak arkadasina at.
-Topu ¢ift elle yerden yuvarlayarak arkadasina at.
-Tek ayaginla topu arkadasina yuvarla
-Cift ayaginla topu arkadasina yuvarla
-Yan yana oturun, bacaklarinizi koprii yapip topu altindan gegirin
-Topu basinizin arasinda diislirmeden tutun
-Topu bas parmaginla yuvarlayarak arkadasina gonder vb.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN



Blok merkezine {lizerinde duygu ifadeleri yapistirilmis bloklar konulur. Kitap merkezi
duygularla ilgili hikaye kitaplari, sinif panosu iizerinde saskinlik doguracak durumlarin
resimleri olan sasirma posteri, kukla merkezi farkli duygular1 temsil eden figiirler veya
kuklalar ile zenginlestirilerek ¢ocuklarin vakit gegirmelerine rehberlik edilir.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK

Ogretmen ¢ocuklara smifin toplanmasi gerektigini hatirlatir. “Cocuklar ben bu siire igerisinde
gozlerimi kapatacagim. Liitfen benim gozlerim kapali iken sizler sinifi toplamaya devam
edin” der. Cocuklar smifi hep birlikte toplarlar (HSAB.10.b., SDB2.2.SB4.). Daha sonra
ogretmen gozlerini agar ve saskin bir ifade ile “Inanmiyorum ¢ok saskinim. Sinif oldukea iyi
toplanmis. Bu kadar beklemiyordum. Hepinize ¢igekli bir aferin” diyerek ¢ocuklari tebrik
eder. Temizlik ihtiyaclarinin giderilmesi i¢in lavabolara gegilir.

ETKINLIiKLER

Cocuklara saskin yiiz ifadesini gosteren kartlar dagitilir. Her bir ¢ocuk elindeki karti
kullanarak "Sasirdim ¢iinkii..." seklinde bir ciimle kurmalari istenir (TAOB.3.a., D1.2.5.,
OB4.2.SB3.). Etkinlik 6ncesinde daire seklinde kesilmis biiyiik bir karton/mukavva, ¢izgilerle
ii¢ esit parcaya ayirilip parcalarin {izerine mutlu, {izgiin, saskin ifadeli ¢ocuk resimleri
yapistirilir. Kartondan ok sekli hazirlanir ve dairenin merkezine kiigiik bir siinger konup
raptiyeyle merkeze yerlestirilir. Duygu ¢arkiyla bir oyun oynanacagi ¢ocuklara sdylenir ve
cocuklarin ¢arkta bulunan resimleri incelemeleri istenir (OB4.2.SB1.9). Cocuklara sirayla
orneklerdeki gibi baz1 durum 6rnekleri sunulur.

-Bugiin eve gittiginde kapiy1 sana uzun zamandir gérmedigin teyzen agti.

-Disaridan ¢ok siddetli bir ses geldi.

-Yolda yiiriirken birden karsina bir palyago ¢ikti.

-Baban isten gelirken dondurma getirdi.

-Birden kardesin ¢iglik atmaya basladi.

-Sinifta birisi ellerinin iizerinde yiirlimeye basladi.

Cocuklara sirayla bu durumlar karsisinda kendilerini nasil hissedecekleri sorulur. Cocuklar
yanitlarin1 duygu cark tizerinde gosterirler (TADB.2.a.).

Ogretmen etkinlik dncesinde sinif disindaki bir alana gesitli duygu ifadelerini gosteren
fotograflar1 duvarlara asarak “Duygu Miizesi” olusturur. Okuldaki bir gérevliden Miize
Gérevlisi olarak rol almasini rica eder. Drama calismasi 1sinma asamasiyla baslar. Ogretmen
cocuklara bugiin Duygu Miizesi’ne gideceklerini agiklar. Cocuklarla duygular hakkinda
konusur. Ne zaman kizgin hissederiz? Ne zamanlar ¢cok mutlu oluruz? vb. sorular sorar. Daha

sonra gidilecek olan duygu miizesinde neler olabilecegi hakkinda ¢ocuklarin goriisleri alinir.



Canlandirma agamasina gegildiginde duygu fotograflarinin (mutlu, tizgiin, kizgin, korkmus,
saskin) asildig1 Duygu Miizesi’ne gelinir. Cocuklarla birlikte duvardaki fotograflar hakkinda
konusulur (OB4.2.SB1., E3.10.). Bu kisinin ne yaptig1, yiiz ifadesinin nasil oldugu, ne
hissediyor oldugu, neden boyle hissetmis olabilecegi vb. sorular ¢ocuklara yoneltilir. Duygu
fotograflar1 incelendikten sonra miize gorevlisi ¢ocuklarin yanlarina gelir ve miizede 6nceden
duygu heykellerinin de oldugu fakat kayboldugu haberini verir (E1.1.). Bu durumda ne
yapilabilecegini sorarak ¢ocuklardan yardim ister (KB3.2.SB4.). Cocuklarin cevaplari
dinlenir. Uygulanabilecek ¢6ziim 6nerileri dikkate alinir (KB3.2.SB5., E3.5.). Daha sonra
gorevli cocuklara aslinda bu miizedeki duygu heykellerini onlarin canlandirabilecegini sdyler
(SDB3.1.SB4.). Duygu kartlar1 (mutlu, tizgiin, kizgin, saskin, korkmus yiiz ifadelerinden
olugmaktadir) ¢ocuklar tarafindan segilir ve duygu heykellerini kartlara gore
canlandirabilecekleri sOylenir. Cocuklara duygular hakkinda sorular sorularak bilmedikleri
duygular aciklanir.

Cocuklardan birisi arkadaslarina gostermeden elindeki karttaki duyguyu canlandirarak bir
heykel gibi donar (D3.3.5., D3.3.6., E2.2.). Cocuklarla heykel olan ¢ocugun duygusu tahmin
edilir. Heykel olan ¢ocugun hangi jest ve mimiklerinden bu duygu oldugunu anladiklari
Ogretmen tarafindan belirlenmeye calisilir. Her ¢ocuk kendi canlandirmasini sirayla yapar
(KBI., E1.5.). Heykel olan ¢ocuklara da hangi duygu, diislince ve hayallerini canlandirdiklar
ifade etmesi i¢in firsat verilir (SDB1.3.SB1.). Daha sonra tiim ¢ocuklar heykel olurlar ve toplu
olarak duygu heykellerinin fotograflar1 ¢ekilir.

Degerlendirme asamasina gelindiginde heykellerin hangi duyguyu canlandirdigi, hangi
durumlarda bdyle hissedebilecegi hakkinda konusularak etkinlik sonlandirilir (KB2.3.SB2.).
Cocuklardan gerekli malzemeleri alarak ¢caligma masalarina oturmalari istenir. Calisma
kitabindaki yonergeler 6gretmen tarafindan ¢ocuklara okunarak ilgili etkinliklerin
tamamlanmasi saglanir (Egitim Seti Kitap 3). “Gamze sasirmis goriiniiyor. Onu bu kadar
sasirtan ne olabilir? Tahmin edelim. Biz sasirdigimizda neler oluyor? Bizi sasirtan seyler
nelerdir? Soyleyelim. Cerceve i¢ine sasirdigimiz yiiz ifadesini ¢izelim (s.10) (KB1.).
Yukaridaki hareketleri birlikte yapalim (s.11).”

Cocuklar ¢aligma masalarini ve sinifi topladiktan sonra 6gretmen daire seklinde kesilmis
duygu ifadeleri iceren emojileri siniftaki orta alanin zeminine getirir. Her duygu ifadesinden
en az 3’er tane olmasina dikkat edilmelidir. Ogretmen emojileri ¢ocuklarin rastgele
karistirmalarini ister. ilk asamada 6gretmen emojilerden bir driintii baslatir. Cocuklardan bu
orlintliyli devam ettirmelerine olanak tanir (MAB.4.a.). Olusan Oriintiide hangi duygularin

oldugu, hangilerinin eksik oldugunun ¢ocuklar tarafindan degerlendirilmesi i¢in rehberlik



edilir (KB2.9.SB4., KB2.10.SB3., E3.10.). Sonraki asamalarda oriintiiyii cocuklarda birisi
bagslatir ve diger cocuklar tarafindan devam ettirilir.

DEGERLENDIRME

Bugiin kendini nasil hissediyorsun?

Duygu carkinda hangi duygular vardi?

Hangi duygunun heykeli oldun?

Heykel iken ne diislindiin?

Gergek hayatta miizede siirekli duracak bir heykel olsan nasil durmak isterdin?
Etkinlikler sonrasinda neden sinifimizi temizliyoruz?

Etkinlik alanimiz1 toparlayip temizlerken nelere dikkat ediyoruz?

Bugiin hangi duygular1 konustuk?

Oriintii ¢alismasinda nelere dikkat ettin?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Oriintii calismasinda emojilerde yer alan duygular artirilarak oriintii
calismasi biraz daha ilerletilebilir.

Destekleme: Drama caligsmasinda heykel olmakta zorlanan veya olmak istemeyen ¢ocuk var
ise zorlanmaz. Elindeki duygu kartina uygun bir durum ifade etmesi istenebilir. Ogretmen
“Ne oldugu i¢in bu karttaki ¢ocuk saskin hissediyor olabilir?” soru yonlendirebilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere ¢ocuklartyla bir heykel miizesine gitmeleri ve bu miizedeki
heykellerin duygu ifadeleri lizerinde sohbet etmeleri onerilir. Ayrica kitap ve dergilerdeki
gorsellerde yer alan insanlarin hissetmis olabilecegi duygular1 hakkinda konusmalar1 da
onertilir.

Toplum Katilimi: Bir 6grencinin ebeveynlerinden birisi sinifa davet edilerek ¢ocuklarla

birlikte “Duygu Tahmin Etme Oyunu” oynamalar1 nerilir.



GUNLUK PLAN

YAS GRUBU: 48-60 Ay
TARIH: 15.12.2026
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALAN

TADB. Dinleme

TAEOB. Erken Okuryazarhk
MATEMATIK ALANI

MAB6. Sayma

MABI1. Matematiksel Muhakeme
HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSABI. Aktif Yasam icin Psikomotor Beceriler
SANAT ALANI

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
KAVRAMSAL BECERILER:
KB1. Temel Beceriler

Saymak, cizmek, bulmak, sunmak
KB2. Biitiinlesik Beceriler
KB2.3.0zetleme Becerisi

KB2.3.SB2. Metin/olay/konu/durum ile ilgili siniflandirma yapmak
EGILIMLER:
E1.Benlik Egilimleri

El1.1.Merak

E1.5.Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E2. Sosyal Egilimler

E2.2.Sorumluluk

E2.5.0yunseverlik
E3. Entelektiiel Egilimler

E3.1.Uzmanlasma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDBI1. Benlik Becerileri
SDB1.3. Oz Yansitma Becerisi

SDB1.3.SB1. Kendini degerlendirmek



SDB2.2.is Birligi Becerisi
SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla ig birligi yapmak
SDB2.2.SB2. Diisiincelerini bagkalariyla tartismak/miizakere etmek
Degerler:
D1.Adalet
D1.2. Hakkaniyetli davranmak
D1.2.5. Gorev ve sorumluluklarint kuralina uygun olarak yerine getirir.
D2.Aile Biitiinliigii
D2.2. Aile ici dayanisma gostermek
D2.2.1. Aile fertlerinin birbirine destek olmasi gerektigini fark eder.
D4.Dostluk
D4.4. Arkadaslarini ve onlarla vakit gecirmeyi 6nemsemek
D4.4.4. Arkadaslarinin fikir ve goriislerine deger verir.
Okuryazarhk Becerileri:
OB1.Bilgi Okuryazarhg:
OB1.4. Bilgiyi Sentezleme
OB1.4.SB3. Bilgi parcalarin1 birlestirerek 6zgiin bir biitiin olusturmak
OGRENME CIKTILARI:
TURKCE ALAN
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikiye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme
TADB.I1. b. Se¢ilen materyalleri dinler/izler.
TAEOB.6. Yazma oncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Boyama ve ¢izgi ¢aligmalar yapar.
MATEMATIK ALANI
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme
MAB.1.a. 1 ile 10 arasinda birer ritmik sayar.
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin ¢ikarim yapabilme
MAB.4.b. Nesne, olgu ve olaylar1 karsilagtirir.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.6. Esle/grupla hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.b. Grupla hareket eder.
HSAB.10. Saghkh yasam icin temizlige ve diizene dikkat edebilme
HSAB.10. a. Kisisel temizligini desteksiz yapmaya gayret gosterir.



HSAB.10. b. Bulundugu ¢evrenin temizligine / diizenine 6gretmen gozetiminde
katkida bulunur.
SANAT ALANI
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerinde yaratic1 iirlinler olusturur
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Sayl/ Sayma (4 rakami), Duyu (Yumusak-Sert)
Sozciikler: Kese, islev
Materyaller: I¢inde cesitli nesneler bulunan kese torba, bloklar, rakamlar tanitan kitap,
ylizeyi preslenmis basili kagitlar, yildiz seklinde kolyeler, kiirsii, mikrofon, akill
tahta/projeksiyon, 4 rakami1 yazan renkli kartlar, gamasir ip, mandal sepeti ve mandal, ¢izim
tahtasi, renkli tebesir/tahta kalemleri, boya, renkli kagitlar
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif, Okul Dis1 Ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Sinifa giren ¢ocuklar selamlanarak karsilanir. Cocuklarin ¢gember zamant i¢in sinifin
ortasindaki alana toplanmalar1 saglanir. Ogretmen elinde bulunan bir adet kese torba ile
sohbeti baslatir. Kesenin iginde ne olabilecegi hakkinda ¢ocuklara fikirleri sorulur (E1.1.).
Her ¢ocuktan tahminlerini ifade etmeleri istenir. Cocuklarin keseye disaridan dokunmalarina
firsat verilerek hissettikleri seyin yumusak mi1 sert mi oldugu, neye benzedigi sorulur.
Cocuklarin da katilimiyla kesenin i¢indeki nesneler tek tek ¢ikartilir ve hepsinin gorebilecegi
bir alana konulur. “Bu nesnelerle ne yapabiliriz? Bu nesnelerin birbiriyle ne iliskisi olabilir?
Kag tane nesne ¢ikt1? Bir nesneden kag tane var? (MAB.1.a, KB1.) Hangi nesneler birbirine
benziyor? Nesneler hangi renk?” sorular1 sorulur. Cocuklara bu nesneleri giinliik yagamda
nerelerde gordiikleri sorulur. Cocuklardan nesneleri 4’erli gruplandirmalart istenir. “Renkleri
ayni olan 4 nesneyi bul, sekilleri ayni olan 4 nesneyi bul, islevleri ayni olan 4 nesneyi bul”
seklinde yonergelerle etkinlik devam ettirilir (KB2.3.SB2., MAB.4.b.). Glin i¢inde yapilacak
etkinlikler, siniftaki etkinlik akis grafiginde gosterilerek ¢ocuklara kisaca bahsedilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Sinifin ortasindaki halisiz bir zemine renkli bant ile biiyiik 4 rakam1 yapistirilir. 4 rakaminin
iizerinde yiirtime ¢aligsmalar1 yapabilmeleri i¢in 6rnek adimlama kartlar1 konulabilecegi gibi,
bloklar1 4 rakaminin iizerine oriintii olusturarak dizmelerine rehberlik edilebilir. Erken

okuryazarlik merkezine rakamlari tanitan bir kitap ve lizerine yazma ¢aligmalar1



yapabilecekleri ylizeyi preslenmis basili kagitlar konularak ¢ocuklarin incelemeleri saglanir.
Cocuklarin tiim merkezlerde serbest vakit gecirmelerine imkan saglanr.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIiZLIiK

Ogrenme merkezlerinde oynanan oyunun ardindan sinifin toplanmasi ve temiz olmasi
gerektigi cocuklara vurgulanir. Toplanma ve temizlik asamasinda 6gretmen tarafindan
dinlendirici bir miizik agilir. Sinif toplanir (HSAB.10.b.) ve cocuklarin kisisel temizlik
ihtiyaglarinin karsilanmasi i¢in lavabolara gecilir (HSAB.10.a.). Kahvalti1 sonrasinda her
cocuga asagidaki sozler esliginde yildiz seklinde hazirlanmis kolyeler takilir.

Kolyeni tak, hazirlan.

Bekliyor seni araban.

Haydi gidelim neseyle.

Arkadasimizi dinlemeye.

ETKINLIKLER

Cocuklar kolyelerini takarak sinifa girdiginde 6gretmen dnceden 6gretmen tarafindan
gorevlendirilen ¢ocugun sunumunu yapacagi gosterisli, stislii bir kiirsii hazirlamigtir. Temsili
ve her sunumda kullanilmak {izere hazirlanmis bir mikrofon yer almaktadir. Haftanin kiirsii
etkinligi icin ¢ocuklardan minderlerini alarak uygun yerlere oturmalar istenir. Kiirsii etkinligi
oncesinde siniftaki ¢ocuklarin temel ihtiyaglari giderilerek hazirlanmalarina yardimei olunur.
Sunum esnasinda uyulmasi gereken kurallar (sessiz dinleme, sorular1 varsa en sonunda sorma)
konusularak ¢ocuklara hatirlatilir. Haftanin kiirsii etkinliginde gorevli olan g¢ocuk kiirsiiye
davet edilir (E1.5.). Mikrofon verilerek ailesi ile birlikte hazirladig: (D2.2.1.) dijital ortamdaki
“Ogzel alanlarim var!” konulu sunumunu sinifta gergeklestirmesi saglanir (KB1., E3.1.,
TADB.1.b., D1.2.5.). Sunumun gorseller, materyaller, sarkilar, siir okuma, hikaye anlatma,
deney gibi etkinliklerle ¢esitlendirilebilecegi ailelerle paylasiimis olmalidir. Sunum bittikten
sonra siniftaki diger ¢ocuklarin sorulari, tebrikleri ve tesekkiirleri karsilanir (D4.4.4.). Sunum
yapan ¢ocuktan sunuma dair degerlendirme yapmasi istenir ve dinlenir (SDB1.3.SB1., E2.2.).
Ogretmen yapilan sunumu destekleyecek nitelikte kisilerin 6zel alanlarindan, mahremiyetten,
kendi bedenine saygi, baskasinin bedenine ve egyalarina saygi vb konulardan bahseder.
Sunumdan sonra g¢ocuklara bahgeye ¢ikilacagi ve bir oyun oynayacaklar1 sdylenir. Etkinlikten
once 6gretmen renkli fon kartonlardan kesilmis kare seklinde kartlarin iizerine 4 rakamini
yazmistir. Uzerinde 4 rakami olan kartlar1 uygun yerlere saklar. Bahcede uygun bir yere
camasir ipi asar ve mandal sepetini de yanina koyar. Ogretmen ¢ocuklara bahgeyi iyi
gdzlemlemeleri ve sakladig1 4 rakami yazili kartlar1 bulmalarini ister (KB1.). Ogrencilerin

zorlandig1 yerlerde ipucu vererek 6grencilere yardimci olur. Buluna kartlar cocuklar



tarafindan mandalla gerilen ¢amasir ipine tutturulur (HSAB.6.b., E2.5.). Artik bahgede kart
kalmadig: diisiintildiigiinde hangi renkten kag¢ adet 4 rakami kart1 oldugu sayilir. En ¢ok ve en
az sayida 4 rakami olan renkler belirlenir.

Smifa geldikten sonra ¢ocuklardan gerekli malzemeleri alarak ¢alisma masalarina oturmalari
istenir. Calisma kitabindaki yonergeler 6gretmen tarafindan ¢ocuklara okunarak ilgili
etkinliklerin tamamlanmas1 saglanir (Egitim Seti Kitap 3). “4 tane bulut boyayalim. Iginde 4
tane bere olan kutularin altindaki yuvarlaklar1 boyayalim (s.12). 4 rakamlarinin kesik
cizgilerini birlestirelim. Agaca 4 tane elma ¢izelim. Cizdigimiz elmalar1 boyayalim (s.13). Kar
tanelerini dorderli sekilde 6rnekteki gibi yuvarlak i¢ine alalim (s.14).”

Kitap ¢alismasi1 tamamlandiktan sonra sanat etkinligi i¢in A4 kagidi ve renkli kagitlar
masalara konulur. Cocuklardan A4 kagitlarinin iizerinde yazili olan 4 rakamlarini yirtma
yapistirma teknigi ile tamamlamalar i¢in rehberlik edilir. 4 rakaminin ¢evresindeki bos
alanlarin 6zgiin ¢izimlerle resim tamamlama yapmalari saglanir (SNAB.4.¢., TAEOB.6.a.,
KB1.). Tekerleme sdylenerek ¢alisma masalari toplanir (HSAB.10. b.).

Tekerleme

Kiiciik dostum gelsene

Ellerini versene

Ellerimizle sap sap

Ayaklarimizla rap rap

Bir s0yle, bir boyle

Dans edelim seninle.

Cocuklardan minderlerini alarak ¢cember seklinde oturmalari istenir. Tiim sinifin gorebilecegi
bir yere ayakl ¢izim tahtas1 ve renkli tebesir/tahta kalemleri konulur. Ogretmen tahtaya
biiyiik¢e bir 4 rakami ¢izer. Bunu taniyan olup olmadigini sorar. Bilen ¢ocuklardan gelen
yanitlara gore sohbet baslatilir. “Bu ¢izdigimin ad1 4 ¢cocuklar ve onun bir hikayesi var. 4
rakamiyla biz diin yolda karsilastik. Uggen bir viicudu vardi ve tek ayag: iizerinde sek sek
yaparak ilerleyebiliyordu. Olduk¢a yorgun ve uykusuz goriiniiyordu.” diyerek hikaye
baslatilir. Cocuklar tek tek tahtanin yanina gelerek tebesirle 4 rakamina ve ¢evresine bir sey
cizerler. 4 rakamina sapka, gozliik gibi aksesuarlar ¢izilebilecegi gibi 6rnegin “Yagmur
yagmis ve ¢ok 1slanmis acaba 4 rakami ne yapmal1?”, “Cok acikmis elinde hangi yiyecek olsa
karn1 doyard1?” gibi farkli sorularla eline semsiye, yiyecek ¢izmeleri konusunda rehber
olunabilir. Tiim ¢ocuklarin resme katki saglamasina olanak verilerek hikaye gelistirilir
(SDB2.2.SB2., OB1.4.SB3.). Eklenen c¢izimlerle 4 rakaminin hikayesi olusturulur. Hikayeye
hep birlikte bir isim diisiiniiliir. Cocuklarin fikirleri alinarak karar verilir (SDB2.2.SB1.).



DEGERLENDIRME

Hikayemizi olustururken sen tahtaya ne ¢izmistin?

Hikayemizin ad1 ne olabilir?

Oyuncagi ararken hangi ip ucuna gore hareket ettin?

Oyuncagi bulamadiginda ne hissettin?

4 rakami neye benziyor?

4 tane olan birsey soyler misin?

Yere cizilmis biiyiik 4 rakami ile neler yaptin?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Hikaye olusturma etkinliginde ¢ocuklar kiigiik gruplar halinde 4 rakamu ile
ilgili kendi hikayelerini olusturup resmedebilirler.

Bahgede bulunan kartlarin sayilmasi asamasindan sonra veriler grafik haline getirilebilir.
Destekleme: Yirtma yapistirma calismasini gerceklestiremeyecek diizeyde bir 6grenci i¢in
yapistirilacak pargalar hazir verilebilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Aile ve Toplum Katilimi - 9. hafta etkinlik sayfalar ailelere ulastirilarak,
ailelerden hafta sonu tatilinde ¢ocuklarla birlikte bu ¢alismalar1 tamamlamalari istenir.
Toplum Katilimi: Mahremiyetin ne oldugu ve toplumda mahremiyet alanlarimiz ne zamanlar

fark edilir gibi sorularla sohbet baslatilabilir.



GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 48-60 Ay
TARIH: 16.12.2026
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALAN
TADB. Dinleme
TAEOB. Erken Okuryazarhk
MATEMATIK ALANI
MABI1. Matematiksel Muhakeme
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSABI. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
SANAT ALANI
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
MUZIK ALANI
MSB2. Miiziksel Soyleme
KAVRAMSAL BECERILER:
KB2. Biitiinlesik Beceriler
KB2.3.0zetleme Becerisi
KB2.3.SB2. Metin/olay/konu/durum ile ilgili siniflandirma yapmak
KB2.10.Cikarim Yapma Becerisi
KB2.10.SB1. Mevcut bilgisi dahilinde varsayimda bulunmak
KB2.10.SB3. Karsilastirmak
EGILIMLER:
E1.Benlik Egilimleri
E1.4 Kendine inanma (Oz Yeterlilik)
E2. Sosyal Egilimler
E2.2.Sorumluluk
E2.5.0yunseverlik
E3. Entelektiiel Egilimler
E3.10.Elestirel Bakma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDBI1. Benlik Becerileri
SDB1.3. Oz Yansitma Becerisi



SDB1.3.SB2. Duygu/diisiince/davraniglarini doniistiirmek
SDB2. Sosyal Yasam Becerileri
SDB2.2.is Birligi Becerisi
SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak
Degerler:
D3. Cahiskanhk
D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak
D3.3.5. Yaraticiligini gelistirecek faaliyetlere katilir.
D7.Estetik
D7.2. Uretkenligi ve ruhsal gelisimi desteklemek
D7.2.4. Estetik bakis acisiyla 6zgiin eserler ortaya koyar.
Okuryazarhk Becerileri:
OB3. Finansal Okuryazarhk
OB3.4. Diizenli Tasarruf Yapma ve Yatirnmlar: Yonetme
OB3.4.SB1. Tasarruf ve yatirim yapmanin gerekcelerini sorgulamak
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.2. Gorseli Yorumlama
OB4.2.SB1. Gorseli incelemek
OB4.2.SB3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde
yeniden ifade etmek
OGRENME CIKTILARI:
TURKCE ALAN
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme
TADB.1.b. Se¢ilen materyalleri dinler/izler.
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme
TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri iletilerde yer alan bilgiler ile giinliik yasami
arasinda iliski kurar.
TAEOB.1. Yaz farkindahigina iliskin becerileri gosterebilme
TAEOB.1.a. Gorsel semboller arasindan yaziy1 gosterir.
TAEOB.6. Yazma oncesi becerileri kazanabilme

TAEOB.6.a. Boyama ve ¢izgi ¢aligmalar yapar.



MATEMATIK ALANI
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin ¢ikarim yapabilme
MAB.4.b. Nesne, olgu ve olaylar1 karsilagtirir.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.6. Esle/grupla hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.b. Grupla hareket eder.
HSAB.10. Saghkh yasam icin temizlige ve diizene dikkat edebilme
HSAB.10. b. Bulundugu ¢evrenin temizligine / diizenine 6gretmen gozetiminde
katkida bulunur.
SANAT ALANI
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerinde yaratici {iriinler olusturur.
MUZIK ALANI
MSB.3. Soyleme becerilerini sinif icinde sergileyebilme
MSB.3.b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini bireysel olarak/grupla uyum
icinde soyler.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Zit (Ayni- Farkli- Benzer)
Sozciikler: Barkod, tutum, yatirim, iiretim, yerli, har¢lik, kumbara
Materyaller: 869 ve farkli rakamlarla baslayan barkod resimleri, dogal materyaller kasesi
(taslar, yapraklar, ¢icekler, kozalaklar, kabuklar, farkli tiirdeki tohumlar vb.), yerli olarak
iiretilen gida {irtinleri ve el sanatlariyla ilgili kii¢lik oyuncaklar, pamuk, yiin, dogal kumaslar,
karakter kuklalari, top, bos bir plastik sise (6rnegin su sisesi ya da meyve suyu sisesi), renkli
kagitlar veya kartonlar, yapistirici, makas, renkli kalemler veya boyalar
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif, Okul Dis1 Ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Sinifin zeminine, 869 ve farkli rakamlarla baslayan barkod resimleri biiyiik kiigiik ebatlarda
serpistirilmistir. Cocuklar selamlanarak karsilanir ve yerlerdeki resimlere dikkatleri ¢ekilir
(OB4.2.SB1.). Cember zamanina ge¢ildiginde 6gretmen yerdeki 869 ile baslayan kod olan
resimlerden birini alarak ¢ocuklara “Cocuklar bu resim nedir? Daha 6nce géren oldu mu? Biz
bu sayilari ve ¢izgileri nerede goriiyoruz?” sorularii yoneltir (OB4.2.SB3., KB2.10.SB1.).
Gelen cevaplardan 6gretmen Tiirk ve yerli mallarindan sinifa getirdigi birkag 6rnek paketli

liriinii cocuklarin incelemesi i¢in sunar. Barkodlarini incelemeleri istenir (MAB.4.b.). 8, 6 ve



9 ile baglayan barkodun Tiirk mali oldugunu ifade eder. Hangi barkod gorsel numaralar1 ayni
hangileri farkli oldugu tizerine konusulur (TAEOB.1.a., E3.10.). 869 ile baslayan gorseller bir
yere, farkli olanlar baska bir yere toplanir (KB2.3.SB2.). Ogretmen “Cocuklar her y1l bu
haftayr Tutum Yatirim ve Tiirk Mallar1 Haftas1 olarak kutlariz. Bugiinden itibaren bu konu
hakkinda etkinlikler yapacagiz. Bilingli olmamiz iilkemiz ve Tiirk Mallar1 adina ¢ok 6nemli.
Sizler aligveris yaparken veya aileniz eve bir seyler alirken nelerin bizim {ilkemize ait bir esya
veya gida olup olmadigini bilmelisiniz” der. Cocuklara giin i¢indeki etkinlik akis1 hakkinda
kisaca bilgi verilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Fen merkezine dogal materyaller kasesi konulur. Kasenin i¢inde taslar, yapraklar, ¢icekler,
kozalaklar, kabuklar, farkli tiirdeki tohumlar vb. bulunur. Cocuklara bunlar1 incelerken ayni
ve farkli olanlar1 belirleyebilecekleri belirtilir (KB2.10.SB3.). Dramatik oyun merkezi yerli
olarak iiretilen gida {iriinleri ve el sanatlariyla ilgili kiiclik oyuncaklar, pamuk, yiin, dogal
kumasglar gibi yerli iirlinlerle zenginlestirilir. Tiim merkezlerde vakit gecirmeleri saglanirken,
cocuklar 6gretmen tarafindan gézlemlenir.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK

Cocuklara sinifin toparlanmasi gerektigi hatirlatilir. Toplanma ve temizlik gergeklestirilir
(HSAB.10.b.). “Meyveler” siiri esliginde temizlik ve kahvalt1 ihtiyaglari i¢in siniftan ¢ikilir
(TADB.1.b.).

MEYVELER

Elma, armut,

Portakal, dut.

Findik geldi,

Beni unut.

Yerli mali,

Ari bali,

Yere diistii,

Incir dal1.

Ayva, lizlim,

Giildi yliziim.

Ulkeni sev,

Budur sozim.



ETKINLIKLER

Sinifa gelen ¢cocuklardan minderlerini alarak yarim daire seklinde oturmalart istenir. “Tim
Meyvelerim Yerli” adli parmak oyunu dnce 6gretmen tarafindan hareketleri esliginde
sOylenir. Cocuklarin da eslik etmesine rehberlik edilir (TADB.1.b., MSB.3.b.).

Tiim Meyvelerim Yerli

Portakali yemeli. (Yeme hareketi yapilir.)

Ne giizelmis demeli. (Sag elin tiim parmaklari birlestirilir.)

Amasya’dan geliyor. (Sag elin parmaklar1 sol elin avug i¢inde gezdirilir.)

Elmalar koli koli. (Eller birlestirilip kollarla koli sekli yapilir.)

Muz Anamur’dan belli. (Isaret parmag1 bagparmakla digerleri yukar1 bakacak sekilde
birlestirilir.)

Bursalidir seftali. (Diger parmaklar kapali vaziyetteyken bagparmak kaldirilir.)
Tiirkiye’de yetisir. (Eller gogiis hizasinda birlestirilip yukar1 dogru kaldirilarak

yanlara agilir.)

Tiim meyvelerim yerli . (Eller birbirine kenetlenip ileri ve geri sallanir.)

“Giilce Tutumlu Cocuk Oluyor” adli hikaye kukla teknigi ile anlatilir (TADB.1.b.).

Giilce Tutumlu Cocuk Oluyor

Babasi Giilce’ye ugur bocegi seklinde bir kumbara almisti.

-“Babacigim bu ne giizel bir oyuncak. ““ dedi Giilce.

-“Bu bir kumbara. Bak burada deligi var. Sana verdigimiz paralarin tamamin1 harcamazsan,
birazin1 da buraya atarsan paralarin kumbaranda birikir.” dedi babasi.

-“Biriken paralarla ne yapabilirim baba?”

-“Biriken paralarla 6nce tutumlu olmay1 6grenirsin.”

- “Tutumlu olmak ne demek?”

-“Ihtiyacin oldugu kadarin1 kullanmak demek. Tutumlu insan musluklarla oynamaz. Suyu
bosa akitmaz ve lambalar1 agik birakmaz. Tabagina bitirebilecegi kadar yemek alir.
Tabagindaki tiim yemekleri de bitirir. Kiyafetlerini, defterini, kitabini, oyuncaklarini hep
dikkatli kullanir. Boylece tutumlu olmay1 6grenir.”

Bir giin sonra Tutum Yatirim ve Tiirk Mallar1 Haftasiydi. Her 6grenci evinden iilkemizde
yetisen bir meyve getirdi. Zeynep, Anamur muzu getirdi. Tolga, Finike portakal1 getirdi.
Melihcan Malatya kayisis1 getirdi. Nar, iiziim, elma, ayva, ceviz, findik ve daha neler neler
geldi o giin.

Fatma Ogretmen “Bu haftanin adi eskiden Yerli Mali Haftastyd1. Yerli Mali Haftas: ilk defa

Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisinde kutlandi. Atatiirk yerli mali iretmenin ve kullanmanin



onemini anlatt1. Bizler de hem tutumlu olmali ve her seyimizi idareli kullanmaliyiz, hem de
aldigimiz tirtinlerin Tiirk mali olmasina dikkat etmeliyiz. Boylece iilkemiz ¢ok zenginlesir.”
O giin Giilce ve arkadaslar getirdikleri meyvelerden yediler. Ulkemizin hangi bolgesinde ne
iiretildigini 6grendiler. Renkli fon kartonundan sapka yaptilar. Sapkanin tizerinde iilkemizde
yetisen meyvelerin resimleri vardi. Giilce eve gittiginde sinifta yaptiklar etkinlikleri anlatti.
Anne ve babasini “Siz de tutumlu olmalisiniz. Ulkemizde yetisen iiriinlerden yemelisiniz.”
diye uyardi. Babasi ona har¢lik verdi. Giilce hemen kosup kumbarasini getirdi. Artik paralar
kumbarasinda birikecekti.

Hikaye bitiminde 6gretmen ortaya bir adet kumbara getirir. “Cocuklar bu benim kumbaram.
Paralarimi burada biriktiriyorum. Boylece ¢ok ihtiyacim olan seyleri almak i¢in bu paralari
kullanabiliyorum. Cocuklar sizin ¢ok istediginiz ama alacak kadar yeterli paraniz olmadig1
icin alamadiginiz bir sey oldu mu? Peki, istediginiz o seyi almak i¢in ne yapabilirsiniz?” diye
sorarak para biriktirme cevabina ulagmalar1 saglanir. “Paramizi nasil biriktirebiliriz? Elimize
gegen blitlin paray1 harcarsak para biriktirebilir miyiz? O halde para biriktirmek i¢in ne
yapabiliriz? Kumbara kullanmanin faydalar1 nelerdir? Para biriktirmek neden 6nemlidir?”
sorular1 yoneltilerek ¢ocuklarla sohbet edilir. “Kum Kum Kumbara” adli sark: acilir ve birkag
kez ¢ocuklarla dinlenir (TADB.2.a., MSB.3.b.). (Youtube: Cocuk Sarkilar1 Alpi ve
Arkadaglar)

Ogretmen sarkidan sonra ¢ocuklara “Elimize gegen paranin bir kismini bir kumbaraya koyup
giivenli bir yerde saklayabiliriz, elimize para gectikge kumbaraya para eklemeye devam
edebiliriz. Karsimiza ¢ok eglenceli ve giizel seyler ¢ikabilir. Ama sabredip para biriktirmeye
devam edersek hedefimize daha kolay ve hizli ulasabiliriz. Yetigkinler de gelecekte yapmak
istedikleri seyler(yeni yerler iilkeler géormek, tatile gitmek, yabanci dil 6§renmek, enstriiman
calmak ya da bir hobilerini gerceklestirmek i¢in), pahali seyler almak (ev, araba, tekne,
bisiklet, elektronik esya vb. almak) i¢in para biriktirirler.” seklinde konuyu 6rneklerle agiklar
(OB3.4.SB1., SDB1.3.SB2.).

Cocuklar ¢alima masalarina alinir ve etkinlik icin gerekli malzemeler masalara konulur.

Her ¢ocuk elindeki bos plastik sisenin etiketini ¢ikarir. Sisenin list kismindaki kapagi
cikararak para koyulabilecek bir acgiklik olusturulur. Kumbara olarak tasarlanan bu sisenin
slisleme agsamasi ¢ocuklarin yaraticiligina bagli devam eder (SNAB.4.¢., D3.3.5.). Renkli
kagitlar, kartonlar1 sisenin etrafina sarabilir ve yapistirarak siseyi tamamen kaplayabilirler.
Dileyenler siseyi boyayabilirler. Renkli kalemlerle sise {izerine figiirler, hayvanlar veya
geometrik sekiller ¢izebilirler (D7.2.4., TAEOB.6.a.). Tiim kumbaralarin iizerine ¢ocuklarin

isimleri yapistirilarak eve gotiirebilecekleri ve evde para biriktirebilecekleri sdylenir (E2.2.).



Smif toplanip temizlendikten sonra ¢ocuklarla birlikte okul bahgesine ¢ikilir. Bahgede
cocuklara bugiin “Geleneksel Oyun Giinii” oldugu igin “Istop” isimli geleneksel oyunun
oynanacagi belirtilir (HSAB.6.b.). Oyunun kurallar1 ¢ocuklara agiklanir ve tiim ¢ocuklarin
katilimiyla oyun oynanir. Bir ¢gocuk ebe olarak belirlenir. Eline topu alir ve arkadaslarindan
birinin ismini sdyleyerek topu havaya atar. Ismi sdylenen ¢ocuk top yere diismeden tutarsa
baska arkadasinin adini sdyleyerek havaya atar. Tutamayip top yere diiserse yakalayp “Istop”
der. “Istop” denilince tiim ¢ocuklar yerlerinde hareket etmeden dururlar (E2.5.,
SDB2.2.SB1.).

Bahgeden gelindiginde ¢ocuklardan gerekli malzemeleri alarak ¢alisma masalarina oturmalari
istenir. Calisma kitabindaki yonergeler 6gretmen tarafindan ¢ocuklara okunarak ilgili
etkinliklerin tamamlanmasi saglanir (Egitim Seti Kitap 3). “Ayni1 renk ve desendeki eldivenler
ile eldivenleri, bereler ile bereleri eslestirelim (s.30). Trenin tizerindeki sekillere dikkat
edelim. Ayni1 renkteki sekilleri 6rnekteki gibi eslestirelim (s.31).”

DEGERLENDIRME

Bugiin hangi 6zel haftay1 kutladik?

Tiirk mali olan tirtinlerin barkodlar1 hangi rakamlarla basliyor?

Hikayemizin adi neydi?

Glilce’nin babasi hediye olarak ne almigt1?

Tutumlu insanlar nelere dikkat ederler?

Hikayede Fatma 6gretmen tutumlu olmakla ilgili neler anlatt1?

Sizler tutumlu olmak i¢in neler yapiyorsunuz?

Sen parani ne i¢in biriktirmek istersin?

Biriktirdigin parayla kime yardim etmek istersin? Nasil?

Kumbaramizi nasil yaptik?

Istop oyununda kural neydi?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Okulda olusturulan bir market, manav tezgahindan Cocuklara verilen temsili
paralarla aligveris yapmalar1 ve bu rolii canlandirmalari saglanabilir.

Destekleme: Istop oyununda bedensel olarak topu yakalamakta zorlanabilecek ¢ocuk igin
arkadaslarina topu atarken yerden yuvarlamalari gerektigi belirtilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ertesi giin etkinligi i¢cin bir market {iriin brosiirii getirmeleri istenir.

Tutum Yatirim ve Tiirk Mallar1 Haftas1 sebebiyle bugiinden itibaren evlere gonderilen

cizelgenin takibinin yapilarak 20 Aralik Cuma giiniine kadar doldurulmasi ve takibindeki



pazartesi giinii okula gondermeleri istenir. Bu projenin ¢ocuklarla takip edilmesi gerektigi

ozellikle vurgulanir.

Ornek cizelge:

Bugiin bir iirlin

arastirdim ve

Turk/Yerli tirin

Turk/Yerli triniin

resmini yaptim

Yabanci tirin

ogrendim ki ©
Pazartesi | Makarna | ...l marka | | . marka
Sali Meyve suyu | ..ooieennnn. marka | | .. marka
Carsamba | Sit | ... marka | | marka
Persembe | Tuvalet kagidi | ............. marka | | marka
Cuma Ayakkabt | ...l marka | | . marka

Toplum Katilimi: Evde tiiketilen/kullanilan ve barkod ile satilan farkli nesneler, yiyecekler,

kiyafetler hakkinda sohbet edebilecekleri, hangi barkodun Tiirk mali oldugu ve ayni oldugu

hangisinin yabanci iiretim oldugu ve farkliliklarinin birlikte belirlenmesi istenebilir.




GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 48-60 Ay
TARIH: 17.12.2026
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALAN
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarhk
MATEMATIK ALANI
MAB6. Sayma
MABI1. Matematiksel Muhakeme
MABA4. Veri ile Calisma ve Veriye Dayali Karar Verme
FEN ALANI
Simiflandirma
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSABI. Aktif Yasam icin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam Icin Saghk Becerileri
MUZIK ALANI
MSB2. Miiziksel Soyleme
MHB4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER:
KB1. Temel Beceriler
Saymak, ¢izmek, bulmak, yazmak
KB2. Biitiinlesik Beceriler
KB2.3.0zetleme Becerisi
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
KB2.10.Cikarim Yapma Becerisi
KB2.10.SB3. Karsilagtirmak
KB2.10.SB4. Onerme sunmak
KB3. Ust Diizey Diisiinme Becerileri
KB3.2.Problem Cozme Becerisi
KB3.2.SB4. Problemin ¢oziimiine yonelik 6nermeler iizerinden akil yiirtitmek
KB3.2.SBS5. Problemin ¢dzmiine iligkin yansitma/degerlendirmede bulunmak

EGILIMLER:



E1.Benlik Egilimleri
E1.5.Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E2. Sosyal Egilimler
E2.2.Sorumluluk
E2.3.Giriskenlik
E3. Entelektiiel Egilimler
E3.5.Acik Fikirlilik
E3.11.0zgiin Diisiinme
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB2. Sosyal Yasam Becerileri
SDB2.2.Is Birligi Becerisi
SDB2.2.SB3. Farkli diisiinceler lizerinde uzlagsma saglayip ortakliklar kurmak
Degerler:
D1.Adalet
D1.2. Hakkaniyetli davranmak
D1.2.5. Gorev ve sorumluluklarini kuralina uygun olarak yerine getirir.
D3. Cahskanhk
D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak
D3.3.6. Cesitli fikir, argiiman ve yeni bilgilere acik olur.
Okuryazarhk Becerileri:
OB1.Bilgi Okuryazarhg:
OB1.4. Bilgiyi Sentezleme
OB1.4.SB2. Bilgi par¢alar1 arasinda iligki kurmak
OB3. Finansal Okuryazarhk
OB3.1. Geliri Anlama
OB3.1.SB2. Gelir kaynaklarin1 siralamak
OB3.3. Bilin¢li Harcama Yapma ve Bor¢lanma
OB3.3.SB1. Bilingli harcama yapmak
OB3.4. Diizenli Tasarruf Yapma ve Yatirnmlar: Yonetme
OB3.4.SB1. Tasarruf ve yatirim yapmanin gerekgelerini sorgulamak
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.2. Gorseli Yorumlama

OB4.2.SB1. Gorseli incelemek



OB4.2.SB3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde
yeniden ifade etmek
OGRENME CIKTILARI:
TURKCE ALAN
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme
TADB.1.b. Se¢ilen materyalleri dinler/izler.
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme
TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iligskin ¢ikarim yapar.
TAOB.3. Resimli oykii kitabi, dijital araclar, afis, brosiir gibi gorsel materyalleri
¢oziimleyebilme
TAOB.3.a. Gorsel okuma materyallerinde yer alan olaylar1 belirler.
TAEOB.6. Yazma oncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Boyama ve ¢izgi ¢alismalar1 yapar.
MATEMATIK ALANI
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme
MAB.1.a. 1 ile 10 arasinda birer ritmik sayar.
MAB.1.b. 1 ile 10 arasinda nesne/varlik sayisini sdyler.
MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin ¢ikarim yapabilme
MAB.4.b. Nesne, olgu ve olaylar1 karsilastirir.
MAB.12.Poblemlerin ¢éziimiine yonelik bulgulara ulasabilme
MAB.12.a. Elde ettigi/ulastig1 verileri analiz eder.
FEN ALANI
FAB.2. Fene yonelik nesne, olaylari/olgular: benzerlik ve farkliliklarina gore
siniflandirabilme
FAB.2. b. Tiikettigi gidalar saglikli ve sagliksiz olarak ayirir.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.6. Esle/grupla hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.b. Grupla hareket eder.
HSABY. Aktif ve saghkh yasam icin hareket edebilme
HSAB.9. a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
HSAB.10. Saghkh yasam icin temizlige ve diizene dikkat edebilme



HSAB.10. a. Kisisel temizligini desteksiz yapmaya gayret gosterir.
HSAB.10. b. Bulundugu ¢evrenin temizligine / diizenine 6gretmen gozetiminde
katkida bulunur.
MUZIK ALANI
MSB.3. Soyleme becerilerini sinif icinde sergileyebilme
MSB.3.b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkis1 formlarini bireysel olarak/grupla uyum
icinde soOyler.
MSB.3.c. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarin1 miizikli dramatizasyonda grupla
uyum igerisinde soyler.
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB.3.b. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
MHB.3.¢. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Sayl/ Sayma (5 rakami)
Sozciikler: Biitce, gelir kaynagi, tasarruf
Materyaller: Temsili madeni ve kagit para kutusu, su, camur, ¢esitli dogal malzemeler (tas
yaprak vb), brosiir, makas, ¢esitli gelir kaynaklari ile ilgili kartlar
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simf, Okul Dis1 Ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Cocuklar sabah selamlastiktan sonra gember zamanina gegilir. Ogretmen temsili madeni ve
kagit paralarm oldugu bir kutuyu smifin tam ortasina koyar. Igindeki paralar 6nce tanitilir.
Paralardaki rakamlar 1’den 5’e kadar olmalidir. Daha sonra 6gretmen farkli problem
durumlar1 sunarak ¢ocuklarin sayarak ¢ozmelerine rehberlik eder. Eger 2 TL'niz varsa ve 3
TL daha alirsaniz, toplamda ka¢ TL'niz olur?" veya "5 TL'niz vardi, 2 TL harcadiniz, geriye
ne kadar paraniz kaldi?" vb. 6rnek durumlar sunularak etkinlik uygulanir (MAB.1.a.,
MAB.1.b. KB1.).
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Okul bahgesine ¢ikilarak acik hava 6grenme merkezinde vakit gecirmeleri saglanir.
Ogretmen ¢ocuklarin her birisine okul bahgesinde 5 farkli dogal nesne arama gérevi verilir
(KBL1.). Bir 6grenciden 5 yaprak, digerinden 5 tas ve bagka cocuktan 5 dal parcasi bulmalari
istenir. Bulunan tiim malzemeler sayilarak (varsa) bah¢ge mutfagina konulur. Su ve toprak da

eklenerek camurla oynamalar1 ve bu nesneleri kullanmalarina rehberlik edilir (HSAB.9.a.).



BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK

Bahge oyun alani1 tiim ¢ocuklarla toplanir ve temizlenir (HSAB.10.b.). Kisisel temizlik
ihtiyaglari icin lavabolara gecilir (HSAB.10.a.).

ETKINLIKLER

Smifa gelen cocuklardan gerekli malzemeleri alarak ¢alisma masalarina oturmalari istenir.
Calisma kitabindaki yonergeler 6gretmen tarafindan ¢ocuklara okunarak ilgili etkinliklerin
tamamlanmasi saglanir (Egitim Seti Kitap 3). 5 tane ¢orap boyayalim. iginde 5 tane eldiven
olan kutularin altindaki yuvarlaklar1 boyayalim (s.32). 5 rakamlarimin kesik ¢izgilerini
birlestirelim. Agaca 5 tane elma ¢izelim. Cizdigimiz elmalar1 boyayalim (s.33). Atkilar
beserli olacak sekilde drnekteki gibi yuvarlak i¢ine alalim (s.34).

Calismanin ardindan “Istek mi ihtiyag m1?” etkinligine gegilir. Ogretmen dnceden aile
katilimi ile ¢ocuklardan istedigi lizerinde farkl iiriinlerin yer aldig1 market brosiirlerini
cocuklardan alana getirmelerini ister (E2.2.). Cocuklara brosiirlerde neler gordiikleri sorulur
ve ifade etmeleri istenir (TAOB.3.a., KB2.3.SB3., OB1.4.SB2.). Saglikl1 yasayabilmek i¢in
ihtiyacimiz olan iirlinlerin hangileri oldugu sorulur (KB3.2.SB4., D3.3.6.). Soylenen {iriinleri
brosiirden keserek ¢ikarmasini sdylenir. Ardindan brosiirlerdeki tiriinlerden hangilerinin
saglikli yasayabilmek i¢in gerekli olmasa da almak istedigimiz tirlinler oldugunu sorulur (top,
pasta vb.) (MAB.4.b., FAB.2. b.). Bu iiriinleri de brosiirden keserek ¢ikarmalar1 soylenir.
Brosiirlerden kesilen tiriinler masaya koyulur. Cocuklardan iirtinlerin fiyatin1 tahmin
etmelerini istenir (MAB.12.a.). Uriinlerin yaklasik fiyatlar gocuklarla birlikte yazilarak fiyat
etiketleri hazirlanir ve tirlinlerin yanina yerlestirmeleri istenir (KB1.). Cocuklardan dikddrtgen
seklinde para boyutunda 6nceden kesilen kagitlara boya kalemleriyle paralar hazirlamalar
istenir (TAEOB.6.a., E3.11., KB1.). Yapilan paralarla alisveris yapilacag: sdylenir. Ogretmen
cocuklara “Aligveris yaparken ihtiyaglarimizdan once istediklerimizi alirsak ne olur?” diye
sorar. Cocuklari cevaplari dinlenir. Ogretmen cocuklardan aligverisin baslangicinda ellerinde
toplam ne kadar para oldugunu saymalarini ister (KB1.) ve bu paranin biitgenleri oldugunu
belirtir. Cocuklar, brosiirlerden kesilen iiriinleri istekleri dogrultusunda satin alarak paralarim
oderler (OB3.3.SB1., E1.5., E2.3.)Aligverisin sonunda ellerinde kag lira para kaldigi
saymalarina destek olunur (KB1.). Harcanan paralarla ihtiyag¢larin m1 istenenlerin mi alindig:
incelenir (KB2.10.SB3.). Para kalmadi ise neden kalmadig1 sorgulanir (KB3.2.SB5.).
Marketlerde birgok iiriiniin satildigi, bu tirtinlerin hepsini satin almanin miimkiin olmadig:
belirtilir. Ihtiyacimiz olmayan bir siirii seyi satin almanin bos yere para harcamak yani israf
oldugu sdylenir. Ailelerimizin de aligveris yaparken biitceye (sahip oldugumuz paraya) ve

ihtiyaclara gore bu iiriinleri satin aldiklar ifade edilir.



Cocuklara az 6nce oynanan oyunda kagittan paralar kullandiklar fakat gercek hayatta paranin
bu sekilde hazirlanmadig1 ve farkli yollarla kazanildigi belirtilir. Cocuklara "Paray1 nereden
kazaniriz?" sorusu sorulur (KB2.10.SB4., E3.5.). Cocuklardan gelen ¢esitli cevaplar dinlenir.
Calisarak, hediye olarak, tasarrufla, vb. Ogretmen gelir kaynaklarinin insanlara nasil para
kazandirdigini anlatir. Cocuklara "Gelir kaynagi, insanlarin para kazandigi yollar1 ifade eder.
Bazi insanlar c¢alisarak gelir elde ederken, bazilari tasarruf yaparak gelir kazanir. Yardimlar da
bir gelir kaynagidir." Seklinde aciklar. Ogretmen dnceden hazirladig cesitli gelir kaynaklar
ile ilgili kartlar1 cocuklara gosterir ve her bir gelir kaynagini basit bir sekilde agiklar
(TAOB.3.a., OB4.2.SB1.). Kart 1 (Calisarak Kazanmak) "Baba ve annelerimiz is yerlerinde
calisarak para kazanirlar. Calismak bir gelir kaynagidir." Kart 2 (Yardim Almak) "Bazen
insanlar zor zamanlarinda bagkalarindan yardim alir. Bu da bir gelir kaynagidir." Kart 3
(Tasarruf) "Bazi insanlar paralarini biriktirir. Biriktirdikleri para onlara kii¢iik kazanglar
saglar. Bu da bir gelir kaynagidir." Kart 4 (Yatirim Geliri) "Bazen insanlar yatirim yaparak
para kazanirlar. Yatirim yapmak da bir gelir kaynagidir." Ac¢iklamalari yapildiktan sonra
cocuklarin gorebilecegi bir panonun Oniine kartlar daginik konulur. Cocuklardan bu gelir
kaynaklarin1 hep birlikte {izerinde diisiinerek mantikli bir siraya koymalari istenir
(OB3.1.8SB2., SDB2.2.SB3.). Ogretmen “Once hangi gelir kaynagim gelir elde etmek igin
kullaniriz?” seklinde sorarak etkinlik siirecini yonlendirir. Cocuklar kartlarla ilgili duygu ve
diisiincelerini de ifade ederek siraya koyarlar (TADB.2.c., OB4.2.SB3.).

Etkinligin ardindan ¢ocuklar sinifin ortak alaninda ayakta duracak sekilde durular. “Yerli
Mal1 Haftas1 Sarkis1” (Kaynak: Volkan Ogretmen) agilarak dnce dinlenir/izlenir (TADB.1.b.).
Cocuklardan miizigin ritmine uygun 6zgiin dans etmeleri istenir (HSAB.6.b., MHB.3.b.).
Sarki birkag¢ kez tekrar edildikten sonra ¢cocuklardan sdylerken eslik etmeleri istenir
(MSB.3.b.). Ardindan sarkinin ritmine uygun beden perkiisyonu ¢aligmasi ile devam edilir
(MHB.3.¢.). Tiim ¢ocuklar sandalyelerini alarak otururlar. Sarki sozleri ve ritmi ile
pekistirildikten sonra ¢ocuklara sarkidaki sézleri canlandirmak iizere goniillii olanlar secilerek
roller dagitilir. Rol alan ¢ocuklarla 6gretmen kiiciik bir toplant1 yaparak rol dagilimi ve olay
orgiisii lizerine konusur. Sarki acilir ve sozleri esliginde rol alan ¢ocuklarin alanda 6zgiin
olarak olay1 yansitmalarina rehberlik edilir (MSB.3.c., D1.2.5.).

DEGERLENDIRME

Bugiin neler yaptik?

Biitce ne demek?

Aldigimiz {iriiniin ihtiya¢ mi istek mi olduguna nasil karar veririz?

Aligveris boliimiinde hangi tiriinler vardi?



Helir kaynaklar1 nelerdir?

Calisarak kazanmak ne demek?

Yardim almak nasil bir gelir kaynagi olabilir?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Tasarruf konulu bir sarkinin birlikte olusturulmasi ve ritimlerinin
belirlenmesi saglanabilir.

Destekleme: Beden perkiisyonu ¢alismasinda farkli perkiisyon hareketlerinde. Zorlanan
cocugun basit bir hareketle devam etmesi saglanabilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Birlikte belirlenen bir biit¢e ve alinacaklar alisveris listesi ile ¢ocuklarinin da
katilimiyla aligverise gidebilecekleri sdylenebilir.

Toplum Katilimi: Alisveris esnasinda magaza kasalarinda bulunan sadaka kutularina dikkat
cekilerek, hayvanlar, yaglilar ve hasta insanlar icin para toplanabilecegi, bunun da bir gelir

kaynag1 oldugunun vurgulanmasi istenebilir.



GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 48-60 Ay
TARIH: 18.12.2026
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALAN
TADB. Dinleme
MATEMATIK ALANI
MAB6. Sayma
MABI1. Matematiksel Muhakeme
MABA4. Veri ile Calisma ve Veriye Dayali Karar Verme
FEN ALANI
Simiflandirma
Deney yapma
SOSYAL ALAN
SBABS. Cografi Sorgulama Becerisi
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSABI. Aktif Yasam icin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam I¢in Saghk Becerileri
MUZIK ALANI
MHB4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER:
KB1. Temel Beceriler
Saymak, sunmak
KB2. Biitiinlesik Beceriler
KB2.3.0zetleme Becerisi
KB2.3.SB2. Metin/olay/konu/durum ile ilgili siniflandirma yapmak
KB2.10.Cikarim Yapma Becerisi
KB2.10.SB1. Mevcut bilgisi dahilinde varsayimda bulunmak
KB2.10.SB5. Degerlendirmek
KB3. Ust Diizey Diisiinme Becerileri
KB3.2.Problem C6zme Becerisi
KB3.2.SB4. Problemin ¢6ziimiine yonelik dnermeler lizerinden akil yiirtitmek
EGILIMLER:
E1.Benlik Egilimleri



El.1.Merak
E1.4.Kendine Inanma (Oz Yeterlilik)
E1.5.Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E2. Sosyal Egilimler
E2.2.Sorumluluk
E2.5.0yunseverlik
E3. Entelektiiel Egilimler
E3.10.Elestirel Bakma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDBI1. Benlik Becerileri
SDB1.3. Oz Yansitma Becerisi
SDB1.3.SB2. Duygu/diisiince/davranislarin1 dontistiirmek
SDB2. Sosyal Yasam Becerileri
SDB2.2.is Birligi Becerisi
SDB2.2.SB4. Ekip (takim) ¢alismas1 yapmak ve yardimlasmak
Degerler:
D3. Cahskanhk
D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak
D3.3.6. Cesitli fikir, argiiman ve yeni bilgilere acik olur.
Okuryazarhk Becerileri:
OB1.Bilgi Okuryazarhg:
OB1.4. Bilgiyi Sentezleme
OB1.4.SB2. Bilgi par¢alar1 arasinda iligki kurmak
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.2. Gorseli Yorumlama
OB4.2.SB1. Gorseli incelemek
OB4.2.SB2. Gorseli baglamdan kopmadan doniistiirmek
OGRENME CIKTILARI:
TURKCE ALAN
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme

TADB.1. b. Secilen materyalleri dinler/izler.



TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme
TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri iletilerde yer alan bilgiler ile giinliikk yasam1
arasinda iliski kurar.
MATEMATIK ALANI
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme
MAB.1.b. 1 ile 10 arasinda nesne/varlik sayisini sdyler.
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin ¢ikarim yapabilme
MAB.4.b. Nesne, olgu ve olaylar1 karsilastirir.
MAB.11. Elde ettigi/eristigi verileri diizenleyebilme
MAB.11.a. Problemi cevaplamak i¢in veri toplanacak kaynaklari sdyler.
MAB.11.b. Veri toplar.
MAB.13.Problemlerin ¢oziimiine iliskin bulgular1 yorumlayabilme
MAB.13.a. Ulastig1 sonuglari ¢esitli yollarla ifade eder.
FEN ALANI
FAB.2. Fene yonelik nesne, olaylari/olgular: benzerlik ve farkhiiklarina gore
siniflandirabilme
FAB.2. a. Mevsimlerin ayirt edici 6zelliklerini soyler.
FAB. 7. Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme
FAB.7.b. Birka¢ malzeme kullanarak deney yapar.
SOSYAL ALAN
SAB.5.Giinliik yasamda merak ettigi cografi olay/ olgu ve mekanlara/durumlara yonelik
sorular sorabilme
SAB.5.a. Giinliik hava olaylarin1 uygun sekilde ifade eder.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.6. Esle/grupla hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.a. Esiyle hareket eder.
HSAB.6.b. Grupla hareket eder.
HSAB9. Aktif ve saghkh yasam i¢in hareket edebilme
HSAB.9. a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
HSAB.9. b. Giinliikk yasamda duruma ve sartlara uygun giyinmeye gayret eder.
HSAB.10. Saghkh yasam i¢in temizlige ve diizene dikkat edebilme
HSAB.10. a. Kisisel temizligini desteksiz yapmaya gayret gosterir.
MUZIK ALANI



MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB.3.b. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Duyu (Sicak-Soguk), Zaman (Mevsimler), Renk (Kirmizi, Mavi)
Sozciikler: Grafik, torba, deney
Materyaller: Miizik calar, balon, iki biiyiik karton, sepet, yaz-kis mevsimine uygun gorseller,
tebesir, metre, fasulye torbasi, ¢esitli ¢izim malzemeleri
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif, Okul Dis1 Ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Cocuklar selamlagarak karsilandiktan sonra gember zamanina gegilir. “Bugiin hava nasi1?”
sorusu sorularak sinifta bulunan hava grafigine, uygun hava durumu isaretlenir (SAB.5.a.).
Giinliik etkinlik akis1 hakkinda kisaca bilgi verilir. Ardindan giine hareket etkinligi yaparak
baslanacagi soylenir (HSAB.9. a.). Cocuklar sinif alanina dagilir. Ag¢ilan miizik esliginde
serbest dans etmeleri ve miizik durdugunda hemen kendilerine bir es bulup el ele tutugmalari
istenir (HSAB.6.b., MHB.3.b.). Cocuklar ac¢ilan miizik esliginde dans etmeye baslarlar. Miizik
durunca bir es bulup el ele tutusurlar. Ogretmen ¢ocuklarin yanina giderek es olduklari
arkadaslarinin adlarin1 sdylemelerini ister. Oyun birkag kez ¢ocuklarin istekleri dogrultusunda
tekrar edilir. Cocuklar ikiserli es olur. Her ¢iftin eline bir balon verilir. Cocuklardan karsilikli
durup balonu alinlarina koymalari istenir. Miizik agildiginda ¢ocuklar balonu alinlar1 arasinda
tutup diisiirmeden dans ederler. Hizl1 hizli dans etmeleri, ziplamalari ve ¢odmelmeleri istenerek
balon dans1 yapilir (HSAB.6.a.). Hareketler cocuklarin ilgisine gore ¢esitlendirilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Ogrenme merkezlerinde ¢ocuklarin serbest vakit gegirmelerine olana verilir. Ogretmen, bu
stirecte bireysel ve kii¢iik grup i¢inde ¢ocuklar1 bireysel gozlemler.
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Simnif ortaminin toparlanip temizlenmesi i¢in 6gretmen hatirlatmada bulunur ve sinif toplanir.
Kahvalt1 6ncesi lavabolara gegilerek ¢cocuklarin temizlik ihtiyaclarini gidermelerine rehberlik
edilir (HSAB.10.a.).
ETKINLIKLER
Ogretmen sinifta gocuklarin gorebilecegi bir panoya iki farkli renklerde biiyiik karton
yapistirir. Birisi yaz digeri kis mevsimini temsil eder. Hemen 6niindeki bir sepetin i¢inde ise
yaz ve kis mevsimini temsil eden nesne, kiyafet, esya gibi gorseller yer almaktadir. Ogretmen

cocuklara, mevsimlere uygun olarak bu gorselleri uygun kartona yapistirmalar gerektigini



belirtir (FAB.2.a., D3.3.6.). Cocuklar gorselleri inceler (OB4.2.SB1.) ve uygun mevsime
yapistirir (MAB.4.b., KB2.3.SB2.). Cocuklarin katilimiyla bir mevsimler panosu olusturulur
(OB4.2.SB2., OB1.4.SB2.).

Cocuklara oyun oynamak i¢in disar1 ¢ikacaklari sdylenir. Pencereden disar1 bakmalar1 ve
havanin nasil oldugunu sdylemeleri istenir (SAB.5.a.). Ogretmen ¢ocuklara i¢ mekan
kiyafetlerini isaret ederek “Disar1 ¢ikarken bu sekilde mi ¢ikmaliy1z? Bagka bir sey
giyinmemiz gerekir mi? Terlik giysek nasil olur?” gibi sorular sorarak ¢ocuklarin disaridaki
havaya uygun kiyafeti belirlemelerine rehberlik edilir (HSAB.9. b.).

Bahgeye cikilir ve gocuklara bugiiniin “Geleneksel Oyun Giinii” oldugu, bu sebeple “Fasiilye
Torbast Atma” isimli geleneksel oyunun oynanacag belirtilir. Oyunun kurallar1 ¢ocuklara
aciklanir ve tiim ¢ocuklarin katilimiyla oynanir. Ogretmen bahgede bir alana yanyana olacak
sekilde geometrik sekiller (daire, liggen, kare) ¢izer. Her geometrik seklin igerisine 1’den 3’e
kadar puanlar1 yazar. Daire sekli 1 puan, liggen sekli 2 puan ve kare sekli 3 puan olacaktir.
Cocuklardan iki gruba ayrilmalar istenir. Sekillerin oldugu alandan 1 metre mesafeye yer
cizgisi gizerek sinir belirlenir ve gruplar bu cizgilerin arkasina sira olurlar. Iki gruba da i¢inde
fasiilye bulunan torbalar verilir. Ellerindeki fasulye torbalarin1 geometrik sekillerin igerisine
atmalar1 sdylenir. Geometrik sekillerden birinin ¢izgisine degen ya da geometrik seklin i¢inde
kalan torbanin bulundugu geometrik seklin puanini gegerli olur. Her ¢ocuk iki atis yapar.
Alman puanlarin toplami grup puani olarak hesaplanir (MAB.1.b., E2.5., KB1.). Her iki grup
da alkislanir.

Sinifa gelinir ve “Sicak-soguk deneyi” i¢in deney masasina geg¢ilir. Deney malzemeleri
ogretmen tarafindan masaya getirilir. Iki kap, sicak ve soguk su, mavi ve kirmizi renkte s1vi
boya, karistirma kas181. Ogretmen ¢ocuklara iki ayr1 suyun oldugunu sdyler ve ne farklari
olabilecegi sorulur (KB2.10.SB1.). Iki kaba sicak ve soguk sular ¢cocuklarla birlikte kaplara
konulur. (Uyar1: Sicak su kaynar olmamalidir.) her ¢ocugun ellerini degdirerek sularin
sicakliklarina bakmalarina firsat verilir (MAB.4.b., E1.1.). Bu sularin arasinda ne fark oldugu
sorulur. Cocuklardan gelen yanitlar neticesinde birisini soguk digerinin sicak oldugu
vurgulanir. “Peki ¢cocuklar iki rengimiz var. Bunlardan hangisi size sogugu hatirlatiyor?” diye
sorularak mavi rengin soguk suya damlatilmasina rehberlik edilir. Kirmiz1 renk ise sicak suya
damlatilir (FAB.7.b.).

Ogretmen ¢ocuklari bir kukla ile tanistirir ve kukla konusmaya baslar (TADB.1.b.).
“Merhaba benim adim Kekik. Benim bir sorunum var ve sizlerin fikirlerini almam lazim. Diin
tigort ve sort ile okula gittim. Ama hava buz gibi soguktu ve ben dondum. Allahtan hasta

olmadim. Sonra eve gittigimde 1sinmak i¢in bagima sapka taktim. Ama yine olmadi hatta



kardesim bana ¢ok giildii. Yazin havuza gittigimizde de suda listimemek i¢in mont giymistim.
Sanirim ben bu isi bir tiirlii beceremiyorum. Siz bana yardimci olur musunuz?”

Ogretmen Kekik ‘in bu sorununu ¢dzmek igin cocuklari kiiciik gruplara ayirir (TADB.2.a.).
Her gruptan bu sorunu ¢6zmeye yonelik ne yapabilecekleri sorulur. Her grup farkli bir
calisma yapmaya karar verebilir (KB3.2.SB4.). Ornegin; resim ¢izme, hikdye olusturma,
kiyafet ¢cizme, Kekik i¢in sarki yazma vb. Gruplar ¢aligmalarini belirlerken 6gretmen gruplar
arasinda dolasarak ¢ocuklara rehberlik eder. Her gruba belirledikleri ¢aligsma i¢in hangi
bilgilere veya materyallere ihtiyaglar1 oldugu sorulur (MAB.11.a., E3.10.). Cocuklarin
siiftaki 6grenme merkezlerinden faydalanarak veri toplamalarina olanak saglanir
(MAB.11.b., SDB2.2.SB4.). Calismalar sonuc¢landiginda her grup kendi 6zgiin fikrini ve
ortaya ¢ikan ¢aligmalarini sunarlar (KB2.3.SB2., MAB.13.a., D3.3.6., SDB1.3.SB2., E2.2.,
KB2.10.SBS5.). Kukla Kekik tiim fikirleri dinler ve ¢ocuklara yardimseverlikleri i¢in tesekkiir
eder.

Cocuklardan gerekli malzemeleri alarak ¢alisma masalarina oturmalari istenir. Calisma
kitabindaki yonergeler 6gretmen tarafindan ¢ocuklara okunarak ilgili etkinliklerin
tamamlanmasi saglanir (Egitim Seti Kitap 3). “Kar tanelerinin tizerindeki rakam kadar
kutucugu ornekteki gibi boyayalim (s.15). Soguk havalarda kalin ve koyu renkli giysiler
giyerek kendimizi soguktan koruruz. Sicak havalarda ince ve agik renkli giysiler giyeriz.
Boylece glinesten bol bol yararlaniriz. Mevsime gore nasil giyinmeliyiz, dinleyelim.
Yukaridaki giysiler arasinda mevsimine uygun olanlar1 6rnekteki gibi ilgili resim ile
eslestirelim (s.16). Panco; kar yagarken disar1 ¢ikmis, ayaklar tisiimiis; Pango ayaklarini daha
sicak tutmak i¢in ne yapabilir? Soyleyelim. Resimler arasindan ayaklari sicak tutan nesneyi
bulalim, yuvarlagini boyayalim (s.17).”

DEGERLENDIRME

Sabahlar1 dans ederek basladiginda ne diislintiyorsun?

Fasiilye torbas1 atma oyununun en biiyiik kurali nedir?

Deneyde hangi malzemeleri kullandik?

Sicaga bir 6rnek verir misin?

Neler soguktur?

Hangi renk su sicakti/soguktu?

Kekik ‘in ¢ozemedi sorunu ne idi?

Sen hava durumuna veya mevsime uygun giyinirken nelere dikkat ediyorsun?



FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Oyun etkinliginde yere cizilen geometrik sekil sayis1 artirilarak oyunun
aksiyonu artirilabilir.

Destekleme: Kekik ’in problemine farkli ¢6ziim yollar iiretme konusunda beklenen diizeyde
caligmayan gruplardan ¢izerek kiyafet tasarlamalari istenebilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Evde ¢cocugun kullandig1 giysi dolabini birlikte diizenleyerek yaza ait
kiyafetlerin birlikte kaldirilmasi istenebilir.

Toplum Katilimi: Ailelerden ¢ocuklariyla birlikte mevsime uygun belirlenen bir agag, fidani

mahallede uygun bir alana dikebilecekleri sdylenebilir.






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 48-60 Ay
TARIH: 21.12.2026
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALAN
TADB. Dinleme
TAEOB. Erken Okuryazarhk
MATEMATIK ALANI
MAB6. Sayma
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSABI. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam Icin Saghk Becerileri
SANAT ALANI
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
KAVRAMSAL BECERILER:
KB1. Temel Beceriler
Saymak, ¢cizmek, sunmak
KB2. Biitiinlesik Beceriler
KB2.3.0zetleme Becerisi
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ctimleleri ile aktarmak)
KB2.10.Cikarim Yapma Becerisi
KB2.10.SB1. Mevcut bilgisi dahilinde varsayimda bulunmak
EGILIMLER:
E1.Benlik Egilimleri
E1.4 Kendine inanma (Oz Yeterlilik)
E1.5.Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E2. Sosyal Egilimler
E2.3.Girigkenlik
E3. Entelektiiel Egilimler
E3.10.Elestirel Bakma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB2. Sosyal Yasam Becerileri
SDB2.2.is Birligi Becerisi



SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak
SDB2.2.SBS5. Sosyal etkilesimlerle elde edilen ¢iktilari eyleme doniistiirmek
Degerler:
D1.Adalet
D1.1. Hak ve ozgiirliiklerini bilmek ve korumak
DI.1.1. Her insanin yasama, egitim alma, saglik hizmeti alma hakki; din ve vicdan
hiirriyeti gibi temel hak ve 6zgiirliiklere sahip oldugunu kabul eder.
D1.2. Hakkaniyetli davranmak
D1.2.5. Gorev ve sorumluluklarini kuralina uygun olarak yerine getirir.
D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak
D3.3.5. Yaraticihgini gelistirecek faaliyetlere katilir.
Okuryazarhk Becerileri:
OB1.Bilgi Okuryazarhg:
OB1.4. Bilgiyi Sentezleme
OB1.4.SB1. Bilgi pargalarini belirlemek
OB1.4.SB3. Bilgi parcalarin1 birlestirerek 6zgiin bir biitiin olusturmak
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.2. Gorseli Yorumlama
OB4.2.SB1. Gorseli incelemek
OB4.2.SB3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde
yeniden ifade etmek
OGRENME CIKTILARI:
TURKCE ALAN
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikiaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme
TADB.1. b. Secilen materyalleri dinler/izler.
TAEOB.6. Yazma oncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Boyama ve ¢izgi ¢aligmalar yapar.
MATEMATIK ALANI
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme
MAB.1.b. 1 ile 10 arasinda nesne/varlik sayisin1 sdyler.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.6. Esle/grupla hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.a. Esiyle hareket eder.



HSAB.6.b. Grupla hareket eder.
HSABY. Aktif ve saghkh yasam i¢in hareket edebilme

HSAB.9. a. i¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
HSAB.10. Saghkh yasam icin temizlige ve diizene dikkat edebilme

HSAB.10. a. Kisisel temizligini desteksiz yapmaya gayret gosterir.

HSAB.10. b. Bulundugu ¢evrenin temizligine / diizenine 6gretmen gozetiminde

katkida bulunur.
SANAT ALANI
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerinde yaratici iiriinler olusturur.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Renk (Kirmizi, Mavi, Sari, Yesil)
Sozciikler: Sec¢im, oy, pusula
Materyaller: “Insan Haklar1” konulu afisler, sandik ve renkli sekillerden (kalp, ¢igek, yildiz)
olusan oy pusulalari, kirmizi, mavi, sari, yesil renklerde kagitlar
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Smif Ortami
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen ¢ocuklar1 “Giinaydin” diyerek karsilar. Hep birlikte gember zamanina gegilir.
Giinliik etkinlik akisindan ¢ocuklara kisaca bahsedilir. Ogretmen gocuklara bugiin farkli
sekillerde selamlasacaklarini sdyler. Once her gocuktan sirayla, yanindaki arkadasina farkli
bir selam verir (E1.4., HSAB.6.a.). El sallama, havada kalp yapma vb. Daha sonra her
cocugun bir hayvani temsil ettigi ve o hayvanin selamlasma seklini taklit etmeleri istenir
(HSAB.9. a.). Tavsanlar hoplayarak, kuslar kanat ¢irparak selamlasabilir. Her cocugun bir
renk secmesi ve bu renge uygun bir selamlasma sekli bulmast istenir. Ornegin, sar1 renk segen
cocuk elini asag1 indirerek selam verebilir. Cocuklar sirayla gemberin ortasina geger ve kendi
yarattiklar1 kisa bir dans hareketiyle digerlerine selam verir (HSAB.6.b.). Diger ¢ocuklar bu
hareketi taklit eder. Cocuklara “Bugiin kimler selamlast1?” diye sorulur. Hayvanlar, renkler
selamlasti. “Peki insanlar neden selamlasir?” sorusu yoneltilir ve ¢ocuklarin diigiincelerini
ifade etmeleri istenir (KB2.10.SB1.). Birbirine selam vermenin insanlarin baskalarina deger
vermesi, sayg1 duymas1 anlamma geldigi vurgulanir. Insanlarin baskalarina selam vererek

giizel bir davranista bulunduklar1 belirtilir.



OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Erken okuryazarlik merkezine Farkli etnik kdkenlerden ve cinsiyetlerden temsil edilen
figtirler, blok merkezine ise belirli bir insan hakkini temsil eden yapilar inga edebilecekleri
iizerinde insan haklarma dair gorseller yapistirilan bloklar konularak merkezler etkin ve
zengin hale getirilir. Ornegin, "baris" hakkini temsil eden bir "baris merkezi".

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK

Sinif ortaminin toparlanip temizlenmesi i¢in 6gretmen hatirlatmada bulunur ve sinif ¢ocuklar
tarafindan toplanir (E2.3., HSAB.10. b.). Kahvalt1 6ncesi lavabolara geg¢ilerek cocuklarin
temizlik ihtiyaglarini gidermelerine rehberlik edilir (HSAB.10.a.).

ETKINLIKLER

Onceki giin aile katilim1 olarak verilen ve okula ¢ocuklar tarafindan getirilen “Insan Haklar1”
konulu afisler sinif panosunda sergilenir (OB4.2.SB1.). Cocuklardan aileleriyle hazirladiklari
afisleri kisaca sunmalarina olanak verilir (TAOB.3.a., KB2.3.SB3., E1.5., OB4.2.SB3.,
KB1.). Cocuklardan gerekli malzemeleri alarak ¢alisma masalarina oturmalari istenir.
Calisma kitabindaki yonergeler 6gretmen tarafindan ¢ocuklara okunarak ilgili etkinliklerin
tamamlanmasi saglanir (Egitim Seti Kitap 3). “ Resimleri inceleyelim. Resimdeki insanlar
farkl fiziksel ve kisilik 6zellikte olsalar da hepsi ayn1 haklara sahiptir. Birbirimizin haklarina
neden saygili olmaliy1z? Séyleyelim. Insan haklari amblemini boyayalim (D1.1.1.) (s.21).
Cesitli sekillerde selamlasiriz: el sallayarak, tokalasarak, basimizla... Bazen de giinaydin, iyi
giinler, merhaba gibi ifadelerle selamlasabiliriz. Yukaridaki resimleri inceleyelim.
Kahramanlarimiz da yeni selamlasma sekilleri bulmuslar. En ¢ok begendigimiz selamlagma
seklinin resminin altindaki giilen ylizii boyayalim (s.22).

Cocuklarla birlikte yarim daire seklinde oturulur 6gretmen 6nce bilmeceler sorarak cocuklarin
tahminlerini alir (E3.10.). Bilemedikleri taktirde ipuglari ile yardimci olur.

Atatiirk onun igin,

Savasmist1 ¢cocuklar.

Hem vatanin hem halkin,

Ona ihtiyaci var. (Ozgiirliik)

Diisiiniir, konusur, sever.

Bu canlilara ne derler? (Insan)

Tlim yurttaslar esittir,

Devleti halk yonetir.

Haklarin korundugu,

Bir yasam bi¢imidir. (Demokrasi)



Bilemcelerin ardindan 6gretmen “Giilce Haklarii Biliyor” hikayesini ¢gocuklara anlatir
(TADB.1.b.).

Giilce Haklarini Biliyor

Minik Kalpler Sinifi’na giren her ¢ocuk sabahlar1 6gretmenine ve arkadaslarina: “Giinaydin”
diyordu. Melihcan: “Ogretmenim Blok Merkezi’nde oynayabilir miyim?” diye sordu.

Fatma Ogretmen: “Cocuklar istediginiz Ogrenme Merkezi’ne gegebilirsiniz.” dedi.

Her 6grenci hangi merkeze gidecegine kendisi karar verdi. Giilce hikayeleri incelemeyi ¢ok
sevdigi i¢in Kitap Merkezi’ne gecti. Beslenme vakti gelinceye kadar cocuklar 6grenme
merkezleri’nde vakit gecirdiler. Beslenmeden sonra 6gretmen ¢ocuklara sordu: “Bu hafta ne
haftas1 biliyor musunuz? “Nursima parmak kaldirip: “Ogretmenler Haftas1” diye cevap verdi.
Fatma Ogretmen: “Ogretmenler Giinii’nii daha 6nce kutlamistik Nursima. Nursima’ya sz
alma hakkini kullandig1 i¢in tesekkiir ederim.Hem parmak kaldirarak s6z aldig1 i¢in diger
arkadaslarmin haklarma da saygi gosterdi.” Fatma Ogretmen anlatmaya devam etti: “Cocuklar
bu hafta Insan Haklar1 ve Demokrasi Haftas1. Tiim insanlar esittir ve hepsinin barmma,
yiyecek, giyecek ve hastalandiginda doktora gitme hakki vardir. Siz ¢ocuklarin oyun oynama
hakkiniz var. Sarki s6yleme, resim yapma hakkiniz var. Hepinizin diisiincelerinizi sdyleme
hakki var.” Tolga sz hakki aldi: “Ogretmenim istedigimiz her seyi yapma hakkimiz var m1?”
Fatma Ogretmen cevap verdi: “Hepimiz haklarimizi bilmeli ama baskalarinin haklarma da
saygl gostermeliyiz. Mesela yiiksek sesle miizik dinleyip komsularimizi rahatsiz edersek,
bagkalarinin hakkini ¢ignemis oluruz. Ya da ziplama hakkim var deyip halinin iistiinde
ziplarsak, yine alt komsumuzu rahatsiz etmis oluruz. Yani baskalarinin hakkini ¢ignemeden
kendi haklarimiz1 kullanmaliy1z.”

Giilce: “Ogretmenim babam bizim segme ve se¢ilme hakkimiz var.” demisti. “Annemle oy
kullanmaya gittiler. Ben de onlar1 bekledim. Ellerinde miihiirlerle kapal bir yere girdiler.”
Fatma Ogretmen: “Oy kullanma kabinidir 0.”

Gilce: “Daha sonra ellerindeki zarflar1 sandiklarin i¢ine attilar. «

Fatma Ogretmen: “Cocuklar Giilce’nin anne ve babasi segme haklarini kullanmis. Bugiin biz
de segcme hakkimiz1 kullanacagiz.”

Cocuklar heyecanlandi. “Bizde mi oy kullanacagiz 6gretmenim?” dediler.

“Evet, biz de okuyacagimiz hikayeye oy kullanarak karar verecegiz. Bazi hikayelerin
kapaginin fotokopisini ¢ektim. Siz hangi hikayeyi okumamizi istiyorsaniz, miihrii o hikdyenin
kapagina basacaksiniz. Sonra da o sayfay1 zarfa koyup sandiga atacaksiniz. Tiim oylar

kullanildiktan sonra hangi hikayeye daha ¢ok oy ¢iktiysa o hikayeyi okuyacagiz.”



Herkes sirayla kukla sahnesinin arkasima konulan masanim yanna gitti. Istedikleri hikaye
kapaklarina miihrii bastilar. Zarfa koyduklar1 kagitlar1 sandiga attilar. Tiim oylar verildikten
sonra sandik bosaltildi. Zarflar tek tek a¢ildi. Kazanan hikaye “Giilce Cocuk Bayrami’n1
Kutluyor” hikayesi olmustu. O giin Giilce ve arkadaslar1 haklarin1 6grenmisler ve hayatlarinda
ilk defa oy kullanmiglardi.”

Hikaye bittikten sonra 6gretmen ¢ocuklara hikayedeki gibi sinifta bir oylama yapacaklarini,
herkesin belirlenen sandikta oy kullanmaya hakkinin olacagi ve sinifta bir arkadaginizin lider
olarak se¢ilecegini belirtir. Siifin bir kdsesi se¢im alan1 olarak diizenlenir (TADB.2.a.).
Sandik ve renkli sekillerden (kalp, ¢igek, yildiz) olusan oy pusulalar1 hazirlanir. Cocuklar
arasindan liderlige aday olmak isteyenlerin yakalarina birer kalp, ¢igek, yildiz gibi sekiller
takar. Her adaydan siniftaki cocuklarin gorebilecegi sekilde ayakta ve yanyana durmalari
istenir. Adaylarin yakalarindaki sekiller oy pusulalarinda yer almaktadir. Oylama sekiller
boyanarak yapilacaktir (TAEOB.6.a.). Aday olan ¢ocuklarla bir ciimle tamamlama yapilir.
“Beni se¢menizi istiyorum ¢iinkii...” Her aday kendi climlesini olusturup 6zgiirce ifade eder
(D1.2.5., E1.5.). Daha sonra ¢ocuklar sirayla oy kullanmak i¢in se¢im alanindaki sandigin
yanina gelirler. Bir kagit alip o kadida sectigi adaya ait yakasindaki sekli ¢izer. Oylama
bittikten sonra sandiktan ¢ikan sekiller hep birlikte sayilarak sinif tahtasina yazilir (KB1.,
MAB.1.b.). En ¢ok oy alan ¢ocuk sinifin lideri segilir (SDB2.2.SB1.).

Sec¢imden sonra 6gretmen kirmizi, mavi, sari, yesil renklerde kagitlar1 ¢ocuklarin gorebilecegi
bir yere asar. Her bir renkle iliskilendirilmis bir insan hakki belirlenir (OB1.4.SB1.). Ornegin,
kirmizi ile "yasam hakki", mavi ile "6zgiirliik hakki". Bu renkler ve haklar1 ¢ocuklarla birlikte
tartisilir. Her ¢ocuktan sectigi renk ve ona bagli bir insan hakki ile ilgili bir sanat eseri
olusturmalar gerektigi vurgulanir (SNAB.4.¢., TAEOB.6.a., OB1.4.SB3., D3.3.5.). Ornegin,
kirmizi rengi secen bir ¢ocuk, kalp ¢izerek yasam hakkini temsil edebilir. Mavi rengi secen
bir ¢ocuk, gokyiizii veya barig sembolleri ¢izebilir (KB1.). Olusturulan eserler sinifta
sergilenir. Her ¢ocuk, eserini sunarak sectigi renk ve insan hakki hakkinda kisa bir konugma
yapar (SDB2.2.SB5.).

DEGERLENDIRME

Hikayemizin ad1 neydi?

Insanlarin hangi haklar1 vardir?

Her seyi yapma hakkimiz var mi1?

Hikayede Giilce’nin anne ve babas1 hangi haklarini kullandilar?

Hikayede ¢ocuklar segme haklarini kullanarak neyi segtiler?

Sizler sinifimizda hangi haklarinizi kullanabiliyorsunuz?



Secim yapmak ne demek?

Bugiin se¢im yaparken hangi kurallara dikkat ettik?

Insanlar haklarini nasil kullanir?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Hikaye etkinligi sonrasi ¢ocuklar arasinda rol paylasimlar1 yapilarak
canlandirma yapilmasi saglanabilir.

Destekleme: Renklere gore bir hak belirleyip ¢izme ¢aligmasinda baglantiy1 kurmakta
zorlanan bir ¢ocuktan yalnizca zihninde belirledigi insan haklarindan birisini resmetmesi
istenebilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katihmi: Metni ailelere génderilen “Insan Haklar1” siirinin ¢ocuklarla birlikte okunmasi
ve ezberlemelerinin saglanmasi istenebilir.

Insan Haklar

Insaniz biz, hiir dogariz,

Haksizliklara duvariz,

Irk, dil ayrim1 yapmadan,

Esit yasariz, uygariz.

Inancimizda &zgiiriiz,
Oy verirken diisiiniiriiz,
Her goriise saygiliyiz,
Biz evrensel bir kiiltiiriiz.
Toplum Katilimi:
"Esitlik ve Arkadaslik" giinii i¢in ¢cocuklarin okula gelirken farkl bir kiiltiirii temsil eden

kostiim veya aksesuarlar giymelerine rehberlik etmeleri istenir.






GUNLUK PLAN

YAS GRUBU: 48-60 Ay
TARIH: 22.12.2026
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALAN

TADB. Dinleme

TAEOB. Erken Okuryazarhk
SOSYAL ALAN

SBABS. Cografi Sorgulama Becerisi

SBAB. Mekéansal Diisiinme Becerisi
HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSABI. Aktif Yasam icin Psikomotor Beceriler

HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam Icin Saghk Becerileri
SANAT ALANI

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
KAVRAMSAL BECERILER:
KB1. Temel Beceriler

Saymak, cizmek, bulmak, sunmak
KB2. Biitiinlesik Beceriler
KB2.3.0zetleme Becerisi

KB2.3.SB2. Metin/olay/konu/durum ile ilgili stniflandirma yapmak

KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

KB2.9.Genelleme Becerisi
KB2.9.SB4. Oriintiiler tizerinden énermede bulunmak

KB2.10.Cikarim Yapma Becerisi

KB2.10.SB1. Mevcut bilgisi dahilinde varsayimda bulunmak

KB2.10.SB3. Karsilastirmak

EGILIMLER:

E2. Sosyal Egilimler
E2.2.Sorumluluk
E2.3.Girigkenlik
E2.5.0yunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler
E3.10.Elestirel Bakma



PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB3. Ortak/Birlesik Beceriler
SDB3.1. Uyum Becerisi
SDB3.1.SB4.Yeni, degisen ve belirsiz durumlarda davranis veya eylemin dogasini,
seviyesini ve derecesini ayarlamak
Degerler:
D1.Adalet
D1.2. Hakkaniyetli davranmak
D1.2.5. Gorev ve sorumluluklarint kuralina uygun olarak yerine getirir.
D7.Estetik
D7.2. Uretkenligi ve ruhsal gelisimi desteklemek
D7.2.4. Estetik bakis acistyla 6zgiin eserler ortaya koyar.
Okuryazarhk Becerileri:
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.2. Gorseli Yorumlama
OB4.2.SB3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde
yeniden ifade etmek
OBS. Kiiltiir Okuryazarhg:
OBS.1. Kiiltiiri Kavrama
OB5.1.SB2. Kiiltiir unsurlarini fark etmek
OB5.1.SB3. Kendi kiiltiirtinii fark etmek
OGRENME CIKTILARI:
TURKCE ALAN
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme
TADB.1. b. Secilen materyalleri dinler/izler.
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme
TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri iletilerde yer alan bilgiler ile giinliik yasami
arasinda iliski kurar.
TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.
TAEOB.6. Yazma oncesi becerileri kazanabilme

TAEOB.6.a. Boyama ve ¢izgi ¢aligmalar1 yapar.



SOSYAL ALAN
SAB.5.Giinliik yasamda merak ettigi cografi olay/ olgu ve mekéanlara/durumlara yonelik
sorular sorabilme
SAB.5.a. Giinliik hava olaylarini uygun sekilde ifade eder.
SAB.6. Nesnelerin veya Kisilerin konumlarini algilayabilme
SAB.6.a. Bulundugu mekanda kendisinin/nesnelerin/mekanlarin konumunu
yon/konum terimlerini kullanarak ifade eder.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.6. Esle/grupla hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.b. Grupla hareket eder.
HSABY. Aktif ve saghkh yasam i¢in hareket edebilme
HSAB.9. a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
HSAB.9. b. Giinliik yasamda duruma ve sartlara uygun giyinmeye gayret eder.
HSAB.10. Saghkh yasam icin temizlige ve diizene dikkat edebilme
HSAB.10. b. Bulundugu ¢evrenin temizligine / diizenine 6gretmen gozetiminde
katkida bulunur.
SANAT ALANI
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerinde yaratici {irtinler olusturur.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Duyu (Islak- Kuru), Renk (Kirmizi-Mavi)
Sozciikler: Mevlana, semazen, hosgorii
Materyaller: Fon kartonlardan kesilmis rakamlar, 1slak ve kuru nesnelerin resimlerinin
oldugu kartlar, su, sulu boyalar, 1slak ve kuru kagit, 5 kirmizi ve 5 mavi A4 kagitlari, su dolu
sprey siseler, ¢esitli gorseller (Mevlana portresi, Konya Mevlana Miizesi'nin fotografi,
semazen, mesnevi kitabi, dervislerin toplandigi bir ana ait fotograf, ney enstriimani,
Mevlana’nin yedi 6giidiinii igeren afis), resim kagidi, ¢esitli boyalar gorsel parcalari
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simf, Okul Dis1 Ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Cocuklarla selamlastiktan sonra gember zamanina gegilir. Ogretmen dnceden grenilen
rakamlar1 fon kartonlardan keserek hazirlar. Rakamlar yere ters sekilde konulur. Her bir

Ogrenciye bir say1 sdylenir. Her ¢cocuk siire basladiginda kendisine ait sayilar1 bularak bant



yapistirilmis bir masanin iizerine koyar (KB1., E2.2., SDB3.1.SB4.). Once bitiren ¢ocuk
alkiglanir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Erken okuryazarlik miizik merkezi 1slak ve kuru nesnelerin resimlerinin oldugu kartlarla
zenginlestirilir. Sanat merkezindeki masaya materyaller (su, sulu boyalar, 1slak ve kuru kagit)
konulur Cocuklara su kullanarak suluboya resimler yapabilecekleri, kuru boyalarla
calisabilecekleri sOylenir (D7.2.4., TAEOB.6.a.). Bu iki materyal arasinda nasil bir fark
oldugu veya iki ¢alismanin sonuglari iizerine diisiinmeleri tesvik edilir (MAB.4.b.,
KB2.10.SB3.). Cocuklarin istedikleri merkezde vakit ge¢irmelerine rehberlik edilir ve
ogretmen tarafindan gozlem yapilir.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK

Ogretmen 6grenme merkezlerinde oynayan ¢ocuklara “Yagmur Hanim” parmak oyununu
soyleyerek dikkat ¢eker. Cocuklarla birlikte tekrar edilerek yapilir (TADB.1.b.). Sinifin
toplanmasi gerektigi, hepsinin birer yagmur damlas1 oldugu belirtilir. Ogretmen gocuklara
“Yagmur yavasladi dedigimde yavas hareketlerle, hizland1 dedigimde hizli hareketlerle
siifimiz1 topluyoruz” der ve siif temizligi birlikte gergeklestirilir (HSAB.10.b.)

Yagmur Hanim

Tik tik cama kim vuruyor?(bir el agik diger eli yumruk yapilir ve vurma hareketi yapilir).

Ag bakalim ne soruyor?(agma hareketi yapilir.)

Ah ¢ok iri damlaciklar(parmaklar asag1 dogru sallanir)

Bak disarida yagmur yagiyor.(Bas ve isaret parmaklar1 birlestirilir gozliik gibi yapilir.
Parmaklar asag1 dogru sallanir)

Yagmur yagmur ne yagarsin?(eller yana dogru agilir)

Sen neden hep aglarsin?(aglama hareketi yapilir)

Bahgeleri sula canim.(sulama hareketi yapilir)

Sen ¢ok 1yisin Yagmur Hanim (eller iki yana acilir).

ETKINLIKLER

Cocuklarla okul bahgesine ¢ikilacagi sdylenir. Cocuklara disarida havanin nasil oldugu
sorulur (SAB.5.a.). Bahgeye cikarken uygun kiyafetin ne oldugu hakkinda konusulur (E3.10.)
ve ¢ocuklarin dogru sekilde giyinmelerine rehberlik edilir (HSAB.9.b.).

Okul bahgesinde bir oyun oynanacagi sOylenerek “Hizli Islatan Kazansin” oyunu kurallariyla
anlatilir ve oynanir (HSAB.9.a.). Cocuklardan iki kisi secilir. Zemine 6nceden hazirlanan kare
seklindeki renkli orta biiyiikliikte 5 kirmizi ve 5 mavi A4 kagitlar karigik olarak yerlestirilir.

Her ikili icin farkli renkler kullanilabilir. (Ornegin ilk ikili i¢in kirmizi-mavi diger ikili igin



sari-turuncu vb.) Gelen oyunculara igleri su dolu sprey siseleri verilir ve miizik ile birlikte
hangi rengi 1slatmalar1 istendigine iliskin yonerge verilerek oyun baslatilir. Cocuklar sprey
siseleri ile istenilen renkteki kagitlari 1slatirlar ve oyun tamamlanir (D1.2.5., E2.3.). Once
bitiren oyunun kazanani olur (E2.5.). Oyun bitiminde hangi renklerin 1slak, hangi renklerin
kuru oldugu sorularak kavram hakkinda sohbet edilir (KB2.3.SB2.).

Sinifa geldikten sonra cocuklardan gerekli malzemeleri alarak ¢caligma masalarina oturmalari
istenir. Calisma kitabindaki yonergeler 6gretmen tarafindan ¢ocuklara okunarak ilgili
etkinliklerin tamamlanmas1 saglanir (Egitim Seti Kitap 3). “Resimleri inceleyelim. Kuru olan
hayvanlari yuvarlak i¢ine alalim. Hayal bulutunun igerisine semsiye ¢izelim (s.23). Salyangoz
ile ilgili bilgileri dinleyelim. Siz hi¢ salyangoz gordiiniiz mii? Salyangoza bu isim neden
konulmus olabilir? Séyleyelim. Bos hayal bulutunun igine biiyiik bir salyangoz ¢izelim.
Benim adim salyangoz. 4 burnum sirtimda da kalin bir kabugum var. Stirlinerek hareket
ederim. Yagmurlu havalar1 ve suyu ¢ok severim. Beni en ¢ok yagmurlu havalarda goriirsiiniiz
(s.24). Bilmeceyi dinleyelim. Dogru cevabin altindaki yuvarlagi boyayalim (s.25). Kesik
cizgileri ok yoniinden baslayarak birlestirelim (s.26).”

Cocuklardan sinifin ortak alaninda toplanmalari istenir. Sinifta gizli olan bazi resimlerin
oldugu ve bulmalar1 gerektigi belirtilir (HSAB.6.b.). Cocuklardan salyangoz taklidi yaparak
resimleri aramalart sOylenir. Bu esnada 6gretmen resim bulup getiren her ¢ocuga “Bunu
nereden buldun?” sorusunu sorarak ¢ocuklarin konum bilgilerini vermelerini destekler
(SAB.6.a.). Bulunan resimlerdeki gorsellerde Mevlana portresi, Konya Mevlana Miizesi'nin
fotografi, semazen, mesnevi kitabi, dervislerin toplandig bir ana ait fotograf, ney enstriimant,
Mevlana’nin yedi 6giidiinii iceren afis yer almaktadir. Gorsellerin hepsi 6gretmen tarafindan
siifin tavanina paralel gerilen ipe mandallarla asilir. Cocuklarla gorseller incelenir
(OB4.2.SB1.). Gorseller hakkinda sohbet edilir ve ¢cocuklarin ne gordiikleri {izerine
kendilerini ifade etmelerine rehberlik edilir (TAOB.3.a., OB4.2.SB3.).

Ogretmen cocuklarin yarim daire olarak oturmalarini saglar. Ogretmen ¢ocuklara “Hosgorii
nedir?” diye sorar. Cocuklarin bu konu hakkindaki fikirleri dinlenir. Hosgorii ve hosgoriilii
olmanin her seyi anlayisla karsilamak oldugunu sdyler. Kare / Hosgorii egitici filmi izletilir
(TADB.1.b., TADB.2.c.). Izlenen egitici videodan sonra dgretmen hosgdriiniin bir 6zellik
oldugunu, hosgoriiye sahip insanlarin ve milletlerin ¢ok degerli oldugunu soyler. “Biz Tiirk
Milleti olarak baz1 6zelliklere sahibiz” der ve bunlarin ne olabilecegini ¢ocuklara sorar
(OB5.1.SB2.). Sevgi, sayg1, paylasmak, yardimlagsmak, hosgdrii vb. Hosgoriiniin bizim
kiiltiirimiizde oldugunu belirtir (TADB.2.a., OB5.1.SB3.).



Ogretmen hosgorii ve Mevlana’y1 anlatir. “Hosgériilii insanlar etrafindaki insanlarin yanlislar:
olabilecegini kabul eder ve bu yanlislar1 gormezden gelir. Insanlar1 oldugu gibi kabul eder.
Hosgorii deyince aklimiza “Mevlana” gelir. Ciinkii Mevlana tiim insanlar1 hatasi da olsa
ayirmadan sevmis ve hosgoriilii davranmis, “Gel, ne olursan ol gel” demistir. Mevlana
hayatinin biiylik boliimiinii Tiirkiye’mizin bir ili olan Konya’da yasamustir. Tiirbesi de
Konya’da bulunmaktadir. Konya’daki tiim insanlara sevgi, saygi, hosgoriiyii asilamistir ve
cok sevilmistir. Icerisinde kissalarin ve hikayelerin oldugu Mesnevi Kitab vardir.” diyerek
cocuklarin da bildikleri varsa ifade etmelerine olanak saglanir.

Smaifta toplanan ve asilan gorsellere yeniden vurgu yapilir. Bu sohbet esnasinda hakkinda
bilgi verilen bu gorselleri cocuklarin da anlatmasina imkan verilir (OB4.2.SB3.). Cocuklar
sanat ¢aligmasi i¢in masalara geger. Masalarda her ¢cocuga bireysel resim kagidi ve gesitli
boyalar verilir. Ayn1 zamanda sinifta toplanan gorseller 3-4 pargaya ayrilmis sekilde
masalarin lizerinde yer almaktadir. Cocuklardan gorsellere ait bir pargay1 secip kagitlarinin
arzu ettikleri bir yerine yapistirmalari istenir. Cocuklardan kendi ¢caligmalarini 6zgiin sekilde
tamamlamalarina rehberlik edilir (SNAB.4.¢., TAEOB.6.a.). Sanat ¢alismalar1 esnasinda ney
sesi agilabilir.

DEGERLENDIRME

Bugiin neler yaptik?

Bizim millet olarak hangi degerlerimiz var?

Hosgorii deyince hangi Tiirk biiytigii aklimiza geliyor?

Hosgoriilii davrandigin bir olay1 bize anlatir misin?

Gorsellerden olusturdugun calismada en ¢ok ne dikkati ¢ekti?

Buldugumuz gizli resimlerde neler vardi?

Islak bir sey nasil olur?

Kuru bir sey nasil 1slanir?

Smifimizda kuru olan bir seye 6rnek verir misin?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Kitap merkezine konusabilecek farkli kaynak kitaplar1 ¢gocuklarin
arastirmalar istenerek Mevlana’ya dair yazi ve gorselleri bulmalari, bunlart sunmalari
istenebilir.

Destekleme: Oyun etkinliginde sprey kullanmakta zorlanan ¢ocuklar i¢in resim firgasi ile

belirtilen renkte kagidi saf su ile boyayarak 1slatmas1 saglanabilir.



AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelerden ¢ocuklariyla birlikte evde bir sectikleri birkag¢ sebze veya nesne ile
baski1 ¢alismasi yapmalari, bu esnada etkinlik dncesi kagidin kuru oldugu fakat baski sonra
kagidin 1slak oldugunu vurgulamalar istenebilir.

Ertesi gilin yapilacak "Esitlik ve Arkadaslik Giinii" i¢in her ¢ocugun farkli bir kiiltiirii yansitan
kostiimle okula gelmesi gerektigi, hangi kiiltiirii yansitiyorsa o kiiltiire ait selam verecegi i¢in
arastirilip ¢ocuklara 6gretilmesi gerektigi hatirlatilir.

Toplum Katilimi: Toplumda/yakin ¢evrelerinde hosgoriilii davranildigini diisiindiikleri bir

olay tizerinde ¢ocuklartyla sohbet etmeleri istenebilir.






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 48-60 Ay
TARIH: 23.12.2026
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALAN
TADB. Dinleme
TAEOB. Erken Okuryazarhk
MATEMATIK ALANI
MABI1. Matematiksel Muhakeme
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSABI. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam Icin Saghk Becerileri
MUZIK ALANI
MCB3. Miiziksel Calma
MHB4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER:
KB1. Temel Beceriler
Cizmek, sunmak
KB2. Biitiinlesik Beceriler
KB2.3.0zetleme Becerisi
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ctimleleri ile aktarmak)
KB2.10.Cikarim Yapma Becerisi
KB2.10.SB5. Degerlendirmek
EGILIMLER:
E1.Benlik Egilimleri
E1.4 Kendine inanma (Oz Yeterlilik)
E2. Sosyal Egilimler
E2.2.Sorumluluk
E3. Entelektiiel Egilimler
E3.1.Uzmanlasma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDBI1. Benlik Becerileri
SDB1.3. Oz Yansitma Becerisi



SDB1.3.SB1. Kendini degerlendirmek
SDB1.3.SB2. Duygu/diisiince/davranislarin1 doniistiirmek
SDB2. Sosyal Yasam Becerileri
SDB2.1.1letisim Becerisi
SDB2.1.SBS. letisiminin 6niindeki engelleri ortadan kaldirmak
SDB2.2.is Birligi Becerisi
SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla ig birligi yapmak
SDB2.2.SB4. Ekip (takim) ¢calismas1 yapmak ve yardimlagsmak
Degerler:
D1.Adalet
D1.1. Hak ve ozgiirliiklerini bilmek ve korumak
DI1.1.1. Her insanin yasama, egitim alma, saglik hizmeti alma hakki; din ve vicdan
hiirriyeti gibi temel hak ve 6zgiirliiklere sahip oldugunu kabul eder.
D1.2. Hakkaniyetli davranmak
D1.2.5. Gorev ve sorumluluklarint kuralina uygun olarak yerine getirir.
D3. Cahskanhk
D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak
D3.3.5. Yaraticiligim gelistirecek faaliyetlere katilir.
Okuryazarhk Becerileri:
OBS. Kiiltiir Okuryazarhg:
OBS.1. Kiiltiiri Kavrama
OB5.1.SB3. Kendi kiiltiirtinii fark etmek
OB5.1.SB4. Kiiltiirel benzerlik ve farkliliklar: ayirt etmek
OBS5.3. Kiiltiirel Etkilesim
OB5.3.SB1. Dil kiiltiir iliskisini fark etmek
OB5.3.SB2. Farkl kiiltiirleri kesfetmek
OGRENME CIKTILARI:
TURKCE ALAN
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme
TADB.1.b. Secilen materyalleri dinler/izler.
TAEOB.6. Yazma oncesi becerileri kazanabilme

TAEOB.6.a. Boyama ve ¢izgi ¢aligmalar yapar.



MATEMATIK ALANI
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin ¢ikarim yapabilme
MAB .4.a. Oriintiiyii kuralina uygun olarak devam ettirir.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.6. Esle/grupla hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.b. Grupla hareket eder.
HSABY. Aktif ve saghkh yasam i¢in hareket edebilme
HSAB.9. a. i¢ ve dis mekéanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
HSAB.10. Saghkh yasam icin temizlige ve diizene dikkat edebilme
HSAB.10. a. Kisisel temizligini desteksiz yapmaya gayret gosterir.
HSAB.10. b. Bulundugu ¢evrenin temizligine / diizenine 6gretmen gozetiminde
katkida bulunur.
MUZIK ALANI
MCB.4. Miiziksel calma becerilerini sergileyebilme
MCB.4.a. Duygu ve diisiincelerini ¢ocuk sarkilarini/¢ocuk sarkist formlarini artik
materyallerden yapilmis ¢algilar ve Orff ¢algilarini ¢alarak ifade eder.
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB.3.a. Mekanin fiziki kosullarina uygun olarak hareket/dans eder.
MHB.3.b. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Renk (Mor)
Sozciikler: Kiiltiir, esitlik
Materyaller: Miizik, farkli tonlarda mor kagitlar, farkli dokularda mor kumas parcalari,
yapistirici, makas, mor, beyaz ve bagka renklerde bloklar, mor balon, kuklalar, kukla sahnesi,
resim kagidi, cesitli boyalar, ritim aletleri, mor kolyeler
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simf, Okul Dis1 Ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Cocuklar 6gretmenin belirledigi bir hareketle (¢cak yaparak selamlagma, parmak tokusturma,
ayak tokusturma, g6z kirpma) selamlanir. Sabah sporu i¢in hava sartlar1 uygunsa okul
bahgesine cikilir. Degilse sinifta hareket etkinligine baslanir. Cocuklar ortak bir alanda
toplanir. “Hactyatmaz” (S6z/Miizik: Onur EROL) sarkis1 esliginde hareketler birlikte yapilir
(MHB.3.b., HSAB.6.b., HSAB.9.a.).
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN



Sanat merkezi, farkli tonlarda mor kagitlar, farkli dokularda mor kumas pargalari, yapistirici
makas konularak materyallerden kolaj ¢aligmalar1 yapmalari i¢in zenginlestirilir (D3.3.5.).
Matematik merkezine ise mor, beyaz ve baska renklerde bloklar konulur. Oriintii kartlar1 yer
alan masada ¢ocuklarin segtikleri karta uygun bloklarla oriintii olusturmalar1 ve devam
ettirmeleri saglanir (MAB.4.a., OB1.4.SB2.). Diger 6grenme merkezlerinde de serbest vakit
gegcirebilecekleri belirtilir.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK

Ogretmen “Cocuklar, bir balik olsaydiniz nasil yiizerdiniz? Simdi birer balik olalim ve
siifimiz deniz olsun, ylizmeye baslayalim.” diyerek ¢ocuklar1 yonlendirir. Cocuklar bir siire
balik dykiinmesi yaparak smifta dolasirlar (MHB.3.a.). Ogretmen “Baliklar, denizin
kirlendigini goriip buna bir ¢are diisiinmiisler. Ne diisiinmiis olabilirler? Denizin kirli
goriinmesini nasil engelleyebilirsiniz? Simdi hepiniz bunun i¢in bir sey yapsin” denir.
Baliklarin her bir kdseye bakarak buray1 nasil temizleyeceklerine karar vermeleri, her birinin
bir oyuncak ya da materyali kaldirmasi, atilmas1 gerekenleri ¢ope atmalar1 gerektigi
konusunda rehberlik edilir (HSAB.10.b.). Bu sekilde sinif toplandiktan sonra, “Simdi baliklar,
denizde daha rahat yiizebilirler. Ciinkii deniz temizlendi ve ¢ok giizel goriiniiyor. Baliklar
yiizmeye devam etsin ve temizlik ihtiyaclari i¢in lavabolara ge¢sin™ denir (HSAB.10.a.).
ETKINLIKLER

Cocuklardan sinifa geldiklerinde kukla sahnesinin karsisinda hazirlanan sandalye ya da
minderlere oturmalari istenir. Cocuklar yerine oturduktan sonra 6gretmen “Cocuklar, okula
geldiginizde bana nasil selam verdiniz? Peki evden ayrilirken anneniz, babaniz ya da
ailenizdeki baska kisilerle nasil vedalastyorsunuz? Peki okuldan ayrilirken birbirimize ne
diyerek ayriliyoruz? Birine selam verirken ya da vedalasirken nelere dikkat etmemiz gerekir?”
diye sorar. Cocuklarin cevaplari dinlenir. Dogru olabilecek cevaplar pekistirilir. Gerektiginde
ipucu verilerek dogru cevap buldurulur. Ogretmen gocuklarm gérebilecegi sekilde mor bir
balonu sisirir. Cocuklara bunu bir balik haline getirmek istiyorum der. Cocuklarin da
katilimiyla baliga renkli kalemler veya kagitlar yapistirarak mor bir balik karakteri
olusturulur. Ogretmen “Bu mor baligin sizlere bir hikayesi var” diyerek ¢ocuklara “Mor
Balig1 Gordiinliz mii?” adli hikayeyi anlatir (TADB.1.b.).

Mor Bahig1 Gordiiniiz mii?

Suyun mavi derinliklerinde o giin kili¢ baliginin dogum giinii partisi vardi. Kili¢c baliginin tim
arkadaslar1 oradaydi. Balina, denizanasi, kopekbaligi, denizati, ¢esitli renklerde ve biiyiikliikte
baliklar nese i¢inde dans ediyor, sarki soyliiyor ve oyunlar oynuyordu. Dogum giinii partisine

gelen denizanasi yerde bir sapka buldu. “Bu saat kimin sapkas1 olabilir?” diye hemen



yanindaki kdpekbaligina sordu. Kopekbaligi “Bu sapka mor baligin sapkas1” diye cevap verdi.
Denizanasi sapkasini vermek i¢in mor baligi aradi. Partideki herkese sordu ama mor balik
hicbir yerde yoktu. Simdi herkes mor baligin nerede oldugunu merak etmisti. Her yerde mor
balig1 aradilar. Kayaliklarin arasina, yosunlarin altina ve kiyilara baktilar. Ama mor balik
yoktu. “Mor balik neredesin?”’ diye seslendiler. Endiselenmeye baslamislardi. Acaba mor
baligin basina bir sey mi gelmisti?

Herkes endiseli bir sekilde diislinlirken denizanas1 kayaligin dibinde bir seyin kimildadigini
fark etti. “Galiba buldum. Suradaki kayaligin dibinde olabilir!” diye arkadaslarina seslendi.
Kayaligin dibine dogru yiizdiiler. Gergekten de mor balik oradaydi. O sirada mor balik uyan-
d1 ve tiim arkadaglarin1 yaninda goriince ¢ok sasirdi. “Ne oldu, neden hepiniz buradasiniz?”
diye sordu. Denizanasi olanlar1 anlatti ve onu ¢ok merak ettiklerini sdyledi. Kii¢iik mor balik
iizgiin bir sekilde “Haklisiniz partiden ayrilirken veda etmem gerekirdi. Boylece, ayrildigimi
haber vermis olurdum ve bdylece siz de beni merak etmezdiniz. Cok {izgiiniim.” dedi. Mor
balik uykusu geldigi i¢in partiden ayrilmaya karar vermisti ama herkes dans edip eglendigi
icin de kimseye soyleme geregi duymamisti. Mor balik ve diger deniz canlilar1 dogum giinii
partisinin oldugu yere gittiler ve eglenceye kaldiklar1 yerden devam ettiler. Eglencenin sonuna
dogru herkes birer birer partiden ayrildi. Ayrilirken de geride kalan arkadaslarina veda etmeyi
unutmadilar. “Iyi aksamlar. Hoscakalim. Goriismek iizere.” gibi sdzciikler kullandilar.

Hikaye burada birakilir ve 6gretmen, “Hikayemizi dinledik. Simdi bu hikayede neler
oldugunu bir kez daha hatirlayalim.” der ve hikayede gecen olaylar etkilesimli sekilde
cocuklarla birlikte tekrarlanir (KB2.3.SB3.). Cocuklar hikayedeki karakterleri paylasirlar ve
hikayeyi dramatize ederler. Bunun i¢in 6gretmen, mor balik, kili¢ balig1, kopekbalig ve
denizanasi karakterlerini goniillii cocuklar arasindan tekerleme ile secer (D1.2.5.). Diger
cocuklar deniz altindaki diger canlilarin karakterlerine biiriiniirler. Hikdyede gecenler kisaca
hatirlatildiktan sonra 6gretmen, “Hikayemizde neler oldu? Kimler ne yapt1? Daha sonra ne
oldu?” seklinde sorular sorarak ipuglar1 verir. Hikdyenin canlandirilmasi bittikten sonra ilgiye
gore karakterler bagka ¢ocuklara verilerek yeniden canlandirma yapilabilir (SDB2.2.SB1.,
SDB2.2.SB4.). Calisma sonunda, ¢ocuklarin yerlerine oturmalari sdylenir ve etkinligin
degerlendirmesi yapilir (KB2.10.SBS5.).

Cocuklarn ilgisine gore resim kagidi ve boyalar verilerek mor balikla ilgili hikdyede gecen
herhangi bir boliimiin resmini yapabilecekleri sdylenir (KB1., TAEOB.6.a.). Cocuklar
resimlerini yaptiktan sonra ¢alismalar ¢cocuklarla birlikte etkinlik panosuna asilarak sergilenir.
Cocuklardan gerekli malzemeleri alarak ¢alisma masalarina oturmalari istenir. Calisma

kitabindaki yonergeler 6gretmen tarafindan ¢ocuklara okunarak ilgili etkinliklerin



tamamlanmasi saglanir (Egitim Seti Kitap 3). “Yavuz, yi1ldizin kuyrugunu mor ve morun
tonlarina boyamis. Biz de boyanmamis yildiz1 mora boyayalim (s.27). Hangi renkleri
ogrendik? Isimlerini sayalim. Renk piramidinin kesik ¢izgilerini ¢izerek birlestirelim.
Tamamladigimiz piramidin boyanmamis kisimlarini ayni renklerde boyayalim (s.28). Her
siranin basindaki sekli olusturan renkleri bulalim. Altindaki kutuyu boyayalim (s.29).”
Calisma bittikten sonra masalar simif temizligi yapilir. Onceki giin her ¢ocuktan ailesiyle
birlikte sectigi farkl bir kiiltiirii temsil eden kostiimler giymeleri istenmistir (OB5.3.SB2.).
Cocuklara bugiin “Esitlik ve Arkadaslik Giinii” olarak bir defile diizenlenecegi bunun igin
birlikte okul koridoru veya bahgesinde bir defile alan1 olusturacaklar1 sdylenir. Tiim ¢ocuklar
alanin i¢inde oturur. Her ¢ocuk bireysel olarak defile alaninda yiiriir, giydigi kostiim
aksesuarini tanitir ve hangi kiiltiirii yansitryorsa o dilde selam verir (OB5.3.SB1.). Defile
esnasinda ortaya gegen ¢ocuk hangi ililkeden oldugunu belirtir (OB5.1.SB3.). Etkinlik
tamamlandiktan sonra asagidaki sozler esliginde belirlenen mor renkte hazirlanmis kolyeler
cocuklara bireysel olarak takilir.

Kolyeni tak, hazirlan.

Bekliyor seni araban.

Haydi gidelim neseyle.

Arkadasimizi dinlemeye.

Cocuklar kolyelerini takarak sinifa girdiginde 6gretmen dnceden 6gretmen tarafindan
gorevlendirilen ¢cocugun sunumunu yapacagi gosterisli, siislii bir kiirsti hazirlamigtir. Temsili
ve her sunumda kullanilmak tizere hazirlanmis bir mikrofon yer almaktadir. Haftanin kiirsii
etkinligi i¢cin ¢ocuklardan minderlerini alarak uygun yerlere oturmalar istenir. Kiirsii etkinligi
oncesinde siniftaki ¢gocuklarin temel ihtiyaclari giderilerek hazirlanmalarina yardimci olunur.
Sunum esnasinda uyulmasi gereken kurallar (sessiz dinleme, sorular1 varsa en sonunda sorma)
konusularak ¢ocuklara hatirlatilir. Haftanin kiirsii etkinliginde gorevli olan g¢ocuk kiirsiiye
davet edilir (E2.2.). Mikrofon verilerek ailesi ile birlikte hazirladig: dijital ortamdaki “Esitlik
ve Arkadaslik Giinii” konulu sunumunu sinifta gerceklestirmesi saglanir (E1.4., E3.1.).
Sunumun gorseller, materyaller, sarkilar, siir okuma, hikaye anlatma, deney gibi etkinliklerle
cesitlendirilebilecegi ailelerle paylasilmis olmalidir. Gorevlendirilen ¢ocugun sunumunu
yapmasina rehberlik edilir. Sunum bittikten sonra siniftaki diger cocuklarin sorulari, tebrikleri
ve tesekkdirleri karsilanir. Sunum yapan ¢ocuktan sunuma dair degerlendirme yapmasi istenir

ve dinlenir (SDB1.3.SB1.).



Ogretmen konunun sonunda diinya iizerinde her renkten, dilden, inangtan insanlarin insan
olarak ayn1 haklara sahip olduklarini vurgular. “Hepimiz bagka iilkelerden ve yasantilardan
insanlarla arkadas, dost olabiliriz” seklinde belirtir (SDB1.3.SB2., D1.1.1.).

Sunum bittikten sonra 6gretmen akilli tahtadan “Kipirdak ile Sipirdak - Farkliliklara Saygi1”
(EBA) sarkisin agar ve ¢ocuklara once dinletir. Sarki ikinci kez agildiginda ¢ocuklara 6zgiin
sekilde sarkiya uygun dans edebilecekleri sdylenir ve tesvik edilir (MHB.3.b.). Cocuklarla
yapilan miizik tanima ¢alismasindan sonra ¢ocuklar 4-5 kisilik gruplara boliiniir. Her grup
miizik merkezinden 6dnceden artik materyaller kullanarak yaptiklari ritim aletlerinden
istediklerini alirlar. Her grup sinifin bir kdsesine konumlandirilir. Gruplardan farkli olmak,
esit olmak, arkadaslik konulari ile ilgili kisa bir sarki olusturmalari, bu sarkiya ritim tutmalar
gerektigi belirtilir (MCB.4.a.). Her grup kendi s6zlerini ve ritmini olusturur. Calismanin
sonunda gruplar kendi eserlerini sunar (KB1.).

DEGERLENDIRME

Hikayede en ¢ok hangi davranisi begendin? Neden?

Mor balik partiden ayrilirken ne yapmay1 unutmustu?

Vedalasirken nelere dikkat etmemiz gerekir?

Parkta arkadasinla oyun oynarken annen havanin karardigini ve eve gitme vaktinin geldigini
soyledi. Arkadaginin yanindan ayrilirken ona ne sdylersin?

Selamlagsmak neden 6nemli?

Arkadaslikla ve esitlikle ilgili sarkini bize sdyler misin?

Kiirsii sunumu esnasinda neler 6grendin?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Miizik calismasinda sinif¢a bir sarki olusturup toplu ritim ¢aligmasi
planlanabilir.

Destekleme: Cocuklar hikayeyi sozel olarak dinlerken odaklanma sorunu yasayan ¢ocuklar
icin hikaye bir gorsel veya teknik kullanilarak anlatilabilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Aile ve Toplum Katilimi - 10. Hafta etkinlik sayfalar ailelere ulastirilarak,
ailelerden hafta sonu tatilinde ¢ocuklarla birlikte bu ¢alismalar1 tamamlamalari istenir.
Toplum Katilimi: Ailelere ¢ocuklartyla birlikte mahallelerindeki yerel park alanina mor

cicekler dikebilecekleri dnerilebilir.






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 48-60 Ay
TARIH: 24.12.2026
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALAN
TADB. Dinleme
TAEOB. Erken Okuryazarhk
MATEMATIK ALANI
MABI1. Matematiksel Muhakeme
SOSYAL ALAN
SBABS. Cografi Sorgulama Becerisi
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSABI. Aktif Yasam icin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam I¢in Saghk Becerileri
SANAT ALANI
SNAB2. Sanat inceleme
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
MUZIK ALANI
MHB4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER:
KB1. Temel Beceriler
Yazmak, ¢izmek,
KB2. Biitiinlesik Beceriler
KB2.10.Cikarim Yapma Becerisi
KB2.10.SB1. Mevcut bilgisi dahilinde varsayimda bulunmak
KB2.10.SB3. Karsilastirmak
EGILIMLER:
E1.Benlik Egilimleri
E1l.1.Merak
E1.4 Kendine inanma (Oz Yeterlilik)
E3. Entelektiiel Egilimler
E3.5.Acik Fikirlilik
E3.11.0zgiin Diisiinme



PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB2. Sosyal Yasam Becerileri
SDB2.2.is Birligi Becerisi
SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak
Degerler:
D3. Cahskanhk
D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak
D3.3.5. Yaraticiligin gelistirecek faaliyetlere katilir.
D7.Estetik
D7.1. Duyusal derinligi anlamak
D7.1.5. Sanat eserini kendi deneyim ve degerleriyle iliskilendirerek yorumlar.
D7.1.6. Sanat eserlerini inceleyerek sanatc¢iyla ilgili ¢ikarimlarda bulunur.
Okuryazarhk Becerileri:
OB1.Bilgi Okuryazarhg:
OB1.4. Bilgiyi Sentezleme
OB1.4.SB3. Bilgi parcalarin1 birlestirerek 6zgiin bir biitiin olusturmak
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.2. Gorseli Yorumlama
OB4.2.SB1. Gorseli incelemek
OBS. Kiiltiir Okuryazarhg:
OBS.1. Kiiltiiri Kavrama
OB5.1.SB1. Kiiltiirel kavramlar1 tanimak
OBS5.3. Kiiltiirel Etkilesim
OB5.3.SB1. Dil kiiltiir iliskisini fark etmek
OB5.3.SB2. Farkl kiiltiirleri kesfetmek
OGRENME CIKTILARI:
TURKCE ALAN
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme
TADB.1.b. Secilen materyalleri dinler/izler.
TAEOB.6. Yazma oncesi becerileri kazanabilme

TAEOB.6.a. Boyama ve ¢izgi ¢aligmalar yapar.



MATEMATIK ALANI
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin ¢ikarim yapabilme
MAB.4.b. Nesne, olgu ve olaylar1 karsilagtirir.
SOSYAL ALAN
SAB.5.Giinliik yasamda merak ettigi cografi olay/ olgu ve mekanlara/durumlara yonelik
sorular sorabilme
SAB.5.a. Giinliik hava olaylarini uygun sekilde ifade eder.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.6. Esle/grupla hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.a. Esiyle hareket eder.
HSAB.6.b. Grupla hareket eder.
HSAB9. Aktif ve saghkh yasam i¢in hareket edebilme
HSAB.9. a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
HSAB.10. Saghkh yasam icin temizlige ve diizene dikkat edebilme
HSAB.10. a. Kisisel temizligini desteksiz yapmaya gayret gosterir.
HSAB.10. b. Bulundugu ¢evrenin temizligine / diizenine §gretmen gdzetiminde
katkida bulunur.
SANAT ALANI
SNAB.2. Sanat eseri inceleyebilme
SNAB.2.a. Sanat eserine odaklanir.
SNAB.2.d. Sanat eserine yonelik duygu ve diisiincelerini ifade eder.
SNAB.2.e. Sanat eseri hakkindaki duygu ve diisiincelerinin nedenlerini agiklar.
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerinde yaratici iiriinler olusturur.
MUZIK ALANI
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB.3.b. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Say1/Sayma (1-10 arasi sayilar)
Sozciikler: Kiiltiir, Flamenko, Ispanya
Materyaller: Hava grafigi, Ispanyolca yazilmus kitap, dergi, brosiirler, Tiirkce- Ispanyolca
kelime kartlar1 ve yazma tahtasi, Picasso ve Salvador Dali’nin resimleri/tablolari, resim
kagidi, pastel boya, sekil kiipii
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Smif, Okul Dis1 Ortamlar



OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Cocuklar karsilanirken arka fonda “Tessarose- Jibidi” adli miizik ¢alar. Cocuklarin sinifa
girdiklerinde miizigi duymalar1 saglanir. Cocuklarla sabah sporu i¢in uygun bir alana gegilir
(HSAB.6.b.). Ayni miizik a¢ilir ve miizige uygun dnceden 6gretmenin belirledigi hareketler
cocuklarla yapilir (HSAB.9. a.). Miizik hep ayni ritimlerde devam ettiginden tekrarlayan
hareketler ¢ocuklar i¢in uygun olacaktir. Spor bittikten sonra gember zamanina gegilir.
Cocuklara o giin yapilacak etkinlikler hakkinda bilgi verilir. Genel olarak bugiin kendilerini
nasil hissettikleri sorulur. Bugiin havanin nasil oldugu hakkinda konusularak (varsa) hava
grafiginde yer belirlenir (SAB.5.a.). Bugiin haftanin hangi giinii oldugu sorulur ve gelen
cevaplar lizerine kisa bir sohbet gergeklestirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Kitap merkezine Ispanyolca yazilmus kitap, dergi, brosiirler konulur. Erken okuryazarlik
merkezi ise Tiirk¢e- Ispanyolca kelime kartlar1 ve yazma tahtasi veya defter ile
zenginlestirilir. Boylece Tiirkce bir kelimenin Ispanyolca karsiligini gérmeleri, harfleri
incelemeleri ve yazma ¢alismalar1 yapmalar1 desteklenir (OB5.3.SB1., MAB.4.b., KB1.).
Diger 6grenme merkezlerinde serbest vakit gegcirmelerine rehberlik edilir.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK

Ogrenme merkezlerinde oynanan oyunun ardindan sinifin toplanmasi ve temiz olmasi
gerektigi ¢ocuklara vurgulanir. Toplanma ve temizlik asamasinda 6gretmen tarafindan
dinlendirici bir miizik ag¢ilir. Siif toplanir (HSAB.10.b.) ve ¢ocuklarin kisisel temizlik
ihtiyaglarinin karsilanmast igin lavabolara gegilir (HSAB.10.a.). Ogretmen simifa gegmeden
once ¢ocuklarin yakalarina Picasso’ya ait face art eserlerinden birinin minik ¢iktilarini alip
yakalarina takmalarini saglar ve konuya dikkat ¢eker.

ETKINLIKLER

Cocuklar sinifa girdiklerinde onlari (varsa ayakli sovale) pano veya duvarlara asilmis Picasso
ve Salvador Dali’nin resimleri/ tablolar1 karsilar (E1.1.). Cocuklara bu gorsellere dair ne
diisiindiiklerini sorar (KB2.10.SB1.). Ogretmen ¢ocuklara bugiin ayin iilkesi olarak
Ispanya’y1 tantyacaklari, Ispanya ile ilgili etkinlikler yapacagm sdyler. Daha énce Ispanya’y
duyan veya giden olup olmadigini sorar. Bu gérdiigiiniiz resimler ispanya’nin {inlii ressami
Picasso ve Salvador Dali’ye ait. Simdi hep birlikte sanat eserlerini gezelim ve inceleyelim”
diyerek cocuklarla birlikte miize gezer gibi tiim resimler incelenir (D7.1.6., SNAB.2.a.).
Renkler, c¢izimler, sekiller iizerine sohbet etmeleri i¢in 6gretmen yol gosterici olur

(SNAB.2.d.). “Bu resim sence ne ifade ediyor? Neden?” gibi sorular sorulur (D7.1.5.,



SNAB.2.e.). Bu sohbetin ardindan ¢ocuklar sanat ¢alismasi i¢in masalara gegerler. Masalarda
her ¢ocuk igin resim kagidi ve pastel boyalar vardir. Ogretmen ¢ocuklara bir kiip gdsterir.
Kiipiin her yiizeyinde farkli bir sekil yer almaktadir. Kulak, burun, agiz, saclar, disler.
Ogretmen c¢ocuklara “Simdi hepiniz énce bir insan yiizii ¢izin.” diyerek calismay1 baslatir
(TAEOB.6.). “Ben simdi kiipii havaya atacagim. En tiste hangi sekil gelirse herkes kendi
resmini ¢izecek” der. En liste goz isareti gelirse her cocuk kendi resmine 6zgiin sekilde gozler
cizer (E3.11., E1.4.,KB1., SNAB.4.c., D3.3.5., OB1.4.SB3.). Bu sekilde calisma devam eder
ve boyama siirecinin bitmesiyle tiim ¢aligmalar okul sergi alaninda sergilenir.

Calismanin ardindan gretmen Ispanya’nin bayrags, haritasi, kiyafetleri, baskenti (Madrid)
aksesuarlari, danslar1 (Flamenko), yemekleri (Fajita, Tapas) ve sanat¢ilarini (Salvador Dali,
Pablo Picasso) tanitan bir slayt ile ayin iilkesi ispanyayi tanitir (TADB.1.b., OB5.1.SB1.,
OB4.2.SB1.). Flamenko dansina dair “Entre dos aguas (Paco de Lucia)” (Youtube: Flamenco
dancing and guitar, Barcelona) dans videosu izlenir. Cocuklar dans etkinligi i¢in es olurlar
(SDB2.2.SB1., HSAB.6.a.). Paco de Lucia’ a ait "Entre Dos Aguas" adli Flamenko miizigi
agtlir. Cocuklarin miizikle birlikte Flamenko danst yapmalari igin ortam hazirlanir
(OB5.3.SB2., MHB.3.b., E3.11.).

Etkinligin ardindan ¢ocuklara Ispanya Kiiltiiriindeki ciftlik hayatindan bahsedilir ve bir gorsel
acilir. Bogalar, inekler, koyunlar... ispanya’da da bizim iilkemizde oldugu gibi hayvanciligin
cok yaygin oldugu sdylenir. Bizim iilkemizde hayvanlarin hangi {iriinlerinden
faydalandigimiz sorulur (KB2.10.SB3.). Hayvanlarin bir¢ok 6zelliginden yaralandigimiz
anlatilir. Etinden, siitiinden, derisinden, yumurtasindan yararlandigimiz hayvanlar hakkinda
sohbet edilir (E3.5.). Cocuklara ¢esitli bilmeceler sorulur. Cevaplamalar1 i¢in ipuglar1 verilir.
Pullar var, gelin degil, suda bulunur, kayik degil.

Avugta kayar, sabun degil. Bilemezsen karsimda egil. (Balik)

Ayaklar kiirekli

Ne kadar da yiirekli

Suda sanki bir gemi. (Ordek)

Cocuklardan gerekli malzemeleri alarak ¢alisma masalarina oturmalari istenir. Calisma
kitabindaki yonergeler 6gretmen tarafindan ¢ocuklara okunarak ilgili etkinliklerin
tamamlanmasi saglanir (Egitim Seti Kitap 3). “Her siranin basindaki rakam kadar bere
boyayalim (s.35). Yagmur damlalarini sayalim. Yagmur damlalarinin sayisini gosteren rakami
isaretleyelim (s.36). Resimleri inceleyelim. Siitiin yolculugunu dinleyelim. Hayal bulutunun
icine bir siit sisesi tasarlayip ¢izelim (s.37). Kesik ¢izgilerin lizerinden giderek inekleri siit

siselerine ulastiralim (s.38).”



Siit ve tiirevleri iiretimi yapilan okul yakinlarinda bulunan bir ¢iftlige gezi i¢in gerekli
hazirliklar yapilarak okul dist 6grenme gerceklestirilir. Gezinin ardindan gezi deneyimleri

uzerine sohbet edilir.

DEGERLENDIRME

Bugiin hangi iilkeyi tanidik?

Ispanya kiiltiiriine ait neler var?

Picasso ile ilgili diisiincelerin neler?

Siit, peynir yogurt yer liretim mi?

Biz {irtinlerin yerli oldugunu nasil anlariz?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklarin dramatik oyun merkezinde bulunan farkli kumas, kiyafet vb
kullanarak Ispanya kiiltiiriine ait kostiim ve aksesuar olusturarak dramatize etmeleri
istenebilir.

Destekleme: Flamenko dansinda esli katilim saglamak istemeyen ¢ocugun bireysel olarak
0zglin dans etmesine olanak saglanabilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelerden ¢ocuklartyla birlikte ineklerin yagami hakkinda bilgi edinmelerini
istenebilir.

Ertesi giin sabah okula gelirken ¢ocuklarin kiiciik kutu siit getirmeleri gerektigini belirtilir.

Toplum Katilima:



GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 48-60 Ay
TARIH: 25.12.2026
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALAN
TADB. Dinleme
MATEMATIK ALANI
MABI1. Matematiksel Muhakeme
MABA4. Veri ile Calisma ve Veriye Dayal Karar Verme
FEN ALANI
Deney yapma
SOSYAL ALAN
SBABS. Cografi Sorgulama Becerisi
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSABI. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
MUZIK ALANI
MSB2. Miiziksel Soyleme
MHB4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER:
KBI1. Temel Beceriler
Yazmak, Cizmek
KB2. Biitiinlesik Beceriler
KB2.3.0zetleme Becerisi
KB2.3.SB2. Metin/olay/konu/durum ile ilgili siniflandirma yapmak
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ctimleleri ile aktarmak)
KB2.10.Cikarim Yapma Becerisi
KB2.10.SB3. Karsilastirmak
KB3. Ust Diizey Diisiinme Becerileri
KB3.2.Problem Cozme Becerisi
KB3.2.SB4. Problemin ¢6ziimiine yonelik 6nermeler {izerinden akil yiiriitmek
EGILIMLER:
E1.Benlik Egilimleri
E1l.1.Merak
E1.4 Kendine inanma (Oz Yeterlilik)



E2. Sosyal Egilimler
E2.2.Sorumluluk
E2.3.Girigkenlik
E2.5.0yunseverlik
E3. Entelektiiel Egilimler
E3.10.Elestirel Bakma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB2. Sosyal Yasam Becerileri
SDB2.2.is Birligi Becerisi
SDB2.2.SB4. Ekip (takim) ¢aligmast yapmak ve yardimlagmak
SDB3. Ortak/Birlesik Beceriler
SDB3.1. Uyum Becerisi
SDB3.1.SB4.Yeni, degisen ve belirsiz durumlarda davranis veya eylemin dogasini,
seviyesini ve derecesini ayarlamak
Degerler:
D3. Cahskanhk
D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak
D3.3.6. Cesitli fikir, argliman ve yeni bilgilere agik olur.
D8.Mahremiyet
D8.4. Sosyal iligkilerde kisisel alanlar1 korumak
D8.4.2. Ortak kullanim alanlarinda bedensel gizliligi ve kisisel esyalar1 korumaya,
baskasini rahatsiz edecek davranislarda bulunmamaya dikkat eder.
Okuryazarhk Becerileri:
OB1.Bilgi Okuryazarhg:
OB1.4. Bilgiyi Sentezleme
OB1.4.SB2. Bilgi parcalari arasinda iliski kurmak
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.2. Gorseli Yorumlama
OB4.2.SB3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde

yeniden ifade etmek



OGRENME CIKTILARI:
TURKCE ALAN
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikiaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme
TADB.1.b. Secilen materyalleri dinler/izler.
MATEMATIK ALANI
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin ¢ikarim yapabilme
MAB.4.a. Oriintiiyii kuralina uygun olarak devam ettirir.
MAB.13.Problemlerin ¢oziimiine iliskin bulgular: yorumlayabilme
MAB.13.a. Ulastig1 sonuglari ¢esitli yollarla ifade eder.
FEN ALANI
FAB. 7. Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme
FAB.7.b. Birka¢ malzeme kullanarak deney yapar.
SOSYAL ALAN
SAB.5.Giinliik yasamda merak ettigi cografi olay/ olgu ve mekanlara/durumlara yonelik
sorular sorabilme
SAB.5.a. Giinliik hava olaylarin1 uygun sekilde ifade eder.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.6. Esle/grupla hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.b. Grupla hareket eder.
MUZIK ALANI
MSB.3. Soyleme becerilerini sinif icinde sergileyebilme
MSB.3.b. Cocuk sarkilarii/cocuk sarkist formlarini bireysel olarak/grupla uyum
icinde soyler.
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB.3.b. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Yon/Mekanda Konum (Yukarida-Asagida), Renk (Kirmizi, Mor, Turuncu),
Geometrik sekil (Daire)
Sozciikler: Oriintii, emmek
Materyaller: Cocuk sayis1 kadar siit kutusu, yazi tahtasi ve kalem, egitici oyun yiiklenmis
dijital tablet, tuvalet kurallar afisi, resim kagidi, boya ¢esitleri, kirmiz1 boyali su, tabak, seker,
tahta, plastik ve cam gibi ¢esitli materyaller, kirmizi, mavi, turuncu, mor renginde daire

sekilleri



Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif, Okul Dis1 Ortamlar

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Giine selamlanarak baslanan ¢ocuklarla gember zamanina gegilir. Giinliik etkinlik akis1
hakkinda kisaca bilgi verilir. Onceki giin sorumluluk olarak ¢ocuklar ve ailelerden istenen
kiigtik kutu siitlerin i¢ilmesi i¢in 6gretmen tesvik edici rol alir (E2.2.). Siitiin yararlar tizerine
sohbet ederek siitlerin i¢ilmesi saglanir. Siitler bittikten sonra 6gretmen her ¢ocugun siit
kutusunun iizerine siyah tahta kalemi ile rakamlar yazar. Ogretmen ¢ocuklara “Ben hangi
rakamlar1 sdyleyip “asagida” veya “yukarida” dersem o arkadaslariniz ona gore kutularini
hareket ettirecekler” diyerek oyunu baslatir (E2.5.). Ornegin;1 ve 5 numarali kutular asag:, 4
ve 9 numarali kutular yukar1 vb. Oyun ¢ocuklarin ilgisine gére devam eder.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Erken okuryazarlik merkezine yazi tahtasi ve kalem konularak “yukarida" ve "asagida"
kelimelerini taklit ederek yazma ¢aligmasi yapmalari desteklenir (KB1.). Basit yazi
alistirmalariyla bu kavramlar1 hem yazili hem de sesli olarak pekistirebilirler. Tahta tizerinde
"yukarida" ve "asagida" kavramlarini anlatan ¢izimler yapmalari istenebilir (KB1.,
KB2.3.SB2.). Iimkanlar 6lgiisiinde "yukarida" ve "asagida" kavramlarmi dgreten egitici oyun
yiiklenmis dijital tablet ile merkez zenginlestirilir (KB2.10.SB3.).

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK

Sinif toplanma ve temizlik siireci gergeklestirildikten sonra lavabolara gegilir. Ogretmen
cocuklara kisisel esyalarin yalnizca o kisiye ait oldugunu ve bunlar izinsiz kullanmamanin
oneminden bahseder. Tuvalet, yemekhane gibi yerlerin ortak kullanim alan1 olan yerler
oldugu vurgulanir. Tuvalette kapilar1 kapali tutmaya, bagkasinin havlusunu, ¢atalini
kullanmamaya 6zen gosterilmesi gerektigi sOylenir. Temizlik ve ihtiyaglar i¢in lavabolara
gidildiginde 6gretmen tuvaletin duvarina bu kurallarin gorsel haline getirilmis afisini asar
(E1.4.,D8.4.2.).

ETKINLIKLER

Cocuklarla oyun etkinligi i¢in agik hava okul bahgesine ¢ikilir. Mevsime ve hava durumuna
uygun kiyafetlerini cocuklarin giymelerine rehberlik edilir (SAB.5.a., SDB3.1.SB4). “Sasiran
Ciksin” adli oyun i¢in bahgedeki ortak alanda toplanilir. Oyuna baslamadan 6nce Yukarida-
Asagida kavramu ile ilgili kisa sohbet edilir. Cocuklarin sayilarina gore alanin ortasina masa
veya yerden yiiksek bir zemin yerlestirilir. Oyun oynanirken dikkatli olunmasi gerektigi
cocuklara belirtilerek gerekli onlemler alinir. Yukarida-Asagida kavramina verilen 6rneklere

gore (ucak, kus, araba, tren, bulut, giines, ay, cicek, karinca, yildiz vb.) cocuklar yere otururlar



veya masaya ¢ikarlar. Sasiran ¢ocuk oyundan ¢ikarilir (HSAB.6.b.). En sonunda tiim ¢ocuklar
tebrik edilir (E2.5.). Hava kosullarina gore bahgede serbest zaman verilebilir.

Sinifa geldikten sonra 6gretmen “Minik Sincap” adli parmak oyunu ile ¢ocuklarin dikkatini
ceker. Hareketleriyle birlikte yaparak soyler. Ardindan ¢ocuklarla tekrar edilir (MSB.3.b.,
TADB.1.b.).

Minik Sincap

Minik sincap yiiriimiis, yiiriimiis (Sag el sol kolun {izerinde gezdirilir.)

Karnim ¢oook acikt1 demis (Karin ovusturulur.)

Ormana gitmis ceviz agaci bulmus

Basini1 kaldirip yukar1 bakmus, biitiin cevizler yukaridaymis (Yukart bakilir.)

Parmak uglarina basmis yukari uzanmis, uzanmig (Parmak uglarina basilir yukart uzanma
hareketi yapilir.)

Ama hig ceviz tutamamis (Bas iki yana sallanir.)

Asagiya bakmis (Asagi bakilir.)

Biiyiik bir tag almis ve lizerine ¢ikmis

Yukar1 uzanmis uzanmis (Parmak uglarina basilir yukar1 uzanma hareketi yapilir.)

Ama yine ceviz tutamamis

Baslamis agaca tirmanmaya (Sag el sol kolun tlizerinde gezdirilir.)

Tirmanmig tirmanmis hem de en yukariya

Cevizleri toplamis atmis hop asagiya (iki el ile toplama hareketi yapulir.)

Toplamis toplamis

Atmig atmis hop asagiya

Sonra biitiin cevizleri yemis doyasiya (Yeme hareketi yapilir.) (Seckin TABAR)

Parmak oyunu ¢ocuklarin da hareketlere eslik etmeleriyle birlikte ilgilerine gore tekrarlanir.
Ogretmen gocuklara dykii anlatacagini ve bunun igin minderlerini alip istedikleri sekilde
oturabileceklerini sdyler. Ogretmen higbir teknik kullanmadan “Eda Asagida Ne Goérdii?”
adl1 kisa bir dykii anlatir (TADB.1.b.). Oykiiniin sonu yarim birakilir. Cocuklarm en merak
ettigi yerde yarim kalan 6ykiiyii cocuklarla tamamlama ¢aligmasi yapilir.

Eda Asagida Ne Gordiui?

Eda evlerinin balkonunda oturmus etrafi seyrediyordu. Minik bir ser¢e balkon demirlerine
kondu. Eda ¢ok sevindi. Hemen yerinden kalkti. Ser¢eye dogru yliriimeye basladi. Serge
ucarak oradan uzaklasti. O sirada annesi balkona geldi. “Eda neden bir yukariya bir asagiya
bakiyorsun?” diye sordu. Eda “Az 6ne balkonumuza bir ser¢ce kondu. Ona yaklasmak istedim

ama o ugtu” dedi. Annesi “Gel agagiya inelim. Sana bir siirprizim var” dedi. Eda ve annesi



bahgeye ¢iktilar. Eda bahgeye ¢ikinca ¢ok sasirdi. “Annecigim inanmiyorum...... ” hikaye
burada kesilerek “Oykiiniin sonu nasil bitmistir?”” diye ¢ocuklara sorulur (E1.1.). Hikaye
tamamlandiktan sonra biiylik bir resim kagidi ¢ocuklarin gorebilecegi ortak bir alana asilir.
Ortaya ¢ikan hikaye orgiisii, her cocugun kagida bir ¢izim ile katkida bulunmasi ile resmedilir
(MAB.13.a., KB1., KB2.3.SB3., SDB2.2.SB4., OB4.2.SB3.).

Cocuklardan gerekli malzemeleri alarak ¢alisma masalarina oturmalari istenir. Calisma
kitabindaki yonergeler 6gretmen tarafindan ¢ocuklara okunarak ilgili etkinliklerin
tamamlanmas1 saglanir (Egitim Seti Kitap 3). “Eda ile Gamze trambolinde zipliyor. Asagida
olan ¢ocugun ¢icegini mora, yukarida olanin ¢i¢egini turuncuya boyayalim (s.40).” Kitabin bu
sayfas1 bittikten sonra s.39’da bulunan deney ¢alismasina gegilir. Ogretmen ¢ocuklarn
gorebilecegi bir masada gerekli malzemeleri hazirlar. Cocuklara bu malzemelerle bir deney
yapacaklarini sdyler. Onlara “Bu malzemelerle hangi deneyi yapabiliriz?” sorusunu yoneltir
(FAB.7.b., E1.1., E3.10.). Deney i¢in gerekli malzemeler; kirmiz1 boyali su, tabak, seker,
tahta, plastik ve cam gibi ¢esitli materyaller. Deney kitapta kullanilan materyallere ¢ocuklarin
ilgisini ¢cekebilecek farkli yapida nesnelerin de dahil edilmesiyle zenginlestirilir (E2.3.,
KB3.2.SB4., OB1.4.SB2.). Deneyin gerceklestirilmesinden sonra ¢alisma kitaplarina tekrar
odaklanmalar1 saglanir. “Deneyin yapim asamalarini inceleyelim. Deneyde kullanilan
malzemeler nelerdir? Kirmizi boyal1 suyu tabaga dokiince sekere ne oldu soyleyelim. Seker
yerine baska hangi malzemeler suyu emer? Tahta suyu emer mi? Suyu emmeyen bir malzeme
var midir? Soyleyelim. Bu deneyi yaparken hangi malzemeler olmazsa deneyi yapamay1z? Bu
malzemenin resminin altindaki ¢igegi boyayalim (s.39).

Calisma bittikten sonra ¢cocuklara kirmizi, mavi, turuncu, mor renginde fon kartonlardan
kesilmis daire sekillerinden birer adet verilir. Cocuklardan renkli daireleri ellerinde tutarak
once hareketli miizik eslinde dans ederler (MHB.3.b.). Miizik durdugunda 6gretmen farkli
yonergeler verir ve ¢ocuklarin duruma uygun hareket etmesini bekler. “Kirmizilar asagi,
morlar yukar1”, “Turuncular asagi, maviler yukar1” vb. Daha sonra 6gretmen bir renk
siralamasi sdyler. Ornegin; kirmizi- turuncu-mor. Cocuklardan 6gretmenin belirttigi oriintiiye
uygun yan yana gecip siralanmalari istenir. Farkli 6riintii desenleriyle etkinlik devam eder
(MAB.4.a., D3.3.6.).

DEGERLENDIRME

Smifimizda asagida olan bir oyuncak gosterir misin?

Gokylizii yukarida m1 asagida mi?

Erken okuryazarlik merkezinde neler dikkatini ¢ekti?

Hangi merkezde vakit gegirdin?



Deneyde hangi malzemeleri kullandik?

Hangi nesneler suyu emdi?

Hikayeyi nasil tamamladik?

Hikaye tamamlama ¢alismasinda resim kagidina ne ¢izdin?

Oriintii ¢alismasinda hangi renkler vardi?

Renklerden bir Oriintii olugturmak istesen hangi renkleri secerdin?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Oykii tamamlama c¢alismasinda fikir kiipii kullanilabilir. Her yiizeyinde
farkl1 bir senaryo yazmakta olan bu kiip 6gretmen tarafindan hazirlanarak, ¢ocuklar tarafindan
atilan kiipiin rastgele iist yiizeyine gelen senaryo ile hikdye tamamlanabilir.

Destekleme: “Sasiran Ciksin” adli oyunda hareket ile ilgili sorun yasayan bir cocugun
masaya ¢ikmak yerine 6gretmen tarafindan sdylenen nesnenin asagida-yukarida oldugunu
eliyle isaret etmesi istenebilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelerden evde Yukari-Asagi kavramini kullanarak ¢ocuklariyla birlikte siir
yazip paylasmak i¢in okula gondermeleri istenebilir.

Toplum Katilimi: Birlikte doga yliriiyiisii yapilarak dogada nelerin yukarida, nelerin asagida
oldugu hakkinda ¢ocuklarla sohbet edilebilecegi sdylenebilir. Sorularla ¢ocuklarin sorgulayici
diistinmesine destek olunabilecegi hatirlatilabilir.

Agaglar yukarida midir ?

Asagida neler goriiyorsun?

Hangi kus daha yukarida?

Hangi yaprak asagida?






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 48-60 Ay
TARIH: 28.12.2026
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALAN
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarhk
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSABI. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam I¢in Saghk Becerileri
SANAT ALANI
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
MUZIK ALANI
MCB3. Miiziksel Calma
MHB4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER:
KB2. Biitiinlesik Beceriler
KB2.3.0zetleme Becerisi
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
KB2.10.Cikarim Yapma Becerisi
KB2.10.SB1. Mevcut bilgisi dahilinde varsayimda bulunmak
KB2.10.SB5. Degerlendirmek
EGILIMLER:
E1.Benlik Egilimleri
El1.1.Merak
E1.4 Kendine inanma (Oz Yeterlilik)
E2. Sosyal Egilimler
E2.2.Sorumluluk
E3. Entelektiiel Egilimler
E3.1.Uzmanlasma
E3.5.Acik Fikirlilik
E3.11.0zgiin Diisiinme



PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDBI1. Benlik Becerileri
SDB1.3. Oz Yansitma Becerisi
SDB1.3.SB1. Kendini degerlendirmek
SDB2. Sosyal Yasam Becerileri
SDB2.2.is Birligi Becerisi
SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak
SDB3. Ortak/Birlesik Beceriler
SDB3.1. Uyum Becerisi
SDB3.1.SB4.Yeni, degisen ve belirsiz durumlarda davranis veya eylemin dogasini,
seviyesini ve derecesini ayarlamak
Degerler:
D1.Adalet
D1.2. Hakkaniyetli davranmak
D1.2.5. Gorev ve sorumluluklarini kuralina uygun olarak yerine getirir.
D3. Cahskanhk
D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak
D3.3.5. Yaraticihgini gelistirecek faaliyetlere katilir.
D3.3.6. Cesitli fikir, argiiman ve yeni bilgilere acik olur.
D7.Estetik
D7.1. Duyusal derinligi anlamak
D7.1.5. Sanat eserini kendi deneyim ve degerleriyle iliskilendirerek yorumlar.
Okuryazarhk Becerileri:
OB1.Bilgi Okuryazarhg:
OB1.4. Bilgiyi Sentezleme
OB1.4.SB2. Bilgi parcalari arasinda iliski kurmak
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.2. Gorseli Yorumlama
OB4.2.SB1. Gorseli incelemek
OB4.2.SB2. Gorseli baglamdan kopmadan doniistiirmek
OB4.2.SB3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde
yeniden ifade etmek

OBS. Kiiltiir Okuryazarhg:



OBS.1. Kiiltiirii Kavrama
OB5.1.SB2. Kiiltiir unsurlarini fark etmek
OBS5.1.SB3. Kendi kiiltiiriinii fark etmek
OGRENME CIKTILARI:
TURKCE ALAN
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme
TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.
TAOB.3. Resimli oykii kitabi, dijital araclar, afis, brosiir gibi gorsel materyalleri
coziimleyebilme
TAOB.3.a. Gorsel okuma materyallerinde yer alan olaylar1 belirler.
TAEOB.1. Yaz farkindaligina iliskin becerileri gosterebilme
TAEOB.1.a. Gorsel semboller arasindan yaziy1 gosterir.
TAEOB.6. Yazma oncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Boyama ve ¢izgi ¢alismalar1 yapar.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.6. Esle/grupla hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.b. Grupla hareket eder.
HSAB.10. Saghkh yasam icin temizlige ve diizene dikkat edebilme
HSAB.10. a. Kisisel temizligini desteksiz yapmaya gayret gosterir.
HSAB.10. b. Bulundugu ¢evrenin temizligine / diizenine §gretmen gézetiminde
katkida bulunur.
SANAT ALANI
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.c. Yaraticiligin1 gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol
alir.
MUZIK ALANI
MCB.4. Miiziksel calma becerilerini sergileyebilme
MCB.4.b. Artik materyallerden yapilmis galgilart ve Orff ¢algilarini bireysel
olarak/grupla birlikte uyum icerisinde calar.
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB.3.a. Mekanin fiziki kosullarina uygun olarak hareket/dans eder.
MHB.3.¢. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.



iCERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Duygu (Mutlu)

Sozciikler: Anmak, mars

Materyaller: Tirk bayragi rozeti, dijital ortama aktarilmis resimler, duygu carki, duygu
(mutluluk) ifadesi, artik materyallerden orff aletleri, pastel boya, resim kagidi
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Smif, Okul Dis1 Ortamlar

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Cocuklar sinifa girdiklerinde arka fonda istiklal mars1 calmaktadir. Ogretmen tiim ¢ocuklarn
yakalarina Tiirk bayragi rozeti takarak ¢ocuklari selamlar ve gember zamanina gegilir
(SDB3.1.SB4.). Cember zamaninda ¢ocuklara, sinifta ¢alan miizik/mars ve sinif panosundaki
gorsellerin ¢ocuklara ne diislindiirdiigii sorulur ve ¢ocuklarin kendilerini ifade etmeleri
saglanir (D7.1.5., KB2.10.SB1.). Bugiiniin Mehmet Akif Ersoy’u anma giinii oldugu
vurgulanir (D3.3.6.). Sinif panosu birlikte incelenir (OB1.4.SB2.). Cocuklarin duygu ve
diisiinceleri dinlenir. Ogretmen dncesinden hazirlik yaparak ¢ocuklari dogal oyun
ortamlarinda yiizlerini yakindan izin isteyerek ¢eker. Bu yiizleri dijital ortama aktarir.
Cocuklar gember zamanindayken ¢ocuklara siirpriz olacak sekilde akilli tahta/projeksiyondan
bu gorselleri agmaya baslar (E1.1.). Cocuklarin kendi yiiz ifadelerini gordiiklerinde onlara
“Bu anda ne hissetmis olabilirsin?”’ sorusu sorularak ¢ocuklara kendi veya baska
arkadaslarinin fotograflarin1 yorumlamalari i¢in rehberlik edilir (TADB.2.c., OB4.2.SB1.,
E3.5.).

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Duygularla ilgili yiiz ifadelerinin yer aldig1r duygu ¢arki okuma ve dinleme merkezine
konulur. Carkin nasil kullanilacagy, carki ¢evirdigimizde denk gelen duyguya yonelik nasil
sohbet edilebilecegine dair ¢cocuklara rehber olunur (TAOB.3.a.). Dramatik oyun merkezine
mutluluk ifadesi asilarak oynanan dramatik oyunlarda bu duyguya yer verilebilecegi belirtilir.
Kitap merkezine ise Mehmet Akif Ersoy ile ilgili kitap, dergi, brosiir gibi materyallerle
zenginlestirilir (TAEOB.1.a.). Cocuklarin tiim merkezlerde vakit gecirmelerine rehberlik
edilir. Simif panosu Tiirk bayragi, Istiklal Marsi, Mehmet Akif Ersoy’un portresi ile
diizenlenir.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK

Sarkili tekerleme esliginde sinifin toplanmast saglanir (HSAB.10. b.)

Haydi Topla



Tik tak, tik tak, saatine bak.

Toplanma saati geldi, haydi kalk.

Haydi bakalim haydi,

Hemen simdi simdi,

Toplan toplan toplan.

Fen merkezini topla.

Sanat merkezini topla.

Miizik merkezini topla.

Blok merkezini unutma.

Lavabolara gelindiginde tuvalet kurallarinin yer aldig1 gorsel birlikte incelenerek, ¢ocuklarin
kurallara uygun kendi ihtiyaglarini gidermelerine destek olunarak, ihtiya¢ duyduklarinda
ogretmenden yardim isteyebilecekleri hatirlatilir (HSAB.10. a.)

ETKINLIKLER

Ogretmenin sdyledigi kisa sarkil1 bir tekerleme ile sinifa gelen ¢ocuklarin kiirsii etkinligine
dikkatlerini ¢eker. Yakasinda Tiirk bayragi rozeti olmayan ¢ocuklarin eksikleri tamamlanir.
Rozetini tak, hazirlan.

Bekliyor seni araban.

Haydi gidelim neseyle.

Arkadasimizi dinlemeye.

Cocuklar kolyelerini takarak sinifa girdiginde 6gretmen dnceden dgretmen tarafindan
gorevlendirilen ¢cocugun sunumunu yapacagi gosterisli, siislii bir kiirsti hazirlamigtir. Temsili
ve her sunumda kullanilmak tizere hazirlanmis bir mikrofon yer almaktadir. Haftanin kiirsii
etkinligi i¢cin ¢ocuklardan minderlerini alarak uygun yerlere oturmalart istenir. Kiirsii etkinligi
oncesinde siniftaki ¢ocuklarin temel ihtiyaglari giderilerek hazirlanmalaria yardimei olunur.
Sunum esnasinda uyulmasi gereken kurallar (sessiz dinleme, sorular1 varsa en sonunda sorma)
konusularak ¢ocuklara hatirlatilir. Ogretmen ilk olarak sinif panosunu gostererek bugiiniin
oneminden bahseder (OB5.1.SB2.). Her yi1l bu tarihte milli marsimizin yazart Mehmet Akif
Ersoy’ u andigimizi sdyler. Ardindan haftanin kiirsii etkinliginde gorevli olan ¢cocugu kiirsiiye
davet eder (E2.2.). Mikrofon verilerek ailesi ile birlikte hazirladig1 dijital ortamdaki “Mehmet
Akif Ersoy” konulu sunumunu sinifta gergeklestirmesi saglanir (D1.2.5., E1.4., E3.1.).
Sunumun gorseller, materyaller, sarkilar, siir okuma, hikdye anlatma, deney gibi etkinliklerle
cesitlendirilebilecegi ailelerle paylasilmis olmalidir. Gorevlendirilen gocugun sunumunu

yapmasina rehberlik edilir. Sunum bittikten sonra siniftaki diger ¢ocuklarin sorulari, tebrikleri



ve tesekkiirleri karsilanir. Sunum yapan ¢ocuktan sunuma dair degerlendirme yapmasi istenir
ve dinlenir (SDB1.3.SB1.).

Kiirsii etkinliginin ardindan ¢ocuklarla ayaga kalkilir. Ogretmen ¢ocuklara Istiklal Mars1’nin
ne oldugunu ve Tiirkiye i¢in anlamindan bahseder (OB5.1.SB3.). "Bu sarki, bizim
Ozgiirliiglimiizii ve bagimsizligimizi simgeliyor. Hep birlikte sdyleyecegiz, ¢iinkii bu sarki
hepimizi bir araya getiriyor. Herkesin bir arada yasamasi, birbirini anlamas1 ve saygi
gdstermesi ne kadar nemli, bunu Istiklal Marsi’nda da hissediyoruz." Ogretmen Istiklal
Marsi’n1 6nce sdzsiiz (enstriimantal) olarak dinletir ve bu esnada 6zgiin hareketlerle eslik
ederek sinifta hareket edebileceklerini belirtir (HSAB.6.b., MHB.3.a.). Cocuklardan
dikkatlice dinlemelerini ve sarkiy1 anlamaya c¢alismalarin ister. Ikinci dinlemede ¢ocuklarla
marsin ritmine uygun beden perkiisyonu yapilir (MHB.3.¢.). Hareketler 6gretmen tarafindan
ritme uygun olarak belirlenir. Eller ¢irpilir, eller dizlere vurulur, ayaklara yere vurulur, kollar
birbirine dirseklerle vurulur, yanaklara dokunulur vb. 6gretmen daha 6nceden yaptiklari orff
calgilarini gocuklara dagitir. (Oneri: Artik materyallerden orff aleti yapimi daha &nceki
planlarda sanat etkinligi olarak planlanmigtir. Sinifta yeterli sayida ritim veya orff aleti yoksa
onceki giin aile katilim1 olarak ¢ocuklarin aileleriyle bir ritim aleti tasarlayip getirmeleri
istenebilir) Cocuklarin tercih etmelerine destek olunur. Mars bastan alindigindan 6gretmenin
de yonlendirmesi ile mars uygun ritim aletleri ile bir sinif orkestrasi olusturulur (MCB.4.b.)
Etkinligin ardindan 6zgiir olan, bayragi olan, mars1 olan bir milletin ne hissedebilecegi
sorulur. Cocuklardan gelen yanitlar dogrultusundan giivende hissetmek, mutlu hissetmek gibi
duygulara vurgu yapilir. Cocuklar biiyiik bir masanin etrafina daire seklinde otururlar.
Cocuklarin yanyana olmasi 6nemlidir. Her birisine bir kagit verilir ve masalarin ortasina
renkli pastel boyalar konulur. Cocuklara “simdi mutlulugun resmini yapacagiz. Fakat bu farkl
bir ¢aligma olacak. Herkes oniindeki kdgida mutlulugun resmini yapmaya baslayacak ben
degistir dedigimde herkes kagidin1 yanindaki/sagindaki arkadasina verecek. Solundaki
arkadasindan gelen resme devam edecek” denir. (SNAB.4.c., D3.3.5., OB4.2.SB2.,
TAEOB.6.a.) ¢alisma bu sekilde 6gretmenin yonergeleriyle belirlenen yonde donerek devam
eder. Etkinlik sonlandirildiginda ortaya ¢ikan tiim resimler sergilenir. Cocuklarin inceleyip
lizerinde yorum yapmalar1 saglanir (KB2.3.SB3., OB4.2.SB3., KB2.10.SB5., SDB2.2.SB1.,
E3.11.).

Cocuklarla mutluluk ¢gemberi kurduktan sonra 6gretmen ¢ocuklara “Ben en ¢ok resim
yaparken mutlu oluyorum. Ciinkii resim yapmak benim hayallerimi kagit iizerinde gérmemi
saglar. Simdi siz bana, sizleri en ¢ok mutlu eden seyi ve sebebini sdyleyin” diyerek cevaplar

dinlenir. Cemberde sirayla ¢ocuklarin bu soruyu yanitlamasi istenir. “Sizi en mutlu eden



arkadasiniz, en mutlu eden oyun, en mutlu eden etkinlik, en mutlu eden yemek?”” benzeri
sorularla ¢gocuklarin mutluluk duyduklari seyleri agiklamalarina firsat verilir.

Etkinlik sonlandirildiktan sonra ¢ocuklarla ayakta ¢ember olunur ve “Kim Mutlu” isimli sark1
hareketleriyle birlikte sOylenir.

Kim Mutlu

Kim mutlu, kim neseli (Yiiz ifadesi kullanilir)

Hep beraber ¢irpalim ellerimizi (Eller 6nde ¢irpilir)

Kim mutsuz, kim hiiziinlii (Yiiz ifadesi kullanilir)

Hep beraber sallayalim basimizi. (Bas iki yana sallanir)

Kim sagkin, kim korkmus (Yiiz ifadesi kullanilir)

Hep beraber tutalim belimizi. (Eller bele konur.)

Cocuklardan gerekli malzemeleri alarak ¢alisma masalarina oturmalari istenir. Calisma
kitabindaki yonergeler 6gretmen tarafindan ¢ocuklara okunarak ilgili etkinliklerin
tamamlanmasi saglanir (Egitim Seti Kitap 3). “Resmi inceleyelim. Emre neden bu kadar
sevinmis olabilir? Tahmin edelim. Tahminimizi yukaridaki bos alana ¢izelim. Biz sevincimizi
nasil gosteriyoruz? Anlatalim (s.41).”

DEGERLENDIRME

Bugiin kim hakkinda anma konugmalar1 yaptik?

Sinifa girdiginde ilk dikkatini ¢eken ne oldu?

Istiklal marsinin yazari kimdir?

Marslar neden 6nemlidir?

Duygu carkinda hangi duygular vardi?

Sen en ¢ok hangi duyguyu yasiyorsun?

Evde en mutlu kisi kim?

Mutlulugu bir meyve ile tarif etsen hangi meyve derdin?

Mutlulugun en iyi arkadast hangi duygu olabilir?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Istiklal mars1 ile ilgili bilgilendirmeler yapildiktan sonra “Sen de marsini
yaz” etkinligi ile desteklenebilir.

Destekleme: Duygularini ifade etmekte zorlanan ¢ocuk i¢in 6gretmen duygu durumuna
uygun ¢ocugun yasantistyla yakindan iligkili 6rnek durumlar sunarak destekleyebilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Aile ve Toplum Katilimi - 11. hafta etkinlik sayfalar ailelere ulastirilarak,

ailelerden ¢ocuklarla birlikte bu ¢alismalar1 tamamlamalari istenir.



Toplum Katihmi: Ailelerden ¢ocuklariyla birlikte Istiklal Mars1 térenine katilarak bu téren

esnasinda insanlarin hangi kurallara dikkat ettikleri izerinde sohbet etmeleri istenebilir.



GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 48-60 Ay
TARIH: 29.12.2026
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALAN
TADB. Dinleme
TAEOB. Erken Okuryazarhk
MATEMATIK ALANI
MABI1. Matematiksel Muhakeme
MABA4. Veri ile Calisma ve Veriye Dayali Karar Verme
FEN ALANI
Deney yapma
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSABI. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam I¢in Saghk Becerileri
SANAT ALANI
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
MUZIK ALANI
MHB4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER:
KBI1. Temel Beceriler
Bulmak
KB2. Biitiinlesik Beceriler
KB2.9.Genelleme Becerisi
KB2.9.SB4. Oriintiiler iizerinden énermede bulunmak
KB2.10.Cikarim Yapma Becerisi
KB2.10.SB2. Oriintiileri listelemek
KB3. Ust Diizey Diisiinme Becerileri
KB3.2.Problem Cozme Becerisi
KB3.2.SB4. Problemin ¢6ziimiine yonelik 6nermeler {izerinden akil yiiriitmek
EGILIMLER:
E2. Sosyal Egilimler
E2.3.Giriskenlik
E2.5.0yunseverlik



E3. Entelektiiel Egilimler
E3.10.Elestirel Bakma
E3.11.0zgiin Diisiinme
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB2. Sosyal Yasam Becerileri
SDB2.2.is Birligi Becerisi
SDB2.2.SB2. Diisiincelerini baskalariyla tartismak/miizakere etmek
Degerler:
D3. Cahiskanhk
D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak
D3.3.6. Cesitli fikir, argiiman ve yeni bilgilere acik olur.
D7.Estetik
D7.2. Uretkenligi ve ruhsal gelisimi desteklemek
D7.2.4. Estetik bakis acisiyla 6zgiin eserler ortaya koyar.
Okuryazarhk Becerileri:
OB1.Bilgi Okuryazarhg:
OB1.4. Bilgiyi Sentezleme
OB1.4.SB2. Bilgi parcalar1 arasinda iliski kurmak
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.2. Gorseli Yorumlama
OB4.2.SB1. Gorseli incelemek
OGRENME CIKTILARI:
TURKCE ALAN
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme
TADB.1.b. Secilen materyalleri dinler/izler.
TAEOB.6. Yazma oncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Boyama ve ¢izgi ¢aligmalar yapar.
MATEMATIK ALANI
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin ¢ikarim yapabilme
MAB .4.a. Oriintiiyii kuralina uygun olarak devam ettirir.
MAB.13.Problemlerin ¢oziimiine iliskin bulgular1 yorumlayabilme

MAB.13.a. Ulastig1 sonuglari ¢esitli yollarla ifade eder.



FEN ALANI
FAB. 7. Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme
FAB.7.b. Birka¢ malzeme kullanarak deney yapar.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.6. Esle/grupla hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.b. Grupla hareket eder.
HSABY. Aktif ve saghkh yasam i¢in hareket edebilme
HSAB.9. b. Giinliikk yasamda duruma ve sartlara uygun giyinmeye gayret eder.
HSAB.10. Saghkh yasam icin temizlige ve diizene dikkat edebilme
HSAB.10. b. Bulundugu ¢evrenin temizligine / diizenine 6gretmen gozetiminde
katkida bulunur.
SANAT ALANI
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.c. Yaraticiligin1 gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol
alir.
SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerinde yaratici {iriinler olusturur.
MUZIK ALANI
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB.3.a. Mekanin fiziki kosullarina uygun olarak hareket/dans eder.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Renk (Sar1, Mavi, Yesil)
Sézciikler: Oriintii
Materyaller: Renkli oriintii kartlari, renkli objeler, 3 adet seffaf bardak, mavi ve sar1 renkte
akrilik boya, havlu kagit, su, fon kartonlardan kesilmis kirmizi, sari, mavi, yesil renkli
daireler, Yapistirici, Makas, artik materyaller, yaprak cesitleri
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simf, Okul Dis1 Ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Cocuklarla gember zamanina gegildiginde giin i¢indeki ekinlik akisindan kisaca bahsedilir.
Ogretmen ¢ocuklara bir dizi renkli kart gosterir. (Kirmizi- mavi-yesil) Cocuklardan bu
karttaki orlintiilye uygun sinifta bulunan bu renklerdeki objelerden bulup ortadaki alana
yanyana koymalart istenir (E2.3., KB1., KB2.9.SB4.). Daha sonra 6gretmen bir Oriintii
olusturur ve ¢ocuklardan bu kurala uygun devam ettirmelerini ister (KB2.10.SB2.,

OB4.2.SB1., MAB.4.a.).



OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Sanat merkezine konulacak akrilik, sulu boya, parmak boyasi gibi farkli boyalar,

Renk karistirma i¢in palet, farkli boyutlarda firgalar ile kagitlar konularak ¢ocuklarin renkleri
karistirmalarina, resimler yapmalarina olanak saglanir (TAEOB.6.a.). Matematik merkezine
ise tangram oyunu konularak renkli sekilleri kullanarak hayal ettikleri seyleri olusturmalar1
saglanir (E3.11.).

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK

Smifi toplamak icin 6gretmen “Minik Kedi “sarkisini birkag kez sdyler. Cocuklar sarkiya
eslik ederken ayn1 zamanda sinif temizlenir ve toplanir (HSAB.10. b.).

Minik Kedi

Diin minik bir kedi yanima geldi,

Ne giizel ne giizel miyavliyordu,

Gittim ona siit getirdim,

Siitiinii igince kact1 gitti.

Minik kedi minik kedi yine gel yine gel

Minik kedi yine gel

ETKINLIKLER

Ogretmen ¢ocuklarla birlikte sinifta deney ortami olusturur. Gerekli malzemeleri masaya
koyarak cocuklara renklerle ilgili bir deney yapacaklarini belirtir (FAB.7.b.). Masanin iizerine
cocuklarin hepsinin gorebilecegi sekilde ii¢ seffaf bardaga su doldurularak yan yana konulur.
Ortadaki bardaga saf su konulurken bir bardaga sar1, diger bardaga ise mavi akrilik boya
damlatilir. Sonrasinda iki yaprak kagit havluyu uzun serit halinde katlanarak ii¢ bardak
arasinda baglanti kurulur. Bu deneyin sonucunu goérebilmek i¢in biraz beklenmesi gerektigi
belirtilir. Beklerken ¢ocuklar, “Sizce bardaklardaki sulara ne olacak? Peceteler 1slanir m1?
Islanirsa ne olur?” gibi sorularla diisiinmeye tesvik edilir (KB3.2.SB4., E3.10., SDB2.2.SB2.).
Birkag saat beklenir. Kagit havlu boyali suyu ¢ekerek saf suya aktariyor olacaktir. Birkag saat
sonra saf su dolu olan bardak kendisine bagli olan mavi ve sar1 renk tarafindan renklenecektir.
Hangi rengin ¢iktig1 ¢cocuklarla birlikte konusulur (MAB.13.a., OB1.4.SB2., D3.3.6.).
Etkinligin ardindan “Renklerin dans1” oyunu oynatilir. (Oneri: Bu oyun deneyin bekleme
stiresinde oynanabilir) Cocuk sayis1 kadar ve bir ¢ocugun iizerinde ayakta durabilecegi
biiyiikliikteki kirmizi, sar1, mavi, yesil renkli fon kartonlardan daireler hazirlanir ve bu
daireler belli bir diizen i¢inde sinifin zeminine yayilir. Her ¢ocuk bir dairenin {izerinde durur.
Miizik ag¢ilinca ¢cocuklar 6nce dans ederek kendi dairelerinin iizerinden iner ve baska bir

dairenin tlizerine ¢ikar (HSAB.6.b., MHB.3.a.). Miizik durunca herkes {izerinde durdugu



dairenin rengini sOyler (SNAB.4.c.). Oyun ¢ocuklarin ilgilerine gére devam eder. Bir daireden
diger daireye ¢ocuklar; geri geri, yan yan, ziplayarak, tek ayakla, siiriinerek, hizli, yavas
sekillerde gecerler (E2.5.).

Cocuklardan gerekli malzemeleri alarak ¢caligma masalarina oturmalari istenir. Calisma
kitabindaki yonergeler 6gretmen tarafindan ¢ocuklara okunarak ilgili etkinliklerin
tamamlanmasi saglanir (Egitim Seti Kitap 3). “Pan¢o’nun elindeki boncuk dizisinin renk
siralamasina dikkat edelim. Boyanmamis boncuklart bu siralamaya uygun boyayalim (s.42).
Tren resminin ¢izim asamalarini inceleyelim. Cizim asamalarina uygun olarak ayni treni
cizelim (s.43).”

Calismanin ardindan 6gretmen gocuklarla gember seklinde oturarak “Uc Yesil Yaprak”
parmak oyununu hareketleriyle birlikte sOyler ve cocuklarin eslik etmesine rehberlik eder
(TADB.1.b.).

Uc Yesil Yaprak

Ug yesil yaprak dalda sallantyor. (Sol elin ii¢ parmag1 gosterilir.)

Riizgar esmeye basladi vuuu (Riizgar sesi ¢ikarilir.)

Birinci yesil yaprak pat dedi diistii yere. (Pat derken el ¢irpilir sol elin orta parmag biikiiliir.)
Riizgar bu durur mu esmezse hi¢ olur mu?

Ikinci yaprakta tutunamadi pat dedi diistii yere. (Pat derken el ¢irpilir, sol elin isaret parmagi
biikiiliir.)

Bir yesil yaprak kadi geride (Sol elin bas parmag gosterilir.)

Riizgéar bu durur mu, esmezse hi¢ olur mu?

Daha giiclii esmeye basladi vuuuu vuuu sanki agag¢ yerinden oynadi. (Riizgar sesi ¢ikarilir.)
Yaprak daha fazla dayanamadi hicbir dala tutunamadi.

Son yaprakta pat dedi diistii yere. (Pat derken el ¢irpilir, sol elin isaret parmag biikiiliir.)

Hig yaprak kalmadi geride. (Bas saga sola sallanir.)

Cocuklarla birlikte hava kosullarina uygun giyinmeleri saglanarak bahceye ¢ikilir (HSAB.9.
b.). Bahceden gordiikleri farkli renk ve sekillerde yapraklar toplanarak sinifa gelinir. Cocuklar
sanat etkinligi i¢in ¢aligma masalarina alinir. Toplanan yapraklar masalara konulur. Cocuklara
birer resim kagidi, yapistirici, makas, boyalar ve artik materyaller verilerek arzu ettikleri
sekilde yapraklarla 6zgiin bir ¢alisma yapmalarina rehberlik edilir (D7.2.4., SNAB.4.¢.,
E3.11.).

DEGERLENDIRME

Yaptigin sanat etkinligi ne anlatiyor?

Sanatg1 olarak bu ¢alismana bir isim koysan ne koyarsin?



Hangi renk kartlarii kullandik?

Fon kartonlarimiz hangi renkteydi?

Bu oyun baska hangi sekilde oynanabilirdi?

Bugiin hangi rengi 6grendik?

Smifta hangi renkte nesneleri topladik?

Hangi renkleri karistirinca yesil rengi elde ettik?

En sevdigin renk hangisi?

Yesil deyince aklina ne geliyor?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Deney calismasinda bardak sayisi artirilarak farkli renklerin etkilesimlerinin
de gozlemlenmesi saglanabilir.

Destekleme: Daireler arasinda hareket etmekte zorlanan 6grencinin iizerine ¢ikmasi gereken
kart1 eline alarak kaldirmasi saglanabilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelerden ¢ocuklari ile birlikte yesil esyalari bulma oyunu oynamalari istenir.
Toplum Katilimi: Sonbahar/kis mevsimine uygun dogadaki renkleri incelemek tizere bir

doga yiirliylisli yaparak renkler hakkinda sohbet edilmesi 6nerilebilir.



GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 48-60 Ay
TARIH: 30.12.2026
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALAN
TADB. Dinleme
MATEMATIK ALANI
MAB6. Sayma
MABI1. Matematiksel Muhakeme
SOSYAL ALAN
SBABS. Cografi Sorgulama Becerisi
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSABI. Aktif Yasam icin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam I¢in Saghk Becerileri
MUZIK ALANI
MHB4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER:
KB1. Temel Beceriler
Saymak
KB3. Ust Diizey Diisiinme Becerileri
KB3.2.Problem Cozme Becerisi
KB3.2.SB4. Problemin ¢dziimiine yonelik dnermeler lizerinden akil yiirtitmek
EGILIMLER:
E2. Sosyal Egilimler
E2.3.Girigkenlik
E2.5.0yunseverlik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB2. Sosyal Yasam Becerileri
SDB2.2.is Birligi Becerisi
SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak
Degerler:
D3. Cahskanhk

D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak



D3.3.6. Cesitli fikir, argiiman ve yeni bilgilere agik olur.
Okuryazarhk Becerileri:
OB1.Bilgi Okuryazarhg:
OB1.4. Bilgiyi Sentezleme
OB1.4.SB2. Bilgi parcalar1 arasinda iliski kurmak
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.2. Gorseli Yorumlama
OB4.2.SB3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde
yeniden ifade etmek
OGRENME CIKTILARI:
TURKCE ALAN
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme
TADB.1.b. Se¢ilen materyalleri dinler/izler.
MATEMATIK ALANI
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme
MAB.1.a. 1 ile 10 arasinda birer ritmik sayar.
MAB.1.b. 1 ile 10 arasinda nesne/varlik sayisini soyler.
MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme
MAB.3.b. Geometrik sekillerin farkli bigimsel 6zelliklere sahip 6rneklerini olusturur.
SOSYAL ALAN
SAB.5.Giinliik yasamda merak ettigi cografi olay/ olgu ve mekanlara/durumlara yonelik
sorular sorabilme
SAB.5.a. Giinliik hava olaylarini uygun sekilde ifade eder.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.6. Esle/grupla hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.b. Grupla hareket eder.
HSAB9. Aktif ve saghkh yasam i¢in hareket edebilme
HSAB.9.a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
HSAB.9.b. Giinliik yasamda duruma ve sartlara uygun giyinmeye gayret eder.
HSAB.10. Saghkh yasam i¢in temizlige ve diizene dikkat edebilme
HSAB.10.a. Kisisel temizligini desteksiz yapmaya gayret gosterir.
MUZIK ALANI

MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme



MHB.3.a. Mekanin fiziki kosullarina uygun olarak hareket/dans eder.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Sayi/Sayma (1, 2, 3, 4, 5 rakami), Geometrik sekil (Daire, Uggen),
Sozciikler: Geleneksel
Materyaller: Ip cesitleri, rakam (1°den 5’e) ve geometrik sekil (daire, iiggen, kare, dikdortgen)
kartlar1, atlama ipi, kartondan iicgen ve daire sekilleri, bez torba
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Smif, Okul Dis1 Ortam
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Cocuklar selamlanarak karsilandiktan sonra gember zamanina gegilir. Giinliik etkinlik
akisindan, hava durumundan bahsedilir (SAB.5.a.). Cocuklara “Bugiin 1'den 5'e kadar
sayacagiz, ama her say1iyi1 sirayla sdylemeyecegiz. Hep birlikte hareket ederek, sayilarin
sirasina gore bir tur atacagiz!” denilir. Saymaya baglanir (MAB.1.a.) ve her say1 i¢in
belirtilen hareketler yapilir (KB1., HSAB.6.b.).
1-“Bir kez zipla!” (Cocuklar tek bir ziplama yapacaklar.)
2- “Iki adim ileri git!”(Cocuklar iki adim ileriye dogru yiiriiyiip geri dénecekler.)
3- “Ug kez ellerini ¢irp!” (Cocuklar ellerini ii¢ kez hizlica ¢irpacaklar.)
4- “Dort defa don!” (Cocuklar dort kez etraflarina donecekler.)
5- “Bes kez sigra!” (Cocuklar bes kez sigrayacaklar.)
Ogretmen, sirayla 1'den 5'e kadar sayar. Her say1 sdylendiginde gocuklar o sayrya karsilik
gelen hareketi yaparlar. Ornegin, 6gretmen "Bir!" dediginde, ¢ocuklar bir kez ziplar; "Iki!"
dediginde, iki adim ileri giderler, vb.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Erken okuryazarlik merkezine ince kalin ve ¢esitli renk ile dokularda ip ¢esitleri konulur.
Rakam (1’den 5’e kadar) ve geometrik sekillerin (daire, tiggen, kare, dikdortgen) oldugu
kartlar masaya birakilir. Cocuklarin ipleri bu yazi ve sekillerin lizerine yerlestirmelerine
rehberlik edilir (OB4.2.SB3.). Tiim merkezlerde vakit gecirmeleri i¢in olanak saglanir ve
gozlem yapilir.
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK
Ogretmen sinifi toplamak igin ¢ocuklara bilmece soracagmi sdyler. Ogretmen bir bilmece
sorar. Cocuklar sinifi toplarken bilmecenin cevabini tahmin etmeye baslar. Cocuklarin
cevaplamalar1 i¢in ufak ipuglar1 verilir (KB3.2.SB4., OB1.4.SB2.). Cevaplar geldikce

toplamaya devam ederler. Dogru cevap ne zaman sdylenirse o zaman dururlar.



Git Git Gidak der. Her giin bize yumurta vermek ister.(Tavuk)

Cik Cik Cik der bahgede dolasirim. Annem tavugu ararim.(Civciv)

Kuslarin konusan tek tiiriidiir konusmasi ile biitiin insanlar1 giildiiriir. (Papagan)

O en agir o en yelken kulak o en kii¢iik kuyruk peki kimdir o?(Fil)

Dagda gezer bal arar; kisin uykuya o yatar.(Ay1)

Sinif toplanma ve temizlik siireci bitince ¢cocuklarin kisisel ihtiyaglarini kargilamak i¢in
lavabolara gegilir (HSAB.10.a.). Ogretmen duvarda asili olan tuvalet ve mahremiyet
kurallarini ¢ocuklara gorseller iizerinden hatirlatir.

ETKINLIKLER

Sinifa gelindiginde bu haftanin “Geleneksel Oyun Giinii” oldugu i¢in ¢ocuklarla hava
sartlarina uygun giyinerek ac¢ik hava okul bahgesine ¢ikilir (HSAB.9.b.). Cocuklara

geleneksel oyunlardan olan “Ip Atlama” oyununun oynanacagi sdylenir. Oyunun kurallart
cocuklara agiklanir ve tiim ¢ocuklarin katilimiyla oyun oynanir (HSAB.9.a.). iki ¢ocuk
goniillii segilir ve karsilikli gecerek bir ipin ucundan tutarlar. Ipi 5-10 cm yiikseklikte
kaldirirlar. Diger ¢cocuklar sirayla ipin iizerinden atlarlar. Daha sonra iki ¢cocuk ipi ayak
bileklerine gecirerek karsilikli dururlar. Tiim ¢ocuklar sirayla 6gretmenin gdsterdigi sekilde
atlar ve tekrar siranin arkasina geger. Asama asama geleneksel ip atlama sekilleri 6gretmen
tarafindan ¢esitlendirilir. Cocuklarin zorluk seviyesine gore klasik ip atlama oyunu ile devam
edilir.

Oyun alanimin zeminine biiyiik boy iiggen ve daire sekilleri gizilir. Ogretmen hareketli bir miizik
acar ve c¢ocuklarin dans etmelerini ister (MHB.3.a.). Miizik durdugunda cocuklar yerdeki
sekillerden birinin i¢ine girerler. Ogretmen elindeki bez torba iginden bir kart ¢ekerek ¢ocuklara
gosterir. Kartin iizerinde hangi sekil varsa yerdeki o seklin igine giren ¢ocuklar oyundan
cikarlar. Oyun tek ¢ocuk kalincaya kadar devam eder (E2.5.).

Ogretmen gocuklara “Size bir geometrik sekil gosterecegim. Herkesin tiim bedenini kullanarak
bu sekle benzemesini istiyorum” der ve miizikle desteklenir. Once bir kart gosterilir ve
cocuklarin verilen yonergeye uygun davranmasi istenir (HSAB.6.b.). Ardindan ¢ocuklarin bu
sekli bedenleriyle olusturmalarina destek olunur (MAB.3.b.). Daire sekli olan kart1
gosterdiginde ¢ocuklar bedenlerini bir daireye benzetirler. Ogretmen bu dairelere bir hareket
katar ve "Daireler donmeye bayilir!" der. Miizik ¢aldiginda ¢cocuklar daire gibi donerek hareket
etsin. Bu calisma diger geometrik sekiller i¢in de devam eder. Cocuklar ucgen olduklarinda
iic kez sigrayan tliggenler” denir. Kare denildiginde ¢ocuklar yerinde dort adim atarak kare
seklinde hareket ederler (E2.3.). Ogretmen istedigi sekillere yer verip hareketleri
cesitlendirebilir.



Ogretmen calismadan sonra dnceden hazirladig: kolyeleri cocuklarin boyunlarma asar. Beyaz
renkte fon kartonlardan hazirlanmis farkli geometrik sekiller hazirlanmistir. Ornegin; 2
numarali daire, 5 numarali tiggen vb. Hep birlikte hangi sekilden kag tane oldugu sayilir
(MAB.1.b., KB1.). “Kag tane tiggen seklimiz var? Kag tane kare var? 2 numarah sekiller
hangileri?” sorulari ile sayma ¢alismasi gesitlendirilir. Ogretmen ¢ocuklara “Size kisa bir
hikaye anlatacagim. Bu hikayede hangi sekilden bahsedersem o kisi ve kisiler duruma uygun
rol yapacak” der ve anlatmaya baglar (SDB2.2.SB1., TADB.1.b., HSAB.6.b., D3.3.6.).
Eglenceli Sekiller

Birgiin tiim sekiller el ele tutusup biiyiik bir parkta gezintiye ¢ikmigslar. Kollarini1 kaldirmislar,
kiigiik adimlarla yiiriimiisler, yerde yuvarlanmaislar, hep birlikte “A” sesi ¢ikarmiglar. Heniiz
giinesin tam tepede oldugu bir anmis. Tiim {iggenler toplanip bir kenarda el ele tutugsmuslar.
Karsida glines gibi duran daire sekillerinin birbirine siki siki sarildigini gérmiisler. Daireler
hem birbirine sarilmis hem de yerlerinde sallaniyorlarmis. Aslinda onlar boyle yaptik¢a giines
parlamus da parlamus, biiyiimiis de biiyiimiis. Uggenler giinesin daha ¢ok parlamasi karsisinda
1518a dayanamayip gozlerini kapatmislar ve yere uzanmislar. Bu sirada oradan gecen 4
numarali kare, dairelere “Ne oluyor burada?” diye sormuslar. 4 numarali kare, parkin
giivenlik gorevlisiymis. Dairelerden en uzun boylu olan1 durumu aciklamis. “Biz giinesi
izlemek istedik. Fakat dyle parlak oldu ki gozlerimiz 1518a dayanamadi” demis. Tiim {iggenler,
yerdeki dairelere ellerini uzatarak onlar1 yerden kaldirmiglar. Bu esnada giines artik batmaya
basladig1 i¢in tiim 15181 azalan sar1 daireler de sinifta istedikleri sekilde hareket etmeye
baslamslar....

Olay orgiisti 6gretmen tarafindan 6zgiin sekilde devam ettirilerek ¢cocuklarin duruma uygun
rol oynamalarina rehberlik eder.

Cocuklardan gerekli malzemeleri alarak ¢alisma masalarina oturmalari istenir. Calisma
kitabindaki yonergeler 6gretmen tarafindan ¢ocuklara okunarak ilgili etkinliklerin
tamamlanmasi saglanir (Egitim Seti Kitap 3). ““Yukaridaki rakamlarin dizilig sirasina dikkat
edelim. Ayni sira ile dizilmis olan rakamlar1 bulalim. Ornekteki gibi boyayalim (s.44).
Vagonlara lizerlerindeki say1 kadar benegi drnekteki gibi ¢izelim (s.45).”
DEGERLENDIRME

Bugiin hangi rakamlar1 6grendik?

Bugiin hangi sekilleri 6grendik?

Sen bir sekil olsan nasil olurdu?

Ip atlama oyununda hangi atlama seklinden zevk aldin?

Geleneksel oyun ne demek?



Miizik durdugunda hangi geometrik seklin lizerinde durdun?

Daire seklinde bir nesne sdyler misin?

Uggen neye benzer?

Drama calismasinda olay orgiisii baska nasil olabilirdi?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklarla birlikte geometrik sekiller veya sayilar tizerine sarki
olusturulabilir.

Destekleme: Rol oynama caligmasinda zorlanan ¢ocuk igin bireysel katilimini destekleyecek
bir durum ciimlesiyle 6gretmen destekleyebilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere ¢ocuklartyla birlikte mutfak etkinligi olarak misir patlatirken, misir
tanelerini sayma oyunu oynayabilecekleri sdylenebilir.

Toplum Katilimi: Trafikte bulunan geometrik sekilleri bularak ¢cocuklarin gézlemlerini resim

olarak ¢izmeleri istenebilir.



GUNLUK PLAN

YAS GRUBU: 48-60 Ay
TARIH: 31.12.2026
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALAN

TAEOB. Erken Okuryazarhk
MATEMATIK ALANI

MABI1. Matematiksel Muhakeme
HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam I¢in Saghk Becerileri
SANAT ALANI

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
MUZIK ALANI

MSB2. Miiziksel Soyleme

MHB4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER:
KB1. Temel Beceriler

Okumak
KB2. Biitiinlesik Beceriler
KB2.3.0zetleme Becerisi

KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ctimleleri ile aktarmak)
KB2.10.Cikarim Yapma Becerisi

KB2.10.SB3. Karsilastirmak

KB2.10.SB5. Degerlendirmek
EGILIMLER:
E1.Benlik Egilimleri

El1.1.Merak

E1.5.Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E2. Sosyal Egilimler

E2.5.0yunseverlik
E3. Entelektiiel Egilimler

E3.10.Elestirel Bakma

E3.11.0zgiin Diisiinme



PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDBI1. Benlik Becerileri
SDB1.3. Oz Yansitma Becerisi
SDB1.3.SB1. Kendini degerlendirmek
SDB2. Sosyal Yasam Becerileri
SDB2.2.is Birligi Becerisi
SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak
Degerler:
D3. Cahiskanhk
D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak
D3.3.5. Yaraticiligini gelistirecek faaliyetlere katilir.
D3.3.6. Cesitli fikir, argiiman ve yeni bilgilere acik olur.
D7.Estetik
D7.2. Uretkenligi ve ruhsal gelisimi desteklemek
D7.2.4. Estetik bakis acistyla 6zgiin eserler ortaya koyar.
D8.Mahremiyet
D8.4. Sosyal iliskilerde kisisel alanlar1 korumak
D8.4.1. Bedensel ve mekansal mahremiyetin korunmasina 6zen gosterir.
Okuryazarhk Becerileri:
OB1.Bilgi Okuryazarhg:
OB1.4. Bilgiyi Sentezleme
OB1.4.SB2. Bilgi parcalari arasinda iliski kurmak
OB1.4.SB3. Bilgi parcalarin1 birlestirerek 6zgiin bir biitiin olusturmak
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.2. Gorseli Yorumlama
OB4.2.SB1. Gorseli incelemek
OGRENME CIKTILARI:
TURKCE ALAN
TAEOB.1. Yaz farkindahigina iliskin becerileri gosterebilme
TAEOB.1.a. Gorsel semboller arasindan yaziy1 gosterir.
TAEOB.6. Yazma oncesi becerileri kazanabilme

TAEOB.6.a. Boyama ve ¢izgi ¢aligmalar yapar.



MATEMATIK ALANI
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin ¢ikarim yapabilme
MAB.4.b. Nesne, olgu ve olaylar1 karsilagtirir.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB9. Aktif ve saghkh yasam icin hareket edebilme
HSAB.9.a. i¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
HSAB.10. Saghkh yasam icin temizlige ve diizene dikkat edebilme
HSAB.10.b. Bulundugu ¢evrenin temizligine / diizenine 6gretmen gozetiminde
katkida bulunur.
SANAT ALANI
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.c. Yaraticiligin1 gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol
alir.
SNAB.4.¢. Sanat etkinliklerinde yaratici {irtinler olusturur.
MUZIK ALANI
MSB.3. Soyleme becerilerini sinif icinde sergileyebilme
MSB.3.b. Cocuk sarkilarini/cocuk sarkist formlarini bireysel olarak/grupla uyum
icinde soyler.
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB.3.c. Hareket ve dans1 miizikli dramatizasyonda kullanir.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Zit (Eski-Yeni), Zaman (Aylar, Once-Simdi)
Sozciikler: Takvim
Materyaller: Saat, takvim, ahsap cer¢eve, mandal, cocuklarin 6nceki ve simdiki hallerine ait
fotograflar, desenli (agag, yildiz, ay vb.) kaliplar, A3 boyutunda beyaz fon karton, beyaz el isi
kagidi, artik materyaller (pamuk, kopiik, krapon yuvarlama vb.), yapistirici, makas
Egitim/0grenme ortamlari: Siif ortami
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Cocuklardan minderlerini alarak ¢ember zamani i¢in oturmalari istenir. Yeni yil ve ¢cocuklarin
yeni yaslar1 hakkinda sohbet edilir. Ogretmen, eline bir saat ve takvim alir ve ¢ocuklarm
incelemelerine firsat verilir (D3.3.6., OB4.2.SB1., E1.1.). Takvim ve saati gostererek “31
Aralik gecesi saat yirmi dortte eski yil biter. Yeni bir yil baglar. 1 Ocak yeni yilin ilk giiniidiir.

Her yeni yilda bir yas daha biiyliriiz. Yeni yilin saglikli ve mutlu ge¢mesini dileriz.” der.



Cocuklara sorular sorularak gelecek olan yenilikler hakkinda sohbet edilir. “Gelecek yilda neler
sizi mutlu eder? Bu yil sizi lizen bir sey oldu mu? Gelecek yilda bir dileginiz gercek olsa hangi
dileginizin ger¢cek olmasini isterdiniz?” gibi ag¢ik uclu sorular yoneltilerek cocuklarin
kendilerini ifade etmeleri saglanir (E1.5., D3.3.6., KB2.10.SB5.). Giin iginde yapilacak
etkinliklerden kisaca bahsedilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Erken okuryazarlik merkezine takvim yapraklart konulur. Takvim yapraklarinin tizerindeki
rakam, yazi ve gorselleri cocuklarin incelemeleri istenir (OB1.4.SB2.). Yillara ait rakamlarin
hangileri oldugu, farklarin ne oldugu, bir takvimde nelerin yer aldig1 hakkinda sohbet edilir
(TAEOB.1.a., KB1.). Cocuklarin serbest vakit gecirmelerine rehberlik edilir.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK

Sinif toplanirken “Yeni yasim, eski yasim” oyunu ¢ocuklara anlatilarak 6gretmen rehberliginde
oynanir (HSAB.10.b., E2.5.). “Yeni yasim” deyince ¢ocuklar sinifi toplamaya hizla devam
ederken, eski yasim deyince yere yatarlar veya ¢omelirler. Yanilanlar i¢in 6gretmen rehberlik
eder. Temizlik ihtiyaclarinin karsilanmasi i¢in lavabolara gegilir.

ETKINLIKLER

Ogretmen resimlerin iplere tutturularak sergilenebilecegi ahsap bir ¢ergeve ve ¢ocuklarin
giincel fotograflarin1 6ncesinden hazirlamistir. Siifin duvarina astigi ¢ercevenin tizerindeki
iplere mandallarla, 6nceki giin ailelerden istenen ¢ocuklarin bir y1l dnceki resimleri cocuklar
tarafindan tutturularak yerlestirilir. Ogretmen ¢ocuklarm simdiki hallerine ait fotograflarmi
onceden cekmistir fakat ne i¢in kullanilacagini belirtmemistir. Ogretmen hazirladig
cocuklarin giincel fotograflarini gosterir. Cocuklardan eski fotograflarinin hemen yanlarina
tutturmalarini ister. Bu esnada diger arkadaslarinin fotograflarina yer ayirip 6zen gostermeleri
gerektigi hatirlatilir (D8.4.1.). Cocuklarla birlikte eski ve yeni fotograflar1 incelenir ve
karsilastirma yapilir. Bir yil i¢inde ¢ocuklarda olan degisimler iizerinde konusulur ve her
cocugun kendi resmi hakkinda yorum yapmasi istenir (KB2.3.SB3., KB2.10.SB3., E3.10.,
MAB.4.b., SDB1.3.SB1.).

Cocuklar oyun alaninda halka olurlar. “Yeni yilin yeni yasin kutlu olsun” rondu oynanir
(SDB2.2.SB1.). Sayismaca ile bir ¢ocuk ortaya gecer. Diger cocuklar onun etrafinda halka
olur, elele tutusurlar. Cocuklar miizigin baglamasiyla birlikte kisa adimlarla halkanin ortasina
dogru yiirlimeye baglarlar. “Yeni yilin yeni yasin kutlu olsun. Yeni yilin yeni yasin kutlu
olsun’’ sozlerini soylerler (MSB.3.b.). Daha sonra ikinci dizeye gecerken halkay1 bozmadan
geri geri giderler. “Cok uyu, ¢cok yemek ye, cokta ¢alis, ¢ok calis,” sozlerinde uyuma taklidi
ile yemek yeme taklidi yaparlar. “Biiyii, biiyii, bilyii, biiyii, biiyi, biiyt, biiyii, biiyii, bliyli”



sOzlerinde, kollar1 yukar1 kaldirir, ayak uclar tizerinde yiikselirler. “Yeni yilin yeni yasin
kutlu olsun. Yeni yilin yeni yasin kutlu olsun’’ szlerinde ¢ocuga yaklasir ve alkislarlar
(MHB.3.c., HSAB.9.a.).

Cocuklara “Cocuklar yeni bir seneye girecegiz. Bu senenin giinlerini, haftalarin1 ve aylarim
nasil takip edecegiz?” diye sorar. Cocuklardan gelen yanitlar dogrultusunda bir takvim
yapmaya karar verilir (SNAB.4.¢., OB1.4.SB3.). A3 kagidi boyutundaki beyaz fon kartonlar
cocuklara verilir. Agag, yildiz, ay gibi bazi sekillerin kagitlardan kesilmis kaliplar1 ¢ocuklarin
beyaz kagitlarin tizerine rastgele yerlestirilir. Sulandirilan sulu boya ile piiskiirtme yontemi
kullanilarak kagida ¢ocuklar istedikleri renk boyalar piiskiirtiirler (TAEOB.6.a.). Kaliplar
kaldirilir ve kurumasi beklenir. Tiim ¢ocuklarin bu ¢aligsmay1 yapmasina 6gretmen rehberlik
eder. Calismanin hazirlanan zemini {izerine biri biiyiik digeri kii¢lik iki daire sekli ¢izilmis
beyaz el isi kagitlar1 cocuklara dagitilir. Cocuklar bu daireleri keserler. Kesme ve katlama
yontemi ile kardan adam modeli olusturulur. Cocuklara kar tanesi yapabilmek icin ne
kullanabilecekleri sorulur. Masalarda bulunan artik materyal kutularindan ¢ocuklarin beyaz ve
kar tanesine benzeyebilecek her materyali kullanarak 6zgiin kar tanelerini (pamuk, kopiik,
krapon yuvarlama vb.) yapistirmalar1 istenir (SNAB.4.c., D7.2.4., E3.11.). 2,0 ve 5
rakamlarinin kaliplar1 6gretmen tarafindan simli evalara ¢ikarilmistir. Cocuklarin istedikleri
renklerde secerek kesmelerine ve 2025 yazisini takvimin basina yapistirmalarina yardimei
olunur. Cocuklarin duygular1 sorularak yeni yagindan ne beklediginin mesaji bir kdgida yazilir
(KB1.) ve takvimin bir kdsesine yapistirilir. Onceden hazirlanip ¢ogaltilan aylara ait takvim
ciktis1 gocuklara dagitilarak takvime yapistirmalar: istenir ve takvim tamamlanir (D3.3.5.).
Smif toparlanarak ¢cocuklarin bireysel esyalarini dolaplarina kaldirmalarina rehberlik edilir.
Cocuklardan gerekli malzemeleri alarak ¢caligma masalarina oturmalari istenir. Calisma
kitabindaki yonergeler 6gretmen tarafindan ¢ocuklara okunarak ilgili etkinliklerin
tamamlanmasi saglanir (Egitim Seti Kitap 3). “Kesik ¢izgileri birlestirerek Gamze ve Eda’y1
hediye paketlerine ulastiralim (s.54). Yapraklarin iizerinden giderek salyangozu, arkadasi
kirpiye ulastiralim (s.55). Kutulardaki oklar1 takip ederek cicekleri 6rnekteki gibi boyayip
kopegi kuliibesine ulastiralim (s.56).”

DEGERLENDIRME

Takvim nedir?

Takvimde neleri goriiriiz?

En ¢ok hangi 6grenme merkezinde vakit gecirdin?

Sinifi toplarken nasil bir oyun oynadik?

Biiytidiik¢e nasil degisiriz?



Eski ve yeni resmin arasinda ne farklar gordiin?

Kendi takvimini olustururken aklindan neler gecti?

Sanat etkinliginde hangi malzemeleri kullandik?

Sulu boya ile hangi teknigi kullandik?

Eski y1l gidiyor. Ona ne sdylemek istersin?

Yeni gelen yila ne sdylemek istersin?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Dijital uygulamalar ile ¢ocuklarin ilerleyen yillarda nasil goriineceklerine
dair vesikaliklar1 lizerinden yapilabilecek fotograf ¢alismasi ile gergeveye tiglincii bir fotograf
eklenebilir.

Destekleme: Sulu boya piliskiirtme ¢aligsmasi bazi ¢ocuklar i¢in 6gretmen esliginde bireysel
yiirtitiilebilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelerden ¢ocuklart ile eski yilda neler yaptiklarini, yeni yilda nelerin
olmasini istedikleri {izerine konusmalari istenir.

Okulda yapilan takvimin evde uyun bir yere birlikte asilmasi, aylar, haftalar ve giinlerle ilgili
sohbet edilmesi Onerilebilir.

Toplum Katilimi: Ailelerden yeni yila girerken bagka bir ¢ocugun hayalini gerceklestirmek

iizere kendi ¢ocuklariyla bir yardimda bulunmalari 6nerilebilir.



