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KAZANIMLAR VE GÖSTERGELER 

Bilişsel Gelişim  

Kazanım 1. Nesneye/duruma/olaya yönelik dikkatini sürdürür. 

Göstergeler 

Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanır. 

Dikkatini çeken nesne/durum/olay ile ilgili bir ya da birden fazla özelliği/niteliği 

söyler. 

Dikkatini çeken nesneye/duruma/olaya yönelik sorular sorar. 

Dikkatini çeken nesneye/duruma/olaya yönelik yanıtları dinler. 

Dikkat dağıtıcı uyaranlara rağmen etkinliğe yönelik dikkatini sürdürür. 

Bir göreve/işe ara verdikten sonra yeniden odaklanır. 

Yeniden odaklandığı işini tamamlar. 

 Kazanım 2. Nesnelerin/varlıkların özelliklerini açıklar. 

Göstergeler 

Nesnelerin/varlıkların adını söyler. 

Nesneleri/varlıkları inceler. 

Nesnelerin/varlıkların fiziksel özelliklerini betimler. 

Nesnelerin/varlıkların işlevsel özelliklerini betimler. 

Nesnelerin/varlıkların benzer yönlerine örnekler verir. 

Nesnelerin/varlıkların farklı yönlerine örnekler verir. 

Kazanım 5. Neden-sonuç ilişkisi kurar. 

Göstergeler 

Bir olayın olası nedenlerini söyler. 

Bir olayın olası sonuçlarını söyler. 

Nesne/durum/olaylar arasındaki neden-sonuç ilişkisini açıklar. 

Kazanım 9. Sayı farkındalığı gösterir. 

Göstergeler 



Gündelik hayatta sayılarla karşılaştığı nesne/durumlara örnek verir. 

Sayıların gündelik hayattaki önemini açıklar. 

Gösterilen sayının kaç olduğunu söyler. 

Söylenen sayıyı gösterir. 

10'a kadar olan sayıların bazılarını yazar. 

Kazanım 16. Geometrik şekilleri tanır. 

Göstergeler 

Gösterilen geometrik şeklin adını söyler. 

Geometrik şekillerin belirleyici özelliklerini söyler. 

Geometrik şekilleri belirleyici özelliklerine göre karşılaştırır. 

Söylenen geometrik şekle sahip nesneleri gösterir. 

Geometrik şekilleri birleştirerek farklı şekiller oluşturur. 

Kazanım 26. Merak ettiği olay/durumları sorgular. 

Göstergeler 

Merak ettiği konuya ilişkin gözlem yapar. 

Merak ettiklerine ilişkin sorular sorar. 

Merak ettiklerine ilişkin elde ettiği sonuçları başkalarının bulduğu sonuçlarla 

karşılaştırır. 

Merak ettiklerine ilişkin elde ettiği sonuçları açıklar. 

Dil Gelişimi 

Kazanım 1. Sesleri ayırt eder. 

Göstergeler 

Sesin kaynağını söyler. 

Sesin geldiği yönü söyler. 

Sesin özelliğini söyler. 

Sesler arasındaki benzerlik/farklılıkları açıklar. 

Verilen sese benzer sesler çıkarır. 

Kazanım 2. Konuşurken/şarkı söylerken sesini uygun şekilde kullanır. 

Göstergeler 

Nefesini doğru kullanır. 

Sesinin tonunu ayarlar. 

Sesinin şiddetini ayarlar. 

Gerektiğinde sözcükleri vurgulu kullanır. 

Konuşma hızını ayarlar. 



Kazanım 3. Dili iletişim amacıyla kullanır. 

Göstergeler 

Başlatılan konuşmaya katılır. 

Konuşmayı başlatır. 

Konuşmayı sürdürür. 

Konuşmayı sonlandırır. 

Konuşma sırasında göz teması kurar. 

Konuşurken jest ve mimiklerini uygun kullanır. 

Nezaket sözcüklerini kullanır. 

Karşısındakini etkin bir şekilde dinler. 

Planlarını/duygularını/düşüncelerini/hayallerini anlatır. 

Kazanım 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamını yorumlar. 

Göstergeler 

Dinlediklerini/izlediklerini başkalarına açıklar. 

Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili sorulara yanıt verir. 

Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar. 

Dinlediklerini/izlediklerini yaşamıyla ilişkilendirir. 

Dinlediklerini/izlediklerini çeşitli yollarla sergiler. 

Fiziksel Gelişim ve Sağlık  

Kazanım 1. Bedenini fark eder. 

Göstergeler 

Bedenini/beden bölümlerini işlevine uygun olarak kullanır. 

Beden bölümlerini farklı amaçlara uygun olarak koordineli kullanır. 

Nesne/varlıklara göre beden pozisyonunu belirler. 

Bedeninin/beden bölümlerinin pozisyonunu açıklar. 

Farklı duruş pozisyonları sergiler. 

Kazanım 2. Büyük kaslarını koordineli kullanır. 

Göstergeler 

Kol ve bacaklarını eş zamanlı hareket ettirir. 

Farklı yönde/formda/hızda yürür. 

Farklı yönde/formda/hızda koşar. 

Farklı zeminlerde değişik şekillerde yuvarlanır. 

Yönergelere uygun olarak farklı yönlere uzanır. 

Sürünerek belirli bir mesafede ilerler. 



Belirli bir yüksekliğe tırmanır. 

Tırmandığı yerden iner. 

Kayma adımı yaparak ilerler. 

Galop yaparak ilerler. 

Belirli bir yükseklikten atlar. 

Belirli bir yüksekliğe zıplar. 

Çift ayak uzağa atlar. 

Tek ayak üzerinde sıçrar. 

Tek ayak sıçrayarak belirli mesafede ilerler. 

Bir hareketten diğerine seri bir şekilde geçiş yapar. 

Kazanım 4. Büyük kaslarını kullanarak güç gerektiren hareketleri yapar. 

Göstergeler 

Nesneleri/eşyaları iter. 

Nesneleri/eşyaları çeker. 

Nesneleri/eşyaları yuvarlar. 

Nesneleri/eşyaları kaldırır. 

Nesneleri/eşyaları taşır. 

Nesneleri/eşyaları indirir. 

Nesneleri/eşyaları döndürür. 

Kazanım 5. Denge gerektiren hareketleri yapar. 

Göstergeler 

Belirli bir harekete başlamadan önce dengesini korur. 

Çizgi üzerinde farklı yönde/formda/hızda yürür. 

Denge tahtası üzerinde farklı yönde/formda yürür 

Kol ve bacaklarından destek alarak dengesini korur. 

Atlarken dengesini korur. 

Güç uygulandığında dengesini korur. 

Hareket hâlindeyken nesne alarak hareketini sürdürür. 

Nesneyi bırakarak hareketini sürdürür. 

Tek ayak üzerinde belirli bir süre durur. 

Eşli olarak denge hareketleri yapar. 

Kazanım 12. Bedeniyle ilgili temizlik kurallarını uygular. 

Göstergeler 

Elini/yüzünü yıkar. 



Dişini fırçalar. 

Saçını tarar. 

Burnunu temizler. 

Tuvalet gereksinimine yönelik işleri yapar. 

Beden temizliğiyle ilgili araç gereçleri kullanır. 

Kazanım 15. Giyinme ile ilgili işleri yapar. 

Göstergeler 

Giysilerini çıkarır. 

Giysilerini giyer. 

Giysilerini hava durumuna göre seçer. 

Giysilerinin tamamlayıcı aksesuarlarını kullanır. 

Kazanım 20. Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri uygular. 

Göstergeler 

Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri yapar. 

Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri yapmanın önemini açıklar. 

Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri için kullanılan araç gereçleri amacına 

uygun kullanır. 

Fiziksel egzersizleri/nefes egzersizlerini rutin olarak yapar. 

Sosyal Duygusal Gelişim  

Kazanım 1. Kendisinin/yakın çevresindeki bireylerin özelliklerini tanıtır. 

Göstergeler 

Kendisinin fiziksel/kişisel özelliklerini söyler. 

Aile üyelerinin/yakın çevresindeki bireylerin fiziksel/kişisel özelliklerini 

betimler. 

Kişisel seçimlerinin farkına varır. 

Farklı grupların değerli bir üyesi olduğunu belirtir. 

Kişisel özelliklerini/seçimlerini başkalarıyla karşılaştırır. 

 Kazanım 2. Duygularını ifade eder. 

Göstergeler 

Duygularını sözel olarak ifade eder. 

Duygularını farklı yollarla ifade eder. 

Duygularının değişebileceğini fark eder. 

Duyguları ve davranışları arasındaki ilişkiyi açıklar. 

Duygularının nedenlerini açıklar. 



Olumsuz duygularını olumlu davranışlarla göstermeye gayret eder. 

Kazanım 10. Sosyal ilişkiler kurar. 

Göstergeler 

Başkalarıyla etkileşime girmeye isteklidir. 

Başkalarıyla etkileşime girer. 

Başkalarıyla girdiği etkileşimlerini sürdürür. 

Akranlarıyla arkadaşlık kurar. 

Arkadaşlıklarını sürdürür. 

Arkadaşlığın önemini açıklar. 

Kazanım 11. Gereksinim duyduğunda yardım ister. 

Göstergeler 

Yardım talep etmeden önce bir görevi bağımsız yapmayı dener. 

Yardıma gereksinim duyduğu durumları belirtir. 

Gereksinim duyduğu desteği tanımlar. 

Destek alabileceği kişileri belirtir. 

İş birliği gerektiren işlerde sunulan yardımı kabul eder. 

Gerektiğinde yardım talebinde bulunur. 

Kazanım 21. Estetik değerleri korur. 

Göstergeler 

Çevresinde gördüğü güzel/rahatsız edici durumları söyler. 

Çevresini farklı biçimlerde düzenler. 

Çevredeki güzelliklere değer verir. 

Çevredeki güzelliklerin korunmasına özen gösterir. 

KAVRAMLAR 

Renk (kırmızı-sarı-mavi), gece-gündüz, karanlık-aydınlık, dün-bugün-yarın, canlı-

cansız,gece-gündüz, duyu, aynı-farklı, sayılar, parça-bütün. 

DEĞERLENDİRME 

Çocuk : 

 

 

Öğretmen : 

 

 

Program : 



 

 

 

 

 

(değerlendirme kısmı öğretmen tarafından uygulandıktan sonra yazılacaktır.) 

BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR 

İlköğretim Haftası 

OKUL DIŞI ÖĞRENME ETKİNLİĞİ 

Okulun bölümleri gezilir. 

AİLE /TOPLUM KATILIMI 

Aile ve toplum katılımı çalışmalarına günlük planlarda yer verilmiştir. Bu çalışmalar günlük 

planda ulaşılması gereken kazanım ve göstergeler doğrultusunda planla bütünleştirilmiştir. 

 


