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SUBAT AYI AYLIK PLANI
ALAN BECERILERI

Tiirkce Alani:

TADB. Dinleme/izleme
TAOB. Okuma

TAKB. Konusma

TAEOB. Erken Okuryazarlik

Matematik Alani:

MAB6. Sayma

MABI1. Matematiksel Muhakeme

MAB?3.Matematiksel Temsil

MABA4. Veri ile Calisma ve Veriye Dayali Karar Verme

Fen Alani:

FBAB3. Bilimsel G6zleme Dayali Tahmin Etme
FBABA4. Bilimsel Veriye Dayali Tahmin Etme
FBAB.7. Deney yapma

Sosyal Alani:

SBAB?2. Kanita Dayal1 Sorgulama ve Arastirma
SBABA4. Degisim ve Siirekliligi Algilama
SBABS. Sosyal Katilim Becerisi

Hareket ve Saghk Alani:

HSABI1. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
HSAB?2. Aktif ve Zinde Yasam icin Saglik Becerileri
HSAB3. Harekete Iliskin Sosyal/Bilissel Beceriler

Sanat Alani:

SNABI. Sanat Tiirlerini ve Tekniklerini Anlama
SNAB2. Sanat Eseri Inceleme

SNAB3. Sanata Deger Verme

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma



Miizik Alani:
MDBI1. Miiziksel Dinleme
MSB2. Miiziksel Soyleme
MCB3. Miiziksel Calma
MHBA4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER
KB1. Temel Beceriler
Yazmak-¢izmek
KB2.3. Ozetleme Becerisi
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
KB2.4. Coziimleme Becerisi
KB2.4.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin par¢alar1 belirlemek
KB2.4.SB2. Pargalar arasindaki iliskileri belirlemek
KB2.7. Karsilastirma Becerisi
KB2.7.SBI1. Birden fazla kavram veya duruma iligkin 6zellikleri belirlemek
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8 SB2. ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
KB2.8.SB3. ilgili konu hakkinda bilgi toplamak
SBABG.1. Riskleri Degerlendirerek Karar Verme
SBAB6.1.SB1. Olas1 problemleri/belirsizlikleri/ firsatlar1 belirlemek
SBAB6.1.SB2. Olasi problemleri/belirsizlikleri/ firsatlar1 analiz etmek
SBAB6.1.SB3. Riskleri derecelendirmek ve alinacak tedbirlere iligkin 6neride bulunmak
KB2.14. Yorumlama Becerisi
KB2.14.SB2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan doniistiirmek
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El.1. Merak
E1.2.Bagimsizlik
E1.3. Azim ve Kararlilik
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E.2. Sosyal Egilimler
E2.1. Empati
E2.2. Sorumluluk



E2.3. Giriskenlik

E2.5. Oyunseverlik

E.3. Entelektiiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

E3.3. Acgik Fikirlilik

E3.5. Merak Ettigi Sorular1 Sorma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI

DBI1.1. Kendini Tammma (Oz Farkindahk Becerisi)

SDB1.1.8B1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 6grendigini belirlemek
SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)

SDB1.2.SB1. Ihtiyaglarimi karsilamaya yonelik hedef belirlemek

SDB1.2.SBS5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik ¢aligmalar yapmak
SDB2.1. iletisim

SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak

SDB2.2. is Birligi

SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak

SDB2.2.SB2. Diisiincelerini bagkalariyla tartismak/miizakere etmek
SDB2.2.SB3. Farkli diisiinceler lizerinde uzlagsma saglayip ortakliklar kurmak
DEGERLER

D6. Diiriistliik

D6.2. Dogru ve giivenilir olmak

D6.2.1. Duygu ve diisiincelerini acgikga ifade eder.

D10.Miitevazilik

D10.3. Insan iliskilerinde yapici olmak

D10.3.4.Grup ¢aligsmalarinda uyumlu davranir.

D11.3. Kisisel ve toplumsal haklara sayg: gostermek

D11.3.1. Ozgiirliiklerini kullanirken diger insanlara ve topluma karsi sorumluluklarina énem
verir

D11.3.2. Ozgiirliiklerini kullanirken diger insanlarin dzgiirliik alanlarmi ihlal etmez.

D11.3.3. Toplumsal diizenin saglanmasi i¢in kurallara uyar.



D12. Sabir

D12.2. istikrarli olmak

D12.2.3. Olaylar ve durumlar karsisinda motivasyonunu stirdiiriir.
D13. Saghkh Yasam

D13.1. Yeterli, dengeli ve saglikli beslenmek

D13.1.4. Viicudu i¢in yeterli miktarda su ve besin alir.
D13.2. Sosyal ve sportif etkinliklere katilmak

D15. Sevgi

D15.1. Anlayishi ve bariscil olmak

D15.1.2. Sevginin toplumsal barisa katkilarini fark eder.
D15.4. Ozverili olmak

D15.4.1. Sevgiyi ifade ermenin farkli yollar1 oldugunu bilir.
D15.4.2. Sevgisini sozel olarak ifade eder.

OKURYAZARLIK BECERILERI

OBL1. Bilgi Okuryazarhg:

OBI1.1. Bilgi Ihtiyacini Fark Etme

OBI1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.2. Bilgiyi Toplama

OB1.2.SB1. Istenen bilgiye ulagmak icin kullanacag: araglari belirlemek

OB1.2.SB2. Belirledigi araci kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB.4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diisiinme

OB4.3. SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiriitmek
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERI

TURKCE ALANI

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TAKB.2. Konusma siirecinin i¢erigini olusturabilme

TAKB.2.b. Konusmanin devami1 hakkindaki tahminini sdyler.



TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallar1 uygulayabilme

TAKB.3.b. Konusurken benzetme ve 6rneklendirme iceren ifadeler kullanir.

TAEOB.1. Yaz1 farkindahgina iliskin becerileri gosterebilme

TAEOB.1.c. Iletisimde yaziya neden ihtiya¢ duyuldugunu agiklar.

MATEMATIK ALANI

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.

MAB.2. Matematiksel olgu, olay ve nesnelerin dzelliklerini ¢6ziimleyebilme

MAB.2.b. Bir biitiinii olusturan pargalar arasindaki iliski/iliskisizlik durumlarini agiklar.
MAB.3. Matematiksel durum, olgu ve olaylar1 yorumlayabilme

MAB.3.a. Matematiksel olgu ve olaylar1 farkli materyaller/semboller kullanarak ifade eder.
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin ¢ikarim yapabilme

MAB.4.c. Nesne, olgu ve olaylar karsilagtirir.

MAB.11. Arastirilabilecek problemler belirleyebilme

MAB.11.a. Giinliik hayattan arastirilabilecek bir problemi soyler.

MAB.11.b. Giinliik hayatta karsilastig1 bir problemi kendi ciimleleriyle ifade eder.

FEN ALANI

FAB3. Giinliik yasaminda fen olaylarina yonelik bilimsel gozleme dayah

tahminlerde bulunabilme

FAB.3.d. Canlilarin temel 6zellikleriyle ilgili bilgilerini test etmek i¢in yeni gbzlemler yapar.
FABA4. Fene yonelik olaylara ve/veya olgulara yonelik bilimsel veriye dayal tahminlerde
bulunabilme

FAB.4.a. Kendi beslenmesiyle ilgili bilgilerden yola ¢ikarak beslenmenin canlilar i¢in
onemini dnermelerle ifade eder.

FAB.4.b. Dogal kaynaklarin kisisel kullanimini verilere dayali olarak degerlendirir.
FAB.4.c. Gliniimiiz ¢evre sorunlarindan hareketle ileride yasanabilecek problemler hakkinda
tahminde bulunur.

SOSYAL ALANI

SAB.8.Yakin ¢evresinde olusan gruplarla sosyal temas olusturabilme

SAB.8.a. Dahil oldugu oyun/etkinlik/proje grup c¢alismalarinda iletisimi baslatir.

SAB.8.b. Dahil oldugu grubun amaglar1 dogrultusunda yapilacak ¢alismalar hakkinda
goriislerini soyler.

SAB.8.c. Grup ig¢i iletisimi artirmaya yonelik etkinliklere katilir.

HAREKET VE SAGLIK ALANI



HSAB.1. Farkh cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir
sekilde uygulayabilme

HSAB.1.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketleri yapar.

HSAB.1.b. Etkinligin durumuna uygun denge hareketleri yapar.

HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkh ebat ve ozellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
HSAB.2.a. Farkli biiyiikliikteki nesneleri kavrar.

HSAB.2.b. Nesneleri sekillendirir.

HSAB.2.c. Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

HSAB.2.¢. Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin iiriinler olusturur.

HSAB.7. Giinliik yasaminda saghkl beslenme davramslar: gosterebilme
HSAB.7.¢. Giinliik olarak yeteri kadar siv1 tiiketmeye gayret eder.

HSAB.8. Aktif ve saghkl yasam icin gereken zindelik becerilerinin neler
oldugunu soyleyebilme

HSAB.8.b. Glinliik yasamda dogru durus ve oturus becerisi sergiler.

HSAB.8.¢. Diizenli ve yeteri kadar dinlenmenin dnemini kendi climleleriyle agiklar.
HSAB.9. Aktif ve saghkl yasam icin hareket edebilme

HSAB.9.c. Giinliik yasamda durum ve sartlara uygun giyinir.

SANAT ALANI

SNAB.1. Temel sanat kavramlarim ve tiirlerini anlayabilme

SNABI1.a. Temel sanat tiirlerini anlamina uygun sdyler.

SNABI1.b. Temel sanat materyallerini kullanim amacina uygun olarak secer.
SNABI.c. Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir.

SNAB.2. Sanat eseri inceleyebilme

SNAB2.a. Sanat eserine odaklanir.

SNAB2.¢. Sanat eserine iligkin sorular sorar.

SNAB.3. Sanat eserlerine ve sanatcilara deger verebilme

SNAB3.a. Sanat ve sanat¢ilar hakkinda sorular sorar

MUZIK ALANI

MDB.4. Dinledigi sozlii/ sozsiiz miizik eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki 6zellikleri fark
edebilme

MDB.4.a. Dinledigi s6zlii/s6zsliz miizik eserlerindeki/¢ocuk sarkilarindaki kalin ve

ince/kuvvetli ve hafif ses farkliliklarini/yavas ve hizli tempo farkliliklarini ifade eder.



MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkis1 formlarindaki 6zellikleri fark

ederek soyleyebilme

MSB.2.b. Cocuk sarkilarini/cocuk sarkist formlarini kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses
farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farkliliklaria/ritim farkliliklarina gére soyler.

MSB.3. Soyleme becerilerini sinif iginde sergileyebilme

MSB.3.b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini bireysel olarak/grupla uyum iginde
sOyler.

MCB.1. Duydugu sesleri calgiyla taklit edebilme

MCB.1.a. Dogadan/¢evreden/nesnelerden duydugu sesleri artik materyallerden yapilmis
calgilari/Orff ¢algilarint kullanarak taklit eder.

MCB.2. Calacagi ¢algilara/ritimlere/ezgilere/¢ocuk sarkilarina/gocuk sarkisi formlarina dair
duygu ve diisiincelerini ifade edebilme.

MCB.2.b. Sectigi artik materyallerden yapilmis calginin/Orff ¢algisinin
ismini/ozelliklerini soyler.

MHB.2. Harekete ve dansa eslik eden ritimlerdeki/miizik

eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark edebilme
MHB.2.b. Miizik eserlerindeki/¢ocuk sarkilarindaki/¢ocuk sarkisi formlarindaki kalin ve
ince/kuvvetli ve hafif ses farkliliklarini/yavas ve hizli tempo farkliliklarini hareketle/dansla
gosterir.

Anahtar Kavramlar

Ogrenme Kamtlari (Olcme ve Degerlendirme)

Cocuklar Yoniinden Degerlendirme

(Alan Becerileri, Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri, Kavramsal Beceriler, Okuryazarlik
Becerileri, Degerler ve Egilimler dikkate alinarak hazirlanacaktir.)

Program Yoniinden Degerlendirme

(Tablo 1°de verilen 6rnek oOlgiitlerden yararlanilabilir.)

Ogretmen Yéniinden Degerlendirme

(Tablo 2’de verilen 6rnek dlgiitlerden yararlanilabilir)



OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

TURKCE ALANI

Cocuklarin Dilimizin Zenginlikleri Projesi kapsaminda kiiltiirel kavramlar: tanimalar1 ve
farketmeleri icin etkinlikler diizenlenir. Ge¢misteki oyuncaklar ile glinlimiizdeki oyuncaklarin
benzerlikleri olup olmadigi konusulur.(TAOB.2.,SAB.5.,0B4.2., D19.3.,0B5.1.) Gelecekte
cocuklarin oyuncaklarinin nasil olabilecegini sorulur.(KB2.7.) Manevi degerlerimiz
cocuklara anlatilir.(SDB2.3.SB4.G4.,D14.3.,D19.1.) Cocuklar yazma i¢in uygun oturma
pozisyonu alir ve erken okuryazarlik ¢caligmalarini yaparlar.
(TAEOB.1.b,TAEOB.6.,KB1.3,KB1.4) Cocuklardan I sesi ile baslayan, i¢inde ya da
sonunda 1 sesi olan bir kelime sdylemek isteyen olup olmadigi sorulur. (TAEOB.3.)Gerekirse
ipuclari da vererek cocuklarin tahminde bulunmalarina imkan saglanir.(TAEOB.4. KB2.10.)
T Sesi gorselleri gosterilerek, gorsellerdeki sorular sorulur. (TAOB.2.,0B4.1.) Tatil

heyecanlarini anlatirken duygu, diistinceleri ifade etmeleri saglanir.(SDB2.1.SB2.)

MATEMATIK ALANI

Cocuklar matematiksel olgu ve olaylar1 farkli materyaller/semboller kullanarak ifade eder.
(MAB.3.a.) Yeni 6grendikleri geometrik sekillerin farkli bigimsel 6zelliklere sahip
orneklerini sdylerler. Bunun i¢in ¢ocuklar sinifta gember sekline benzeyen oyuncak vb.
bulmaya ¢alisir ve bulduklar1 nesne incelenir.(SDB2.1.SB3.,MAB.3.b.,E3.1.,KB2.7.)
Nesne/varliklarin konum, sekil gibi matematiksel 6zelliklerini farkl: yollarla ifade
ederler.(MAB.3.c.)Cocuklar 8 sayisin1 6grenirken gorseller gosterilir ve saymalart istenir.

(TAEOB.1.a.,MAB.1.,0B4.)

FEN ALANI

Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil grendiklerini belirlemeleri saglanur.
(SDB1.1.SB1.)

Farkli canlilarin hayat dongiilerine yonelik gozlemlerine dayali agiklamalar yapar. (FAB.9.)
Kurbagalarin yasam dongiisii anlatilir ve gorselleri gosterilir. (FAB.2.,0B4.1) Cocuklar
merak ettigi konuya iligkin basit diizeyde deney tasarlar.(FAB.6) Cevresinde yasayan canli
tiirlerini tanimaya istekli olur. (D5.2.) Cocuklar penguenlerin diinyasini tanirken, onlarin

neden suya batmadigin1 deney yaparak 6grenirler. (KB2.14., E3.5., SDB2.1.SB3.) Giinliik



yasaminda fene yonelik olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel gozlem yapabilmek
ve riizgar1 duyu organlari araciligi ile algilamalari igin bahgeye ¢ikilir. (FAB.1.,KB2.2.SB2.)
Bahgede kagit ve posetin riizgarda nasil hareket ettikleri ile riizgardan nasil etkilendiklerini
gozlemlemelerini istenir. (KB2.2.SB1.) Sinifa doniildiiglinde renkli yel degirmenleri ya da
rlizgar tlirbinleri ¢cizmeleri, boylelikle somutlastirmalar istenir. (FAB.8.a.,KB1.4,
KB2.2.SB3.)Cocuklar ¢izdikleri fikirleri sinifa sunarlar. (KB1.10) Cocuklara Hikaye anlatilir
(SAB.8.,SDB2.2.SB1.,E3.2,,E1.1.)

Cevresel temizlige ve siirdiiriilebilirlige 6nem vermek i¢in siniftaki geri doniisiim malzemeleri
ayristirilir ve atik kutularina atilir. (FAB.2.,E2.2.,D17.3.) Dogay1 koruyarak dogada yasayan
canlilart ve haklarini da korumus oluruz.” agiklamasi yapilir.(OB8.,D18.3.)

Mubhatabinin s6ziinii kesmeden dinlemeleri saglanir. Ana ve ara renkler tekrar edilir. Yesil ve

Mor renkleri 6grenilir.(SDB2.1.SB1.G2.) Sabretmenin énemi iizerinde durulur. (D12,D5.1.)

SOSYAL ALANI

Cocuklara Nasrettin Hoca dgretilirken Tiirk kiiltiiriine ait ayirt edici 6zellikleri sOyleyebilirler.
Bizim kiiltiiriimiizde ¢cok 6nemli bir yeri oldugu sdylenir. (SAB.20.) Olay/donem ve
kavramlar1 zamanla degisen ve benzerlik gosteren 6zelliklerine gore degerlendirebilmeleri
icin gorsellerden ve sinifa getirilen materyallerden yaralanilir. (SAB.3.) Merak ettigi
Dilimizin Zenginlikleri Projelerinde Dahil oldugu oyun/etkinlik/proje grup ¢alismalarinda
iletisimi baglatir. Dahil oldugu grubun amaglar1 dogrultusunda yapilacak ¢aligmalar hakkinda
goriislerini sOyler. Grup igi iletisimi artirmaya yonelik etkinliklere

katilir.(SAB.8.,SDB2.2.SB1.,E3.4.,E3.6.)

SANAT ALANI

Cocuklara dijital veya gercek sanat ortamlarinda sergilenen geleneksel ve evrensel sanat
eserlerini incelemeleri i¢in dijital ortamda Oyuncak Miizesi gezdirilir. Gegmis yillardaki
oyuncaklart gormeleri saglanir. (SNAB.3.) Cocuklarla birlikte Nasrettin Hoca fikralari
dramatize edilir. Cocuklara yer aldiklar1 drama etkinliginde gegen canlandirmalara iligkin

diistinceleri sorulur.(SNAB.2.c.,SNAB.2.h.,.SNAB.4.e.,E3.2.)

MUZIK ALANI
Cocuk sarkilarinin/cocuk sarkisi formlariin sozlerini dogru telaffuzla sdyler. (MSB.2.a.)
Dilimizin Zenginlikleri kapsaminda sarki 6grenirler. (MSB.2.) Cocuklar her giin saglikli

olmak icin grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar. Ayn1 zamanda



ritim ¢ubuklari, ¢6p poseti kullanilarak ritim ¢alismalar1 yapilir. (MHB3.d.) Cocuga uygun
miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans ederler.(MHB3.¢.) Kiiltiiriimiize ait
Marmara Bolgesine ait miiziklerden hangisini 6grenmek istedikleri sorulur, cocuklarin
se¢mesi saglanir. Ailelerinde yardimi ile bu tiirkiilerin 6grenilmesi ve sinifa sunulmasi

saglanir.(MDB.1.,0B5.2.,SDB2.3.SB4.,KB1.6)

HAREKET VE SAGLIK ALANI
Cocuklar Dilimizin Zenginlikleri projesi kapsaminda eskiden anne babalarinin oynadiklari

Mendil kapmaca oyununu oynarlar. (E2.5.) Farkli ¢evre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas
becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilmeleri i¢in nesne kontrolii gerektiren hareketleri
yapabilecekleri oyunlar oynanir. (HSAB.1.)

Farkhlastirma:

Zenginlestirme:

Destekleme:

Aile/Toplum Katilimi:

(")gretmen Yansitmalar:



