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SUBAT AYI GUNLUK PLANLARI

YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 08.02.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TAOB. Okuma
TAKB. Konugsma
Matematik Alani:
MAB6. Sayma
Sosyal Alani:
SBABS. Sosyal Katilim Becerisi
KAVRAMSAL BECERILER:
KBI1. Temel Beceriler

Yazmak-¢izmek
KB2.3. Ozetleme Becerisi
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
EGILIMLER:
E1. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak
E2. Sosyal egilimler

E2.5. Oyun severlik
E3. Entelektiiel egilimler

E3.5. Soru Sorma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
DBI1.1. Kendini Tamima (Oz Farkindalik Becerisi)
SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 6grendigini belirlemek
SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)
SDB1.2.SB1. ihtiyaglarini karsilamaya yonelik hedef belirlemek
SDB1.2.SB5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik ¢calismalar yapmak
SDB2.1. Iletisim
SDB2.1.SB2. Duygu, diislinceleri ifade etmek
SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak



DEGERLER:
D10.Miitevazilik
D10.3. Insan iligkilerinde yapici olmak
D10.3.4.Grup ¢alismalarinda uyumlu davranir.
OKURYAZARLIK BECERILERI:
OBI1.1.Bilgi ihtiyacim Fark Etme
OBI1.1.SB1. Bilgi ihtiyacin1 fark etmek
OB1.1.SB2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb
OGRENME CIKTILARI:
Tiirkce Alani:
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme
TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.
TAOB.1. Resimli dykii kitabi, dijital araclar, afis, brosiir gibi gorsel materyalleri
yonetebilme
TAOBI.a. Kendisine sunulan goérsel okuma materyallerini inceler.
TAKB.2. Konusma siirecinin i¢cerigini olusturabilme
TAKB2.a. Konusacagi konu ile giinliik yagami arasinda baglant1 kurar.
Matematik Alani:
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme
MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.
MAB.2. Matematiksel olgu, olay ve nesnelerin 6zelliklerini ¢6ziimleyebilme
MAB.2.b. Bir biitiinii olusturan pargalar arasindaki iliski/iliskisizlik durumlarini agiklar
Sosyal Alani:
SAB.8.Yakin ¢evresinde olusan gruplarla sosyal temas olusturabilme
SAB.8.a. Dahil oldugu oyun/etkinlik/proje grup ¢alismalarinda iletisimi baslatir.
SAB.8.b. Dahil oldugu grubun amaglar1 dogrultusunda yapilacak ¢alismalar hakkinda
goriiglerini soyler.
SAB.8.c. Grup ig¢i iletisimi artirmaya yonelik etkinliklere katilir.
OGRENME/OGRETMEN SURECI
Kavramlar: Sayma Sayilar, Sekiller
Sozciikler:
Materyaller: Renkli Kagitlar (Kirmizi, Mavi, Sari).
Makas (Ogretmen Kontroliinde).



Yapistirici.

Biiyiik beyaz kagit veya karton.

Say1 kartlar1 (1'den 10'a).

Sekil sablonlar1 (liggen, kare, dikdortgen).

Renkli kalemler veya boyalar.

Cesitli kiiciik objeler (diigmeler, ponponlar, pul vb. siislemeler).

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Smif ortam, okul dis1 6grenme ortamlari
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Ogretmen, cocuklar1 sicak bir sekilde selamlar ve tatil sonrasi okula doniis heyecanlarini
paylasir. "Tatil nasil gecti? Neler yaptiniz?" gibi sorularla sohbete baglar.

Eger bir diinya haritas1 veya lilke haritasi varsa, ¢ocuklar tatilde gittikleri yerleri harita tizerinde
gosterebilir. Bu aktivite, ¢cocuklarin mekansal farkindaliklarini artirir ve merak uyandirir.
Ogretmen, tatil yerlerini temsil eden resimleri gosterir ve cocuklara "Kim miizeye gitti? Kim
koyde tatil yapt1? Evde nasil vakit gecirdiniz? Kimleri ziyaret ettiniz?" gibi sorular yoneltir.
Cocuklar tatilde yaptiklar1 aktiviteleri paylasir.( SAB.8., SAB.8.a, SAB.8.b)

Cocuklardan tatilde yasadiklar1 en mutlu veya en ilging anilarin1 paylagmalar: istenir. Her
cocuk, bu anisini kiigiik bir not kagidina ¢izebilir. Sonrasinda, sirayla herkes bu kagitlari sinifla
paylasir.

Ogretmen, tatil anilarinin herkes igin ne kadar degerli oldugunu ve bu amilar1 paylasmanin
onemini vurgular. Ardindan, yeni doneme hep birlikte giizel anilar biriktirme temennisiyle
etkinligi sonlandirir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Ogretmen drama merkezinde biiyiik bir karton kutuyu zaman makinesi olarak siisler. Kutunun
iizerine diigmeler, kollar ve saatler eklenir. Her ¢ocuk bu makinenin nasil ¢alisacagini hayal
eder ve fikirlerini paylagir.

Her grup, 6gretmenin dagittig1 saat seklindeki kartlardan birini secer. Kartta belirtilen zaman
dilimine gore (gecmis, giiniimiiz, gelecek), tatil anmilarmi bu dilime uygun bir sekilde
canlandirmalar1 istenir. Gruplar, segtikleri zaman dilimine uygun kostiimler giyerek tatil
anilarmi dramatize ederler. Ornegin, ge¢mis igin eski zamanlardan bir tatil, gelecek igin
teknolojik bir tatil hayal edebilirler.( TAOB.1., TAOB.1.a, TAOB.2., TAOB.2.a)

Her grup, zaman makinesine girip kendi zaman diliminde bir tatil anisin1 canlandirir. Diger
gruplar da izler ve sonrasinda bu farkli zaman dilimlerinde tatil yapmanin nasil bir deneyim

olabilecegi hakkinda tartigilir. Etkinlik sonunda, ¢ocuklar hangi zaman diliminde tatil yapmay1



daha ¢ok sevdiklerini ve nedenlerini paylasir. Bu, farkli bakis agilarini anlamalarina yardimei
olur.
BESLENME, TOPLANMA, TEMIiZLIiK
Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar sabah
geldiginizde siifimiz dagmik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplari alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢ocuklarin kisisel temizlik ihtiyaclarini karsilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER
Her cocuk, siniftaki bir kutudan rastgele bir say1 kart1 ¢eker (1'den 10'a kadar).( MAB.1.,
MAB.1.a)
Cocuklar, sayilarina uygun miktarda sekil keserler. Ornegin, 5 sayisi olan gocuk 5 iiggen, 3
say1s1 olan ¢ocuk 3 dikdortgen keser.
Sekiller, sayiya uygun renkteki kagitlardan kesilir (6rnegin, 1-3 sayilar1 kirmizi, 4-6 sayilari
mavi, 7-10 sayilar1 sar1).( MAB.2., MAB.2.a)
Her ¢ocuk, kestigi sekilleri biiyiik beyaz karton {izerine say1 sirasina gore yapistirir.
Yapistirilan sekiller siislemelerle zenginlestirilir (diigmeler, ponponlar, pullar vb.).
Ogretmen, "Renkli Sekiller Diyari'nda yasayan Ucgen, Kare ve Dikdortgen'in bir giinii" baslikl
bir hikaye anlatir. Hikayede, sekillerin sayilarla arkadaslik kurdugu ve renkli bir diinya insa
ettikleri anlatilir.( TADB.2., TADB.2.c, SDB1.2.SB5.)
Bir zamanlar, Renkli Sekiller Diyari adinda harika bir yer varmis. Bu diyarda her sey
sekillerden olusurmusg: evler, agaglar, yollar ve hatta bulutlar! En giizel yani ise her seyin ii¢
ana renkten birine sahip olmasiymis. kirmizi, mavi ya da sart.
Bu diyarda ii¢ yakin arkadas yasarmis: Ucgen, Kare ve Dikdortgen. Her biri kendi 6zel sekli
ve rengiyle ¢ok farkli ama ¢ok da wyumluymus.
Ucgen, kirmizi renkte ve enerjikmis. Zirvelere tirmanmayi ve yiiksek yerlerde olmayr ¢ok
severmis. Giiniin birinde, U¢gen neseyle bagirmis:
"Hadi arkadagslar! Bugiin Renkli Tepeler’e tirmanalim ve diinyay: yukaridan izleyelim!"
Kare, mavi renkte ve sakin bir yaprya sahipmis. O, genellikle her seyin diizgiin ve diizenli
olmasini istermis. Ucgen'in bu teklifine giiliimseyerek cevap vermis:
"Harika bir fikir Ucgen! Ama yola ¢ikmadan énce biraz plan yapalm ki
kaybolmayalim."
Dikdortgen, sari renkte ve ¢ok pratikmis. O, uzun ve diiz yollar insa etmeyi severmis.

Arkadaslarina heyecanla destek vermis:



"Evet, Ucgen! Ben de yollari isaretleyebilirim, béylece doniiste dogru yolu kolayca

bulabiliriz!"”
U¢ arkadas hemen hazirliklara baslamis. Ucgen, zirveye hizlica ulasmak icin kirmizi bir patika
cizmis. Kare, tirmanacaklart yollarin diiz ve giivenli olmasini saglamak i¢in mavi kare taglarla
vollart diizlestirmis. Dikdortgen ise sari dikdortgen isaretler koyarak yonlerini belirtmis.
Tepelere tirmandiklarinda, manzara biiyiileyiciymis. Gokyiiziinde sart giines, mavi bulutlar ve
kirmizi cicek tarlalart parliyormus. Uggen mutlulukla bagirmas:

"Bakin, ne kadar yiiksekten her seyi gorebiliyoruz!"
Kare, manzaray dikkatlice incelemis ve diizenli tarlalara hayran kalmus:

"Tarlalar ne kadar giizel siralanmis! Her sey miikemmel gériintiyor.”
Dikdortgen ise asagidaki uzun yollar: géstererek demisy ki:

"Bakin, benim yaptigim yollar da ne kadar diizgiin ilerliyor!"
O giin, Uggen, Kare ve Dikdértgen harika bir giin gecirmisler. Eve donerken, her biri bu
maceradan yeni seyler 6grenmis. Ucgen, her zaman yiiksege ¢ctkmanin yaninda dikkatli olmanin
da onemli oldugunu anlamis. Kare, bazen biraz eglence ve maceramn diizen kadar giizel
olabilecegini fark etmis. Dikdortgen ise arkadaslarina yardim ederken kendi katkilarinin ne
kadar onemli oldugunu gérmiis.
Ve béylece Renkli Sekiller Diyari'nda bir giin daha dostluk, macera ve 6grenmeyle ge¢mis. Ug
arkadasg, yeni maceralara atilmak icin sabirsizlanarak diyarlarina donmiisler.
Cocuklar, hikaye sirasinda ilgili sekil ve renkleri gostererek aktif olarak katilim saglar.
Cocuklar, farkli sekil ve renkler igin kiigiik dans hareketleri yaratir. Ornegin, kirmiz1 iggenler
i¢in bir ziplama, mavi kareler i¢in bir donme hareketi gibi.( OB1.1., E2.)
Ogretmen, sekil ve renkleri anons ettiginde ¢cocuklar ilgili hareketleri yapar.
Cocuklar, etkinlik sonunda "Sekil Sehri'nde en sevdikleri yap1 nedir ve neden?" sorusuna cevap
verir.( SDB2.1.SB2., SDB2.1.SB4.) Ayrica, hangi sekil ve renk kombinasyonunu kullanmay1
sevdiklerini paylasir.

DEGERLENDIRME

Hikayede hangi sekiller vardi? Onlarin renkleri neydi?

Uggen, Kare ve Dikddrtgen’in karakter 6zellikleri nasild1?

Uggen neden Renkli Tepeler’e tirmanmak istedi?

Kare neden her seyin diizenli olmasini istedi?

Dikdoértgen yolda ne yapt1?



e Sizce, Uggen, Kare ve Dikdortgen’in yaptig1 islerin hangisi daha énemliydi?
Neden?

e Renkli Sekiller Diyari’nda hangi renklere rastladiniz?

e Bu ii¢ arkadasin yaptiklarindan siz de bir sey 6grendiniz mi? Ne 6grendiniz?

e Hangi sekil ve rengin yerinde olmayi isterdiniz? Neden
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Daha karmasik sekillerin (besgen, altigen) tanitilmasi ve farkli geometrik
iligkiler iizerine diistinmeleri saglanabilir. Ayrica, 1'den 10'a kadar olan sayilar1 yazili olarak da
tanimasi beklenebilir.
Destekleme: Say1 ve sekillerin gorselleri, renkli kartlar ve objelerle desteklenebilir. Ogrenciler,
her say1ya ve sekle karsilik gelen objeleri fiziksel olarak bulup eslestirebilir. Ornegin, 4 say1si
icin dort tane kirmiz1 yuvarlak obje gosterilebilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimi: Ailelerin, cocuklartyla birlikte okulda yapilan sekil kesme ve siralama
etkinliklerine katilmalar1 saglanabilir. Evdeki farkli malzemelerle (kagit, karton, plastik,
kumas vb.) sekil ve renk calismalarini ailelerle birlikte yapabilirler. Aile iiyeleriyle birlikte
yaratici bir sekilde sekil ve renk kolajlart olugturmak, ¢cocuklarin motor becerilerini ve renk-

hafiza iligkilerini gelistirebilir.



GUNLUK PLAN

YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 09.02.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme/izleme
TAOB. Okuma
TAKB. Konusma
Fen Alam:
FBAB2. Siniflandirma
FBAB3. Bilimsel G6zleme Dayali Tahmin Etme
Sosyal Alani:
SBAB2. Kanita Dayali Sorgulama ve Arastirma
SBABA4. Degisim ve Siirekliligi Algilama
Sanat Alani:
SNAB3. Sanata Deger Verme
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
KAVRAMSAL BECERILER:
Biitiinlesik Beceriler
KBI1. Temel Beceriler
Yazmak-¢izmek
KB2.3. Ozetleme Becerisi
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
KB2.4. Coziimleme Becerisi
KB2.4.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin pargalar1 belirlemek
KB2.4.SB2. Pargalar arasindaki iligkileri belirlemek
EGILIMLER:
E1. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak
E2. Sosyal egilimler

E2.3. Giriskenlik

E2.5. Oyun severlik
E3. Entelektiiel egilimler



E3.3. Acik Fikirlilik
E3.5. Merak Ettigi Sorular1 Sorma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB2.1. iletisim Becerisi
SDB2.1.SB2. Duygu ve diisiinceleri ifade etmek.
SDB2.1.SB3. Duygu, diisiinceleri ifade etmek.
SDB2.2. is Birligi
SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak
SDB2.2.SB2. Diisiincelerini bagkalariyla tartismak/miizakere etmek
SDB2.2.SB3. Farkli diisiinceler tizerinde uzlagsma saglayip ortakliklar kurmak
DEGERLER:
D11.3. Kisisel ve toplumsal haklara sayg: gostermek
D11.3.1. Ozgiirliiklerini kullanirken diger insanlara ve topluma kars1 sorumluluklarina énem
verir
D11.3.2. Ozgiirliiklerini kullanirken diger insanlarin 6zgiirliik alanlarini ihlal etmez.
D11.3.3. Toplumsal diizenin saglanmasi i¢in kurallara uyar
OKURYAZARLIK BECERILERI:
Ob1. Bilgi Okuryazarhgi
OBI1.1.Bilgi ihtiyacim Fark Etme
OBI1.1.SB1. Bilgi ihtiyacin fark etmek
OB1.1.SB2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB.4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diisiinme
OB4.3. SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiriitmek
OGRENME CIKTILARI:
Tiirkce Alani:
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme
TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.
TADB.1.b. Secilen materyalleri dinler/izler.
TAOB.1. Resimli éykii kitabi, dijital araclar, afis, brosiir gibi gorsel materyalleri
yonetebilme

TAOBI.a. Kendisine sunulan gorsel okuma materyallerini inceler.



TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB2.a. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile giinliik yasam1 arasinda iliski
kurar.

Fen Alam

FAB.2. Fene yonelik nesne, olaylari/olgular1 benzerlik ve farkhliklarina gore
siniflandirabilme

FAB.2.a. Farkli donemler boyunca gerceklesen olaylarin degiskenlerini belirler

FAB.3. Giinliik yasaminda fen olaylarimma yonelik bilimsel gozleme dayah tahminlerde
bulunabilme

FAB.a. Hava durumunu dikkate alarak giinliik yasamda nasil davranacagi hakkinda
onermelerde bulunur.

FAB.b. Yakin ¢evresinin degisimlerini karsilastirir.

FAB.c. Nesnelerin belirli durumlardaki degisimleri ile ilgili g6zlemlerinden sonuglar ¢ikarir.
ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Kirmizi, Mavi

Sozciikler: Rota, Amerika, Para Birimi, Bayrak, Kovboy

Materyaller: Diinya haritas1 veya kiire

Amerika kitasini temsil eden bayrak, hayvan figiirleri, kiiltiirel objeler

Latin Amerika miizikleri veya Amerikan halk sarkilari

Amerika kitasina 6zgii yiyecek ve hayvan resimleri

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif ortami, okul dis1 6grenme ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Giine, ¢cocuklarla selamlagsma yapilarak baglanir. Cocuklardan bugiinkii hava durumunu tahmin
etmeleri istenir ve ardindan gercek hava durumu agiklanir. Her cocugun kendini nasil hissettigi
sorularak giine dair duygularini paylagsmasi saglanir.( KB2.3.)

Diinya haritas1 veya kiire sinifa getirilir ve ¢cocuklardan Amerika kitasini bulmalart istenir.
Kitanin konumu gosterildikten sonra, biiyiikliigli, kuzey ve giiney olarak ayrilmasi ve
bulundugu okyanuslarla g¢evresi hakkinda bilgiler verilir. Bu sirada ¢ocuklardan kitay1
cevreleyen okyanuslari tahmin etmeleri istenir.( OB4., OB4.1, TAOB2.a.)

Amerika kitasinin farkli kiiltiirleri, dilleri ve yasam bigimleri {izerinde durulur. Cocuklara,
Amerika kitasinda hangi hayvanlarin yasadigi, hangi bitkilerin bulundugu ve hangi yemeklerin
popiiler oldugu sorularak beyin firtinas1 yapilir. Cesitli resimler gosterilerek her cocugun bir

konu hakkinda fikrini paylagsmasi saglanir.



OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
1. Sanat Merkezi: '""Renkli Amerika Haritas1"
Amag: Cocuklar Amerika kitasinin farkli tilkelerini ve bolgelerini tanir, yaratici diisiinme ve
ince motor becerilerini gelistirir.
Oyun:
e Cocuklara Amerika kitasinin bos bir haritas1 verilir.
e Her cocuk, sectigi bir iilkenin smirlarin1 boyar ve o iilkeye 6zgli hayvanlar, yiyecekler
veya tinlii yapilar ¢izer.
o Bitirilen haritalar bir araya getirilerek sinifin duvarinda biiyliik bir Amerika kitasi
haritasi olusturulur.( OB1.1. FBAB2., FBAB3.)
2. Bilim Merkezi: "Hayvanlarin izinde"
Amag: Cocuklar Amerika kitasinda yasayan hayvanlar1 tanir ve hayvanlarin 6zellikleri
hakkinda bilgi edinir.
Oyun:
e Cesitli hayvan figiirleri ve resimleri 6grenme merkezine yerlestirilir.
e Cocuklardan, hayvanlari ayak izlerine gore eslestirmeleri istenir.
e Her eslestirme sonrasi, 6gretmen hayvanin yasadigi ortam ve ilging 6zellikleri hakkinda
kisa bilgiler verir.( FAB.3., FAB.3.a, FAB.3.b)
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK
Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen gocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar sabah
geldiginizde sinifimiz dagimik miyd: diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplari alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve simif
toplanir. Eller yikanip ¢ocuklarin kisisel temizlik ihtiyag¢larini karsilamalar: saglanir.
ETKINLIKLER
Cocuklar diinya haritas1 veya kiire etrafinda toplanir.
Amerika kitasinin kuzey, orta ve giiney boliimleri gosterilir ve her boliim hakkinda kisa bilgiler
verilir. Ornegin, Kuzey Amerika'da hangi iilkeler oldugu, Giiney Amerika'nin {inlii ormanlar
gibi. Cocuklar, haritada ellerine verilen iilke veya hayvan kartlarin1 dogru yerlere yerlestirir.
Her dogru yerlestirme sonrasi ilgili bolge hakkinda daha fazla bilgi paylasilir.
Cocuklara Amerika kitasindaki farkl: tilkelerin kiiltiirlerinden kisa bilgiler okunur. Geleneksel
kiyafet minyatiir 0rnekleri ¢ocuklara gosterilir. Cocuklar sirayla kiyafetlerin bazi pargalarini

giyer ve hangi iilkeye ait oldugunu tahmin eder.( D11.3., D11.3.1, D11.3.2)



Latin Amerika miizikleri ¢calinir ve her ¢ocugun sectigi bir iilkenin dans figiirlerini taklit etmesi

istenir.

Cocuklara Amerika kitasina 6zgii ¢esitli hayvan figiirleri dagitilir.

Her ¢ocuktan, hayvaninin yasadigi habitat1 boyamasi istenir (6rnegin, lama i¢in daglar, jaguar

i¢cin orman).

Her hayvan hakkinda kisa bilgiler verilir: Ne yerler, nerede yasarlar, hangi 6zellikleri vardir

gibi.( TAOB.1., TAOB.1.a, SDB2.1.)

Boyamalar tamamlandiktan sonra, hayvan figiirleri ve habitat resimleri bir panoda sergilenir.

Ogretmen etkinlik kitab1 i¢in cocuklardan materyalleri almalarini ister ve ¢alisma alanina gegis

yapilir. (Okul yolculugum, 4.Kitap, s: 33,34)
DEGERLENDIRME

Amerika kitasinda kag bolge oldugunu hatirliyor musun? Bu bolgeler hangileriydi?
Haritada yerlestirdigimiz iilkelerden biri hakkinda neler 6grendin?

Hangi {ilkenin geleneksel kiyafetini giymeyi denedin? Bu kiyafet hakkinda ne
ogrendin?

Hangi dans figiiriinli yapmay1 daha ¢ok sevdin? Bu dans hangi iilkeye aitti?

Hangi hayvanin figiiriinii boyadin? Bu hayvan nerede yasiyor ve ne yiyor?

Boyadigin habitat hakkinda ne 6grendin?

Amerika kitasindaki hangi manzarayi ¢izdin? Bu manzaray1 segme nedenin nedir?

Cizim yaparken 6grendigin en ilging sey neydi?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Hayvan figiirlerinin yasam alanlarina dair daha ayrintili bir arastirma yaparak,

sadece yagam alanini degil, o hayvanin ekolojik sistemdeki roliinii de anlatabilirler.

Destekleme: Amerika kitasinin haritast veya bazi temel kiiltiirel bilgilerin basitlestirilmis

gorselleri ile galigilabilir.

AILE/TOPLUMKATILIMI:

Aile Katilmi: Cocuklar, ailelerine Amerika'nin hangi bolgesinde hangi hayvanlarin yasadigini

anlatabilirler. Aileler, ¢cocuklarina Amerika kitasinin dogal yasaminmi ve kiiltiiriinii anlatan

kitaplar okuyabilir veya internet lizerinden kisa videolar izleyebilirler.






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 10.02.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
Matematik Alani:
MABI1. Matematiksel Muhakeme
MABA4. Veri ile Calisma ve Veriye Dayali Karar Verme
Hareket ve Saghk Alam
HSABI1. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam I¢cin Saglik Becerileri
Miizik Alani:
MDB1.Miiziksel Dinleme
MSB2. Miiziksel Soyleme
MCB3. Miiziksel Calma
KAVRAMSAL BECERILER
Biitiinlesik Beceriler
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8 SB2. lgili konu hakkinda sorular sormak (SN1K)
KB2.8.SB3. llgili konu hakkinda bilgi toplamak
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El1.1. Merak
E1.5. Kendine Inanma (Oz Yeterlilik)
E.2. Sosyal Egilimler
E2.3. Giriskenlik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
SDB2.1. Iletisim
SDB2.1.SB2. Duygu, diislinceleri ifade etmek
SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak



SDB2.2. Is Birligi Becerisi

SDB2.2.SB2. Diisiincelerini bagkalariyla tartismak/miizakere etmek
EYLEM-DEGER-EYLEM

D13. Saghkh Yasam

D13.1. Yeterli, dengeli ve saglikli beslenmek

D13.1.4. Viicudu i¢in yeterli miktarda su ve besin alir.

D13.2. Sosyal ve sportif etkinliklere katilmak

OKURYAZARLIK BECERILERI

OBL1. Bilgi Okuryazarhg

OBI1.1. Bilgi Ihtiyacin1 Fark Etme

OBI1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERIi

TURKCE ALANI:

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme

TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.

TADB.1.b. Se¢ilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglant: kurar.
TADB.2.b. Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini sdyler.
TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar

FEN ALANI
FAB3. Giinliik yasaminda fen olaylarina yonelik bilimsel gozleme dayah

tahminlerde bulunabilme

FAB.3.d. Canlilarin temel 6zellikleriyle ilgili bilgilerini test etmek i¢in yeni gbzlemler yapar.
FABA4. Fene yonelik olaylara ve/veya olgulara yonelik bilimsel veriye dayali tahminlerde
bulunabilme

FAB.4.c. Giiniimiiz ¢evre sorunlarindan hareketle ileride yasanabilecek problemler hakkinda
tahminde bulunur.

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB.1. Farkh cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde
uygulayabilme



HSAB.1.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

HSAB.1.b. Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

HSAB.2. Farkh ebat ve ozellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme

HSAB.2.¢. Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin iirtinler olusturur.

MUZIK ALANI

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkis1 formlarindaki ozellikleri fark ederek
soyleyebilme

MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/¢ocuk sarkisi formlarinin sézlerini dogru telaffuzla sdyler.
MSB.2.b. Cocuk sarkilarini/cocuk sarkis1 formlarim1 kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses
farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farkliliklarina/ritim farkliliklarina gore sdyler.

MCB.3. Caldig1  ritimlerdeki/ezgilerdeki/cocuk  sarkilarindaki/cocuk  sarkisi
formlarindaki ozellikleri fark edebilme

MCB.3. a. Ritimleri/ ezgileri kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli tempo
farkliliklarina gore calar.

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Sesli-Sessiz

Sozciikler: Kar Tanesi, Ritim

Materyaller: Cesitli Ritim Aletleri (Davul, Marakas, Ziller, Tef)

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif ortami, okul dis1 dgrenme ortamlart
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Giline baglama zamam icin ¢ocuklarla daire seklinde oturulur ve peliis bir tavsan tanmitilarak
etkinlik baslatilir. Ogretmen, “Tavsanimiz sessiz ortamlar1 ¢ok seviyor, ama fazla ses
oldugunda korkuyor. Ona yardim edebilir miyiz?” diyerek g¢ocuklarin dikkatini toplar.
Ardindan “Sessiz” ve “Sesli” yazili kartlar1 gostererek kisa bir agiklama yapar: “Sessiz
oldugumuzda tavsan ¢ok mutlu oluyor, ama sesli oldugumuzda korkabiliyor.” Cocuklara 6nce
fisildayarak adlarini1 soylemeleri (sessiz), sonra yiiksek sesle tekrar etmeleri (sesli) istenir. Daha
sonra ogretmen bir zil ya da marakas ¢alarak ¢ikan sesin sessiz mi yoksa sesli mi oldugunu
cocuklarin tahmin etmesini ister. (TADB.1. TADB.l.a, TADB.1.b) Cocuklarin sesleri
deneyimlemesi i¢in sirayla enstriimanlari ¢almalarina firsat verilir. Etkinlik sonunda tavsanin
rahatlamasi i¢in tim ¢ocuklarin sessiz bir sekilde yerine oturmasi istenir ve etkinlik tamamlanir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Hava durumu ile ilgili 6grenme merkezlerinde ¢esitli oyunlar diizenlenir. Dramatik oyun

merkezinde, “Hava Durumu Sunucusu Oluyoruz” oyunu oynanir. Cocuklar sirayla oyuncak



bir mikrofon alir, hava durumu panosuna giines, bulut, yagmur gibi simgeler yerlestirir ve o
giiniin hava durumunu arkadaslarina sunar. Diger cocuklar ise hava durumuna uygun
hareketlerle (semsiye agma, atki takma, giineslenme) sunucuya eslik eder. Sanat merkezinde,
“Hava Durumu Tablosu Yapiyoruz” etkinligi gerceklestirilir. Cocuklar, mavi fon kartonlari
iizerine pamukla bulut, sar1 kagitla giines ve kar taneleri yapistirarak kendi hava durumu
tablolarini olusturur. Tabloyu tamamladiktan sonra her ¢ocuk, hazirladigi resmi arkadaglarina
hava durumu raporu seklinde tanitir.( SDB2.1., E.2., E.2.3) Fen merkezinde ise “Yagmur
Bulutu Deneyi” yapilir. Seffaf bir kavanoz su ile doldurulur, iizerine tras koptigii sikilir ve mavi
gida boyasi damlatilir. Cocuklar, gida boyasimin kopiikten suya gecisini izleyerek yagmurun
olusum siirecini 0grenir. Bu etkinliklerle ¢ocuklar, hava durumunu eglenerek kesfeder.( FAB3.,
FAB3.d, FAB4. FAB4c., SDB2.2.)

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLiK

Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen g¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar sabah
geldiginizde smifimiz daginik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular karsisinda ¢ocuklarin cevaplari alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢cocuklarin kisisel temizlik ihtiyaglarini karsilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER

Cocuklar bir gember olusturur ve 6gretmen elinde bir peliis tavsanla etkinligi baslatir.

Bir zamanlar biiyiik bir ormanda, Sessiz Tavsan adinda sevimli bir tavsan yasarmus. Sessiz
Tavsan, sessiz ortamlarda ¢ok mutlu olurmus, ¢iinkii kulaklari o kadar hassasmis ki, fazla
giirtiltii oldugunda biraz korkarmis. Ancak bir giin ormandaki arkadagslar: ona, “Biraz sesli
ortamlari da deneyimlemelisin. Belki eglenceli olur!” diye oneride bulunmus. Tavsan, biraz
endiselense de bu fikre sicak bakmuis ve bir yolculuga ¢ikmaya karar vermis.

Tavsanmin arkadaslart ona yolculugu boyunca eslik etmek icin bir grup olusturmus.
Cocuklardan biri hemen bir davul almis, bir digeri zille eslik etmek istemis. Yolculuk
basladiginda Sessiz Tavsan, “Simdi sessiz bir sekilde yiiriimeliyiz ki, ormandaki ¢iceklerin
kokusunu duyabilsin ve kuslarin sarkisint dinleyebileyim” demis. Cocuklar, Sessiz Tavsan’a
uyum saglayarak parmak uglarinda yiiriimiis, sadece fisildayarak ona iyi dileklerde
bulunmuslar.

Ancak bir siire sonra Tavsan durmus ve soyle demis: “Peki ya sesli ortamlar? Biraz da onlart
deneyimlemeliyim!” Bu kez ¢ocuklar ellerindeki zil ve davullar: ¢almaya baslamis, alkislarla
ve sarkilarla Tavsan’a eslik etmisler. Tavsan once biraz sasirmis, ama sonra bu giiriltiilii

neseden keyif almaya baslamis.



Yolculuk boyunca Sessiz Tavsan ve arkadagslari, sessizlik ve giiriiltii arasinda gidip gelmis.
Tavsan her durakta, “Simdi sessiz olalim, etrafi dinleyelim” ya da “Haydi ses ¢tkaralim ve
biraz eglenelim!” diyerek grubuna liderlik etmis. Giiniin sonunda, Tavsan arkadaslarina
donerek soyle demig: “Sessizligi ¢cok seviyorum, ama sesli ortamlarda da eglenebilecegimi
ogrendim. Siz de seslerin nasil hissettirdigini fark ettiniz mi?”" Cocuklar baslarini sallayarak
bu giizel yolculuk igin tegekkiir etmigler.
Boéylece Sessiz Tavsan, hem sessizligi hem de sesliligi seven bir yolcu olmus ve bu macerasini
ormandaki diger arkadaslarina anlatmaya baslamis. & (Okul Yolculugum,4. Kitap, s: 36)
Ogretmen hikaye sonrasinda cocuklart miizik merkezine davet ederek bir ritim oyunu
oynayacaklarmi hatirlatir. Ogretmen, ¢ocuklar1 yarim ay seklinde oturtur ve her ¢ocuga bir
plastik bardak verir. Etkinlik, “Bugiin kar taneleri gibi dans edip onlarin seslerini ritimle
canlandiracagiz!” aciklamastyla baslar. Once dgretmen, bardakla hafif tiklamalar yaparak kar
tanelerinin sessizce yere diistiiglinii temsil eder. Ardindan marakasla yavag bir ritim tutarak
“Yavas yavas yagan kar taneleri” ifadesini tekrarlar ve cocuklardan ayni sekilde ritim
tutmalarini ister.
Daha sonra hizli yagan kar yagisini canlandirmak i¢in bardaklarla daha hizli tiklamalar yapilir
ve “Hizl1 yagan kar taneleri” ifadesiyle ritim tutulur.( MSB.2., MSB.2.a, MSB.2.b) Ogretmen
ritim kartlarin1 gostererek ¢ocuklardan kartta yazan hiza uygun ritim ¢alismalar1 yapmalarini
ister. Ornegin, “yavas” kartinda tiklamalar yavasga, “hizli” kartinda ise hizlica yapilir.
Son olarak, kar temal1 bir fon miizigi agilir ve ¢ocuklar, miizigin temposuna uygun ritimler
yaparak etkinligi tamamlar. (HSAB.1., HSAB.1.a) Ritim calismas1 boyunca, kar tanelerinin
hareketlerini hayal etmeleri istenerek hayal giicii desteklenir. Etkinlik, “Kar taneleri sessizce
dinlenmeye ¢ekiliyor” diyerek ritmi yavaslatip bitirerek sonlandirilir. (Okul yolculugum, 4.
Kitap, s:35)
DEGERLENDIRME

o Bugiin kar tanelerinin yavas ve hizli hareketlerini ritimle canlandirirken en ¢ok hangi

kism1 sevdin?
e Yavas yagan kar tanelerini canlandirmak mui, hizli yagan kar tanelerini canlandirmak
mi1 daha eglenceliydi? Neden?

o Bardaklarla ritim yaparken ellerini nasil kullandigini fark ettin mi?

e Hangi ritim kartin1 goérdiigiinde tiklama hizin1 degistirdin? Yavas mi, hizli mi1?

e Ritim yaparken kar tanelerini hayal edebildin mi? Onlar nasil goriiniiyorlardi1?

e Miizigin temposuna gore ritim tutmak kolay miydi? Hangi kisimda zorlandin?

o Eger bagka bir kar tanesi sesi olsaydi, nasil bir ritimle ¢calmak isterdin?



FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklardan ritim sirasinda kar tanelerinin seslerini hayal etmeleri istenir ve
“pitir prtir”, “tikir tikir” gibi ses efektleriyle ritme eslik etmeleri tesvik edilir.

Destekleme: Ritim kartlarina kar tanelerinin hareketlerini gosteren resimler (yavas yagan kar,
hizli firtina gibi) eklenerek g¢ocuklarin gorsel olarak da tempo degisimlerini kavramasi
saglanabilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilim Ailelere, ¢cocuklariyla birlikte evde ritim ¢alismas1 yapabilecekleri basit bir
gorev verilebilir. Ornegin, evdeki sesli nesneleri (tabak, bardak, sesli oyuncaklar) kullanarak
kar tanelerinin yavas ve hizli hareketlerini ritimle canlandirmalarini isteyebilirsiniz. Aileler,
etkinligi video kaydederek ¢ocuklarinin ritim ¢alismalarini 6gretmenlerine gonderir, boylece

evdeki ritim etkinlikleri okulda yapilan ¢alismayla baglanmis olur.



GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 11.02.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAKB. Konusma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
Matematik Alani:
MAB6. Sayma
MAB?3.Matematiksel Temsil
MABA4. Veri ile Calisma ve Veriye Dayali Karar Verme
Sanat Alam
SNABI. Sanat Anlama
SNAB?2. Sanat Inceleme
SNAB3. Sanata Deger Verme
KAVRAMSAL BECERILER
Biitiinlesik Beceriler
KB2.7. Karsilastirma Becerisi
KB2.7.SB3. Belirlenen 6zelliklere iligkin farkliliklar1 listelemek
KB2.14. Yorumlama Becerisi
KB2.14.SB2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan doniistiirmek
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El.1. Merak
E.2. Sosyal Egilimler
E2.1. Empati
E2.2. Sorumluluk
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
Ortak/Birlesik Beceriler
SDB2.1. Iletisim Becerisi
SDB2.1.SB2. Duygu ve diisiinceleri ifade etmek.
SDB2.1.SB3. Duygu, diisiinceleri ifade etmek.



EYLEM-DEGER-EYLEM

D12. Sabir

D12.2. istikrarli olmak

D12.2.3. Olaylar ve durumlar karsisinda motivasyonunu stirdiiriir

OKURYAZARLIK BECERILERI

OBL1. Bilgi Okuryazarhg

OBI1.1. Bilgi Ihtiyacin1 Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERI

TURKCE ALANI:

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.d. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkliliklar1 siniflandirir.
TADB.2.e. Dinledikleri/izledikleri hakkinda onaylama/reddetme gibi uygun tepkiler verir.
TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallar1 uygulayabilme

TAKB.3.a. Konusacagi konuyu planlar.

TAKB.3.b. Konusurken benzetme ve drneklendirme igeren ifadeler kullanir.

TAEOB.1. Yaz1 farkindahgina iliskin becerileri gosterebilme

TAEOB.1.c. Iletisimde yaziya neden ihtiya¢ duyuldugunu agiklar.

Matematik Alam

MAB.6. Ritmik ve algisal sayabilme

MAB.6.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.

MAB.6.b. 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini soyler.

MAB.6.c. 1 ile 5 arasinda nesnelerin/varliklarin miktarini bir bakista soyler.

MAB.3. Matematiksel durum, olgu ve olaylar1 yorumlayabilme

MAB.3.a. Matematiksel olgu ve olaylar farkli materyaller/semboller kullanarak ifade eder.
MAB.7. Matematiksel problemler ve coziimlerine iliskin aciklamalar ve stratejiler
gelistirebilme

MBA.7.a. Matematiksel bir problemin ¢oziimiine iliskin strateji olusturur.

MAB.7. b. Sectigi ¢6ziim yoluna iliskin gerekgelerini agiklar.

SANAT ALANI

SNAB.1. Temel sanat kavramlarim ve tiirlerini anlayabilme

SNAB.1.a. Temel sanat tiirlerini anlamina uygun sdyler.

SNAB.1.b. Temel sanat materyallerini kullanim amacina uygun olarak seger.



SNAB.1.c Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir.

SNAB.2. Sanat eseri inceleyebilme

SNAB.2.h. Drama etkinliginde gegcen konu, durum ya da hikdyeye yonelik duygu ve
diistincelerini ifade eder.

SNAB.2.a. Drama etkinliginde gegen konu, durum ya da hikayeye yonelik duygu ve
diistincelerinin nedenlerini agiklar.

SNAB.3. Sanat eserlerine ve sanat¢ilara deger verebilme

SNAB.a. Sanat ve sanat¢ilar hakkinda sorular sorar.

SNAB.b. Sanat eserlerinin nasil yapildigina iligkin tahmin yiiriitiir.

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Kare, Uggen, Daire, Cember, Dikddrtgen, Oriintii

Sozciikler:

Materyaller: Farkli Gorseller.

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif ortami, okul dis1 dgrenme ortamlart
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Bugiin, ¢ocuklar sabah grubuna toplandiginda, 6gretmen onlar1 renkli sekil kartlari ile karsilar.
Ogretmen, “Giinaydin cocuklar! Bugiin sekillerin diinyasina yolculuga cikiyoruz. Hangi
sekilleri biliyorsunuz?” diyerek ¢ocuklarin ilgisini ¢eker. Cocuklar sirayla bildikleri sekilleri
soyler ve 6gretmen, her bir sekli kartlardan gostererek adlarini tekrar eder. Ardindan 6gretmen,
“Bu daire, bu kare, bu tli¢gen!” diyerek farkli sekillerin 6zelliklerini agiklamaya baslar.
Cocuklara, “Dairenin kenar1 var m1?” “Kare dort kenarli m1?” gibi sorular sorarak sekiller
hakkinda sohbet eder. Cocuklar, ellerindeki renkli sekil kartlariyla eslesen objeleri bulmaya
caligir ve “Bu daire gibi bir topum var!” veya “Bu tiggen gibi bir masa kosem var!” gibi 6rnekler
verirler. Etkinlik, 6gretmenin sekillerin yer aldigi biiyiik bir posterini gostererek c¢ocuklari
posterin etrafina davet etmesiyle devam eder. Poster iizerinde daire, liggen, kare ve dikdortgen
gibi sekillerin ¢izildigi alanlar isaret edilir.( MAB.3., MAB.3.a)Cocuklar sirayla her sekli
dokunarak tanir ve 6gretmene sekil hakkinda bir seyler sdyler. Bu sekilde, giine renkli ve
eglenceli bir baslangic yapilmis olur. (Okul Yolculugum, 4. Kitap, s:37)

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Ogretmen, smifi veya agik alani iki bdliime ayirir: Suda Yasayanlar Alam ve Karada

Yasayanlar Alan.



Cocuklara hayvan kartlar1 verilir. Her bir ¢ocuk, kendisine verilen kartta yer alan canliy1 taklit
edecektir.

Suda Yasayan Canlilar alaninda yer alan ¢ocuklar, suyun i¢inde hareket ediyormus gibi taklit
yapar (0rnegin, balina yiizme hareketi yapabilir).

Karada Yasayan Canlilar alanindaki ¢ocuklar, o canliy1 karada taklit eder (6rnegin, tavuk
gagalama hareketi yapabilir, aslan mirlama ve kosma hareketleri yapabilir).( SDB2.1.SB3.)
Ogretmen, her iki alandaki cocuklara hangi canliy1 taklit ettiklerini ve o canlilarin yasam
alanlarin1 hatirlatarak eglenceli bir yarisma haline getirebilir

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK

Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar sabah
geldiginizde smifimiz daginik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplari alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢ocuklarin kisisel temizlik ihtiyaglarini kargilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER

Etkinlik, ¢ocuklara sabrin ne demek oldugunu anlatmakla baslar. Ogretmen, “Sabur, bir seyin
olmasini beklerken sakin kalabilmektir. Hepimizin sabirli olmaya ihtiyaci vardir. Simdi hep
birlikte sabirli olmay1 6grenelim!” diyerek etkinligi baslatir. Ardindan, 6gretmen bir sabir
hikayesi anlatir. Hikaye, bir ¢ocugun biiyiik bir sabirla bekleyerek istedigi seyi elde etmesini
anlatan kisa bir Oykii olabilir. Hikayede, cocugun sabirli olmanin ne kadar degerli oldugunu
fark etmesi saglanir.( D12., D12.2., D12.3)

Hikayenin ardindan g¢ocuklar, 6gretmenin rehberliginde kiigiik taslar1 veya plastik objeleri
boyamaya baslarlar. Her cocuk, kendi tasina bir "sabir tag1" gibi 6zel bir anlam yiikler. Taslar,
sabirli olmay1 hatirlatacak renkler veya desenlerle boyanir.( SNAB.1., SNAB.1.a, SNAB.1.b,
SNAB.1.c) Bu taslar, birer sembol haline gelir; cocuklar, sabir gerektiren bir durumla
karsilastiklarinda taslarini elinde tutarak sakinlesmeyi deneyebilirler.

Etkinlik sonunda, 6gretmen ¢ocuklara taslarini sinif i¢cinde giivenli bir sekilde saklamalarini ve
gerektiginde sabirlarini hatirlamak i¢in kullanmalarini 6nerir. “Simdi sabir taglariniza bakin ve
sabirli olmanin ne kadar giiclii bir sey oldugunu diisiiniin,” diyerek etkinlik sonlandirilir.

Bu etkinlik, ¢ocuklarin sabirli olma yeteneklerini gelistirirken, ayni zamanda kendilerini
sakinlestirebilecek araglar sunar.

Ogretmen daha sonra ¢cocuklarla birlikte 6riintii kavrami iizerine ¢alisir. Etkinlik, cocuklara say1
oriintiilerinin ne oldugunu aciklamakla baslar. Ogretmen, “Bir &riintii, ayn1 diizeni tekrar eden

bir siralamadir. Ornegin, 1, 2, 1, 2 gibi sayilarin tekrar etmesi bir oriintiidiir,” diyerek 6rnek



verir. Ardindan, 6gretmen cocuklara sabirli olmay1 anlatan bir hikaye paylasir. Bu hikayede,
sabirli bir karakterin her adimda bir 6riintii takip ederek hedefine ulagmasi anlatilir. (MAB.7.,
MAB.7.a, MAB.7.b., E2.2.)
Cocuklara renkli bloklar veya boncuklar dagitilir. Bu bloklar, say1 oriintiisiinii olugturmak i¢in
kullanilacaktir. Ogretmen, drnegin 2, 4, 2, 4 gibi bir oriintii gdsterir ve “Simdi bu driintiiyii
birlikte yapalim. ilk dnce 2, sonra 4, sonra tekrar 2, sonra tekrar 4... Sabirli bir sekilde siray1
takip edelim,” diyerek c¢ocuklara rehberlik eder. Cocuklar, say1 kartlarin1 ve bloklarini
kullanarak sabirli bir sekilde oriintiiyii olustururlar.( KB2.7.)
Etkinligin ilerleyen kisminda, 6gretmen ¢ocuklardan kendi Griintiilerini olugturmalarini ister.
Omegin, “1, 3, 1, 3” veya “5, 3, 5, 3” gibi yeni oriintiiler cocuklar tarafindan hazirlanir. Bu
stirecte cocuklar, sayilarla ve sabirla caligsarak oOriintiilerin nasil devam ettigini anlamaya
baslarlar.
Son olarak, her ¢ocuk olusturdugu Oriintiiyli 63retmene ve arkadaslarina gosterir. “Sabirli
olalim, oOriintiilerimizi dikkatlice takip edelim ve her siray1 dogru yapalim,” diyerek etkinlik
tamamlanir.
Bu etkinlik, ¢ocuklara say1 oriintiilerini 6gretirken sabirla calismanin degerini kavratir. Hem
matematiksel becerileri gelistirir hem de sabirli olmay1 eglenceli bir sekilde 6gretir. (Okul
Yolculugum, 4. Kitap, s:38,39)
DEGERLENDIRME

o Bugiin say1 oriintiisii yaparken hangi sayilar1 kullandik?

e Sabirli olmanin Sriintli yapmada nasil bir etkisi oldu?

o Hangi 6riintli daha kolay oldu, hangi 6riintiide sabirli olman gerekti?

o Bir Oriintii olustururken sabirsizlandigin bir an oldu mu? O zaman ne yaptin?

e Senin olusturdugun 6riintii nasil bir 6riintiiydli? Hangi sayilar birbirini takip etti?

o Sabirli oldugunda oriintiileri tamamlamak daha kolay miydi?

o Oriintii yaparken sabir sana baska bir sekilde yardimci oldu mu?

o Bagka hangi sayi Oriintiilerini yaratmak istersin?

o Sabirla yaptigin Oriintiiyli arkadaglarinla paylastiginda nasil hissettin?

e Sabirli olmanin diger hayat durumlarinda da yardimer oldugunu diisiiniiyor musun?

Hangi durumlarda sabir gereklidir?

FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme Cocuklar say1 kartlari, boncuklar veya bloklar gibi fiziksel nesnelerle oriintii
yapabilirler.

Destekleme: Cocuklar 1-5 arasindaki sayilarla basit riintiiler yaparlar (6rnegin, 1, 2, 1, 2).



AILE/TOPLUM KATILIMI:

Okul, aileler ve yerel toplum arasinda giiglii bir isbirligi saglanabilir. Aileler, okul
etkinliklerine katilmakla birlikte, toplumsal etkinliklere de ¢ocuklariyla birlikte katilarak
eglenceli bir 6grenme ortami yaratabilirler. Ornegin, yerel bir kiitiiphane ile isbirligi
yapilarak, cocuklara sabirli olmay1 anlatan kitaplar okuyabilir ve ardindan bu kitaplardan yola
cikarak say1 oOriintiilerini olusturma etkinlikleri diizenlenebilir. Toplum {iyeleri de bu

etkinliklere dahil olarak, ¢cocuklara farkli perspektifler sunabilirler.



GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 12.02.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAKB. Konusma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
Sosyal Alan
SBAB3. Degisim ve Siirekliligi Algilama
SBABA4. Sosyal Katilim Becerisi
Hareket ve Saghk Alani:
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam icin Saglik Becerileri
HSAB3. Harekete iliskin Sosyal/Bilissel Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER
Biitiinlesik Beceriler
KB2.4. Coziimleme Becerisi
KB2.4.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin pargalar1 belirlemek
KB2.4.SB2. Parcgalar arasindaki iliskileri belirlemek
KB2.11. Gozleme Dayalh Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.SB1. Mevcut olay/konu/duruma iligkin 6n gbzlem ve/veya deneyimi iliskilendirmek
KB2.11.SB2. Mevcut olay/konu/duruma iliskin ¢ikarim yapmak
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El.1. Merak
E.2. Sosyal Egilimler
E2.3. Girigkenlik
E2.5. Oyunseverlik
E.3. Entelektiiel Egilimler
E3.2. Yaraticilik
E3.3. Acik Fikirlilik
E3.5. Merak Ettigi Sorulari Sorma



PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
Benlik Becerileri
SDBI1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)
SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil dgrendigini belirlemek
SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)
SDB1.2.SB1. ihtiyaglarini karsilamaya yonelik hedef belirlemek
Ortak/Birlesik Beceriler
SDB2.1. iletisim Becerisi
SDB2.1.SB2. Duygu ve diisiinceleri ifade etmek.
SDB2.1.SB3. Duygu, diisiinceleri ifade etmek.
SDB2.2. is Birligi Becerisi
SDB2.2.SB2. Diisiincelerini bagkalariyla tartismak/miizakere etmek
EYLEM-DEGER-EYLEM
D13. Saghkh Yasam
D13.1. Yeterli, dengeli ve saglikli beslenmek
D13.1.4. Viicudu i¢in yeterli miktarda su ve besin alir.
D13.2. Sosyal ve sportif etkinliklere katilmak

OKURYAZARLIK BECERILERI
OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB.4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diisiinme

OB4.3. SB2. Gdorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiirtitmek
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERIi

TURKCE ALANI:

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikidye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme

TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglant1 kurar.
TADB.2.b. Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini soyler.

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallar1 uygulayabilme

TAKB.3.a. Konusacagi konuyu planlar.



TAKB.3.b. Konusurken benzetme ve drneklendirme igeren ifadeler kullanir.

SOSYAL ALAN

SAB.3. Olay/donem ve kavramlar1 zamanla degisen ve benzerlik gosteren ozelliklerine
gore degerlendirebilme

SAB.3.a. Geg¢miste kullanilan ¢esitli nesnelerin giiniimiizdeki halleri ile benzerlik ve
farkliliklarini karsilastirir.

SAB.5. Merak ettigi konuya yonelik kaynaklar1 inceleyebilme

SAB.5. a. Yakin ¢evresinde merak ettigi konulara yonelik gorsel/ isitsel kaynaklar inceler
HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB.1. Farkh cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir

sekilde uygulayabilme

HSAB.1.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketleri yapar.

HSAB.1.b. Etkinligin durumuna uygun denge hareketleri yapar.

HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.8. Aktif ve saghkl yasam icin gereken zindelik becerilerinin neler

oldugunu soyleyebilme

HSAB.8.b. Glinliik yasamda dogru durus ve oturus becerisi sergiler.

HSAB.8.¢. Diizenli ve yeteri kadar dinlenmenin 6nemini kendi climleleriyle agiklar.

HSAB.9. Aktif ve saghkl yasam icin hareket edebilme

HSAB.9.c. Giinliik yasamda durum ve sartlara uygun giyinir.

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Saglikli-Sagliksiz

Sozciikler: Spor, Saglikli Yasam

Materyaller:

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simf ortami, okul dis1 dgrenme ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Bugiin giine enerjik bir baslangi¢ yapmak icin spor yaparak baslayacagiz. Ogretmen, ¢ocuklari
sicacik bir sekilde selamladiktan sonra “Bugiin viicudumuzu nasil ¢alistirabiliriz? Spor yapmak,

‘,9

viicudumuza 1yi gelir, hem saglikli oluruz hem de ¢ok egleniriz!” diyerek sporun faydalarini
anlatir. Ardindan, basit ve eglenceli bir 1sinma hareketi yaparak ¢cocuklar hareket etmeye baglar.
Cocuklar, 6gretmenin liderliginde "bas saga, bas sola, kollar yukari, kollar asagi" gibi

yonlendirmelerle viicutlarini hareket ettirirler.( HSAB.1., HSAB.1.a, HSAB.1.b)



Hareketler sirasinda 6gretmen, ¢ocuklart motive eder: “Hadi bakalim, herkes ¢ok hizli!
Kollarimiz1 yukar kaldirarak giine basliyoruz. Spor yapmak, bedenimize enerji verir ve giin
boyunca daha gii¢lii olmamiza yardimci olur!” Bu sirada 6gretmen, hareketlerin ardindan
cocuklara birka¢ derin nefes almay1 hatirlatir ve gline daha ding baglamalarini saglar. Cocuklar,
spor yaparken bedenlerini nasil daha gii¢lii hissedebileceklerini 6grenir ve birlikte eglenceli bir
sekilde hareket ederler.( HSAB.8., HSAB.8.a., HSAB.9. HSAB.9.c), (Okul yolculugum, 4.
Kitap, s:40)

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Ogretmen saglikli yasamin insanlar i¢in ne kadar dnemli oldugunu ¢ocuklara gdstermek amagli
onceden siifta saglikli yasama dair 6grenme merkezleri olusturur. (D13., D13.1, D13.4)
Saghkh Yasam ile Tlgili Ogrenme Merkezlerinde Oyun

Oyun Adr: "Saghkh Yasam Yolculugu"

Bu oyun, ¢ocuklarin saglikli yasam aliskanliklarin1 eglenceli bir sekilde 6grenmelerini saglar.
Cocuklar, oyun sirasinda saglikli yemek se¢imleri yapma, egzersiz yapma, uyku diizeni
saglama ve kisisel hijyen gibi konular kesfederler.

Oyun Merkezi 1: Saghkh Beslenme Cocuklar, bir masanin etrafina toplanir ve masada saglikli
yiyecekler (sebzeler, meyveler, tam tahilli gidalar) ve sagliksiz yiyecekler (sekerli
atistirmaliklar, fast food) yer alir. Cocuklar, yiyecekleri saglikli ve sagliksiz olarak ikiye
ayirirlar. Bu merkezde, 6gretmen ¢ocuklara saglikli yemeklerin viicuda nasil faydali oldugunu
anlatir ve ¢ocuklar, her yiyecegin besin degerlerini 6grenir.( OB4.)

Oyun Merkezi 2: Egzersiz Zamani Bu merkezde, ¢ocuklar aktif olmalart i¢in ¢esitli
egzersizler yaparlar. Ogretmen, cocuklara cesitli hareketler (8rnegin, ziplama, kosma, esneme)
yaptirir. Cocuklar, egzersiz yaparken kalp atis hizlarinin arttigini hissederler ve spor yapmanin
viicutlarina nasil enerji verdigini 6grenirler. Bu oyun, ¢ocuklarin egzersiz yaparak saglikli bir
yasam tarzin1 benimsemelerini tesvik eder.( HSAB.1.a.)

Oyun Merkezi 3: Hijyen ve Temizlik Bu merkezde, ¢cocuklar saglikli bir yasam i¢in hijyenin
onemini 6grenir. Ogretmen, ¢ocuklara el yikama, dis firgalama ve viicut temizligini anlatan kisa
bir drama gosterisi yapar. Cocuklar, ellerini yikayarak, dislerini fircalayarak ve temizlikle ilgili
diger aktiviteleri yaparak saglikli yagsam aligkanliklarini eglenceli bir sekilde 6grenirler.

Oyun Merkezi 4: Uyku Diizeni Cocuklar, saglikli bir yasamin bir pargasi olarak iyi bir uyku
diizeninin 6nemini kesfederler. Bu merkezde, cocuklara uykuya gecisle ilgili rahatlatic
aktiviteler yapilir. Ogretmen, cocuklara yeterli uyku almanin nasil zinde hissettirdigini anlatir
ve bir uyku rutinini simiile eden bir oyun oynanir. Cocuklar, saglikli bir uyku diizeni kurmanin,

giinliik enerjilerini artirmak i¢in ne kadar énemli oldugunu anlarlar.( HSAB.8.¢.)



Oyun Merkezi 5: Saghkh Yasam Yolu Bu merkezde, ¢ocuklar bir “saglikli yasam yolu”na
adim atarlar. Ogretmen, bir yol haritasi ¢izer ve ¢ocuklar bu yolda saglikli yasamla ilgili adimlar
atarlar. Ornegin, “Bir porsiyon sebze yediginizde bir adim ilerleyin, bir dakika kostugunuzda
bir adim ilerleyin” gibi yoOnergelerle cocuklar, saglikli yasam aliskanliklarini adim adim
ogrenirler.( SDB1.2.)

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK

Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar sabah
geldiginizde siifimiz dagimik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular karsisinda ¢ocuklarin cevaplar1 alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢ocuklarin kisisel temizlik ihtiyaglarini kargilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER

Ogretmen ¢ocuklar: Tiirkce merkezine davet eder ve bir hikaye okuyacagini soyler.
Elif’in Saghkh Yasam Yolculugu

Bir varmig, bir yokmus. Kiiciik bir koyde, saglikli yagamay: ¢cok seven bir kiz ¢ocugu varmaus.
Adi Elif’'mig. Elif, her sabah giinesin dogusuyla uyanir ve “Bugiin saglikli bir giin olacak!”
dermig. Elif’in saglikli yagamaya olan sevgisi o kadar biiyiikmiis ki, giine baslamak igin her
zaman saglikli aliskanliklar: 6ncelemis.

Sabahlar, giine baslamadan énce Elif mutlaka biiyiik bir bardak su icermis. “Su, bedenimize
cok iyi gelir, bizi enerjik tutar!” dermis Elif. Ardindan kahvalti zamani gelmis. Elif,
kahvaltisinda her zaman taze meyve, sebze ve peynir yemeyi tercih edermis. “Meyveler ve
sebzeler viicudumu giiclendirir!” dermis. Saghkli yiyecekleri ¢ok severmis ¢iinkii saglikli
beslenmenin bedenini giiclii tutacagina inanirmis.

Bir giin, Elif okulda arkadaslariyla oynarken, ziplamay, kosmayt ve dans etmeyi ¢ok severmis.
“Fgzersiz yapmak hem eglenceli hem de saglikli!” dermis. Her giin oyun oynamadan énce biraz
isinma hareketleri yapar, sonra bolca kosar ve ziplarmis. Egzersiz yapmak Elif icin ¢ok
onemliymis, ¢tinkii viicudunun gii¢lii olmasini saglarmis.

Okulda arkadaslariyla ¢ok eglenceli oyunlar oynarken, Elif bir sey daha yapmayr unutmamus:
Elleriyle sik sik temas eden seylerden sonra mutlaka ellerini iyice yikarmis. “Elleri ytkamatk,
mikroplardan korunmamizi saglar!” dermis. Okulda 6gle yemegi zamani gelince, Elif saglikli
bir ogiin yemeyi unutmazmis. Meyve, sebze, peynir, tam tahilly ekmek... Biitiin bunlar saglikl
bir beden igin gereklidir, diye diigiiniirmiis.

Giin sonunda, Elif eve geldiginde bir sey yapmadan énce mutlaka biraz dinlenmeye karar

vermis. “lyi uyumak, saglikli bir yasamin en 6nemli parcasidir!” dermis. Yatmadan énce biraz



kitap okur, sonra rahatlayarak uyumaya giderdi. Elif, yeterince uyuyarak sabaha daha giiclii
ve enerjik uyanirmis.
Elif’in saglikly yasam aliskanliklart o kadar saglammis ki, o her zaman mutlu ve enerjik
kalabilmis. Saglikli yemekler yemek, diizenli egzersiz yapmak, hijyen kurallarina uymak ve
yeterince uyumak, Elif’i cok saglikli ve gii¢lii yaparmas.
Ve boylece, Elif her giin saglikli yasamaya devam etmis ve her zaman saglikli, mutlu bir ¢ocuk
olmus.( TADB.1., TADB.1.a, TADB.1.b)
Ogretmen, "Elif’in Saglikli Yasam Yolculugu" hikayesini okurken, ¢ocuklarin dikkatini
cekmek icin saglikl yasamla ilgili 6nemli noktalar1 vurgular ve onlarin hikayeye dahil
olmalarm tesvik eder. Ornegin:
o "Elif sabahlar1 su igmeyi unutmuyor. Siz her giin su i¢iyor musunuz?"
o "Elif saglikli yiyecekler yemeyi seviyor. Hangi saglikli yiyecekleri seviyorsunuz?"
Hikayede gecen baz1 onemli kelimeler ve kavramlar belirlenir:
su, meyve, sebze, egzersiz, hijyen, uyku.
Ogretmen, ¢ocuklara bu kelimeleri gdsterir ve her birinin ne anlama geldigini tartisir.
Ogrenciler bu kelimeleri dgrenirken, dgretmen her birini gorsel kartlarla destekler (6rnegin,
bir meyve resmi, bir su sisesi gorseli, dis fircas1 resmi vb.).( TADB.2., TADB.2.a,
TADB.2.b)
e Su: “Su igmek viicudumuza enerji verir.”
e Meyve ve Sebze: “Meyve ve sebzeler sagliklidir ve viicudu gii¢lendirir.”
o Egzersiz: “Egzersiz yapmak saglikli olmamiza yardime1 olur.”
o Hijyen: “Elleri yikamak ve dis fircalamak ¢ok énemlidir.”
o Uyku: “Iyi uyumak, bedenimizin dinlenmesine yardimet olur.”
DEGERLENDIRME
o Elif sabahlari giine nasil bashyor?
(Cocuklar, Elif’in sabahlar1 su icerek basladigini anlatmalidir.)
o Elif kahvaltisinda ne tiir yiyecekler tercih ediyor?
(Cocuklar, meyve, sebze ve saglikli yiyeceklerden bahsedebilir.)
o Egzersiz yapmak neden 6nemlidir?
(Cocuklar, egzersiz yaparak viicutlarini giiclii tutabileceklerini agiklayabilir.)
o Elif oyun oynarken ne yapiyordu?

(Cocuklar, Elif’in oyun oynarken zipladigini ve kostugunu sdyleyebilir.)



o Elif’in saghkh ahskanhklar: nelerdir?
(Cocuklar, su igmek, saglikli beslenmek, egzersiz yapmak, hijyen kurallarina uymak
ve iyl uyumak gibi saglikli aligkanliklar siralayabilir.)
e Saghkh yasamin anlamin1 nasil aciklarsin?
(Cocuklar, saglikli beslenme, egzersiz yapma, hijyen ve uyku gibi saglikli yasam
aliskanliklarini tanimlayabilir.)
o Elif’in saghkh ahskanhklari sana nasil yardimeci olabilir?
(Cocuklar, sagliklr aligkanliklarin enerji, gii¢, mutluluk ve saglikli bir viicut i¢in
onemli oldugunu anlatabilir.)
o Hangi yiyecekler saghkhdir?
(Cocuklar, meyve, sebze, tam tahill1 gidalar gibi saglikl1 yiyecekleri siralayabilir.)
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme : Hikayeyi daha ayrintili anlatma, ¢ocuklarin kendi saglikli yasam hikayelerini
yaratmalarini saglama. "Kahvaltida ne yiyebilirsin?" veya "Egzersiz yaparken neler hissettin?"
gibi sorularla daha derinlemesine bir konusma baslatma.
Destekleme: Saghkli yasamla ilgili temel kelimeler ve gorseller eslestirme.
Ornegin, su, meyve, egzersiz gibi kelimeleri resimlerle eslestirerek anlatma.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimu:
Aileler, ¢ocuklariyla birlikte saglikli kahvaltilar hazirlayabilir. Elif’in hikayesindeki saglikli
yiyecekleri (meyve, sebze, tam tahilli ekmek gibi) kullanarak, ¢ocuklara saglikli beslenmenin
onemi anlatilabilir. Aileler, bu etkinlik sirasinda ¢ocuklarinin kahvaltidaki besinleri segmesine

yardimei olabilirler.






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 15.02.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
Matematik Alani:
MAB6. Sayma
MABI. Matematiksel Muhakeme
MABA4. Veri ile Calisma ve Veriye Dayali Karar Verme
Fen Alani:
FBABI.Bilimsel G6zlem Yapma
FBAB2. Siniflandirma
FBAB3. Bilimsel G6zleme Dayali Tahmin Etme
KAVRAMSAL BECERILER
Biitiinlesik Beceriler
KB2.3. Ozetleme Becerisi
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
KB2.4. Coziimleme Becerisi
KB2.4.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin pargalar1 belirlemek
KB2.4.SB2. Pargalar arasindaki iligkileri belirlemek
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El1.1. Merak
E1.3. Azim ve Kararlilik
E1.5. Kendine Inanma (Oz Yeterlilik)
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
SDB2.1. Iletisim Becerisi
SDB2.1.SB2. Duygu ve diisiinceleri ifade etmek.
SDB2.1.SB3. Duygu, diisiinceleri ifade etmek.
SDB2.2. is Birligi Becerisi



SDB2.2.SB2. Diisiincelerini bagkalariyla tartismak/miizakere etmek
EYLEM-DEGER-EYLEM

D12. Sabir

D12.2. istikrarli olmak

D12.2.3. Olaylar ve durumlar karsisinda motivasyonunu siirdiiriir.

OBI1. BILGI OKURYAZARLIGI

OBI1.1.Bilgi ihtiyacim Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.SB2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb

OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERI

TURKCE ALANI:

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme

TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.

TADB.1.b. Se¢ilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.d. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkliliklar1 siniflandirir.
TADB.2.e. Dinledikleri/izledikleri hakkinda onaylama/reddetme gibi uygun tepkiler verir.
TADB.3. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ¢oziimleyebilme

TADB.3.a. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olaylarin pargalarini belirler.
TADB.3.b. Dinledikleri/izledikleri materyallerde yer alan olaylarin pargalar1 arasindaki
iliskiyi belirler.

TADB.4. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyaller ve dinleme/izleme ortamina iliskin goriislerini yansitabilme

TADB.4.b. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin duygu ve diisiincelerini ifade eder.
TADB.2.¢. Gorsel materyalleri karsilastirarak benzerlik ve farkliliklar1 ortaya koyar.
TAEOB.6. Yazma oncesi becerileri kazanabilme

TAEOB.6.a. Yazma i¢in uygun oturma pozisyonu alir.

TAEOB.6.b. Istenilen nitelikte yazar ve cizer.

MATEMATIK ALANI

MAB.7. Matematiksel problemler ve ¢coziimlerine iliskin aciklamalar ve stratejiler

gelistirebilme



MBA.7.a. Matematiksel bir problemin ¢ozlimiine iliskin strateji olusturur. MAB.7. b. Sectigi
¢oziim yoluna iliskin gerekgelerini agiklar.

MAB.7.c. Sectigi/planladigi ¢6ziim yolunu dener

MAB.11. Arastirilabilecek problemler belirleyebilme

MABI 1.a. Giinliik hayattan arastirilabilecek bir problemi soyler.

MABI1. b. Giinliik hayatta karsilastig1 bir problemi kendi ciimleleriyle ifade eder.

FEN ALANI

FAB.1. Giinliik yasaminda fene yonelik olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel
gozlem yapabilme

FAB.1.a Diinyada gerceklesen ¢esitli faaliyetlerin niteliklerini tanimlar.

FAB.1.b. Materyallerin gozlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyular1 araciligiyla
toplar.

FAB.2. Fene yonelik nesne, olaylari/olgular: benzerlik ve farklihiklarina gore
siniflandirabilme

FAB.2.a. Farkli donemler boyunca gerceklesen olaylarin degiskenlerini belirler.

FAB.3. Giinliikk yasaminda fen olaylarina yonelik bilimsel gozleme dayal tahminlerde
bulunabilme

FAB.c. Nesnelerin belirli durumlardaki degisimleri ile ilgili gozlemlerinden sonuglar ¢ikarir.
ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: 8 Rakami

Sozciikler: Nefes, Akciger

Materyaller: Balon, Pipet, Bos Sise

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simf ortami, okul dis1 dgrenme ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Cocuklar yarim daire seklinde minderlerde oturur ve 6gretmen, "Bugiin giine hep birlikte balon
nefesi alarak baslayacagiz. Balon gibi nefesimizi biiyiitecek ve sonra yavasca sondiirecegiz."
diyerek etkinligi tanitir. Cocuklardan gozlerini kapatmalarini veya karsiya rahat¢a bakmalarini
isteyip, "Hepimiz kocaman bir balon oldugumuzu hayal edelim.( MAB11.a., E1.1.) Balonun
rengini segebilirsiniz." der. Daha sonra 6gretmen, yavasca nefes alarak bunu ¢ocuklara gosterir
ve "Simdi burnumuzdan nefes alalim, karnimizi kocaman bir balon gibi sisirelim." der.
Cocuklar nefeslerini tutup balonun doldugunu hayal eder, ardindan "Simdi yavasca agzimizdan

nefesimizi vererek balonu sondiirelim." ifadesiyle nefeslerini birakmalarini ister. Bu dongii 3-



4 kez tekrar edilir ve etkinlik, "Harika bir baslangi¢ yaptik, simdi kendimizi daha sakin ve hazir
hissediyoruz!" sozleriyle tamamlanir.( FAB.1.)

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Ogretmen, yere biiyiik bir 8 rakami seklinde karton bir yol hazirlar. Cocuklardan segtikleri bir
pamugu veya yumusak bir oyuncagi, nefesleriyle iiflemek yerine ellerini kullanarak 8
seklindeki yol boyunca ilerletmelerini ister. Cocuk, yol boyunca ilerlerken durup derin bir nefes
alir ve yavagega verir. Her dongiide, 6gretmen “Simdi bir 8§ daha tamamlayalim, 6nce derin bir
nefes alalim ve rahatca nefes verelim!” diyerek ¢ocuklar1 yonlendirir. Oyun sonunda ¢ocuklar
tamamladiklar1 8’leri sayarak sayma becerilerini de gelistirir. Bu oyun, hem giivenli hem de
sakinlestirici bir nefes farkindalig1 etkinligi saglar.( MAB.7., MAB.7.a, MAB.7.c)
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK

Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar
sabah geldiginizde sinifimiz daginik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplari alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢cocuklarin kisisel temizlik ihtiyaglarini karsilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER

Ogretmen ¢ocuklara 8 rakamu ile ilgili kisa bir hikaye anlatir. (TADB.4., TADB.4.a,
TADB.4.b)

Bir zamanlar, rakamlar iilkesinde ¢cok 6zel bir rakam yasarmis. Bu rakamin ad1 Sekiz'mis.
Sekiz, her giin kivrimli ve zarif sekliyle diger rakamlardan biraz farkli oldugunu hissedermis.
"Ben neden iki yuvarlagi olan tek rakamim?" diye diislinlirmiis. Ama ayn1 zamanda bu
ozelligiyle gurur duyarmis ¢linkii onun bir sirr1 varmis: Sekiz, sonsuzlugu temsil edebilen tek
rakammisg!

Bir giin, Rakamlar Ulkesi'ne bir riizgar gelmis ve Sekiz'in iki yuvarlagini bir anda yana
kaydirmis. Sekiz yatay bir sekle donilismiis ve o anda herkes haykirmis: "Bu, sonsuzluk
isareti!" Sekiz, ilk basta sasirmis ama ¢ok mutlu olmus. “Demek ki benim seklim hem bir say1
hem de sonsuzlugu anlatiyor!” diyerek giilimsemis.

Diger rakamlar Sekiz'in hikayesinden ¢ok etkilenmis. Birlikte onun etrafinda dans ederek
"Sekiz’in yuvarlaklar1 her seyi kucaklayabilir; sevgi, dostluk ve sonsuz hayaller!" diye
sarkilar sylemisler. O giinden sonra Sekiz, Rakamlar Ulkesi'nin en 6zel rakamlarindan biri
olmus. Ve bu giizel sekliyle cocuklara sonsuz hayaller kurmay1 hatirlatmaya devam etmis.(

TADB.1., TADB.1.a, TADB.1.b)



Ogretmen hikaye sonrasinda ¢ocuklardan etkinlik kitaplarin1 hazirlamalarini ister ve ¢alisma
alanina gegilir. (Okul yolculugum, 4. Kitap, s:42,43,44)
Ogretmen ¢ocuklar1 deney yapmak igin fen alanina davet eder ve dnce nefes calismasi
yapacaklarini sdyler.
Cocuklar daire seklinde oturur. Ogretmen, "Simdi hayal giiciimiizii kullanarak elimizde bir
cicek oldugunu diisiinelim. Bu ¢icek ¢ok giizel kokuyor." diyerek etkinligi baslatir.( FAB.3.)
Cocuklardan derin bir nefes alarak ¢icegi kokladiklarini hayal etmeleri istenir. "Burnumuzdan
derin bir nefes alalim ve ¢igegin mis gibi kokusunu i¢imize ¢ekelim." der. Daha sonra
ogretmen, "Simdi elimizde yanan bir mum var. Ama bu mumun alevini sondiirmek
istemiyoruz. Hafifce iifleyerek alevi sadece dans ettirelim." der. Cocuklar yavas ve kontrollii
bir sekilde agizlarindan nefes verir.
Cocuklar sirayla cicek koklama ve mum {ifleme hareketlerini birkag kez tekrar eder.
Etkinlik sonunda 6gretmen, "Simdi ¢icegimizi ve mumumuzu bir kenara birakiyoruz. Derin
bir nefes alip yavasca vererek bu giizel ¢alismayi bitiriyoruz." diyerek deney etkinligi yapilir.
(FAB.2., FAB.2.a)(Okul Yolculugum, 4. Kitap, s:41)
DEGERLENDIRME

e (Cicegi koklarken burnundan nefes almay1 kolay buldun mu?

e Mumu iiflerken nefesini yavasca verebildin mi?

e Nefes alip verirken viicudunda bir rahatlama hissettin mi?

o Hangi hareketi daha ¢ok sevdin: ¢igegi koklamay1 m1 yoksa mumu iiflemeyi mi?

e Bu etkinlikten sonra kendini daha sakin ve rahat hissettin mi?

e Derin nefes alip vermenin seni nasil hissettirdigini anlatabilir misin?

e (Giin i¢inde yoruldugunda ya da sakinlesmek istediginde bu nefes ¢alismasin1 yapmak

ister misin?

FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Etkinligi bir hikaye ile baslatabilirsiniz. Ornegin, “Bir bah¢ede harika bir
cigcek bulduk, simdi koklayalim” veya “Pastanin {izerindeki mumlari tiflemek i¢in nefesimizi
yavagca kullanalim” gibi temalar eklenebilir.
Destekleme: Cocuklarin daha iyi odaklanmasi i¢in gercek cicekler veya kokulu bir obje
(6rnegin lavanta torbasi) kullanilabilir. Mum yerine {ifleme hissini somutlastirmak icin hafif
tilyler veya ponponlar iifletilebilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: 8 rakamu ile ilgili evde calismalar yapilabilir.






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 16.02.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
Matematik Alani:
MABI. Matematiksel Muhakeme
MABA4. Veri ile Calisma ve Veriye Dayali Karar Verme
Sanat Alam
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Sosyal Alani:
SBAB?2. Kanita Dayali Sorgulama ve Aragtirma
SBABA4. Degisim ve Siirekliligi Algilama
SBABS. Sosyal Katilim Becerisi
KAVRAMSAL BECERILER
KB2.3. Ozetleme Becerisi
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
KB2.4. Coziimleme Becerisi
KB2.4.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin pargalar1 belirlemek
KB2.4.SB2. Pargalar arasindaki iligkileri belirlemek
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8 SB2. lgili konu hakkinda sorular sormak (SN1K)
KB2.8.SB3. llgili konu hakkinda bilgi toplamak
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El.1. Merak
E1.2.Bagimsizlik
E1.3. Azim ve Kararlilik



E.2. Sosyal Egilimler

E2.1. Empati

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI

DBI1.1. Kendini Tammma (Oz Farkindahk Becerisi)

SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 6grendigini belirlemek
SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)

SDB1.2.SB1. ihtiyaglarini karsilamaya yénelik hedef belirlemek

SDB1.2.SB5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik ¢calismalar yapmak
SDB2.1. iletisim

SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak

DEGERLER

D10.Miitevazilik

D10.3. Insan iliskilerinde yapici olmak

D10.3.4.Grup caligmalarinda uyumlu davranir.
OKURYAZARLIK BECERILERI

OBL1. Bilgi Okuryazarhg:

OBI1.1. Bilgi Ihtiyacin1 Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacin fark etmek

OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERIi

TURKCE ALANI
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon

gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur
TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TAKB.2. Konusma siirecinin i¢erigini olusturabilme

TAKB.2.b. Konusmanin devami hakkindaki tahminini soyler.

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallar1 uygulayabilme

TAKB.3.b. Konusurken benzetme ve 6rneklendirme igeren ifadeler kullanir.
TAEOB.1. Yaz farkindaligina iliskin becerileri gosterebilme
TAEOB.1.c. lletisimde yaziya neden ihtiyag duyuldugunu agiklar.



MATEMATIK ALANI
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme
MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.
MAB.2. Matematiksel olgu, olay ve nesnelerin ozelliklerini ¢c6ziimleyebilme
MAB.2.b. Bir biitiinii olusturan pargalar arasindaki iliski/iliskisizlik durumlarini agiklar.
SOSYAL ALANI
SAB.8.Yakin ¢evresinde olusan gruplarla sosyal temas olusturabilme
SAB.8.a. Dahil oldugu oyun/etkinlik/proje grup ¢alismalarinda iletisimi baslatir.
SAB.8.b. Dahil oldugu grubun amaglar1 dogrultusunda yapilacak ¢alismalar hakkinda
goriislerini sOyler.
SAB.8.c. Grup ig¢i iletisimi artirmaya yonelik etkinliklere katilir.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: duygular, Sevgi,Saygi
Sozciikler: Nazik Olmak, Nezaket Sozciikleri
Materyaller:
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif ortami, okul dis1 6grenme ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Cocuklar yarim daire seklinde oturur. Ogretmen elinde bir balon tutar ve "Bugiin, balonumuz
sayesinde nezaket kurallarini1 konusacagiz. Bu balon, hepimize nezaketin ne kadar degerli
oldugunu hatirlatacak!" diyerek etkinligi tanitir.( OB1.1.SB1)
Ogretmen balonu eline alir ve bir nezaket kurali sdyleyerek balonu sisirir. Ornegin:
o '"Liitfen demek bir nezaket kuralidir."
o "Tesekkiir ederim demek insanlari mutlu eder."
o "Birbirimize yardim etmek énemlidir."
Sira Cocuklarda: Balon sisirildikten sonra ¢ocuklara sirayla paslanir. Her ¢cocuk, bir nezaket
kural1 sdyleyip balonu yavasca havaya firlatir. Balonun yere diismemesi i¢in herkes dikkatli
bir sekilde birbirine pas verir.
Balon yere diistiigiinde 6gretmen, "Nezaket balonumuz yere diigmesin diye hep birlikte
calistik. Iste nezaket de bdyle! Eger hepimiz birbirimize iyi davranir ve destek olursak, herkes
cok mutlu olur." diyerek etkinligi sonlandirir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Sanat merkezinde ¢ocuklarla birlikte biiyiik bir ¢ark hazirlanir. Carkin her boliimiine nezaket

kurallar1 yazilir. Ornegin:



= “Liitfen demek”

= “Tesekkiir ederim demek”

= “Siraya girmek”

= “Yardim teklif etmek”

= “Giizel sozler sdylemek”
Cark tamamlandiktan sonra 6grenme merkezlerinden birine yerlestirilir.
Cocuklar merkeze geldiklerinde sirayla ¢arki dondiirtir.
Ok hangi nezaket kuralinda durursa, ¢ocuk o davranisi dramatize ederek canlandirir. Ornegin:
Cark "Liitfen demek"te durduysa, ¢ocuk bir arkadasindan bir sey isterken "Liitfen" kullanarak
kisa bir rol yapar.( KB2.4., E2.1.)
Diger ¢ocuklar da oyuna katilir ve her davranisin ne kadar 6nemli oldugunu tartigirlar.
(KB2.8.SB1.,TAKB.3., TAKB.3.b, D10.)
Oyunun sonunda ¢ocuklara, “Bugiin hangi nezaket kuralini kullanmaktan hoslandiniz?”, “Bu
kurallar1 okulda veya evde nasil kullanabilirsiniz?” gibi sorular sorularak farkindalik saglanir.
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar
sabah geldiginizde sinifimiz daginik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplart alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢ocuklarin kisisel temizlik ihtiyag¢larini karsilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER
Ogretmen ¢ocuklara kuklalar ile bir hikaye okuyacagini ve bu hikayeyi ¢ok iyi dinlemelerini
ister.
Bir zamanlar, biiyiik bir ¢igek bahgesinde, birbirinden giizel renkli ¢cicekler yetisirdi.
Bahgenin ortasinda en giizel ve en nazik ¢igeklerden biri olan Papatya, diger ¢icekler
arasinda parildardi. Papatya’nin yapraklar: beyaz, sart merkezinden ise simsicak bir
giiltimseme yayilirdi. Bahgedeki her ¢icek, Papatya 'yt ¢cok severdi, ¢iinkii o, hep nazik ve
yardimseverdi.
Bir giin, bahgeye yeni bir ¢icek geldi. Bu, son derece negeli ama biraz da dikkatsiz bir ¢igekti.
Adi Lale’ydi. Lale, basini hep gékyiiziine kaldirr, riizgarla dans ederdi. Ancak Lale,
Papatya’nin aksine, ¢cogu zaman nezaket kurallarina pek dikkat etmezdi. Sesli sekilde
konugur, bazen diger ¢iceklerin iizerine su doker, bazen de arkadagslarimin konusmalarina
dalarak onlara saygisizca bakardi. Diger cigekler bazen bu durumdan rahatsiz olsalar da,

Lale'nin enerjisinden ¢ok hoslaniyorlard.



Bir sabah, bahg¢edeki diger ¢igcekler Papatya ile birlikte sabah giinesinin altinda
giiliimseyerek sohbet ediyorlardi. Papatya, "Bugiin ne kadar giizel bir giin! Birbirimize giizel
sozler soylemek, birbirimizin ruhunu oksamak ¢ok degerli,"” dedi. Diger ¢icekler, bu sozlere
katildilar ve mutlu bir sekilde birbirlerine nazikce selam verdiler.

Ancak Lale, uzaktan onlart izliyordu ve biraz sikilmisti. “Ne yapryorsunuz?” diye seslendi.
"Sadece oturup giiliimseyerek mi vakit geciriyorsunuz? Ben daha heyecanli bir seyler yapmak
istiyorum!"

Papatya, Lale’ye giiliimseyerek yaklasti. "Merhaba Lale, biz sadece birbirimize nezaketle
yvaklasmann giiciinden bahsediyorduk. Birbirimize nazik ve saygili oldugumuzda, daha mutlu
ve huzurlu bir bahg¢emiz olur,"” dedi.

Lale biraz diisiindii, ama yine de kaygisizca, "Ama ben sadece eglenmek istiyorum. Nezaket
kurallar: da ne? Bunlar sikici seyler,” dedi.

Papatya, Lale’nin yanina oturdu ve ona nazikge bir hikaye anlatmaya karar verdi.

"Bir zamanlar, ¢ok uzak bir iilkede, biiyiik bir ormanda bir¢ok hayvan yasarmis. Bu
hayvanlar, ormanin derinliklerinde huzur iginde yasarken, bir giin ormana yeni bir hayvan
gelmis. Ad1 Zip Zip 'mis. Zip Zip, ¢ok enerjik ve hizli bir hayvanmus, ama bazen ¢ok
dikkatsizdi. Zip Zip, ormandaki diger hayvanlarin yiizlerine giiliimsemeden selam verirdi, hep
neseyle kosar, bazen birinin iizerine bile ¢arparak gegerdi. Bir giin, bir kus Zip Zip’a ‘Beni
oziir dilemeden gectigin igin tizgtiniim,”’ dedi. Zip Zip saskin bir sekilde kusa bakarak, ‘Neden
lizgiinstin? Ben seni sadece gectim,’ dedi. Ama kug, ‘Beni nazikge ge¢seydin, birbirimizi daha
iyi anlayabilirdik. Nezaket, huzurun ve sevginin anahtaridiwr,’ dedi."

Lale, dikkatle dinleyerek basini salladi. "Ama Papatya, o zaman Zip Zip neden hep kosuyor?
O eglenceli degil mi?" diye sordu.

Papatya, giiliimseyerek devam etti: "Zip Zip eglenceliydi, ancak baskalarina saygi
gosterdiginde ¢ok daha mutlu olurdu. Nezaket kurallari, sadece kurallar degil, baskalarinin
duygularina deger vermek, daha giizel bir diinya yaratmak demektir. Zip Zip, baskalarina
dikkat etmeye bagladiginda, sadece kendisi degil, tiim ormandaki hayvanlar mutlu oldu. Zip
Z1p, baskalarina deger verdiginde, sevgi dolu bir orman yaratildigini fark etti."”

Lale biraz daha diistindii ve sonunda "Evet, sanirim seni anlyyorum Papatya. Yani, birine
selam verirken sadece 'Merhaba' demek yeterli degil, onu gercekten gormek ve ona deger
vermek gerek," dedi. Papatya giiliimseyerek basini salladi. "Aynen oyle. Nezaket kurallari,
birbirimize olan saygimizi gésterir. Her 'Tesekkiir ederim' kelimesi, kiiciik ama gii¢lii bir adim

atmak demektir. Her 'Liitfen' demek, birinin duygularini 6nemsemek demektir."



Lale, birden kendi i¢ine dondii ve Papatya'yva déonerek, "Papatya, ben bazen baskalarini
kirtyorum, fark etmeden. Ama bundan sonra onlara daha nazik ve saygili olacagim," dedi.
"Nezaket, gercekten ¢ok degerliymis. Herkes mutlu olmali."”
Papatya ve diger cicekler, Lale'nin bu yeni anlayisini kutladilar. O giinden sonra, Lale daha
dikkatli ve nazik olmaya bagsladi. Diger ¢iceklerle daha ¢ok konustu, onlarin sézlerini dinledi
ve onlara her zaman tesekkiir etti. Bahgedeki huzur artti, ¢iinkii herkes birbirine deger veriyor
ve nazik davraniyordu.
Ve iste o giin, Lale bir kez daha Papatya’ya yaklasip, "Tesekkiir ederim, Papatya. Bana bu
kadar nazik davrandigin icin," dedi. Papatya giiliimsedi ve "Nezaket, bir ¢i¢egin en giizel
tacidir,” dedi.
Bahgedeki tiim ¢icekler giiliimsedi, ¢iinkii o giinden sonra, her biri sadece giizellikleriyle
degil, ayni zamanda birbirlerine duyduklar: sevgi ve saygryla da parlyyordu.
Hikaye sonrasi ¢ocuklarla hikaye hakkinda konusulur. Aile ortaminda ne siklikla bu ciimleleri
kullanmalar1 gerektigi hakkinda sohbet edilir. (SAB.8., SAB.8.a, SAB.8.b)
DEGERLENDIRME
e Papatya, diger ¢icekler i¢in ne tiir bir 6rnek olusturuyordu?
e Lale’nin baslangicta nezaket kurallarina nasil bir yaklagim1 vardi?
e Papatya’nin, Lale’ye nezaket kurallari ile ilgili anlattig1 hikayede hangi dersler
vardi?
e Nezaket kurallar1, ormandaki hayvanlar i¢in nasil bir degisiklik yaratt1?
e Lale’nin davranislarinda hangi degisiklikleri fark ettiniz?
e Hikayede hangi nezaket kurallarin1 6grendik? Bu kurallar giinliilk yasamimizda
nasil kullanilabilir?
e Nezaket, bir topluluk i¢inde nasil bir etki yaratir?
e Lale, Papatya’ya tesekkiir ettiginde neyi fark etmisti?
e Nezaket kurallari, diger insanlarin duygular {izerinde nasil bir etki birakir?
e Hikayede anlatilan nezaket kurallarin1 hayatta nasil uygulayabileceginizi
diistinliyorsunuz?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Hikaye iizerine daha detayl1 sorular sorulabilir. Cocuklara hikayede gegen
karakterlerin duygu ve diisiincelerini daha derinlemesine analiz etmeleri i¢in firsatlar
sunulabilir. Ayrica, hikayeye benzer baska nezaket 6rnekleri ve ger¢ek yasamda uygulama

yontemleri tartisilabilir.



Destekleme: Hikaye basitlestirilebilir ve temel kelimelerle anlatilabilir. Ornegin, “liitfen” ve
“tesekkiir ederim” gibi kelimeler sik¢a tekrarlanabilir ve ¢ocuklarin bu kelimeleri kendi
ctimlelerinde kullanmalar1 saglanabilir

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Okul, ailelere yonelik bir nezaket egitimi programi diizenleyebilir. Bu programda,
ebeveynlere ¢ocuklarina nazik davranma ve onlar1 nezaket kurallar1 hakkinda nasil
egitebilecekleri konusunda bilgiler verilir. Ebeveynler, ¢ocuklarin davraniglarini nasil

yoOnlendireceklerini 6grenebilirler.






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 17.02.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAKB. Konusma
Fen Alann:
FBAB3. Bilimsel G6zleme Dayali Tahmin Etme
FBABA4. Bilimsel Veriye Dayali Tahmin Etme
FBAB.7. Deney yapma
Sosyal Alani:
SBAB?2. Kanita Dayali Sorgulama ve Aragtirma
SBABA4. Degisim ve Siirekliligi Algilama
SBABS. Sosyal Katilim Becerisi
Sanat Alam
SNABA4. Sanatsal Uygulama Yapma
KAVRAMSAL BECERILER
KB2.4. Coziimleme Becerisi
KB2.4.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin par¢alar1 belirlemek
KB2.4.SB2. Pargalar arasindaki iligkileri belirlemek
KB2.7. Karsilastirma Becerisi
KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma iligskin 6zellikleri belirlemek
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8 SB2. llgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
KB2.8.SB3. Ilgili konu hakkinda bilgi toplamak
KB2.14. Yorumlama Becerisi
KB2.14.SB2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan doniistiirmek
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
E1.1. Merak
E1.2.Bagimsizlik



E.2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E.3. Entelektiiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI

SDB2.2. is Birligi

SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak

SDB2.2.SB2. Diisiincelerini bagkalariyla tartismak/miizakere etmek
SDB2.2.SB3. Farkli diisiinceler {izerinde uzlagsma saglayip ortakliklar kurmak

DEGERLER
D12. Sabir

D12.2. istikrarli olmak

D12.2.3. Olaylar ve durumlar karsisinda motivasyonunu siirdiirtir.

OKURYAZARLIK BECERILERI

OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB.4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diigiinme

OB4.3. SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil ytiriitmek
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERIi

TURKCE ALANI

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TAKB.2. Konusma siirecinin i¢erigini olusturabilme

TAKB.2.b. Konusmanin devami1 hakkindaki tahminini sdyler.

FEN ALANI

FABA4. Fene yonelik olaylara ve/veya olgulara yonelik bilimsel veriye dayal tahminlerde
bulunabilme

FAB.4.a. Kendi beslenmesiyle ilgili bilgilerden yola ¢ikarak beslenmenin canlilar igin

Onemini Onermelerle ifade eder.



FAB.4.b. Dogal kaynaklarin kisisel kullanimini verilere dayali olarak degerlendirir.
FAB.4.c. Giiniimiiz ¢cevre sorunlarindan hareketle ileride yasanabilecek problemler hakkinda
tahminde bulunur.

SOSYAL ALANI

SAB.8.Yakin cevresinde olusan gruplarla sosyal temas olusturabilme

SAB.8.a. Dahil oldugu oyun/etkinlik/proje grup ¢alismalarinda iletisimi baglatir.

SAB.8.b. Dahil oldugu grubun amaglar1 dogrultusunda yapilacak ¢alismalar hakkinda
gorislerini soyler.

SAB.8.c. Grup igi iletisimi artirmaya yonelik etkinliklere katilir.

SANAT ALANI
SNAB.1. Temel sanat kavramlarimm ve tiirlerini anlayabilme

SNABI1.a. Temel sanat tiirlerini anlamina uygun sdyler.

SNABI1.b. Temel sanat materyallerini kullanim amacina uygun olarak secer.

SNABI.c. Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Biiyiik-Kiiciik, Daire

Sozciikler: Diigme,

Materyaller:

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif ortami, okul dis1 6grenme ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Gline baglamak i¢in, 6gretmen, diigmelerin diinya ¢apinda nasil kullanildigin1 anlatan kisa bir
hikaye anlatir.

“Bir zamanlar, biiyiik bir kasabada diigmeler vardi. Diigmeler her kiyafette, her esyada yer
alirdi. Ama en ozel diigmeler, sadece en dikkatli ve sabirli olanlarin bulabilecegi diigmelerdi.
O diigmeler, kaybolan giysileri toparlamak icin kullanilir, yeni dostluklar kuran insanlar
arasinda hediye olarak verilirdi. Her diigme, biraz sabir, biraz dikkat ve ¢ok¢a sevgiyi
anlatiyordu.”

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Ogretmen gegici olarak farkl1 diigmelerden olusan bir merkez olusturur. Cocuklarla birlikte
diigmelere dikkatlice bakilir. Hangi diigmelerin yuvarlak, hangilerinin kare oldugunu, hangi
renklerin birbirine yakin oldugunu kesfederiz. Cocuklardan her bir diigmenin 6zelliklerini
tartismalarini isteriz. "Bu diigme neden bu kadar kii¢iik? Hangi kiyafette kullanilir?" gibi

sorularla dikkatlerini ¢ekeriz.



BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK
Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar
sabah geldiginizde sinifimiz dagiik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular karsisinda ¢ocuklarin cevaplari alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢ocuklarin kisisel temizlik ihtiyaglarini kargilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER
Cocuklar, 6gretmenin rehberliginde diigmeleri dikkatlice incelemeye baslar.
Sorular:

o "Bu diigme hangi maddeden yapilmis olabilir?"

o "Bunu bir gdmlekte gorsek, ne ise yarar?"

o "Biiyiikliigili nasil, kii¢lik mii yoksa biiytik mii?"

o "Bu diigme nasil bir sekle sahip?"
Cocuklar, diiz bir ylizeye birkag¢ farkli diigmeyi koyarak her birini itmeye ¢aligir.
Hangi diigmenin daha hizli hareket ettigini gozlemlerler.
Sorular:

o "Hangi diigme daha hizli kayar?"

o "Biiyiikliik ya da sekil, diigmenin hareketini etkiler mi?"

o "Diigmelerin sekilleri onlar1 nasil etkiliyor?"
Cocuklar, biiyiik ve kii¢lik diigmeleri farkl1 yiizeylere yerlestirip yuvarlayarak, hangi
boyuttaki diigmenin daha kolay hareket ettigini gozlemler.
Sorular:

o "Biyiik diigme ile kii¢iik diigme nasil farkli hareket eder?"

o "Bir diigme yuvarlandiginda sekli ne kadar dnemli?"

o "Hangisi daha uzun yol alir?"
Gibi deneylerle gézlemler yapilir. Daha sonra 6gretmen etkinlik kitabindaki diigme yokken ne
vardi videosu izlenir ve diigmeler hakkinda konusulur. (Okul Yolculugum, 4. Kitap,
$:45,46,47,48)
Cocuklarla birlikte farkli diigme ¢esitleri ile bir etkinlik olusturulur. Her cocuk ¢alismak istedigi
diigmeyi secer ve kolay c¢aligmasi yapilir. Caligmasi biten ¢cocuklar diigme sergisi olusturur ve
sergide kimin ¢alismasina gelirse o etkinlik tanitilir.
DEGERLENDIRME

o Hangi diigme en hizli hareket etti? Neden boyle oldugunu diisiindiiniiz?

o Diigmelerin hangi sekilleri daha kolay kayar?



o Biiyiik ve kiiciik diigmelerin hareketi arasindaki fark nedir?
o Hangi materyaldan yapilmis diigme daha agir hissettiriyor? Bu durum nasil etkiler?
o Farkli materyallerin (plastik, metal, ahsap) diigmelerin hareketine nasil bir etkisi oldu?
o Diigmelerin sekli, biiyiikliigii ve malzemesi nasil farkli hareket etmelerine yol agt1?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklar, daha karmagik hareketler ve gorevlerle diigmelerin fiziksel
ozelliklerini kesfetmeye davet edilebilir.
Destekleme: Baz1 ¢ocuklar i¢in hikayeyi gorsellerle desteklemek (diigme resimleri veya
gercek diigmeleri gostererek) daha etkili olabilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aileler ve toplum tiyeleri, ¢ocuklarla birlikte diigme temal1 bir sergi hazirlayabilirler. Sergide,
farkli diigme tiirlerinden yapilan projeler ve fen deneyleri sergilenebilir. Toplum iiyeleri,

cocuklarin 6grenme siirecine katilabilir ve birlikte bilimsel kesiflerde bulunabilirler.






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 18.02.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
Matematik Alani:
MABA4. Veri ile Calisma ve Veriye Dayali Karar Verme
Hareket ve Saghk Alani:
HSABI1. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam icin Saglik Becerileri
Miizik Alani:
MDBI1. Miiziksel Dinleme
MSB2. Miiziksel Soyleme
KAVRAMSAL BECERILER
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8 SB2. ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
KB2.8.SB3. Ilgili konu hakkinda bilgi toplamak
KB2.14. Yorumlama Becerisi
KB2.14.SB2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan doniistiirmek
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El1.1. Merak
E1.2.Bagimsizlik
E1.3. Azim ve Kararlilik
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E.2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik
E.3. Entelektiiel Egilimler
E3.3. A¢ik Fikirlilik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER



SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI
SDB2.1. iletisim

SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek
SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak

DEGERLER
D6. Diiriistliik

D6.2. Dogru ve glivenilir olmak

D6.2.1. Duygu ve diisiincelerini agik¢a ifade eder.

OKURYAZARLIK BECERILERI

OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB.4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diisiinme

OB4.3. SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil ytiriitmek
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BIiLESENLERI

TURKCE ALANI

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TAKB.2. Konusma siirecinin icerigini olusturabilme

TAKB.2.b. Konusmanin devami hakkindaki tahminini soyler.

TAEOB.1. Yaz farkindahigina iliskin becerileri gosterebilme

TAEOB.1.c. lletisimde yaziya neden ihtiyag duyuldugunu agiklar.

MATEMATIK ALANI

MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin ¢ikarim yapabilme

MAB.4.c. Nesne, olgu ve olaylar1 karsilastirir.

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB.1. Farkl cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir
sekilde uygulayabilme

HSAB.1.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketleri yapar.

HSAB.1.b. Etkinligin durumuna uygun denge hareketleri yapar.

HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

MUZIK ALANI



MDB.4. Dinledigi sozlii/ sozsiiz miizik eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki o6zellikleri fark
edebilme

MDB .4.a. Dinledigi s6zlii/s6zsiiz miizik eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki kalin ve
ince/kuvvetli ve hafif ses farkliliklarini/yavas ve hizli tempo farkliliklarini ifade eder.
MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkis1 formlarindaki 6zellikleri fark

ederek soyleyebilme

MSB.2.b. Cocuk sarkilarini/cocuk sarkis1 formlarini kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses
farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farkliliklaria/ritim farkliliklarina gére soyler.
MSB.3. Soyleme becerilerini sinif iginde sergileyebilme

MSB.3.b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini bireysel olarak/grupla uyum iginde
sOyler.

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Sesli-Sessiz, Genis-Dar

Sozciikler: T Sesi,

Materyaller:

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif ortami, okul dis1 6grenme ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Ogretmen, ¢ocuklara genis ve dar kavramlarini tanitan kisa bir sohbet baslatir:

"Bugtin, genis ve dar kavramlarim kesfedecegiz. Genis ne demek, dar ne demek? Genis olan
seyler nasil olur? Dar seyler nasil goriiniir?"

Ogretmen, biiyiik bir kutu ve kiiciik bir kutuyu ¢ocuklara gdstererek bu kavramlar
somutlastirir.( MAB.4., MAB.4.a, TAOB.2.)

Cocuklar ayakta ve alanin ortasinda toplanmisken 6gretmen su sorulari sorar:

o "Hangi alan daha genis? Hangi alan daha dar?"

e "Genis alanda kosmak nasil bir duygu? Dar alanda kosmak nasildir?"

Cocuklar genis alanda serbestce kosarken, dar alanda ise sadece belirli bir yolu
izleyerek hareket etmeye ¢aligir. Bu hareketli etkinlik, kavramlarin fiziksel olarak
deneyimlenmesini saglar.

e Cocuklar, 6gretmenin belirledigi genis alan ve dar alan i¢inde belirli nesneleri
yerlestirmeye calisir. Ornegin, biiyiik bir topu genis bir alana yerlestirirken, kiiciik bir
topu dar bir alana yerlestirirler.( KB2.8.)

o Her ¢ocuk sirayla farkli nesneleri genis ve dar alanlara yerlestirir ve hangi nesnenin

hangi alana daha uygun oldugunu tartisir.( OB4., E3.3.)



OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
"Sesli ve Sessiz Oyun Alan1" Etkinligi:
o Ogretmen, oyun alanim iki bolgeye ayirir: "Sesli Bolge" ve "Sessiz Bolge."
e Cocuklar, 6gretmenin belirledigi sesli bir aktiviteyi (6rnegin, bir ¢an ¢almak) sesli
bolgede yaparken, sessiz aktiviteleri (6rnegin, kitap okuma) sessiz bolgede yaparlar.
e Cocuklar sirayla hareket ederken, hangi bolgedeki aktiviteyi yapmalari gerektigine
karar verirler.
"Sesli ve Sessiz Zaman" Hikayesi:
Ogretmen ¢ocuklara sesli ve sessiz seslerin yer aldig1 kisa bir hikaye okur. Ornegin:
"Bir zamanlar, kiiciik bir kéyde sesli ve sessiz bir yarig vardi. Sesli sesler, giiriiltiilii bir
sekilde ¢calarak evlerin etrafini dolastilar, ancak sessiz sesler, kimseye fark ettirmeden sakince
koyii gezdi. Hangisi daha once bitirecek?"
Cocuklar hikaye iizerinden sesli ve sessiz seslerin nasil oldugunu tartisir ve sonra bu sesleri
tekrar ederler.( SDB2.1.SB2., SDB2.1.SB4, E1.1.)
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar
sabah geldiginizde sinifimiz daginik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplart alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢ocuklarin kisisel temizlik ihtiyag¢larini karsilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER
Ogretmen ¢ocuklar igin hazirladig1 biiyiik T sesini gosterir ve T sesinin neye benzedigi ile
ilgili cocuklarla beyin firtinasi yapar. Daha sonra T sesi ile baglayan bir hikaye anlatir.(
TAEOB.1., TAEOB.1.¢)
Bir zamanlar, ormanin derinliklerinde, Tonton adinda sevimli bir tavsan yasarmis. Tonton,
her zaman ¢ok mutlu ve enerjikmis. Tonton 'un en sevdigi sey ise her sabah, ormanin iginde
yapacagi turlar. Ama Tonton 'un bir o6zelligi vardi: O, her seyin bas harfini ¢ok severdi!
Ozellikle de "T" harfini. Ciinkii Tonton, “T” harfini her yerde bulur, her seyde "T"yi
kesfederdi.
Bir sabah, Tonton uyanmis ve ormanda kesfe ¢cikmaya karar vermis. “Bugiin de T harfini her
yerde bulacagim!” diye diisiinerek, harekete ge¢mis. Hizla tingirdayan kulaklar: ve kipir kipir
kuyrugu ile ormanin yollarin takip etmis.
Ik olarak, Tonton bir top bulmus. Topu hemen pat pat oynatmaya baslamis. “T” harfi!
Tonton giilerek, "Iste, ilk 'T" harfini buldum!" demis.



Yoluna devam eden Tonton, bir tavuk goriince hemen yaklagmis. Tavuk, sabah giineginin
altinda giizelce otiiyormus. Tonton, tavukla biraz sohbet etmis. "Tavuk, sen de T harfini
tastyorsun!" demis ve tavukla vedalasarak yoluna devam etmis.

Bir siire sonra, biiyiik bir trmanma agact gérmiis. Tonton hemen agaca tirmanmak istemis.
Yiiksek dallara kadar tirmanarak agacin zirvesine ulasmis. “T” harfi yine burada da vardi!
Hem de agag¢ seklinde!

Tonton, tiim bu kesiflerle oldukg¢a keyiflenmisti. Gozlerini bir an etrafina dikip bakinca,
uzaklarda bir tilki gérdii. Tilki, ormanin derinliklerinden bir aga¢ golgesine dogru
yiirtiyormus. Tonton hemen yanina gidip, “Merhaba, Tilki! Sen de T harfiyle baslyorsun,
degil mi?” demis. Tilki giiliimseyerek Tonton’a géz kirpmis ve "Evet, ben de T harfini
seviyorum!" demis.

Tonton, ormanda yaptigi bu harf turu sayesinde "T" harfiyle ilgili ¢cok sey ogrenmis. Top,
tavuk, trmanma, tilki gibi ornekler, ona harfleri nasil kegfettigini ve her seyin bir harfi
olabilecegini gostermisti.

Tonton o giin ormanda keyifli bir tur atmis ve aksam olunca yuvasina dénmiis. Yuvada
uyumadan once, "Yarin baska harfleri de kesfedecegim!" diye diisiinmiis. Ama simdilik, "T"
harfini ¢ok sevdigi i¢in huzur iginde uykuya dalmis.

Ve iste, Tonton'un "T" harfi ile tanisma giinii boyle gecmis.

(Okul yolculugum, 4.Kitap, s:49,50,51,52,53)

Daha sonra cocuklarla birlikte <’T’’ sesi sarkisi soylenir. (MDB.4., MDB.4.a, MDB.4.b,
TAOB.2., TAOB.2.b TAOB.2.¢)

https://www.youtube.com/watch?v=TGeGd6n1kbQ

DEGERLENDIRME

o Hikayede hangi nesneler "T" harfiyle basliyordu?

o Tonton neden "T" harfini ¢ok seviyordu?

e Tonton’un kesfettigi en ilgin¢ "T" harfiyle baslayan sey neydi?

e Sen de "T" harfiyle baslayip tanidigin baska seyler soyleyebilir misin?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklara, "T" harfiyle baslayan nesnelerle ilgili daha ayrintili sorular
sorulabilir. Ornegin, “Tonton hangi nesneleri kesfetti? Bunlar1 hayatimizda nasil kullaniriz?”
gibi sorularla ¢cocuklarin diisiinsel siirecleri pekistirilebilir. Ayrica, cocuklardan, “T” harfiyle

baslayan baska seyler bulup sinifta paylagsmalari istenebilir.


https://www.youtube.com/watch?v=TGeGd6n1kbQ

Destekleme: Hikaye anlatilirken, "T" harfiyle baslayan nesneler ve hayvanlar biiytlik ve renkli
gorsellerle ¢ocuklara gosterilebilir. Cocuklar bu gorsellere dokunarak 6grenmeyi
pekistirebilirler.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aileler, ¢ocuklarma giinliik yasamda karsilastiklar1 "T" harfiyle baslayan nesneleri 6gretmek
icin evdeki rutin islerde bu kavram giindeme getirebilirler. Ornegin:
o Evdeki yemekleri hazirlarken, "Bu tabak var, tipki T harfi gibi" diyerek, yemek
hazirlama siirecini eglenceli hale getirebilirler.
e Sokakta yiiriirken, ¢cocuklarina "T" harfiyle baslayan
bir telefon veya taksi gordiiklerinde, ¢ocuklar1 bu nesneleri tantyacak sekilde tesvik

edebilirler.



GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 19.02.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
Sosyal Alani:
SBAB2. Kanita Dayali1 Sorgulama ve Arastirma
SBABA4. Degisim ve Siirekliligi Algilama
SBABS. Sosyal Katilim Becerisi
Sanat Alani:
SNABI. Sanat Tiirlerini ve Tekniklerini Anlama
SNAB?2. Sanat Eseri inceleme
SNAB3. Sanata Deger Verme
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
KAVRAMSAL BECERILER
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8 SB2. ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
KB2.8.SB3. llgili konu hakkinda bilgi toplamak
KB2.14. Yorumlama Becerisi

KB2.14.SB2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan doéniistiirmek

EGILIMLER

E.1. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E1.2.Bagimsizlik

E1.3. Azim ve Kararlilik

E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E.2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik



E.3. Entelektiiel Egilimler

E3.3. Acik Fikirlilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI
SDB2.1. iletisim

SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek
SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak

DEGERLER
D15. Sevgi

D15.1. Anlayish ve baris¢il olmak

D15.1.2. Sevginin toplumsal barisa katkilarinm fark eder.

D15.4. Ozverili olmak

D15.4.1. Sevgiyi ifade ermenin farkli yollar1 oldugunu bilir.

D15.4.2. Sevgisini sozel olarak ifade eder.

OKURYAZARLIK BECERILERI

OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB.4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diigiinme

OB4.3. SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil ytiriitmek
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERIi

TURKCE ALANI

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TAKB.2. Konusma siirecinin i¢erigini olusturabilme

TAKB.2.b. Konusmanin devami1 hakkindaki tahminini sdyler.

TAEOB.1. Yaz1 farkindahgina iliskin becerileri gosterebilme

TAEOB.1.c. Iletisimde yaziya neden ihtiya¢ duyuldugunu agiklar.

SOSYAL ALANI

SAB.8.Yakin ¢evresinde olusan gruplarla sosyal temas olusturabilme

SAB.8.a. Dahil oldugu oyun/etkinlik/proje grup c¢alismalarinda iletisimi baslatir.
SAB.8.b. Dahil oldugu grubun amaglar1 dogrultusunda yapilacak ¢alismalar hakkinda



gorislerini soyler.

SAB.8.c. Grup ig¢i iletisimi artirmaya yonelik etkinliklere katilir.

SANAT ALANI

SNAB.1. Temel sanat kavramlarini ve tiirlerini anlayabilme

SNABI.a. Temel sanat tiirlerini anlamina uygun soyler.

SNABI1.b. Temel sanat materyallerini kullanim amacina uygun olarak secer.

SNABI.c. Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir.

SNAB.2. Sanat eseri inceleyebilme

SNAB?2.a. Sanat eserine odaklanir.

SNAB2.¢. Sanat eserine iligkin sorular sorar.

SNAB.3. Sanat eserlerine ve sanatcilara deger verebilme

SNAB3.a. Sanat ve sanat¢ilar hakkinda sorular sorar

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Sevgi, Mutlu,

Sozciikler: Sevgi Glni

Materyaller: Renkli Kartonlar, Artik Malzemeler, Siisler, Yapistirici

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif ortami, okul dis1 6grenme ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Giinaydin ¢ocuklar! Bugiin ¢ok 6zel bir giin ¢iinkii sevgiyi kesfedecegiz. Sevgi, kalbimizde
hissettigimiz ¢ok giizel bir duygudur. Sevgi, birbirimizi 6nemseyip, saygi duymak ve mutlu
etmek icin yaptigimiz seylerdir. Sevgi, her giin hepimizin paylasabilecegi bir seydir!
Bugiin, hep birlikte sevgi dolu bir giin gegirecegiz. Her birimiz, sevgiyle birbirimize
yaklasacak ve hep birlikte mutlu olacagiz. Simdi, hep beraber birbirimize sevgi dolu bir selam
verelim! Gozlerimize bakarak, “Sizi seviyorum!” diyelim.

Ve giinlimiiz baslasin!

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Sinifin ortasinda bir daire olusturulur. Uzerlerinde sevgi dolu davranislar (6rnegin: "Bir
arkadasia giiliimse", "Birine yardime1 ol", "Birine giizel bir sey sdyle") gorsel kartlar
yerlestirilir. Her bir cocuga, sevgi dolu bir davranig gosterecekleri bir ip verilir.

Nasil Oynanir:

Ogretmen ¢ocuklara, sevgi ve iyi davranislarin gok énemli oldugunu ve bunlarin diinyay1

daha giizel hale getirdigini anlatir.



Her bir ¢ocuk, kartlardan birini seger ve iizerine gorseli olan davranis1 sinif arkadaslarina
uygular. Ornegin, "Bir arkadasina giiliimse" kartin1 ¢geken cocuk, siniftaki bir arkadasina
giiliimseyerek onu mutlu eder.
Diger cocuklar da sirayla kendi kartlarini sec¢ip, kartlarda gorseli olan davranisi gosterirler.
Bu oyun, bir "Sevgi ve Iyi Davranis Dairesi"ne déniisiir. Cocuklar sirayla birbirlerine giizel
davraniglar gosterirler ve her ¢ocuk sevgi dolu bir hareketle daireyi tamamlarken diger
cocuklar da onlar takdir ederler.
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLiK
Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar
sabah geldiginizde sinifimiz dagiik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplari alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢cocuklarin kisisel temizlik ihtiyaglarini karsilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER
Ogretmen sevgi giinii i¢in cocuklara sevgi kart1 olusturacaklarmi soyler.
Ilk olarak, ¢ocuklara kalp seklinde kartlar verilir. Kartlarin iist yiizeyine boyama veya ¢izim
yapmalar1 i¢in renkli kalemler ve boyalar sunulur. Cocuklar, kalpleri sevdiklerine verecekleri
bir sevgi kartina dontistiirmek i¢in iizerlerine ne istediklerini ¢izebilirler.
Cocuklar, kalbin igine veya disina, kendi sevgi mesajlarini yazmak i¢in renkli kalemler
kullanabilirler. Ogretmen, onlara "Sevdiginiz kisiye sdylemek istediginiz giizel bir sey nedir?"
diye sorarak, sevgiyle ilgili mesajlar olusturmak i¢in ilham verebilir.
Cocuklar, kartlarini siislemek i¢in ¢esitli malzemeleri kullanabilirler:
o Sevgi kartlarina parlaklik katmak icin sedefli yapistirict veya siisler kullanabilirler.
o Cigek, kalp, yildiz gibi ¢ikartmalar ile kartlarin siisleyebilirler. Kartlarin kenarlarini

veya i¢ kismini siislemek icin ipler veya seritler yapistirilabilir.

Cocuklar, sevgi kartlarina kendi resimlerini veya aile tiyelerinin fotograflarini

yapistirarak daha kisisel hale getirebilirler. Bu, onlarin daha fazla baglanti kurmalarini

saglar.
Ogretmen cocuklar: Tiirk¢e merkezine davet ederek onlara Avucundaki opiiciik
kitabini okur.
Ormanda okul basliyordu ama Minik Rakun okula gitmek istemiyordu. Onun korkularin
yatistirmak isteyen Anne Rakun, "Avucundaki Opiiciik" adini verdigi aile sirrimi yavrusuyla
paylasti. Amact diinyast ne zaman birazcik korkutucu hale gelse, onu ¢ok sevdigini

hatirlamasini saglamakt.



Kitap bittikten sonra ¢ocuklarla hikaye hakkinda konusulur. isteyen ¢ocuklarla hikayenin
dramas1 yapilabilir.
DEGERLENDIRME

e Minik Rakun neden iizglindii?

e Minik Rakun’un annesi ona nasil yardimci oldu?

e Annesi, Rakun’a hangi 6zel seyi gosterdi?

e Avucundaki Opiiciik, Minik Rakun’a ne hissettirdi?

e Minik Rakun’un okula gittiginde hissettigi degisiklik neydi?

e Minik Rakun, zor zamanlarda neyi hatirlayarak kendini giiglii hissetti?

e Sevgi, Minik Rakun i¢in nasil bir gii¢ kaynag1 oldu?

e Avucundaki dpiiciik, Minik Rakun i¢in hangi anlami tagtyor?

o Sevgi sizce gergekten bir insan1 nasil giiglii kilar?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: ocuklar, hikayeyi dinledikten sonra bir ses kayd1 olusturup, hikayenin bir
boliimiinii kendi sesleriyle kaydedebilirler. Bu siireg, dil gelisimlerini pekistirebilir.
Destekleme: ocuklar, hikayede gecen bazi ciimleleri yiiksek sesle tekrar edebilirler.
Anlamadiklar1 kelimeleri veya ciimleleri, 6gretmen rehberliginde kesfederek anlamaya
calisabilirler.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aileler, cocuklariyla birlikte sevgi temal1 6zel giinler diizenleyebilirler. Bu giinlerde, aile
iiyeleri birbirlerine sevgi mektuplar1 yazabilir, birlikte resimler ¢izebilir ve birbirlerine sevgi
dolu sozler soyleyebilirler. Bu tiir etkinlikler, aile i¢cindeki baglar1 gii¢lendirir ve ¢gocuklarin
kendilerini sevgiyle ¢cevrelenmis hissetmelerini saglar.
Aile Katilimi:

e Aileler, cocuklariyla birlikte sevgi dolu bir aksam yemegi veya film gecesi

diizenleyebilir.
e Cocuklar, ailelerine kendi sevgi kartlarini hediye ederek, hem sevgilerini ifade

edebilirler hem de ailenin birbirine olan sevgisini pekistirebilirler.






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 22.02.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
Sosyal Alani:
SBAB2. Kanita Dayali Sorgulama ve Arastirma
SBABA4. Degisim ve Siirekliligi Algilama
SBABS. Sosyal Katilim Becerisi
Hareket ve Saghk Alani:
HSABI1. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
HSAB?2. Aktif ve Zinde Yasam icin Saglik Becerileri
HSAB3. Harekete Iliskin Sosyal/Bilissel Beceriler
Miizik Alan::
MDBI1. Miiziksel Dinleme
MHB4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8 SB2. lgili konu hakkinda sorular sormak (SN1K)
KB2.8.SB3. llgili konu hakkinda bilgi toplamak
KB2.14. Yorumlama Becerisi

KB2.14.SB2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan doniistiirmek

EGILIMLER

E.1. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E.2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E.3. Entelektiiel Egilimler

E3.3. Acgik Fikirlilik

E3.5. Merak Ettigi Sorular1 Sorma



PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI

SDB2.1. iletisim

SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak

SDB2.2. is Birligi

SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak

SDB2.2.SB2. Diisiincelerini bagkalariyla tartismak/miizakere etmek
SDB2.2.SB3. Farkli diisiinceler {izerinde uzlagsma saglayip ortakliklar kurmak

DEGERLER
D13. Saghkh Yasam

D13.1. Yeterli, dengeli ve saglikli beslenmek

D13.1.4. Viicudu i¢in yeterli miktarda su ve besin alir.

D13.2. Sosyal ve sportif etkinliklere katilmak

OKURYAZARLIK BECERILERI

OBL1. Bilgi Okuryazarhg

OBI1.1. Bilgi Ihtiyacin1 Fark Etme

OBI1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERIi

TURKCE ALANI

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
SOSYAL ALANI

SAB.8.Yakin cevresinde olusan gruplarla sosyal temas olusturabilme

SAB.8.a. Dahil oldugu oyun/etkinlik/proje grup ¢alismalarinda iletisimi baslatir.
SAB.8.b. Dahil oldugu grubun amaglar1 dogrultusunda yapilacak ¢alismalar hakkinda
goriislerini soyler.

SAB.8.c. Grup ig¢i iletisimi artirmaya yonelik etkinliklere katilir.

HAREKET VE SAGLIK ALANI



HSAB.1. Farkh cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir
sekilde uygulayabilme
HSAB.1.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketleri yapar.
HSAB.1.b. Etkinligin durumuna uygun denge hareketleri yapar.
HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.
HSAB.7. Giinliik yasaminda saghkl beslenme davramslar gosterebilme
HSAB.7.¢. Giinliik olarak yeteri kadar siv1 tikketmeye gayret eder.
HSAB.8. Aktif ve saghkh yasam icin gereken zindelik becerilerinin neler
oldugunu soyleyebilme
HSAB.8.b. Giinliik yasamda dogru durus ve oturus becerisi sergiler.
HSAB.8.¢. Diizenli ve yeteri kadar dinlenmenin 6nemini kendi climleleriyle agiklar.
HSAB.9. Aktif ve saghkl yasam icin hareket edebilme
HSAB.9.c. Giinliik yasamda durum ve sartlara uygun giyinir.
MUZIK ALANI
MDB.4. Dinledigi sozlii/ sozsiiz miizik eserlerindeki/¢cocuk sarkilarindaki ozellikleri fark
edebilme
MDB .4.a. Dinledigi s6zlii/s6zsiiz miizik eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki kalin ve
ince/kuvvetli ve hafif ses farkliliklarini/yavas ve hizli tempo farkliliklarini ifade eder.
MCB.1. Duydugu sesleri ¢algiyla taklit edebilme
MCB.1.a. Dogadan/cevreden/nesnelerden duydugu sesleri artik materyallerden yapilmig
calgilari/Orff ¢algilarini kullanarak taklit eder.
MCB.2. Calacag calgilara/ritimlere/ezgilere/cocuk sarkilarina/cocuk sarkisi formlaria dair
duygu ve diisiincelerini ifade edebilme.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Uzak- Yakin
Sozciikler: Marmara, Deniz, Istanbul, 1, Harita
Materyaller: Renkli Kartonlar, Artik Malzemeler, Stisler, Yapistirici
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif ortami, okul dis1 6grenme ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen, ¢ocuklari bir yarim daire seklinde toplar.

e Cocuklara sorar:

“Bugtin giine Marmara Bolgesi ile baslyoruz! Sizce Marmara Bélgesi nasil bir

verdir? Hangi sehirleri biliyorsunuz?”



Cocuklarin cevaplarini dinler ve hevesli olduklar1 alanlara dikkat eder.( TADB.2.,
TADB.2.c)
e Marmara Denizi’ne ait dalga sesleri veya vapur sesi dinletilir.
e Cocuklara sorulur:
“Bu sesi nereden geliyor olabilir? Sence burada neler yasaniyor?”
Cocuklarin cevaplari dinlenir.( MCB.1., MCB.1.a, MCB.1.b)
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Cocuklar yerlerinden kalkar ve oyun alaninda oyun oynanir:
“Marmara’da Seyahat” Oyunu.
Cocuklara su yonergeler verilir:
Istanbul Bogazi’ndan vapurla geciyormus gibi kollarinizi agin ve dalgali deniz hareketi yapin.
Bursa’ya geldik, simdi biraz zeytin topluyoruz, egilin ve topluyormus gibi yapin.
Balik tutmak i¢cin Marmara Denizi’ndeyiz, olta salliyormus gibi yapin.
Fabrikalara gidiyoruz, simdi biiylik makinalar1 ¢calistirin (elleriyle dondiirme hareketi
yapabilirler).
Ogretmen Marmara Bolgesi haritasim gosterir ve biiyiik sehirlerin isimlerini (Istanbul, Bursa,
Canakkale, Kocaeli vb.) cocuklarla birlikte soyler.
Cocuklara su tiir sorular yoneltilebilir:
o “Marmara Bélgesi’nde insanlar genelde ne is yapar?”
o “Marmara’da hangi ulasim ara¢lart sik¢a kullanilir?”
o “Buralarda yasayan insanlar neler yiyebilir? Siz burada yasasaydiniz en ¢ok
nereyi gormek isterdiniz?
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar
sabah geldiginizde sinifimiz dagimik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplar: alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢ocuklarin kisisel temizlik ihtiyag¢larini karsilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER
Ogretmen etkinlige gegmeden 6nce ¢ocuklarla yarim daire seklinde otururlar. Cocuklara
Marmara Bolgesi’ndeki vapurlar, kopriiler, dalgalar, lale bahgeleri gibi 6gelerden bahsedilir.
Cocuklar, bu dgelerle baglantili sesler ¢ikarir. (Ornegin, vapur diidiigii: "Diiiiiit diitiiiiit!",

dalgalar: "Sip sip!")



Sarki sozleri 6gretmen tarafindan basit bir melodiyle sdylenir. Cocuklar ritim calgilarini
kullanarak eslik eder.
Sarki Sozleri:
Vapur vapur nereye gidiyorsun?
Kopriilerden gegerken diidiik ¢caliyorsun.
Bursa’da zeytin var, balik da yenir,
Marmara’da gezmek herkesin hayalidir!

o Cocuklar sarkiy1 sdylerken, ritim galgilariyla eslik eder. Ornegin:

o "Vapur vapur" kisminda tef calar.
o "Kopriilerden gegerken" kisminda davul ritmi yapilir.

Daha sonra simdi bir oyun oynayacagiz diyerek ¢cocuklarla birlikte oyun alanina gegilir.
Sinif, Marmara Bolgesi’ndeki 6nemli sehirleri temsil eden istasyonlara ayrilir. Her istasyonda
bir sehirle ilgili hareket belirlenir.

« Istanbul: Cocuklar iki ellerini yukari kaldirip “kopriiden geciyormus” gibi yiiriirler.

e Bursa: Zeytin toplama hareketi yapilir (agagtan uzanarak toplama).

e (Canakkale: Cocuklar Truva Ati’na tirmaniyormus gibi dizlerini kaldirarak yiirtirler.

e Kocaeli: Fabrikada calistyormus gibi biiyiik makineleri ¢cevirme hareketi yaparlar.
Cocuklar sirayla istasyonlara gider. Ogretmen "Marmara Turu Basladi!" der ve dalga sesi
cikarir. Cocuklar hareketlere uygun olarak istasyonlari dolasir.
Cocuklar topluca yere oturur ve Marmara Bolgesi'nde en ¢ok hangi yeri gérmek istediklerini
soyler. Her istasyonda 6grendiklerini paylasirlar. Oyun etkinligi sonrasinda ¢ocuklarla birlikte
etkinlik kitab1 ¢aligilir. (Okul yolculugum, 4. Kitap, s: 54,55)
DEGERLENDIRME

e Vapur sesi ¢ikarirken zorlandin m1?

o Sarki sozlerinde hangi sehirlerden bahsettik?

o Sarki sOylemek ve ritim ¢almak hosuna gitti mi?

e Marmara Bolgesi’nde baska hangi sesleri duymay1 hayal edersin?

e Caldigin ritim ¢algisin1 baska nasil kullanabilecegini diistindiin mii?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Her istasyona Marmara Bolgesi ile ilgili gorseller, haritalar ve sehir
simgeleri yerlestirilebilir. Boylece ¢ocuklar hem goérerek hem hareket ederek 6grenir.
Destekleme: Daha az hareket kabiliyeti olan ¢ocuklar i¢in istasyonlarda basit el hareketleri
veya oturarak yapilacak simiilasyonlar tasarlanabilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:



Evde "Marmara’da Seyahat" temal1 bir oyun oynayabilirler. Aile, evdeki farkli alanlar1

Marmara sehirlerini temsil edecek sekilde diizenler ve ¢ocuklarla bir tur oyunu oynar.



GUNLUK PLAN

YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 23.02.2026
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
Matematik Alani:
MAB6. Sayma
MABI. Matematiksel Muhakeme
MAB3.Matematiksel Temsil
MABA4. Veri ile Calisma ve Veriye Dayali Karar Verme
Sanat Alani:
SNABI. Sanat Tiirlerini ve Tekniklerini Anlama
SNAB?2. Sanat Eseri Inceleme
SNAB3. Sanata Deger Verme
SNABA4. Sanatsal Uygulama Yapma
KAVRAMSAL BECERILER
KBI1. Temel Beceriler

Yazmak-¢izmek
KB2.3. Ozetleme Becerisi
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
KB2.4. Coziimleme Becerisi
KB2.4.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin pargalar1 belirlemek
KB2.4.SB2. Pargalar arasindaki iligkileri belirlemek

EGILIMLER

E.1. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E1.2.Bagimsizlik

E1.3. Azim ve Kararlilik

E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)



E.2. Sosyal Egilimler

E2.1. Empati

E2.2. Sorumluluk

E.3. Entelektiiel Egilimler

E3.3. Acik Fikirlilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI

DBI1.1. Kendini Tammma (Oz Farkindahk Becerisi)

SDBI1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil dgrendigini belirlemek
SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)

SDB1.2.SB1. ihtiyaglarim karsilamaya yonelik hedef belirlemek

SDB1.2.SBS5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik ¢aligmalar yapmak

DEGERLER
D10.Miitevazilik

D10.3. insan iliskilerinde yapic1 olmak

D10.3.4.Grup ¢aligmalarinda uyumlu davranir.

OKURYAZARLIK BECERILERI

OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB.4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diisiinme

OB4.3. SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiriitmek
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERI

TURKCE ALANI

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TAKB.2. Konusma siirecinin i¢erigini olusturabilme

TAKB.2.b. Konusmanin devami hakkindaki tahminini sdyler.

TAEOB.1. Yaz1 farkindahgina iliskin becerileri gosterebilme

TAEOB.1.c. lletisimde yaziya neden ihtiya¢ duyuldugunu agiklar.

MATEMATIK ALANI



MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme
MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.
MAB.2. Matematiksel olgu, olay ve nesnelerin 6zelliklerini ¢6ziimleyebilme
MAB.2.b. Bir biitiinii olusturan pargalar arasindaki iliski/iliskisizlik durumlarini agiklar.
MAB.3. Matematiksel durum, olgu ve olaylari yorumlayabilme
MAB.3.a. Matematiksel olgu ve olaylar1 farkli materyaller/semboller kullanarak ifade eder.
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin ¢ikarim yapabilme
MAB.4.c. Nesne, olgu ve olaylari karsilastirir.
SANAT ALANI
SNAB.1. Temel sanat kavramlarim ve tiirlerini anlayabilme
SNABI1.a. Temel sanat tiirlerini anlamina uygun sdyler.
SNABI1.b. Temel sanat materyallerini kullanim amacina uygun olarak secer.
SNABI.c. Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir.
SNAB.2. Sanat eseri inceleyebilme
SNAB?2.a. Sanat eserine odaklanir.
SNAB2.¢. Sanat eserine iligkin sorular sorar.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Tathi-Tuzlu
Sozciikler: Yemek Kurallari, 8 Rakami
Materyaller: Renkli Kartonlar, Artik Malzemeler, Siisler, Yapistirici
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif ortami, okul dis1 6grenme ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Cocuklara sorulur:
“Bugtin tatli mi yoksa tuzlu yiyecekleri konusacagiz. Tath seyler yemeyi mi daha ¢ok
seviyorsunuz yoksa tuzlu seyleri mi?”
Cocuklarin cevaplari dinlenir ve 6gretmen onlarin ilgi alanlarin1 kesfeder.
o Ogretmen, ¢ocuklara dnceden hazirlanmus kiigiik tath ve tuzlu yiyecek pargalarini
gosterir.( DB1.1., E1.1., KB2.4.SB1.)
o Her ¢ocuk sirayla bir yiyecek tadina bakar (alerji veya hijyen agisindan hassasiyete
dikkat edilir).
e Cocuklar tattiklar1 yiyecegin tatli m1 yoksa tuzlu mu oldugunu séyler ve “Tatli” veya
“Tuzlu” kartonuna kiiciik bir resim yapistirir (6rnegin, kraker resmi tuzlu tarafina,

biskiivi tatli tarafina).



OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Ogretmen ¢ocuklarla matematik oyun alaninda grafik olusturma oyunu oynanir.

e Farkli renklerde (kirmizi, mavi, sari, yesil) plastik toplar.

o Biiyiik bir grafik tablosu (yer mat1 ya da karton iizerine ¢izilmis biiyiik bir grafik).

e Yapiskanl renkli etiketler.

o Bardak, kutu veya kii¢iik sepetler.
Cocuklardan her biri belirli bir renkte top secer (6rnegin: bir cocuk kirmizi, bir cocuk mavi).
Sectikleri toplari, 6gretmenin yere serdigi grafik tablosunda uygun siituna yerlestirirler
(MAB.2., MAB.2., MAB.3., MAB.3.a)(6rnegin, kirmiz1 toplar kirmiz1 siituna). Tiim toplar
yerlestirildikten sonra birlikte grafik yorumlanir:

o “Hangi renk daha fazla? Hangi renk daha az?”
o “Esit olan renk var mi?”

Dramatik oyun merkezinde;
Cocuklar, market miisterisi ve satici olarak gruplara ayrilir.
Her miisteri bir meyve veya sebze satin alir ve bunu market grafigine ekler (6rnegin, "Hangi
meyveyi se¢tin?" diye sorulur ve secilen meyve tablodaki siituna yapistirilir).
Satin alma islemi bittikten sonra grafik incelenir ( MAB.4., MAB.4.c., SNAB.1., SNAB.1.a)

e “En ¢ok hangi meyve satildi?”

o “Sebzeleri kimler tercih etti?”

e “Hangi iiriin daha az alindi?”
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK
Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar
sabah geldiginizde sinifimiz daginik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplart alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde gocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢ocuklarin kisisel temizlik ihtiyaclarini karsilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER
Ogretmen gocuklarla birlikte 8 parkur oyunu oynar.
Ogretmen yere biiyiik bir 8 sekli ¢izer veya yapiskan bantla olusturur.
Cocuklar, oyuncak arabalarini bu parkurun {izerinde siirerek "8'in yollarin1" takip eder.

o “Arabamiz sekiz yolunda bir tur atiyor. Hadi dikkatlice siir!”
Daha sonra ¢ocuklar parkurun etrafinda yiiriiyebilir veya sekerek ilerleyebilir.

Oyun bittikten sonra sinifin toplanmasi i¢in ¢ocuklara sorumluluk verir.



Cocuklar Tiirk¢e merkezine alinir ve hikaye okunur:
“Sorumlu Tavsancik her sabah yuvasini toplar, kardeslerine yardim eder ve kendi
yvemeklerini hazirlar. Ama bir giin ¢ok iisenir ve isler birikince zorluk yasar. Sence Tavsancik
ne yapmaliydi?
Hikaye bittikten sonra hikaye ile ilgili konusulur ve sorular sorulur:

o “Sorumlu Tavsancik neden zorlandi?”

e “Biz de giinliik hayatta sorumlu oldugumuz isler yapiyor muyuz?”
Ogretmen c¢ocuklara bizlerde simdi sorumluluklarimizi kendimiz belirleyecegiz diyerek;
Cocuklara kiigiik gorev kartlar1 dagitilir (6rnek gorevler:

e Oyuncaklar toplamak.

e Sandalyeyi yerine koymak.

o Kitaplar1 diizenlemek.

e Su sigesini masaya birakmak.
Her ¢ocuk bir gorev seger ve “Bu benim gorevim” diyerek sectigi kart1 pano lizerine
yapistirir. Gorevlerin yer aldig1 panoya isimler eklenir ve ¢gocuklarin haftalik sorumluluklart
belirlenir.( SNAB.2., TAOB.2., TADB.2., 0B.4.3., E3.3.)
DEGERLENDIRME

e Bugiin en ¢ok hangi gérevden hoslandin?

e Sorumluluk almanin sana nasil hissettirdi?

e Tavsancik gibi sorumluluklarini unutsan neler olurdu?

e Evde veya okulda bagka hangi sorumluluklari alabilirsin?

e 8 rakamini ¢izerken zorlandin m1?

e Sekiz’e benzeyen baska neler gérdiin?

e Sarki soylemek mi, parkurda ytiriimek mi daha eglenceliydi?

e 8’in iistiinden gecerken baska hangi nesneleri kullanabiliriz?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Etkinlik sirasinda ¢ocuklar i¢in renkli gorev kartlar1 ve resimli sablonlar
kullanilabilir. Cocuklar gorsel ipuglarini kullanarak gorevleri daha kolay anlayabilir ve
hatirlayabilirler.
Destekleme: Cocuklar i¢in gorev kartlarini farkli dokularda (6rnegin, piiriizlii, yumusak,
kabarik) hazirlamak, onlara farkli dokunsal deneyimler sunabilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:



Cocuklara bir "Evdeki Sorumluluk Listesi" hazirlanir ve ailelerinden bu listeyi doldurmalari
istenir.
Ornek:

=  Yatagimi topluyorum.

= Kendi oyuncaklarimi yerlestiriyorum.

= Diglerimi diizenli olarak fir¢altyorum.

Bu liste tamamlandiktan sonra ¢ocuklar ertesi giin sinifta yaptiklarini paylagir.



GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 24.02.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAKB. Konusma
Fen Alam:
FBAB3. Bilimsel G6zleme Dayali Tahmin Etme
FBABA4. Bilimsel Veriye Dayali Tahmin Etme
FBAB.7. Deney yapma
Hareket ve Saghk Alani:
HSABI. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
HSAB?2. Aktif ve Zinde Yasam i¢in Saglik Becerileri
HSAB3. Harekete Iliskin Sosyal/Bilissel Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8 SB2. ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
KB2.8.SB3. Ilgili konu hakkinda bilgi toplamak
SBABG.1. Riskleri Degerlendirerek Karar Verme
SBAB6.1.SB1. Olas1 problemleri/belirsizlikleri/ firsatlari belirlemek
SBAB6.1.SB2. Olas1 problemleri/belirsizlikleri/ firsatlar1 analiz etmek
SBAB6.1.SB3. Riskleri derecelendirmek ve alinacak tedbirlere iliskin 6neride bulunmak
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
E1.3. Azim ve Kararlilik
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E.2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik
E.3. Entelektiiel Egilimler
E3.3. Acgik Fikirlilik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER



SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERi

SDB2.2. is Birligi

SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak

SDB2.2.SB2. Diisiincelerini bagkalariyla tartismak/miizakere etmek
SDB2.2.SB3. Farkli diisiinceler iizerinde uzlagsma saglayip ortakliklar kurmak

DEGERLER
D6. Diiriistliitk

D6.2. Dogru ve glivenilir olmak

D6.2.1. Duygu ve diislincelerini agikga ifade eder.

OKURYAZARLIK BECERILERI

OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB.4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diisiinme

OB4.3. SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiriitmek
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERI

TURKCE ALANI

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon

gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TAKB.2. Konusma siirecinin i¢erigini olusturabilme

TAKB.2.b. Konugsmanin devami hakkindaki tahminini sdyler.

FEN ALANI

FAB3. Giinliik yasaminda fen olaylarina yonelik bilimsel gozleme dayah

tahminlerde bulunabilme

FAB.3.d. Canlilarin temel 6zellikleriyle ilgili bilgilerini test etmek i¢in yeni gbzlemler yapar.
FABA4. Fene yonelik olaylara ve/veya olgulara yonelik bilimsel veriye dayali tahminlerde
bulunabilme

FAB.4.a. Kendi beslenmesiyle ilgili bilgilerden yola ¢ikarak beslenmenin canlilar i¢in
onemini 6nermelerle ifade eder.

FAB.4.b. Dogal kaynaklarin kisisel kullanimini verilere dayali olarak degerlendirir.
FAB.4.c. Giiniimiiz ¢cevre sorunlarindan hareketle ileride yasanabilecek problemler hakkinda

tahminde bulunur.



HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB.1. Farkl cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir
sekilde uygulayabilme

HSAB.1.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketleri yapar.
HSAB.1.b. Etkinligin durumuna uygun denge hareketleri yapar.

HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkh ebat ve ozellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
HSAB.2.a. Farkl1 biiytikliikteki nesneleri kavrar.

HSAB.2.b. Nesneleri sekillendirir.

HSAB.2.c. Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

HSAB.2.¢. Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin iiriinler olusturur.

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Sesli-Sessiz

Sozciikler: Dirtistliik, Dogru SozIi Olmak, Fliit

Materyaller: Renkli Kartonlar, Artik Malzemeler, Siisler, Yapistirict
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif Ortami, Okul Dis1 Ogrenme Ortamlari
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Ogretmen, cocuklara sesli ve sessiz nesneleri tanitir.

e Sesli Nesneler: Zil, davul, calar saat gibi ses ¢ikaran nesneler.

o Sessiz Nesneler: Pelus oyuncaklar, yastiklar gibi ses ¢ikarmayan nesneler.
Cocuklar sirayla bu nesneleri elleyerek ve gozlem yaparak hangilerinin sesli, hangilerinin
sessiz oldugunu anlamaya calisirlar.

Cocuklara sessiz hareket eden hayvanlar hakkinda bir hikaye anlatilir. Ornegin, tavsan, kedi,
kuzu gibi sessiz hareket eden hayvanlar.( TAKB.2., TAKB.2.a, SDB2.2.SB1.)

Hikaye bittikten sonra ¢ocuklardan hangi hayvanlarin sessiz hareket ettigini anlatmalari
istenir.( FAB3., FAB4. FAB4.a, D6.2.1.)

o "Kedi ¢cok sessiz hareket eder, kuzu da..."

Bu etkinlik, "sessiz" kavramini somutlastirmak i¢in hayvanlar1 6rnek gostererek kavrami
anlatir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar dogal ortamda inceleme yapmak i¢in okul disina ¢ikilir. Cocuklar bitki ve
hayvanlar1 gézlemlerler. Ogretmen, her birini kiiiik kartlar {izerinde tanimlar ve hangi

ozelliklere sahip olduklarin tartisir.( KB2.8., TADB.2., KB2.8.SB3.)



Cocuklar, bir biiyiite¢ kullanarak bitki yapraklarini inceleyebilir.( TAOB.2., TAOB.2.a,
TAOB.2.b)
Ayrica, toprak veya kum iizerinde suyun etkisini gdzlemleyebilirler.
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK
Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar
sabah geldiginizde sinifimiz dagimik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplart alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢ocuklarin kisisel temizlik ihtiyaclarini karsilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER
Ogretmen, iizerinde "gercek" veya "yalan" yazil kartlar1 hazirlar.
Cocuklara sirastyla durumlar okunur ve her biri "gercek mi, yalan m1?" sorusuna cevap verir.
Ornegin:
o "Ahmet, hi¢cbir zaman oyunu kurallara gore oynayacagini sdyledi ama hep
kurallar1 ¢igniyor." (Yalan)
o "Ayse, diisiirdiigli oyuncaklarin1 arkadasina geri verdi." (Gergek)

Daha sonra atayayincilik.com sayfasindaki <’Bir Hikayem Var-Diiriistliik’” hikayesi dinlenir.
Hikaye ile ilgili sorular sorulur ve diiriistliik ile ilgili sohbet edilir. (okul yolculugum, 4.
Kitap, s: 56-57)

e Diiriistliik neden 6nemlidir?( (D6., D6.2., D6.2.1.)

» Birisi size bir sey sOylese ve sonra yalan sdyledigini 6grenseniz, ne hissedersiniz?

e “Yalan sOylemek yerine dogruyu s6ylemek” ne anlama gelir?
Hikaye sonrasi ¢ocuklarla fliit miizik aleti incelenir.
Fliit, rlizgarla ¢alan bir miizik aletidir. Genellikle metal ya da ahsap malzemelerden yapilir ve
iifleme yoluyla ses ¢ikarilir. Fliit, cok eski zamanlardan beri kullanilan bir enstriimandir ve
diinyanin dort bir yaninda ¢ok sevilen bir miizik aletidir. Fliitii calarken, parmaklarimizla
delikleri kapatir ve nefes alip vererek giizel melodiler olustururuz.(okul yolculugum, 4.

Kitap, s: 58)

Daha sonra 6nceden ailelerden istenen fliitlerle cocuklar kendi olusturduklar1 miizikleri
calmalar istenir. Sinif gruplara ayrilarak bir grup fliit ¢alarken bir grup sarki sdyleyebilir.
DEGERLENDIRME

o Diiriistliik neden 6nemlidir?

» Birisi size bir sey sOylese ve sonra yalan sdyledigini 6grenseniz, ne hissedersiniz?



e “Yalan s0ylemek yerine dogruyu sdylemek” ne anlama gelir?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Drama oyunlar1 ve grup calismalari, hareketli ¢cocuklar i¢in ideal olacaktir.
Cocuklar, diiriistliik ve yalanla ilgili rol oynama firsati bulurlar ve enerjik bir sekilde etkinligi
stirdiiriirler.
Destekleme: Daha kiigiik yastaki ¢ocuklar i¢in, diiriistliik ve yalani ayirt etmeyi
kolaylastiracak basit ¢izimler veya resimler kullanilabilir.

o Ornegin: Yalan sdyleyen bir ¢cocuk suratinin giilerken oldugu bir resim ile diiriist

davranan ¢ocuk, yiizii mutlu ve giiven dolu bir sekilde resmedilebilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aileler, cocuklartyla birlikte basit diiriistliik durumlar1 {izerinde konusur. Ornegin, cocuklar
evde bir hata yapmis ve bu durumu gizlemeye calisiyor. Aileler bu durumu diiriistliik
acisindan tartisir ve ¢ocuga dogruyu sdylemenin neden 6nemli oldugunu agiklar.

o Ornek Durumlar:

o "Bir oyuncak kirildiginda, senin elinden mi diistii? Yoksa baskas1 mi1 kird1?"

o "Arkadasin sana diisiirdiigii kalemi verdiginde, sen de dogruyu séyledin mi?"






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 25.02.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
Sosyal Alani:
SBAB2. Kanita Dayali1 Sorgulama ve Arastirma
SBABA4. Degisim ve Siirekliligi Algilama
SBABS. Sosyal Katilim Becerisi
Miizik Alan::
MDBI1. Miiziksel Dinleme
MSB2. Miiziksel Soyleme
MCB3. Miiziksel Calma
MHBA4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8 SB2. ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
KB2.8.SB3. llgili konu hakkinda bilgi toplamak
KB2.14. Yorumlama Becerisi
KB2.14.SB2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan doéniistiirmek
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El1.1. Merak
E1.2.Bagimsizlik
E1.3. Azim ve Kararlilik
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E.2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik



E.3. Entelektiiel Egilimler

E3.3. Acik Fikirlilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI
SDB2.1. iletisim

SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek
SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak

DEGERLER
D15. Sevgi

D15.1. Anlayish ve baris¢il olmak

D15.1.2. Sevginin toplumsal barisa katkilarinm fark eder.

D15.4. Ozverili olmak

D15.4.1. Sevgiyi ifade ermenin farkli yollar1 oldugunu bilir.

D15.4.2. Sevgisini sozel olarak ifade eder.

OKURYAZARLIK BECERILERI

OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB.4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diigiinme

OB4.3. SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil ytiriitmek
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERIi

TURKCE ALANI

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TAKB.2. Konusma siirecinin i¢erigini olusturabilme

TAKB.2.b. Konusmanin devami1 hakkindaki tahminini sdyler.

TAEOB.1. Yaz1 farkindahgina iliskin becerileri gosterebilme

TAEOB.1.c. Iletisimde yaziya neden ihtiya¢ duyuldugunu agiklar.

SOSYAL ALANI

SAB.8.Yakin ¢evresinde olusan gruplarla sosyal temas olusturabilme

SAB.8.a. Dahil oldugu oyun/etkinlik/proje grup c¢alismalarinda iletisimi baslatir.
SAB.8.b. Dahil oldugu grubun amaglar1 dogrultusunda yapilacak ¢alismalar hakkinda



gorislerini soyler.

SAB.8.c. Grup ig¢i iletisimi artirmaya yonelik etkinliklere katilir.

MUZIK ALANI

MDB.4. Dinledigi sozlii/ sozsiiz miizik eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki o6zellikleri fark
edebilme

MDB .4.a. Dinledigi s6zlii/s6zsiiz miizik eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki kalin ve
ince/kuvvetli ve hafif ses farkliliklarini/yavas ve hizli tempo farkliliklarini ifade eder.
MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkis1 formlarindaki 6zellikleri fark

ederek soyleyebilme

MSB.2.b. Cocuk sarkilarini/cocuk sarkis1 formlarini kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses
farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farkliliklarina/ritim farkliliklarina gore sdyler.

MSB.3. Séyleme becerilerini siif i¢inde sergileyebilme

MSB.3.b. Cocuk sarkilarini/cocuk sarkis1 formlarini bireysel olarak/grupla uyum icinde
sOyler.

MCB.1. Duydugu sesleri ¢algiyla taklit edebilme

MCB.1.a. Dogadan/¢evreden/nesnelerden duydugu sesleri artik materyallerden yapilmis
calgilari/Orff ¢algilarini kullanarak taklit eder.

MCB.2. Calacagi ¢algilara/ritimlere/ezgilere/¢ocuk sarkilarina/gocuk sarkisi formlarina dair
duygu ve diisiincelerini ifade edebilme.

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Siyah,Beyaz

Sozciikler: Zebra

Materyaller: Renkli Kartonlar, Artik Malzemeler, Stisler, Yapistirici

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif ortami, okul dis1 6grenme ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen ¢ocuklar kapida karsilanirve selamlanir, cocuklarin

ayakkabilarini koymalar1 ve pandiflerini giymeleri i¢in rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak ¢gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklarin o giinkii
duygu ve diisiinceleri sorulur ve her ¢ocugun konusmasi i¢in ceseratlendirilir. Cocuklara hava
durumu nasil? Diye sorulur. Hangi giinde oldugumuz sdylenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir
ve mandallarla ilgili daha 6nce 6gretilen yoklama rutininin dogru bir sekilde yapilip
yapilmadigi kontrol edilir. (SDB2.1.SB2., SDB2.1.SB4.)

Giine saglikli baglamak i¢in “Balta- Onur EROL” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.)

Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.( MDB.4., MDB .4.a.)


https://www.anneninokulu.com/balta-onur-erol/

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Cocuklara siyah ve beyaz renklerden olusan bir y18in verilir. Cocuklar, nesneleri tek tek alip
hangi renk oldugunu belirlerler ve ilgili renkli kutulara koyarlar. Oyunun sonunda hangi
kutuda hangi renk nesnelerin oldugunu kontrol ederler. Bu oyun, ¢cocuklara renk ayrimini
ogretir ve el-goz koordinasyonlarini gelistirir.
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK
Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar
sabah geldiginizde sinifimiz daginik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular karsisinda ¢ocuklarin cevaplari alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢ocuklarin kisisel temizlik ihtiyaglarini kargilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER
Ilk olarak, ¢ocuklara siyah rengini ve zebralarin 6zelliklerini anlatan kisa bir animasyon
izletilir. Animasyon boyunca siyah rengin ve zebralarin hayatlarindaki 6nem vurgulanir.
Cocuklarla “Siyah Rengi Nerelerde Goriiriiz?” lizerine sohbet edilir. Araba lastigi, gece
gokylizii, siyah kalem ve siyah nesneler ¢ocuklara gosterilir. Cocuklar, siyah renkli nesneleri
ayrrmak i¢in dikkatli bir gozlem yaparlar.( TAOB.2., TAOB.2.b, TAOB.2.c)
Cocuklar sirayla zebralar gibi ziplar, kosar ve ot yer gibi hareket ederler. Ogretmen, "Zebra
hareket et!" dediginde ¢ocuklar kosar, "Zebra dur!" dediginde ise hareketsiz kalirlar.
Bu etkinlik, ¢ocuklarin motor becerilerini ve beden farkindaliklarini gelistirmelerine yardimei
olur.
"Giines gitti gece oldu,
Her yer siyaha boyanda.
Karga ¢ikt1 gak dedi,
Yanima geldi kara kedi.
Kargayla kedi,
Siyahtir rengi."
Cocuklar, sarkiy1 soyledikce parmaklariyla hareket eder ve sarkinin ritmine uyarlar.(
TAKB.2., TAKB.2.a, MSB.3., MSB.3.b)
Cocuklar, Letkiss miizigi esliginde ritim ¢alismasi yaparlar.( MCB.1., MCB.1.a)

e Masalar ard arda dizilir ve ¢ocuklar ellerini kullanarak miizigin ritmine uyarak

vururlar.
e (Cicek ve daire seklinde belirlenen Oriintiiye gore, ¢iceklerde yumrukla, dairelerde ise

eller agilarak masaya vurulur.



Bu etkinlik, ¢ocuklarin ritim ve dikkat becerilerini gelistirir.

DEGERLENDIRME

Cocuklar, giinii sonlandirmadan 6nce 6grendiklerini tekrar ederler ve siyah rengini giinliik
yasamda nasil kullanacaklarini tartisirlar. Ertesi giin goriismek iizere, tiim 6grendiklerinin
keyfini ¢ikararak siniftan ayrilirlar.

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Siyah renk ve zebralarla ilgili gorsel materyaller kullanilabilir. Flash kartlar,
slayt gosterileri ve zebralarin fotograflar: gibi gorsellerle ¢ocuklarin dikkatini gekmek daha
etkili olabilir. Ayrica, sanat etkinligi sirasinda siyah ve beyaz renkli biiyiik posterler
hazirlanarak ¢ocuklara 6rnek gorseller sunulabilir.

Destekleme: Cocuklarm hizlarma gére etkinlikler diizenlenebilir. Ornegin, renkli kartlar ya
da siyah nesnelerle oyun sirasinda, grup ¢aligmasina katilmadan 6nce daha fazla bireysel
destek saglanabilir. Cocuklara dncelikle drnekler gosterilerek, daha fazla tekrar yapmalari igin
firsat taninabilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aileler, ¢ocuklariyla birlikte evde ritim ¢aligmalari yapabilirler. Letkiss miizigi esliginde ritim
tutma, cocugun miizikle ve ritimle olan bagini giiclendirecektir. Ailelere, evdeki nesneleri
kullanarak farkli ritimler yaratmalarim &neririz. Ornegin, yemek kasiklarryla vurmak veya

kutularla ¢almak gibi aktiviteler onerilebilir.






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 26.02.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
Sosyal Alani:
SBAB2. Kanita Dayali1 Sorgulama ve Arastirma
SBABA4. Degisim ve Siirekliligi Algilama
SBABS. Sosyal Katilim Becerisi
Sanat Alani:
SNABI. Sanat Tiirlerini ve Tekniklerini Anlama
SNAB?2. Sanat Eseri inceleme
SNAB3. Sanata Deger Verme
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
KAVRAMSAL BECERILER
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8 SB2. ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
KB2.8.SB3. llgili konu hakkinda bilgi toplamak
KB2.14. Yorumlama Becerisi
KB2.14.SB2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan doéniistiirmek
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El1.1. Merak
E1.2.Bagimsizlik
E1.3. Azim ve Kararlilik
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E.2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik



E.3. Entelektiiel Egilimler

E3.3. Acik Fikirlilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI
SDB2.1. iletisim

SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek
SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak

DEGERLER
D15. Sevgi

D15.1. Anlayish ve baris¢il olmak

D15.1.2. Sevginin toplumsal barisa katkilarinm fark eder.

D15.4. Ozverili olmak

D15.4.1. Sevgiyi ifade ermenin farkli yollar1 oldugunu bilir.

D15.4.2. Sevgisini sozel olarak ifade eder.

OKURYAZARLIK BECERILERI

OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB.4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diigiinme

OB4.3. SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil ytiriitmek
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERIi

TURKCE ALANI

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TAKB.2. Konusma siirecinin i¢erigini olusturabilme

TAKB.2.b. Konusmanin devami1 hakkindaki tahminini sdyler.

HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.1. Farkl cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir

sekilde uygulayabilme

HSAB.1.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketleri yapar.
HSAB.1.b. Etkinligin durumuna uygun denge hareketleri yapar.
HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.



HSAB.2. Farkh ebat ve ozellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme

HSAB.2.a. Farkli biiyiikliikteki nesneleri kavrar.

HSAB.2.b. Nesneleri sekillendirir.

HSAB.2.c. Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

HSAB.2.¢. Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin iirlinler olusturur.

SANAT ALANI

SNAB.1. Temel sanat kavramlarim ve tiirlerini anlayabilme

SNABI.a. Temel sanat tiirlerini anlamina uygun soyler.

SNABI1.b. Temel sanat materyallerini kullanim amacina uygun olarak secer.

SNABI.c. Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir.

SNAB.2. Sanat eseri inceleyebilme

SNAB2.a. Sanat eserine odaklanir.

SNAB2.¢. Sanat eserine iligkin sorular sorar.

SNAB.3. Sanat eserlerine ve sanatcilara deger verebilme

SNAB3.a. Sanat ve sanat¢ilar hakkinda sorular sorar

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Tiim Renkler

Sozciikler: Sanatgi, Tuval, Bukalemun

Materyaller: Renkli Kartonlar, Artik Malzemeler, Siisler, Yapistirict

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif ortami, okul dis1 6grenme ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Cocuklar sinifa gelmeden 6nce, 6gretmen sinifi 6zenle hazirlar. Giriste, cocuklar karsilanir ve
sicak bir sekilde selamlanir. Ayakkabilarinin yerlestirilmesi ve pandiflerini giymeleri igin
onlara rehberlik edilir. Cocuklar, sinifin diizenine katkida bulunarak sandalyelerini alir ve
biiyiik bir cember olusturacak sekilde otururlar.( TADB.2.c)

Cocuklar yerlesip oturduktan sonra, 6gretmen giiniin duygu ve diislincelerini 6grenmek i¢in
onlara sorular sorar. "Bugiin nasil hissediyorsunuz?" diye baslayarak, her cocugun
duygularini 6zgiirce ifade etmesine firsat verilir. Cocuklar cesaretlendirilerek konusmalari
icin tesvik edilir. Ardindan, hava durumu hakkinda sohbet edilir: "Bugiin disarida hava nasil?
Hangi giinde oldugumuzu hatirliyor musunuz?" gibi sorularla giinii konusmaya baslarlar.
Giiniin baglangicini eglenceli hale getirmek i¢in, 6gretmen siifin yoklamasini mandallarla

yapar. Cocuklar, yoklama rutini sirasinda hangi arkadaglarinin katildigin1 gérmek igin



heyecanla sirayla cevap verir. Yoklama sirasinda, daha 6nce 6grendikleri dogru siralama ve
mandal teknigini kullanarak sinif diizenine katki saglarlar.( TAOB.2., TAOB.2.a)

Giliniin enerjisini ylikseltmek i¢in hep birlikte Dinozor Onur Erol Sabah Sporu yapilir. Bu
etkinlik, cocuklarin hareket etmesini saglarken, onlara eglenceli bir sekilde saglikli
aligkanliklar kazandirir. Bu sirada, cocuklar dinozor gibi esneyip ziplarken, birbirlerini
gozlemleyip, eglenceli bir yarismaya doniisen mini oyunlar oynarlar.( HSAB.1.)

Sabah sporunun ardindan, ¢ocuklar §grenme merkezlerine yonlendirilir. Merkezlerdeki oyun
koselerine gegilir ve her ¢ocuk ilgi duydugu alanda eglenceli bir sekilde oyun oynamaya
baslar. Bu baslangig, giiniin geri kalaninda heyecan ve 6§renme icin zemin hazirlar!
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Miizik merkezinde; Cocuklar bir orkestra olusturur ve farkli ritim aletleri ¢alarak sarkilar
sOyler. Cocuklar sirayla farkli miizik aletlerini calarak sesleri farkli hizlarla ¢ikarirlar.
Ogretmen, ritmi takip etmeleri icin gesitli isaretler verir ve cocuklar miizikle uyumlu bir
sekilde birlikte ¢alarak ritmi yakalarlar.( TAKB.2., TAKB.2.b)

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK

Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar
sabah geldiginizde sinifimiz daginik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplart alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢ocuklarin kisisel temizlik ihtiyag¢larini karsilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER

Bugiiniin ilk aktivitesi, renklerin biiyiilii diinyasina agilan bir pencere olan Kiki Model Ariyor
Egitici Film ile baslar. Cocuklar, renklerin farkl sekillerde hayatimiza nasil dokundugunu
kesfederken, renkli diinya hakkinda sohbet baslatilir.

Renklerin Dans1 Sarkisi: Sarkilarla renklerin coskusuna katilmak i¢in, ¢cocuklar masalarda
yerlerini alir ve Renklerin Dans: sarkisini hep birlikte soylerler. Her ¢ocuk, istedigi boyama
aracini secer ve renklerin miizigi esliginde, boya yaparken renklerin nasil dans ettigini
hisseder. Duruslar1 ve hareketleriyle sanat eserleri olustururlar.( HSAB.1.a., HSAB.1.b.,
HSAB.1.c)

Renkli Ziplama Oyununa Gegis: Simdi sira, enerjik bir aktiviteye gelir! Cocuklar, eglenceli
bir tekerleme ile minderlere ziplayarak gecerler:

“Ben, kiiciik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderlere goriince,



Ustlerine ziplarim!”
Ziplayarak ve eglenerek renkleri kesfederler. Sonra, renklerle ilgili sohbet baslar: "Kirmizi,
sar1, mavi renkleri nerelerde gordiiniiz?"
Ana ve Ara Renk Macerasi: Cocuklar, ana renkleri (kirmizi, sar1, mavi) ve ara renkleri
(yesil, mor, turuncu) kesfederken biiyiik bir hazine avina ¢ikarlar. “Renkli Nesne Avi1” baslar!
Her ¢ocuk, dnce ana renklerden bir nesne bulur, sonra da ara renklerden bir nesne. Bulduklar1
nesnelerin hangi renklerin karigimindan olustugunu 6grenirler. Bu, renklerin biiyiilii diinyasini
kesfetmenin harika bir yoludur.
Dans Eden Renkli Bukalemunlar: Simdi ise renkli bir hikayeye gecilir: “Renklerle Dans
Eden Bukalemunlar.” Hikaye ile renklerin nasil hareket ettigini, birbirleriyle nasil dans
ettigini kesfederken, ¢cocuklar hikayeyi canlandirmak i¢in hep birlikte bukalemun gibi dans
ederler.
Renklerin Dansi Deneyi: Cocuklar, renklerin nasil dans edebilecegini gézlemleyecekleri bir
deney yapmaya hazirlanirlar. Ogretmen, onlara renklerin birlestiginde nasil degistigini
gosteren deney malzemelerini sunar. Her ¢ocuk, bu renkli maceray1 deneylerken, renklerin
biiyiilii diinyasinda yol alirlar.( SNAB.1., SNAB.1.a, SNAB.1.b)
Renk Sarkilan ve Eglenceli Oyunlar: Ogretmen, Renkler Sarkist ile simfa renkli bir
atmosfer daha katacak. Her cocuk, sarki sirasinda 6grendikleri renkleri yiiksek sesle
sOyleyerek katilir. Sarkiy1 hep birlikte sdyledikten sonra, renklerin 1s1ldadig1 bir oyun baslar!
Ogretmen, renklere dair komutlar verirken, gocuklar hangi renkten nesne oldugunu dogru
sekilde segmeye ¢alisirlar. Bu eglenceli oyun, renkleri 6grenmeyi eglenceli hale getirir.
Erken Okuryazarhik Calismalari: Bugiiniin son etkinligi olarak, Renkler Sarkis: esliginde
cocuklar, erken okuryazarlik becerilerini gelistirirler. Harfler ve renkler arasindaki iliskiyi
kesfederek, okuma yolculuklarinda bir adim daha ilerlerler.
DEGERLENDIRME

e Bugiin hangi renkleri 6grendik?

o Kirmizi ve mavi renkleri karistirarak hangi renk olusur?

e Sar1 ve mavi karistiginda hangi rengi elde ederiz?

o Hangi nesneleri gordiigiiniiz renklerle eslestirdiniz?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Gorsel 6greniciler icin, renklerin farkli tonlarin1 ve karisimini géstermek
amaciyla biiyiik boyutlu renkli kartlar veya posterler kullanilabilir. Bu gorsel materyallerle,

renklerin nasil birbiriyle birlestigini daha rahat gézlemleyebilirler.



Destekleme: Cocuklarin renk karisimini daha iyi kavrayabilmesi i¢in seffaf renkli folyolar
kullanarak, renklerin nasil birbirine karistigin1 gosterebiliriz.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Cocuklarimiza, evdeki farkli renklerdeki nesneleri kesfetmeleri igin bir gorevi birlikte
verebilirsiniz. Onlardan evde bulduklar1 kirmizi, mavi, sar1 gibi ana renkleri ve yesil, mor gibi
ara renkleri sizlerle paylagsmalarini isteyin. Cocuklar, evde bulduklari nesnelerin renklerini

tanitarak 6grendikleri renkler lizerinde daha fazla diisiinmeye baslayacaklardir.






