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NiSAN AYI GUNLUK PLANLARI

YAS GRUBU: 60-72 Ay

TARIH: 01.04.2027

ALAN BECERILERI:

Tiirkce Alani:

TADB. Dinleme

TAOB. Okuma

TAKB. Konusma

Matematik Alani:

MABI. Matematiksel Muhakeme

MAB3.Matematiksel Temsil

MABA4. Veri ile Calisma ve Veriye Dayali Karar Verme
Sanat Alam

SNABA4. Sanatsal Uygulama Yapma

KAVRAMSAL BECERILER

KB2.4. Coziimleme Becerisi

KB2.4.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin pargalar1 belirlemek
KB2.4.SB2. Parcgalar arasindaki iliskileri belirlemek
KB2.7. Karsilastirma Becerisi

KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma iligskin 6zellikleri belirlemek
KB2.8. Sorgulama Becerisi

KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak

KB2.8 SB2. ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
KB2.8.SB3. Ilgili konu hakkinda bilgi toplamak
KB2.14. Yorumlama Becerisi

KB2.14.SB2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan doniistiirmek
EGILIMLER

E.1. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E1.2.Bagimsizlik

E.2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik



E.3. Entelektiiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERi

SDB2.2. is Birligi

SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak

SDB2.2.SB2. Diisiincelerini bagkalariyla tartismak/miizakere etmek
SDB2.2.SB3. Farkli diisiinceler iizerinde uzlagsma saglayip ortakliklar kurmak

DEGERLER
D1.Adalet

D1.2. Hakkaniyetli davranmak

OKURYAZARLIK BECERILERI

OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB.4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diigiinme

OB4.3. SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil ytiriitmek
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERIi

TURKCE ALANI

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TAKB.2. Konusma siirecinin i¢erigini olusturabilme

TAKB.2.b. Konusmanin devami hakkindaki tahminini sdyler.

MATEMATIK ALANI

MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin ¢ikarim yapabilme

MAB.4.c. Nesne, olgu ve olaylar1 karsilastirir.

MAB.4.¢. Nesne, olgu ve olaylara iliskin ¢ikarimlarini sdyler.

MAB.8. Matematiksel problemlerin ¢oziimiine iliskin deneyimlerini, ¢ikarimlarim
ve degerlendirmelerini yansitabilme

MAB.8.a. Problem ¢dzme siirecini ¢esitli yollarla ifade eder.



MAB.9. Farklh matematiksel temsillerden yararlanabilme

MAB. 9.a. Cesitli semboller arasindan belirtilen matematiksel temsilleri/sembolleri gdsterir.
MAB. 9.b. Ele alinan/ulasilan duruma uygun olan matematiksel temsili/sembolii gdsterir.
SOSYAL ALANI

SAB.8.Yakin cevresinde olusan gruplarla sosyal temas olusturabilme

SAB.8.a. Dahil oldugu oyun/etkinlik/proje grup ¢alismalarinda iletisimi baglatir.

SAB.8.b. Dahil oldugu grubun amaglar1 dogrultusunda yapilacak ¢alismalar hakkinda
gorislerini soyler.

SAB.8.c. Grup igi iletisimi artirmaya yonelik etkinliklere katilir.

SANAT ALANI
SNAB.1. Temel sanat kavramlarimm ve tiirlerini anlayabilme

SNABI1.a. Temel sanat tiirlerini anlamina uygun sdyler.

SNABI1.b. Temel sanat materyallerini kullanim amacina uygun olarak secer.
SNABI.c. Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir
ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: [Ik-Orta-Son, Sag-Sol-9 Rakami

Sozciikler: Ortanca, Birinci, Sonuncu

Materyaller:

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif ortami, okul dis1 6grenme ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

e Cocuklarla birlikte sinift dolasarak, ilk, orta ve son kavramlarini somutlastirmak i¢in
gorseller veya objeler kullanm. Ornegin, "Bugiin okula ilk gelen cocuk kimdi?"
seklinde bir soru sorarak ilk kavramini glindeme getirin.

e Cocuklar, sinifta en dnce, ortada veya en son bulunan objeleri tanimlamaya tesvik
edin (6rnegin, "Sinifin ilk sandalyesi nereye yerlestirildi?", "Ortada hangi oyuncak
var?", "Sonra hangi oyuncak geldi?").

e Cocuklara, sabah aktivitelerini sirasiyla gosteren resimli kartlar verin. Kartlarda
"ilk", "orta" ve "son" gibi siralamalar1 gorsellestirecek aktiviteler bulunabilir (6rnegin,
"ilk olarak uyanmak", "orta olarak kahvalt1 yapmak", "son olarak okul ¢antasini
almak").( KB2.4.SB1.)

e Cocuklar, bu kartlar1 dogru sirayla yerlestirerek ilk, orta ve son kavramlarini
pekistirebilirler. "Sizce kahvaltidan sonra hangi aktivite gelir?" gibi sorularla siirece

rehberlik edebilirsiniz.(Okul yolculugum, 5. Kitap, s:25,26,27)



OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar bir araya getirilir ve odadaki oyuncaklar bir "bahge" gibi diizenlenir. Bu
oyuncaklar, gruplar halinde ya da karisik sekilde yerlestirilir.

Cocuklara, bahgedeki her bir oyuncak nesnenin bir "meyve" veya "sebze" oldugunu ve bu
"meyve'"lerin toplanarak diger arkadaslarla paylasilacagi soylenir.

Oyun alaninda birkag "paylasim istasyonu" belirlenir. Ornegin, bir istasyon "toplar" igin,
diger istasyon ise "bloklar" i¢indir. Cocuklar bu istasyonlarda oyuncaklarini paylasarak, her
bir nesneyi arkadaslarina vermek i¢in sirayla hareket ederler.

Her ¢ocuk sirayla bir nesne seger ve paylasma alanina gotiiriip diger ¢ocuklarla paylasir.
Diger ¢ocuklar da sirayla ayni1 seyi yapar.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK

Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar
sabah geldiginizde sinifimiz daginik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplari alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢cocuklarin kisisel temizlik ihtiyaglarini karsilamalar1 saglanir.
ETKINLIiKLER

Ogretmen ¢ocuklarla cember olur ve adil olmak nedir?

Adalet ne demektir? Gibi sorular sorarak adil olma kavrami iizerinde durulur. Daha sonra
cocuklara adil olmak ile ilgili bir hikdye okuyacagini sdyler. (TADB.2., TADB.2.c, D1.2.,
D1.)

Bir zamanlar, ormanin derinliklerinde, sevimli hayvanlar bir arada yasiyorlardi. Bu
hayvanlar, birbirlerine yardim etmeyi seven, neseli ve dostca bir topluluktu. Ormanin en
sevilen hayvanlarindan biri ise, herkesin ¢ok sevdigi bir tavsan olan Mavi Tavsan idi. Mavi
Tavsan, her zaman neseliydi ve herkesle paylastigi eglenceli fikirleriyle ormanin en popiiler
hayvaniydi. Fakat, bir giin Mavi Tavsan biraz sinirli bir sekilde ormanin merkezine geldi.
"Bugtin ¢ok tizgiiniim!" dedi Mavi Tavsan. "Ciinkii bu sabah bir sey fark ettim. Ormanda
herkes ¢ok sey paylasiyor ama bir kisi ¢ok fazla sey aliyor. Bu haksizlik! Hepimiz esit
olmaliyiz.”

Diger hayvanlar, Mavi Tavsan'in soylediklerini duyunca merakla etrafina toplandilar.
Ormanin en akilli ve bilge hayvani olan Baykus hemen soz aldi:

"Ne oldu, Mavi Tavsan? Neden iizgiinsiin? Anlat, belki bir ¢oziim bulabiliriz."



Mavi Tavsan, dfkeyle ormanmn biiyiik meyve agacina isaret etti: "Bakin, orada! Koca bir
meyve agact var. Cok giizel meyveler var, ama sadece Kirmizt Sincap biitiin meyveleri
topluyor. O kadar ¢ok topluyor ki, diger hayvanlar hi¢bir sey alamiyor! Bu haksizlik!"”
Baykus, Mavi Tavsan'a sakinlestirici bir sekilde bakarak, "Bazen bazi hayvanlar fazla sey
almak isterler, ¢iinkii baskalarina vermek yerine kendileri icin almak daha kolay gelir. Ama
bu, adil bir davranis degildir," ded;.
"Adil olmak ne demek?" diye sordu Mavi Tavsan.
Baykus giildii ve ardindan soyle agikladi: "Adil olmak demek, her birinin hakkini almak
demektir. Herkesin neye ihtiyact oldugunu gormek ve bunu egit bir sekilde paylasmak
onemlidir. Adalet, hepimizin mutlu ve saglikli yasamast icin gereklidir.”
Mavi Tavsan, Baykus'un sozlerinden ¢ok etkilendi. Hayvanlara dogru donerek soyle dedi: "O
zaman hep birlikte adil olmaliyiz! Hepimizin hakk: olan seyleri paylasarak mutlu olalim!"
Hemen bir plan yapmaya bagsladilar. Tiim hayvanlar, Kirmizi Sincap 1 nazikce uyardilar.
Kirmizi Sincap once biraz sasirdi, ama sonra Baykus 'un soylediklerini diisiindii ve tiim
meyveleri paylagsmaya karar verdi.
Giin sonunda, ormanin tiim hayvanlar: biiyiik bir ziyafet yapti. Herkes ayni miktarda meyve
ald, kimseye fazla verilmedi ve kimse eksik kalmadi. Hep birlikte, paylasmanin ve adil
olmanin ne kadar degerli bir sey oldugunu ogrendiler.
Mavi Tavsan, giiliimseyerek Baykus'a dondii ve "Tesekkiir ederim, Baykus. Adil olmak
gergekten ¢ok giizelmis!" dedi. Baykus ise giiliimseyerek, "Her zaman hatirlayn, adalet,
herkesin hakkini almasidir. Hep birlikte daha gii¢lii oluruz," diye yanitladi.
Ve o giinden sonra, ormanin tiim hayvanlari, birbirlerine karsi daha adil ve paylasimci
oldular. Ormanda baris ve mutluluk i¢inde yasadilar.
Hikaye sonras1 6gretmen c¢ocuklarla adalet ve adil olmak hakkinda konusur.
Adil olmak neden 6nemlidir?, Esit paylasim nedir? Gibi sorular iizerinde sohbet edilir.
Cocuklarla birlikte 9 rakami ¢aligmasi yapacaklarini sdyler ve bahgeye ¢ikilir.
Ogretmen, ¢ocuklara "Bugiin okul bahcesinde 9 sayismi kullanarak grafik olusturacagiz!"
diyerek etkinligi baglatir.

e Cocuklarla birlikte okul bahgesindeki farkli renklerdeki nesneler kesfedilir. 9 farkl

nesne segilir (6rnegin, 9 farkli renkli tas, cicek, yaprak veya top).
o Cocuklar, bahgedeki nesneleri belirli kategorilere ayirir. Ornegin, 9 farkli renkli tasin
her birini bir gruba koyabilirler (kirmizi, mavi, yesil, sar1, vb.).

e Cocuklar, bu nesneleri sayarak her grupta 9 6ge olup olmadigini kontrol ederler.



e Cocuklar, bahgedeki nesneleri kullanarak 9 sayisini temsil eden bir grafik olusturmak
icin 6gretmenin yardimiyla karton veya yazi tahtasina ¢esitli renklerle ¢izilen dikey bir
grafik ¢izmeye baglarlar.( SAB.8., SAB.8.a, SAB.8.b, SAB.8.c, SDB2.2.)

o Grafik, her nesne i¢in bir siitun seklinde ¢izilebilir. Ornegin, kirmizi taslar i¢in bir
slitun, mavi taslar i¢in bagka bir siitun gibi. Her siitunun iizerine o renk nesnelerin
sayisini gosteren "9" yazilir.

e Cocuklar, sectikleri nesneleri grafige yerlestirirler. Her kategoriye ait nesneleri, uygun
siituna yerlestirerek sayilar1 gorsel olarak ifade ederler. Ornegin, 9 kirmiz1 tas1 kirmizi
stituna yerlestirirler.( MAB.9., MAB.9.a, MAB.9.b, MAB.4., MAB.4.c)

o Etkinlik sonunda 6gretmen, ¢cocuklarla birlikte grafigi inceleyerek hangi nesnenin
daha fazla ya da daha az oldugunu sorar. Ornegin, "Kirmizi taslar1 sayalim, kag tane
var? Evet, 9 tane! Peki, mavi taslardan kac tane var?" gibi sorularla grafigi tartisirlar.

DEGERLENDIRME
o Paylagmak nasil bir his?( TAKB.2., TAKB.2.b)
o Hangi nesneyi paylastiginda daha mutlu oldun?
e Paylagmak istediginde arkadaslarina nasil yardime1 oldun?
e Oyunda arkadaslarinla nasil iletisim kurdun?
o Bir arkadasina oyuncak verirken nasil hissettin?
e Yardimlasarak oyunu oynamak nasil bir deneyimdi?
o Herkes esit sekilde oyuncak alip paylasti m1?
o Bazen paylagsmak zor olabilir, sen bu durumda nasil hissettin?
e Paylagsmanin adil olmasini saglamak icin ne yaptin?
e 9 sayisini nasil daha kolay hatirlayabilirim?
e Sayilar grafiklerde gérmek seni nasil hissettirdi?
o Grafikle ilgili bagka hangi seyleri 6grenmek istersin?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Gruplara birer gorev verilerek, belirli bir nesne veya oyuncak tizerinde
doniistimlii olarak paylasimlar gerceklestirilir. Boylece, grup i¢indeki her ¢ocuk sirayla
iletisim kurabilir ve paylagma siirecine katilabilir.
Destekleme: Her oyuncak bir renk veya sekil ile belirgin hale getirilip, gocuga "paylas"
kelimesi gorsel olarak gosterilebilir. Ayrica, tek kelimelik yonergelerle desteklenebilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

e Aileler, evdeki giinliik yasamda ¢ocuklariyla birlikte yemek yaparken veya temizligi

paylasirken, "paylasma" ve "yardimlagma" {izerine sohbet edebilirler.



Aileler, ¢ocuklarina evdeki kiigiik islerde yardimei1 olmalart i¢in firsatlar sunarak,
"Hadi birlikte paylasalim!" diyebilirler. Bu tiir aktiviteler, hem ¢ocuklarin sorumluluk
bilincini gelistirir hem de paylagmanin gergek hayattaki yerini anlamalarina yardimci

olur.






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 02.04.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
Hareket ve Saghk Alani:
HSABI. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
HSAB?2. Aktif ve Zinde Yasam i¢in Saglik Becerileri
Sanat Alani:
SNAB3. Sanata Deger Verme
SNABA4. Sanatsal Uygulama Yapma
Miizik Alani:
MSB2. Miiziksel Soyleme
KAVRAMSAL BECERILER
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8 SB2. ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
KB2.8.SB3. Ilgili konu hakkinda bilgi toplamak
KB2.14. Yorumlama Becerisi
KB2.14.SB2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan doniistiirmek
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El1.1. Merak
E1.2.Bagimsizlik
E1.3. Azim ve Kararlilik
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E.2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik
E.3. Entelektiiel Egilimler
E3.3. A¢ik Fikirlilik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER



SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI
SDB2.1. iletisim

SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek
SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak

DEGERLER

D15.Sevgi

D15.1. Anlayishi ve bariscil olmak

OKURYAZARLIK BECERILERI

OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB.4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diigiinme

OB4.3. SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil ytiriitmek
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERIi

TURKCE ALANI

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TAKB.2. Konusma siirecinin i¢erigini olusturabilme

TAKB.2.b. Konusmanin devami hakkindaki tahminini soyler.

TAEOB.1. Yaz1 farkindahgina iliskin becerileri gosterebilme

TAEOB.1.c. lletisimde yaziya neden ihtiyag duyuldugunu agiklar.

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB.1. Farkl cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir
sekilde uygulayabilme

HSAB.1.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketleri yapar.

HSAB.1.b. Etkinligin durumuna uygun denge hareketleri yapar.

HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

MUZIK ALANI

MDB.4. Dinledigi sozlii/ sozsiiz miizik eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki 6zellikleri fark

edebilme



MDB.4.a. Dinledigi s6zlii/s6zsiliz miizik eserlerindeki/¢ocuk sarkilarindaki kalin ve

ince/kuvvetli ve hafif ses farkliliklarini/yavas ve hizli tempo farkliliklarini ifade eder.

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/¢ocuk sarkisi1 formlarindaki 6zellikleri fark

ederek soyleyebilme

MSB.2.b. Cocuk sarkilarini/¢cocuk sarkis1 formlarini kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses

farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farkliliklarina/ritim farkliliklarina gore sdyler.

MSB.3. Séyleme becerilerini sinif i¢cinde sergileyebilme

SANAT ALANI

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiirline karar verir.

SNAB.4.b. Yapmak istedigi sanat etkinligi i¢cin gerekli olan materyalleri seger.

SNAB.4.c. Katildig1 drama etkinligi i¢in gerekli olabilecek materyalleri seger.

SNAB.4.¢. Yaraticiligin1 gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar:

Sozciikler: Ving, Ving Operatorii, Tasit

Materyaller:

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif ortami, okul dis1 dgrenme ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI

Ogretmen, gocuklara eglenceli bir spor etkinligi yapacaklarmi ve bu etkinligin hem
eglenceli hem de cok hareketli olacagini sdyler. "Bugiin, renkli ziplamalar yapacagiz!
Hazir misini1z?" diyerek ¢ocuklari heyecanlandirir.( HSAB.1., HSAB.1.a, HSAB.1.b,
HSAB.1.¢)

Cocuklar sirasiyla halatin iizerinde belirli renklerin oldugu noktalarla isaretlenmis
zemin lizerinde ziplamaya baglarlar. Halat, baslangi¢ noktasini gosterir.

Miizigin ¢almaya baslamasiyla, 6gretmen belirli bir renk sdylediginde (6rnegin,

"Kirmiz1!") ¢ocuklar sadece o renkteki isarete ziplamalidir. Her dogru ziplama
sonrasinda ¢ocuklar alkislanir.

Miizik durdugunda 6gretmen "Dur!" diyerek ¢ocuklarin durmasini ister ve tiim
cocuklar bir arada ziplama hareketi yapar (6rnegin, "Bir, iki, {i¢... zipla!"").( MDB.4.,
MDB.4.a)

Miizigin ¢alarken ¢ocuklar sadece renkli alanlara ziplamakla kalmaz, ayn1 zamanda

ogretmenin verecegi komutlara gore farkli ziplama tiirlerini uygularlar:



Zapla ve Don: Cocuklar belirli bir renk noktasina zipladiktan sonra, 360 derece donerler.
Yiiksek Zipla: Cocuklar, en yiiksege ziplamaya ¢alisarak fiziksel sinirlarini zorlarlar.

Yan Ziplama: Cocuklar, saga veya sola dogru yan sekilde ziplar.

Bacaklar1 Kapatip A¢ma: Cocuklar bacaklarini agip kapatarak ziplarlar.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara oyuncak tasitlar gosterilir. Ogretmen, "Bugiin tasimacilig1 6grenecegiz. Bu tasitlar
bazen hareket eder, bazen dururlar!" diyerek oyuna baslar.( E2.5.)

Cocuklara, tagimacilikla ilgili bazi tasitlar tanitilir (araba, otobiis, tren, ugak vb.). Her tasitin
neden durabilecegi veya hareket edebilecegi hakkinda kisa bir sohbet yapilir.

Ogretmen, her cocuga bir tasit verir. Ogrenciler, tasitlarini ellerinde tutarak "Hareket Etme
Zaman1" adli oyunu oynamaya baglar.

Miizigin ¢almaya baslamasiyla birlikte, cocuklar tagitlarini hareket ettirirler. Ogretmen miizik
durdugunda "Duran tasitlar!" diye bagirir. Cocuklar, tasitlarini hemen durdurmali ve sabit bir
sekilde tutmalidir.

Miizik tekrar basladiginda, ¢ocuklar tasitlarini tekrar hareket ettirirler.

Bu siiregte 6gretmen, "Bu tasit neden durdu?" veya "Bu tasit neden hareket etti?" gibi
sorularla ¢ocuklar1 diistindiiriir.( Okul Yolculugum, 5. Kitap, s: 28)

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK

Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar
sabah geldiginizde sinifimiz dagimik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplart alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢ocuklarin kisisel temizlik ihtiyaclarini karsilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER

Ogretmen, ¢ocuklarla birlikte "Bugiin ¢ok 6zel bir meslegi tantyacagiz! Ving operatoriinii ve
vincin ne ise yaradigini 6grenecegiz." diyerek etkinlige baslar.

Ogretmen, ¢ocuklara biiyiik bir ving gorseli gosterir ve "Ving, cok biiyiik ve giiclii bir
arabadir. Ama bu arag¢ sadece bir kisi tarafindan yonetilebilir, bu kisi de ving operatoriidiir."
der.( OB4.)

Ogretmen, ¢ocuklara vincin nasil ¢alistigini agiklar: "Ving, biiyiik ve agir yiikleri kaldirmak
i¢in kullanilir. Ving operatorii ise vincin basinda oturur ve bu biiylik araci yonetir. Onlar ¢ok

dikkatli olurlar, ¢ilinkii ¢ok biiyiik yiikleri tasirlar."



Cocuklara ving operatoriiniin gérevlerinden bahsedilir: "Ving operatorii, vincin kollarini
yukar1 ve agagi indirerek yiikleri tagiyan kisidir. Cok dikkatli olmali ¢ilinkii agir seyler tasirken
giivenlik cok onemlidir."
Ogretmen, ¢ocuklara bazi sorular sorar: "Ving ne ise yarar?" veya "Ving operatdrii nasil bir is
yapar?" gibi.
Cocuklar, 6grendiklerini paylasarak etkinlige katilirlar.( KB2.8., KB2.14)
Ogretmen, kii¢iik oyuncak vingleri ¢ocuklara verir. Cocuklar, vinglerini hareket ettirerek,
oyuncak yiikleri tasiyacaklar.
Cocuklara, ving operatdrii rolii verilir ve her biri sirayla vincin kollarini yukar1 kaldirip
indirerek oyuncak yiikleri tagiyacak. Bu oyun sirasinda ¢ocuklar, bir ving operatoriiniin
dikkatli olmas1 gerektigini dgrenirler.
Ogretmen, bir ving operatdrii kostiimii (yas grubuna uygun bir sapka ve yelek) giyer ve
cocuklara nasil bir ving operatorii gibi davranacaklarini gosterir. Cocuklar da kostiim giyerek
rol oynayabilir.
"Ving operatoriiniin yaptigi isi canlandirin. Bir yiikii kaldirin, dikkatli olun!" seklinde
yonlendirme yapilir. ( Okul Yolculugum, 5. Kitap, s: 29,30)
Sanat Etkinligi: "Vin¢ Boyama"
Ogretmen, ¢ocuklara ving ve ving operatorii ile ilgili boyama kagitlar1 verir. Cocuklar, vincin
ve ving operatoriiniin resimlerini boyayarak ve artik malzemelerle siisleyerek eglenceli bir
sekilde etkinligi tamamlarlar.( SNAB.4., SNAB.4.a, SNAB.4.b, SNAB.4.c, E1.2., KB2.14.)
"Ving operatorii, vincin basinda calisirken giivenli olmalidir. Onun i¢in nasil bir kiyafet
secerdiniz?" diye sorarak, ¢ocuklarin hayal giiclerini kullanmalar tesvik edilir.
DEGERLENDIRME

e Ving operatdrlerinin giivenli ¢calismalar1 neden 6nemlidir?

o Vingleri hareket ettirirken dikkat etmemiz gereken seyler neler olabilir?

e Ving operatoriinii ve vincin ne zaman ¢alistigini diisliniiyorsun?

o Hangi tasima araglar1 biiyiik ve agir yiikleri tasimak i¢in kullanilir?

e Ving operatdrii kostlimiinii giyerken nasil hissettin?

e Vingle ilgili boyama yaparken, ving operatdriiniin yaptigi isleri hayal ettin mi?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklara ving operatorii roliinii canlandirmalart i¢in firsat verilir. Kiigiik
ving modelleriyle tasima yaparak, fiziksel olarak da ving operatoriiniin isini

deneyimlemelerini saglanabilir.



Destekleme: Ving ve ving operatOriiniin resimlerini daha detayli sekilde sunarak, ¢cocuklarin
gorsel algilarini desteklenir. Ving ve operatoriiniin farkli agilardan ¢ekilmis fotograflarini
gostererek, araglar1 nasil ¢alistigini anlatilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Cocuklar, yerel bir insaat alanina ya da bir ving operatdriiniin ¢alistig1 bir is yerini ziyaret
edebilir.(glivenlik 6nlemleri alinarak) Bu, ¢ocuklarin 6grendikleri teorik bilgiyi pratikte
gbzlemlemelerini saglar. Ayrica, insaat is¢ilerinin giinliik hayatlarini ve gorevlerini daha iyi

anlamalarina yardimci olur.



GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 05.04.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
Sosyal Alani:
SBAB2. Kanita Dayali1 Sorgulama ve Arastirma
SBABA4. Degisim ve Siirekliligi Algilama
SBABS. Sosyal Katilim Becerisi
Hareket ve Saghk Alani:
HSABI. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
HSAB3. Harekete Iliskin Sosyal/Bilissel Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER
KB2.17. Degerlendirme Becerisi
KB2.17.SB1. Mevcut olay/konu/duruma iliskin 6l¢iit belirlemek
KB2.17.SB2. Mevcut olay/konu/duruma iliskin 6l¢gme yapmak
KB2.17.SB3. Olgme sonuglarii belirledigi dlgiitlerle karsilastirmak
KB2.20. Sentezleme Becerisi
KB2.20.SB3. Parcalar birlestirerek 6zgiin bir biitiin olusturmak
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El.1. Merak
E1.2.Bagimsizlik
E1.3. Azim ve Kararlilik
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E.2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERi



SDB2.1. iletisim

SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak

SDB2.2. is Birligi

SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak

SDB2.2.SB2. Diisiincelerini bagkalariyla tartismak/miizakere etmek
SDB2.2.SB3. Farkli diisiinceler {izerinde uzlagsma saglayip ortakliklar kurmak

DEGERLER
DS.Duyarhhk

D5.1. insana ve topluma deger vermek

D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek

OKURYAZARLIK BECERILERI

OB1.2. Bilgiyi Toplama

OB1.2.SBI. istenen bilgiye ulasmak i¢in kullanacag araglar1 belirlemek

OB1.2.SB2. Belirledigi arac1 kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.SB2 Bilgiyi siniflandirmak

OB1.3.SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERIi

TURKCE ALANI

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TAKB.2. Konusma siirecinin i¢erigini olusturabilme

TAKB.2.b. Konusmanin devami1 hakkindaki tahminini sdyler.

SOSYAL ALANI

SAB.13. Cografi gozlem ve ¢calisma sahasinda planlanan calismalari uygulayabilme
SAB.13.a. Gezi-gozlem calismasi sirasinda takip edilecek sozlii/gorsel yonergeleri uygular.
SAB.13.b.Gezi-gozlem ¢aligsma sahasinda ¢evreyi olumsuz etkileyecek davraniglardan

kaginir.



SAB.14. Cografi gozlem ve ¢calisma sahasindan elde edilen sonuclar: sozlii/gorsel yolla
raporlastirabilme
SAB.14.a. Gezi-gozlem ¢aligma sahasinda elde ettigi materyallerden tirlin olusturur.
SAB.14.b. Gezi-gozlem ¢alisma sahasindan olusturdugu iiriinlerini so6zel ya da gorsel olarak
sunar.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.S. Kisisel ve genel alamin farkinda olarak hareket edebilme
HSAB.5.c.Hareketlerinde kisisel sinirlara dikkat eder.
HSAB.6. Esle/grupla ahenk icinde hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.c. Es caligmalarinda hareketi es zamanli yapar.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar:
Sozciikler: Karadeniz, Nefes, i1, Harita, Turist
Materyaller: Renkli Kartonlar, Artik Malzemeler, Siisler, Yapistirict
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simf Ortami, Okul Dis1 Ogrenme Ortamlari
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen, cocuklara nefes farkindaliginin ne oldugunu anlatir: "Bugiin sabah, hep birlikte
nefes almay1 ve bu nefesin nasil bizi sakinlestirdigini kesfedecegiz. Nefes almak, bedenimizi
rahatlatir ve giiniimiize daha enerjik baglamamiza yardimeci olur."
Cocuklar, rahatga oturabilecekleri bir alan segerler. Eger cocuklar ¢cok hareketliyse, onlari
oturmak i¢in sakin bir koseye yonlendirebilirsiniz.( TAKB.2., TAKB.2.a)
Cocuklar1 derin bir nefes almaya tesvik edin: "Simdi derin bir nefes alacagiz. Burnumuzdan
uzun bir nefes alalim... Sonra agzimizdan yavasca nefes verelim."
Ogretmen, gocuklar1 nefes almaya ve vermeye yonlendirir, her nefeste 4 saymaya kadar
devam eder.

o "Burnumuzdan 1, 2, 3, 4..." (Derin nefes alin)

o "Simdi agzimizdan 1, 2, 3, 4..." (Yavasca nefes verin)

e Buadimi birkag kez tekrar ederek ¢ocuklarin sakinlesmesini saglar.

o Eger elinizde balonlar varsa, ¢ocuklar ellerinde balonlar tutarak nefes egzersizi
yapabilirler. "Simdi hep birlikte biiyiik bir balon sisirecegiz. Burnumuzdan derin bir
nefes alalim ve agzimizdan sisiriyormus gibi yavasea iifleyelim. Balonumuz biiytidi!"

e Bu, ¢ocuklarin nefeslerini daha uzun siire kontrol etmelerini ve nefes farkindaliginm

eglenceli bir sekilde yapmalarini saglar.(Okul yolculugum, 5. Kitap, s:31)



OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Ogretmen Okul Yolculugum, s: 32°deki spor etkinligi ile 1stnma ¢aligmalar1 yapar ve okul
bahgesindeki parkur etkinligine geger.

Ogretmen, ¢ocuklara etkinligin amacim agiklayarak motivasyonlarini artirir. “Bugiin okul
bahgesinde ¢ok eglenceli bir engel yarisi yapacagiz. Hep birlikte hareket edecegiz, kosacagiz,
ziplayacagiz ve ¢ok eglenecegiz!”

e (Cocuklar iki ya da ii¢ grup halinde ayirarak yarismaya baslamak i¢in hazirliklari
yapin.

e Okul bahgesinde belirlediginiz alana farkli renklerde plastik koniler veya engeller
yerlestirerek bir parkur olusturun. Parkurda, ¢ocuklarin gegmesi gereken farkli
engeller olabilir:

o Zaplama Bélgesi: Cocuklar, halatlar1 ziplayarak gecmeli.

o Donme Engeli: Kiiciik toplar veya yumusak oyuncaklar konulmus alani
gegerken, ¢cocuklar bu objelere carpmadan gecmeye calisacak.

o Kosu Alam: Hizla kosulacak bir mesafe.

o Biikiilme Engeli: Konilerin arasindan biikiilerek ge¢ilecek bir alan.

e Cocuklara parkuru anlatin ve sirayla baslayacaklarini belirtin. “Hazir misimiz? ilk
cocuk parkuru kosarak gegecek! Ziplarken ¢ok dikkat edin, topa carpmayin!”

e Her ¢ocuk, parkuru tamamlamak i¢in sirayla engelleri asacak. Cocuklar, birbirlerini
tesvik ederek yarisacaklar.

e Bu etkinlik ayn1 zamanda takim ¢alismasini da gelistirebilir. Her grup, parkuru
tamamladiktan sonra diger grubun iiyeleriyle “yardimlasarak™ bir araya gelerek yeni
bir yaris yapabilir.

e Takim galigmasini tesvik etmek i¢in, parkurun bazi kisimlarinda birlikte hareket
etmeleri gerekecek. Ornegin, cocuklar birlikte ziplama alanin1 gecerken birbirlerine
yardimci olabilirler.( SDB2.2.)

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK

Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar
sabah geldiginizde sinifimiz dagimik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplar: alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢ocuklarin kisisel temizlik ihtiyag¢larini karsilamalar1 saglanir.

ETKINLIKLER



Cocuklar, 8gretmenlerinin heyecanli ve eglenceli agiklamalariyla etkinlige baslar. Ogretmen,

Karadeniz’in renkli dogasin1 ve kiiltiirlinli tanitarak ¢cocuklarin ilgisini ¢eker.( SAB.14.,

SAB.14.a, SAB.14. b, OB1.2.) “Bugiin, Karadeniz Bolgesi’'ni kesfedecegiz! Karadeniz’de

neler mi var? Bolca yesil alan, daglar, findik tarlalar1 ve ¢ok tatli hayvanlar var. Ayrica bu

bolgenin insanlar1 ¢ok misafirperver ve yemekleri ¢ok lezzetli!”

Cocuklar, Karadeniz Bolgesi’nin haritasini ya da bolgeyi simgeleyen bir gorseli
dikkatle inceler. “Buras1 Tiirkiye'nin en yesil yeri, riizgar1 ve daglariyla tinlidiir. Biz
de bugiin hep birlikte Karadeniz’i kesfedecegiz.”

Karadeniz’in dogal giizellikleri hakkinda konusulurken, bdlgenin yesil dogasi
cocuklara tanitilir. “Karadeniz Bolgesi, daglarla ¢evrilidir. Bu daglar, ormanlarla
kaplidir. Karadeniz’de her mevsim agaglar yesil kalir, bu ylizden burasi ¢ok giizel ve
dogasi da ¢ok zengindir.”

Cocuklar, Karadeniz’in hayvanlar1 hakkinda bilgilendirilir. “Burada martilar, ayilar,
koylerde ise tavuklar, inekler ve koyunlar yasar. Simdi hayal edin, bir mart1 gibi
ucarak bu giizellikleri izleyelim!”

eglenirler.( TADB.2.)

Cocuklar, mart1 gibi ugma hareketlerini yaparak

Karadeniz’in en {inlii iirinlerinden biri olan findik hakkinda bilgiler verilir.
“Karadeniz’de ¢ok fazla findik yetistirilir. Findiklar, daglarda ve tepelerde biiyiik
agaclardan toplanir. Her y1l findik hasadi yapilir. Findiklar ¢ok degerli bir {irlindiir ve
diinyada en ¢ok Karadeniz Bolgesi'nde yetisir.”

Cocuklar, bu bilgileri eglenceli bir sekilde 6grenmek i¢in "Findik Toplama Oyunu"
oynarlar. “Simdi findiklar toplayacagiz! Bu alani, findik tarlas1 gibi hayal edelim.
Elimizde kiigtik sepetler var ve sepetimize miimkiin oldugunca ¢ok findik
toplamaliy1z. Ama dikkat edin, findiklara zarar vermemeliyiz!”( SAB.13., SAB.13.a,
SAB.13.b)

Cocuklar, sepetlerine renkli kartlar veya kiigiik findik figiirleri toplayarak eglenceli bir
sekilde etkinligi tamamlarlar.

Karadeniz’in iinlii riizgar1 hakkinda bilgi verilerek ¢ocuklara Karadeniz’deki hava
kosullarini tanitirlar. “Karadeniz’in havasi bazen ¢ok riizgarhidir. Bu riizgar, denizden
gelir ve ¢ok hizli esebilir. Hadi simdi hep birlikte riizgar gibi hizli hareket edelim!”
Cocuklar, riizgan taklit ederek hizla hareket ederler ve miizikle birlikte dans ederler.
“Riizgar gibi esiyoruz, sonra yavasliyoruz! Karadeniz’deki riizgar taklit ederek ¢ok

egleniyoruz!”



Karadeniz’in zengin miizik kiltiirii tanitilir. “Karadeniz miizigi ¢ok neselidir ve bu
miizikle ¢cok eglenceli danslar yapilir. Karadeniz’deki halk oyunlarinin adi ‘horon’dur.
Hep birlikte Karadeniz miizigi esliginde horon dansin1 yapalim!”

Cocuklar, eglenceli bir sekilde hareket ederken, Karadeniz miizigi ¢alar ve dansin
ritmine ayak uydururlar. “Horon oynarken hizli ve eglenceli hareketler yapiyoruz! Cok
egleniyoruz!”

Karadeniz mutfagini tanitarak ¢ocuklara bolgenin geleneksel yemeklerini anlatirlar.
“Karadeniz’de yemekler ¢ok lezzetlidir. Hamsi, misir ekmegi ve kuymak ¢ok popiiler
yemeklerdir. Ayrica Karadeniz’de balik, taze sebzeler ve findik da ¢ok sik tiiketilir.”
Cocuklar, bu yemekleri hayal ederek “Hamsi yiyoruz, misir ekmegi yiyoruz ve
findiklarimiz1 paylasarak yiyiyoruz!” seklinde eglenceli bir sekilde bu gelenekleri
taklit ederler.( E1.1.)

Etkinligin sonunda 6gretmen, ¢cocuklarla birlikte yapilan tiim etkinlikleri tekrar gézden
gecirir ve bagarilarini kutlar. “Karadeniz maceramiz ¢ok eglenceliydi. Findiklari
topladik, riizgar gibi hizli hareket ettik, miizikle dans ettik ve Karadeniz’in dogal
giizelliklerini kesfettik. Hep birlikte cok eglendik, degil mi?”

Cocuklar, etkinlikte 6grendikleri bilgilerle ilgili bir degerlendirme yaparak ve
birbirlerini tebrik ederek etkinligi tamamlarlar. “Bugiin Karadeniz’i tanidik ve ¢ok
giizel bir giin gecirdik. Karadeniz’in yesilini ve findiklarini hep hatirlayacagiz!” (Okul
yolculugum, 5. Kitap, s: 33,34)

DEGERLENDIRME

Karadeniz hakkinda 6grendiginiz yeni bir sey nedir?( KB2.,KB2.20.SB3.)
Karadeniz’in dogasinda hangi renkleri goérdiiniiz?

Riizgar gibi hizli hareket ettigimizde nasil hissettiniz? Karadeniz riizgar: hakkinda
neler 6grendiniz?

Karadeniz miizigiyle dans ederken nasil hissettiniz? Horon dansini yaparken hangi
hareketleri 6grendiniz?

Karadeniz hakkinda en ¢ok neyi sevdiniz? Bize anlatmak istediginiz bir sey var m1?
Karadeniz Bolgesi’nin dogasiyla ilgili 6grendiginiz seylerden hangisini en ilging

buldunuz?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Karadeniz'in dogasi, hayvanlari, yemekleri ve miizikleri hakkinda verilen

bilgileri, gorsellerle destekleyebiliriz. Gorsellerin biiylik ve renkli olmasi, cocuklarin ilgisini

cekebilir ve 6grendikleri bilgileri daha iyi hatirlamalarina yardimei olabilir.



Destekleme: Hareketleri zorlayici bulabilecek ¢ocuklar i¢in etkinlikleri daha basit hale
getirebiliriz. Ornegin, "Riizgar gibi hizli hareket etme" etkinliginde, hiz yerine ritme
odaklanabiliriz. Cocuklar miizik esliginde daha yavas ama akici bir sekilde hareket edebilirler.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aileler, ¢ocuklartyla birlikte Karadeniz’in dogas1 ve yasam tarzini simgeleyen resimler veya
posterler hazirlayabilirler. Bu etkinlik, ailelerin ¢ocuklarina Karadeniz’in dogasini ve
kiiltiirtinii daha yakindan anlatmalarina olanak tanir. Aileler, ¢ocuklariyla birlikte yapacaklari

bu sanatsal faaliyetle hem keyifli vakit gecirir hem de 6grenme siirecine katki saglarlar.






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 06.04.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
Hareket ve Saghk Alani:
HSABI. Aktif Yasam Icin Psikomotor Beceriler
HSAB?2. Aktif ve Zinde Yasam icin Saglik Becerileri
HSAB3. Harekete Iliskin Sosyal/Bilissel Beceriler
Miizik Alan::
MDBI1. Miiziksel Dinleme
MHB4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8 SB2. ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
KB2.8.SB3. ilgili konu hakkinda bilgi toplamak
KB2.14. Yorumlama Becerisi
KB2.14.SB2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan doniistiirmek
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El.1. Merak
E.2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik
E.3. Entelektiiel Egilimler
E3.3. Acik Fikirlilik

E3.5. Merak Ettigi Sorular1 Sorma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI

SDB2.1. Iletisim
SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek
SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak



SDB2.2. is Birligi

SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak

SDB2.2.SB2. Diisiincelerini bagkalariyla tartismak/miizakere etmek
SDB2.2.SB3. Farkli diisiinceler iizerinde uzlagsma saglayip ortakliklar kurmak

DEGERLER
D13. Saghkh Yasam

D13.1. Yeterli, dengeli ve saglikli beslenmek

D13.1.4. Viicudu i¢in yeterli miktarda su ve besin alir.

D13.2. Sosyal ve sportif etkinliklere katilmak

OKURYAZARLIK BECERILERI

OBI1. Bilgi Okuryazarhg:

OBI1.1. Bilgi Ihtiyacin1 Fark Etme

OBI1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERI

TURKCE ALANI

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB.1. Farkl cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir
sekilde uygulayabilme

HSAB.1.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketleri yapar.

HSAB.1.b. Etkinligin durumuna uygun denge hareketleri yapar.

HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.8. Aktif ve saghkl yasam icin gereken zindelik becerilerinin neler
oldugunu soyleyebilme

HSAB.8.b. Giinliik yasamda dogru durus ve oturus becerisi sergiler.

HSAB.8.¢. Diizenli ve yeteri kadar dinlenmenin 6nemini kendi ciimleleriyle aciklar.
HSAB.9. Aktif ve saghkh yasam icin hareket edebilme

HSAB.9.c. Giinliik yasamda durum ve sartlara uygun giyinir.



MUZIK ALANI
MYB.1. Miiziksel deneyimlerinden yola ¢ikarak miiziksel iiriin ortaya koyabilme
MYB.1.a. Beden perkiisyonuyla/hareketle/dansla planli veya dogaglama ritim iiretir.
MYB.2. Urettigi miiziksel iiriinlerini sergileyebilme
MYB.2.a.Planl veya dogaglama iirettigi ritmi beden perkiisyonuyla/hareketle/dansla gosterir.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Hareketli-Hareketsiz,
Sozciikler: Biyotaklit, Yusufcuk
Materyaller: Renkli Kartonlar, Artik Malzemeler, Siisler, Yapistirici
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Smif Ortami, Okul Dis1 Ogrenme Ortamlari
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI

v~ Cocuklar, hi¢ yusufcuk bocegini gordiiniiz mii?
Bugiin ¢ok 6zel bir bocekle tanisacagiz! Yusufcuk bocegi, doganin harika ucan boceklerinden
biridir. Onun kanatlar1 ¢ok hizli ¢irpilir ve gokyiiziinde siiziilerek ucabilir. Hadi birlikte
yusufcuk bocegini daha yakindan taniyalim!( TAOB.2., TAOB.2.a, E1.1., E3.5., KB2.8.)

Uzun ince bir viicudu ve biiyiik gozleri vardir.

¢ Kanatlar1 saydamdir ve ¢ok hizli hareket edebilir.
¢ Su kenarlarinda yasar, clinkii larvalari suda biiyiir.
¢ Cok iyi bir avcidir, kiiciik sinekleri ve bocekleri yakalar.
¢ Mavi, yesil, sar1 ve kirmizi gibi parlak renkleri olabilir.
Hareketli Yusufcuk: Kanat ¢irpan ve ucan bir yusufcuk gibi ellerimizi acarak siiziilerek
ucuyoruz.( E2.5.)
Hareketsiz Yusufcuk: Yusufcuk bocegi bir dalin {izerine kondugunda hareketsiz kalir. Simdi
bir yusufcuk gibi duruyoruz!(Okul Yolculugum, 5.Kitap, s: 35)
Bu etkinlikle ¢ocuklar, hem yusuf¢uk bocegini tantyacak hem de hareketli ve hareketsiz
kavramlarini eglenceli bir sekilde 6grenecekler! &
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Fen ve Doga Merkezi
88 Materyaller: Yusufguk boceginin yasam dongiisiinii gdsteren kartlar, kiigiik oyuncak
bocekler, su kabi, biiyliteg.
e Cocuklar, yusufcugun yumurtadan yetiskin hale gelene kadar gecirdigi agsamalari
inceleyerek kartlar1 dogru siraya dizerler.( TADB.2.)



o Biiyiitecle oyuncak bocekleri veya bocek resimlerini inceleyerek detaylar1 kesfederler.
Matematik Merkezi:
(32] Materyaller: Sayi kartlar1, yusufcuk bocegi gorselleri, ponponlar.
e Cocuklara yusufcuk boceginin kanatlari (4), gézleri (2), bacaklari (6) hakkinda sayilar
verilir.
e (Cocuklar bu sayilar1 ponponlarla ya da sayma ¢ubuklariyla eslestirerek matematik
becerilerini gelistirirler.
e “Yusufcugun iki kanadi dinleniyor, geriye ka¢ kanadi kald1?” gibi sorularla eglenceli
sayma oyunlar1 oynanir.
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK
Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar
sabah geldiginizde sinifimiz dagiik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplart alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢cocuklarin kisisel temizlik ihtiyaglarini karsilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER
Ogretmen Yusufcuk bocegininden ilham alinarak tasarlanan araclardan bahseder.
Yusufcugun bagimsiz hareket eden kanatlari, bilim insanlarina helikopter rotorlarini
tasarlarken ilham kaynagi olmustur. Helikopterlerin havada sabit durabilmesi ve ¢evik
manevralar yapabilmesi, yusuf¢uktan esinlenerek gelistirilmistir.( SDB2.1.SB2.,
SDB2.1.SB4.)
© Drone Teknolojisi X
Giliniimiizde kullanilan baz1 drone modelleri, yusufcuk boceginin ugus mekanizmasini taklit
ederek daha stabil ve esnek hareket edebilmek i¢in tasarlanmistir.(Okul Yolculugum,
5.Kitap, s: 36)
e (Cocuklara hafif ve hizl1 bir miizik a¢ilir.( HSAB.1., HSAB.1.a)
o Calgilarla yusufcugun kanat ¢irpma sesi taklit edilir (ziller ve marakaslar ile).
e Cocuklar ellerini kanat gibi agarak ritme uygun sekilde yavas ve hizli hareket ederler.
e Miizigin temposu degisir. Yavas tempoda ¢ocuklar kanatlarini agarak siiziiliir.
o Ogretmen “riizgar esti!” dediginde ¢ocuklar hizlanir, “yagmur yagiyor!” dediginde
yere konarak sessizce beklerler.

e Cocuklar, tiil kumaslarla kanatlarini stisleyerek serbest dans eder.



Ogretmen ritim calgilariyla farkli hizlarda sesler ¢ikarir ve cocuklar miizige uygun
hareket ederler.

"Yusufguk yukari ¢ikiyor!", "Yusufcuk saga dondi!" gibi yonlendirmelerle ¢ocuklarin
bedensel farkindalig: artirilir.( MYB.1., MYB.1.a., MYB.2., MYB.2.a., OB1.1.SB1.)

DEGERLENDIRME

Yusufcuk boceginin kanat ¢irpma hareketini hangi enstriimanlarla taklit ettik?
Miizigin hizli ve yavas oldugu anlarda nasil hareket ettin?

Sence yusufcuk bocegi neden bazen hizli, bazen yavas ugar?

Farkl1 boceklerin uguslarini miizikle taklit etmek ister misin? Hangi bocekleri

segerdin?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Dans etkinligini daha fazla vurgulayarak ¢ocuklara 6zgiirce hareket etme

alan1 saglanabilir. Kanat ¢irpma, siiziilme ve yon degistirme hareketleri genis alanda

uygulanabilir.

Destekleme: Yusufcugun hareketlerini hissetmeleri i¢in tiil kumaslar, hafif riizgar etkisi veren

vantilatorler veya yumusak dokulu kanatlar eklenebilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aileler ¢cocuklariyla birlikte parka, gol kenarina veya bir su birikintisinin yakinina
giderek yusufcuk boceklerini gézlemleyebilir.

Yusufcugun kanatlarini, ucus seklini ve diger boceklerden farklarini inceleyerek
sohbet edebilirler.

Gozlemlerini eve dondiiklerinde resim veya kiiciik bir hikaye ile anlatabilirler.






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 07.04.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme/izleme
TAOB. Okuma
TAKB. Konusma
Matematik Alani:
MABI. Matematiksel Muhakeme
Sosyal Alani:
SBABI1. Zaman1 Algilama ve Kronolojik Diisiinme
SBAB2. Kanita Dayali Sorgulama ve Arastirma
KAVRAMSAL BECERILER:
KB2.3. Ozetleme Becerisi
KB2.3.SB1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili ¢6ziimleme yapmak
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
KB22.5. Siniflandirma Becerisi
KB2.5.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/dlgiitleri belirlemek
KB2.5.SB4. Nesne, olgu ve olaylar etiketlemek
KB2.10. Cikarim Yapma Becerisi
KB2.10.SB1. Mevcut bilgisi dahilinde varsayimda bulunmak
KB2.10.SB4. Onerme sunmak
EGILIMLER:
E1. Benlik Egilimleri
El.1. Merak
E2. Sosyal egilimler
E2.5. Oyun severlik
E3. Entelektiiel egilimler
E3.5. Soru Sorma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
DBI1.1. Kendini Tammma (Oz Farkindalik Becerisi)
SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil dgrendigini belirlemek



SDBI1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)

SDB1.2.SB1. ihtiyaglarim karsilamaya yonelik hedef belirlemek

SDB1.2.SB5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik ¢alismalar yapmak

SDB2.1. iletisim

SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak

DEGERLER:

D16 Sorumluluk

D16.1. Kendine karsi gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimii dogru bicimde ve zamaninda yapar.

OKURYAZARLIK BECERILERI:

OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB.4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diisiinme

OB4.3. SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil ytiriitmek
OGRENME CIKTILARI:

TURKCE ALANI:

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme

TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglant1 kurar.
TADB.2.b. Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini sdyler.

TADB.2.e. Dinledikleri/izledikleri hakkinda onaylama/reddetme gibi uygun tepkiler verir.
TADB.3. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ¢oziimleyebilme

TADB.3.a. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olaylarin parcalarin belirler.
TADB.3.b. Dinledikleri/izledikleri materyallerde yer alan olaylarin pargalar1 arasindaki
iliskiyi belirler.

TADB.4. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyaller ve dinleme/izleme ortamina iliskin goriislerini yansitabilme

TADB.4.b. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin duygu ve diislincelerini ifade eder.



MATEMATIK ALANI:

Matematiksel olgu, olay ve nesnelerin 6zelliklerini ¢6ziimleyebilme

MAB.2.a. Bir biitiinii olusturan pargalar1 gosterir.

MARB.2.b. Bir biitiinii olusturan pargalar arasindaki iliski/iligkisizlik durumlarini agiklar.
MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme

MAB.3.a. Matematiksel olgu ve olaylar1 farkli materyaller/semboller kullanarak ifade eder.
MAB.3.b. Geometrik sekillerin farkli bi¢imsel 6zelliklere sahip 6rneklerini olusturur.
MAB.3.c. Nesne/varliklarin konum, sekil gibi matematiksel 6zelliklerini farkli yollarla ifade
eder.

MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin ¢ikarim yapabilme

MAB.4.c. Nesne, olgu ve olaylar1 karsilastirir.

MAB.4.¢. Nesne, olgu ve olaylara iliskin ¢ikarimlarini sdyler.

SOSYAL ALANI:

SAB.4.Yakin ¢cevresindeki yasantilardan yola ¢ikarak merak ettigi konulara yonelik
sorular sorabilme

SAB.4.a. Yakin ¢evresindeki nesne, kisi, yer ve olaylar hakkinda merak ettigi
konuya/probleme yo6nelik sorular sorar.

SAB.5. Merak ettigi konuya yonelik kaynaklari inceleyebilme

SAB.5.a. Yakin ¢evresinde merak ettigi konulara yonelik gorsel/ isitsel kaynaklart inceler.
ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar:

Sozciikler: Trafik kurallar, siiriis, cocuk koltugu, traktor

Materyaller:

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif ortami, okul dis1 6grenme ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Gilinaydin ¢ocuklar! Bugiin ¢ok oOnemli bir konu hakkinda konusacagiz: Trafik
kurallar1! Hepimiz yolda ytirtirken, karsidan karsiya gecerken veya araglara binerken dikkatli
olmaliy1z. Peki, trafik kurallar1 neden 6nemlidir?”’( SAB.4., TADB.1., TADB.1.a, TADB.1.b)
(Cocuklarin cevap vermesine firsat verilir. Ardindan 6gretmen devam eder.)
“Trafik kurallar bizi kazalardan korur ve giivenli bir sekilde yolculuk yapmamizi saglar. Simdi
bir oyun oynayalim! Size bazi trafik isaretleri gosterecegim ve ne anlama geldiklerini tahmin

etmenizi isteyecegim.”



Ogretmen, ¢ocuklara trafik isaretleri kartlarini tek tek gosterir ve ne anlama geldigini sorar.
Cocuklarin tahminleri dinlenir ve dogru agiklamalar yapilir.( TADB.3., TADB.3.a)
Daha sonra yere bant ile bir yaya gecidi ¢izilir. Birkag ¢ocuk yayayi, birka¢ ¢ocuk ise oyuncak
arabalar1 kullanarak siiriiciiyii canlandirir. Ogretmen yénlendirme yaparak dogru trafik
kurallarin1 uygulamalarini ister.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Blok Merkezi — "Trafik Sehri"
Cocuklar bloklar1 kullanarak bir sehir olusturur. Yollar, kavsaklar, yaya gegitleri ve trafik
1s1klar1 eklenir. Oyuncak arabalar ve figiirler kullanilarak trafik kurallarina uygun sekilde
araglarin ve yayalarin hareket etmesi saglanir. Ogretmen, ¢ocuklara trafik kurallarini
hatirlatarak yonlendirme yapar.( MAB.2.a., MAB.2.b., MAB.3.b., MAB.3.c.)
Fen ve Doga Merkezi — "Trafik Isig1 Deneyi"
Cocuklarla birlikte ti¢ farkli renkte (kirmizi, sar1, yesil) seffaf kaplar veya siseler kullanilarak
trafik 15181 deneyi yapilir. Ogretmen, her rengin anlamini agiklar ve ¢ocuklardan 1siklara
uygun hareketler yapmalarini ister. (Kirmizi — Dur, Sar1 — Hazir Ol, Yesil — Geg).( MAB.4.c.,
MAB.4.¢.)
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLiK
Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar sabah
geldiginizde smifimiz daginik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplari alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢ocuklarin kisisel temizlik ihtiyaclarini karsilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER
Emniyet Kemeri ve Cocuk Koltugu: Giivende Yolculuk!
“’Cocuklar, sizce arabada en giivenli sekilde nasil yolculuk yapariz?’’(SDB2.1.SB2., E1.1.)
Emniyet kemeri takarak ve ¢ocuk koltuguna oturarak!
“Emniyet Kemeri Neden Onemlidir?”’
Emniyet kemeri, bizi ara¢ i¢inde koruyan bir kemerdir. Eger ani bir fren olursa, bizi koltukta
sabit tutar ve yaralanmamizi 6nler. Kiigiik bir oyun oynayalim:

« Once ayakta durup kollarimizi agalim.

e Simdi birisi sizi nazik¢e 6ne dogru itsin. Dengeniz bozuldu, degil mi?

o Simdi ayn1 hareketi oturarak ve bir arkadasinizin sizi belinizden tutarak yapalim. Ne

fark ettiniz? Iste emniyet kemeri de aynen bdyle calisir!



Cocuk Koltugu Neden Kullanilmahdir?
Kiiciik ¢ocuklar i¢in 6zel tasarlanan ¢ocuk koltuklari, onlar1 daha giivenli tutar. Clinkii
cocuklarin boyu ve kilosu biiytikler gibi degildir, bu yiizden normal koltuklar yeterince

koruma saglamaz. Cocuk koltugu sayesinde:

Daha rahat otururuz.

Fren yapildiginda veya kaza aninda korunuruz.

Arabada gilivenle seyahat ederiz.

"Emniyet Kemeri Takahm" &
(Bilinen bir melodinin ritmiyle soylenebilir.)
) "Arabaya binince, ilk is ne olur?"

@) "Emniyet kemerini takmak ¢ok kolay!"
?) "Cocuk koltuguna oturup giivende kal!"

dd "Simdi hazirsin, giivenli yolculuk baslasin!"
Diyerek ¢ocuklarla giivenli siiriis oyunu oynantr.
Daha sonra 6gretmen bir traktor gorseli gostererek ¢ocuklara bu gorselin ne oldugunu bilen
var m1? Diye sorar.
Ogretmen, cocuklara su sorulari sorarak etkinligi baslatir:
e Traktorleri nerede gordiiniiz?
o Traktorler ne is yapar?
e Traktorleri kimler kullanir?
Ardindan 6gretmen, traktorlerin tarimda nasil kullanildigini, tarlalar siirdiigiinii, ekim
yaptigini ve yiik tasidigini anlatir. Cocuklara traktorlerin farkli boliimlerini tanitan gorseller
gosterilir.( KB2.3.SB1.)
Daha sonra drama merkezinde ¢ocuklarla birlikte traktor stirme dramasi yapilir.
e Cocuklar birer ¢iftci olur ve oyuncak traktorler veya kartondan yapilan traktorlerin
direksiyonunu tutarak tarlada stirme hareketi yapar.
o "Tarlaya gidiyorum, bugday ekiyorum!", "Tarlay1 suluyorum!" gibi sozlerle
canlandirma yapilir.
o Traktor sesleri ¢ikararak oyuna eglence katilir.( Okul Yolculugum, 6. Kitap, s:3-4-5)
DEGERLENDIRME

Trafik kurallar1t neden onemlidir?

© Yaya gecidi ne ise yarar? Karsidan karsiya gecerken nelere dikkat etmeliyiz?



o

Trafik 1s1klariin renklerini ve anlamlarini sdyleyebilir misin?

¢ Emniyet kemeri neden takilmalidir?

&/

Cocuk koltugu ne ise yarar?
O Arabalara binerken ve inerken nasil davranmaliy1z?

© Sence herkes trafik kurallarina uymali m1? Neden?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Gergek traktor fotograflari, videolar veya sanal gezinti kullanilarak ¢ocuklarin
ilgisi artirilir.
Destekleme: Araglar1 seven c¢ocuklara trafik isaretleri yapma etkinligi, resim yapmay1
sevenlere trafik temali boyama sayfalar verilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aileler, cocuklariyla birlikte arabaya bindiklerinde emniyet kemeri takmanin ve trafik
kurallarina uymanin énemini konusabilir.
Aileler, ¢ocuklariyla birlikte disar1 ¢iktiklarinda trafik kurallarin1 gézlemlemelerini ve

gordiikleri kural ihlallerini veya dogru davranislari okulda paylagmalarini isteyebilir.



GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 08.04.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme/izleme
TAOB. Okuma
TAKB. Konusma
Fen Alan:
FBABG6. Deney Yapma
FBABS. Bilimsel Model Olusturma
FBAB9.Kanit Kullanma
FBAB10.Bilimsel Sorgulama Yapma
Sanat Alani:
SNAB?2. Sanat Eseri inceleme
SNAB3. Sanata Deger Verme
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
KAVRAMSAL BECERILER:
Biitiinlesik Beceriler
KB22.5. Smiflandirma Becerisi
KB2.5.SB2. Nesne, olgu ve olaylar ayristirmak veya bolmek
KB2.5.SB3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek
KB2.7. Karsilastirma Becerisi
KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma iliskin 6zellikleri belirlemek
KB2.7.SB2. Belirlenen 6zelliklere iliskin benzerlikleri listelemek
KB2.7.SB3. Belirlenen 6zelliklere iliskin farkliliklari listelemek
KB2.11. Gozleme Dayalh Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.SB1. Mevcut olay/konu/duruma iligkin 6n gbzlem ve/veya deneyimi iliskilendirmek
KB2.11.SB2. Mevcut olay/konu/duruma iligkin ¢ikarim yapmak
EGILIMLER:
E1. Benlik Egilimleri
El.1. Merak
E2. Sosyal egilimler
E2.3. Girigkenlik



E2.5. Oyun severlik

E3. Entelektiiel egilimler

E3.3. Acik Fikirlilik

E3.5. Merak Ettigi Sorular1 Sorma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:

Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:

SDB1.2.SBS. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik ¢alismalar yapmak
SDB1.2.SB5.G1. Merak ettigi konu/kavramlari 6grenmek i¢in uygun yontem gelistirir.
SDB2.2. is Birligi

SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak

SDB2.2.SB2. Diisiincelerini bagkalariyla tartismak/miizakere etmek

SDB2.2.SB3. Farkli diisiinceler lizerinde uzlagsma saglayip ortakliklar kurmak
SDB3.3. Sorumlu Karar Verme Becerisi

SDB3.3.SB1. Problemleri tammlayip ¢6zmek

SDB3.3.SB1.G1. Karsilagtig1 problemi tanimlar.

SDB3.3.SB1.G2. Problem ile ilgili sorular sorar.

DEGERLER:

D3 Cahiskanhk

D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak

D3.3.1. Yaraticihigin gelistirecek faaliyetlere katilir.

D3.3.2. Cesitli fikir, argliman ve yeni bilgilere agik olur.

D.3.3.3. Bilimsel, teknolojik alanlardaki gelismelerle ilgili etkinliklere katilmaya istekli olur.
OKURYAZARLIK BECERILERI:

OBS8. Siirdiiriilebilirlik Okuryazarhg:

OBS.1. Siirdiiriilebilirligi ve siirdiiriilebilir kalkinmay1 anlama

OBS8.1.SB1. Siirdiirtilebilir ve siirdiiriilebilir olmayan siireclerin farkinda olmak
OB8.2. Siirdiirtilebilir ve siirdiiriilebilir olmayan sistemleri anlama

OBS8.2.SB1. Siirdiiriilebilir ve siirdiiriilebilir olmayan stirecleri tanimlamak
OGRENME CIKTILARI:

TURKCE ALANI:

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme

TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler/izler.



TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglant1 kurar.
TADB.2.b. Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini sdyler.

TADB.2.e. Dinledikleri/izledikleri hakkinda onaylama/reddetme gibi uygun tepkiler verir.
TADB.3. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ¢oziimleyebilme

TADB.3.a. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olaylarin parcalarini belirler.

TADB.3.b. Dinledikleri/izledikleri materyallerde yer alan olaylarin pargalari arasindaki
iliskiyi belirler.

TADB.4. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyaller ve dinleme/izleme ortamma iliskin  goriislerini  yansitabilme
TADB.4.b. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin duygu ve diisiincelerini ifade eder.
FEN ALANI

FAB.7. Giinliik hayatindaki fene yonelik olaylar hakkinda gozlemlerine dayah basit
diizeyde bilimsel ¢ikarimlar yapabilme

FAB.7.b. Sorunlara yonelik verileri toplamak i¢in hayal giiciinii kullanir.

FAB. 8. Fene yonelik olay ve/veya olgular1 aciklamak icin basit diizeyde bilimsel
modellerden faydalanabilme

FAB. 8.a. Yakin ¢evresindeki problemlerin ¢éziimiine yonelik hayal giiciine dayali modeller
onerir.

FAB. 8.b. Yakin ¢evresindeki problemlerin ¢éziimiine yonelik 6nerdigi modeli yeniler.
FAB. 9. Bilimsel olaylari/olgular aciklamak icin kamitlar kullanabilme

FAB. 9.c. Farkli canlilarin hayat dongtilerine yonelik gbzlemlerine dayali agiklamalar yapar.
FAB.10. Fene yonelik giinliik hayatla iliski olay, olgu ve/veya durumlara yonelik bilimsel
sorgulama yapabilme

FAB. 10.a. Stirdiiriilebilir bir hayat icin bitkilerin 6nemine yonelik sorular sorar.

FAB. 10.b. Tasarladig1 basit modeli gergek hayattaki karsiligi ile birlikte degerlendirerek
fikirlerini agiklar.

FAB. 10.c. Fene yonelik giinliik hayatla iliskili olaylara/olgulara yonelik basit diizeyde
arastirmalar yiirttiir.

FAB. 10.¢. Cesitli canlilarin hayat dongiilerini farkli kaynaklardan arastirarak sorgular. FAB.
10.e. Dogal kaynaklarin siirdiirtilebilirligi i¢in kisisel kullanim1 hakkindaki goriislerini

akranlarma acgiklar.



SANAT ALANI

SNAB.2.Sanat eseri inceleyebilme

SNAB.2.a. Sanat eserine odaklanir.

SNAB.2.b. Sanat eserinde gordiiklerini soyler.

SNAB.2.¢. Sanat eserine iliskin sorular sorar.

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢c.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratici iiriinler olusturur.

SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde yaratic1 performans sergiler.
ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Gri, Siyah, Kahverengi, Pembe

Sozciikler: Kompost, Atik.

Materyaller:

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif ortami, okul dis1 dgrenme ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Merhaba Cocuklar!

Bugiin bir doniisiimii kesfetmeye hazir misiniz?

Ogretmen: (Bir ¢op kovasi ve bir saksi topragi gostererek)

"Bir diisiinelim! Eger bir elma yedikten sonra kabugunu ¢ope atarsak ne olur? (Cop kovasina
birakir.) Peki, eger bu kabugu topraga koyarsak ne olur? (Sakstya birakir.) Iste bu, doganin
biiylisii! Bugiin size Kompost Macerasindan bahsedecegim!"( FAB.10., FAB.10.a, FAB.10.b,
FAB.7., SDB1.2.SB5.)

e San bir karton kaldirinca: “Gilinesin rengi! Hadi 1sindigimizi hayal edelim!”

« Yesil bir karton kaldirinca: “Doganin rengi! Agag gibi esneyelim!” @

Kesif Sorulari:

e (Cope attigimiz yemek artiklarin1 dogaya nasil geri verebiliriz?
o Kompost olunca neler degisir?

o Komposta hangi yiyecekleri koyabiliriz, hangilerini koyamay1z?

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

e Drama Merkezi: Simdi hepimiz minik doga sihirbazlari oluyoruz! #-



e Birimiz elmalar oluyor (ellerimizi basimizin {istiinde yuvarlak yaparak elma gibi
duralim ).

Birimiz havug kabuklar1 oluyor (ellerimizi yukar1 kaldirip uzun havug gibi olalim

).

Birimiz ¢ay yapraklari oluyor (ellerimizle kiigiik yapraklar gibi sallanalim
Ogretmen toprak oluyor ve ¢ocuklarm iizerine hayali olarak kompost serperek onlari
biiytitiiyor.
e Ve puf! X Hepimiz topraga doniisiip, yeni ¢igekler ve sebzeler yetistiriyoruz!( D3.3.)
BESLENME, TOPLANMA, TEMIiZLIiK
Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar sabah
geldiginizde sinifimiz dagimik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplari alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢ocuklarin kisisel temizlik ihtiyaglarini kargilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER
Ogretmen ¢ocuklara kompost yapimi i¢in bahgeye ¢ikacaklarmi sdyler ve kompost hikayesini
anlatmaya baglar.
Bir giin minik solucan Lilo, bahcede dolasirken rengarenk bir diinya kesfetti! Ama bazi seylerin
kompost i¢in uygun oldugunu, bazilarinin ise olmadigini bilmiyordu. Lilo'ya yardim etmeye ne
dersiniz?"( TADB.2.a., TADB.2.b, TADB.2.c.)
Kompost Kutusu Hazirlanir:
Ogretmen gocuklarm evden getirdikleri kutular1 kendileri diledikleri gibi siisleyerek kompost
kutusu hazirlanir.( SNAB.4.¢., SNAB.4.d, TADB.3.a.)
Biiyiik bir kagit veya kartona bir kompost kutusu ¢izilir. Cocuklara, bu kutuya
yalnizca dogru seylerin koyulmas gerektigi anlatilir.
Cocuklara kahverengi, siyah, pembe ve gri renklerinden bahsedilir ve her rengin dogada
nerede bulundugu kesfedilir.
o Kahverengi — Agag kabuklari, kuru yapraklar, dallar ¢
» Siyah — Toprak, solucanlar, giiriimiis yiyecekler ),

e Pembe — Plastik posetler, yapay nesneler ©

e Gri — Metal kasiklar, taslar, ciirimeyen maddeler ©



Kompost I¢in Uygun Olanlar Secilir:
Her ¢ocuk bir malzeme resmi (kahverengi, siyah, pembe veya gri kagitlara ¢izilmis ya da
yapistirilmig nesneler) alir.
Cocuklar, kahverengi ve siyah olanlar1 kompost kutusuna yapistirir, pembe ve gri olanlari
ise "¢Op kutusu'na ayirir.( Okul Yolculugum, 6. Kitap, s:6,7,8,9)
Cocuklara farkl: tiirde atiklar gosterilir. Onlara su sorular yoneltilir:
e Sence bu atiklar nereye gider?
o Plastik bir ¢op mii, yoksa topraga geri donebilir mi?
Sonug: Bitkisel atiklar dogaya doner ama plastikler donmez!
Cocuklarla birlikte biiytik bir kavanoz veya kutunun i¢ine katman katman kompost yapilir:
e 1. Katman: Bir avug toprak eklenir.
e 2. Katman: Meyve ve sebze atiklar1 yerlestirilir.
e 3. Katman: Kuru yapraklar veya ince dallar eklenir.
Bu adimlar 2-3 kez tekrar edilir.
Kompostun igerisine biraz su piiskiirtiiliir. Cocuklara su soru sorulur:
e Sence kompost i¢in neden suya ihtiyacimiz var?
Yanit: Su, bakterilerin ve solucanlarin ¢alismasini kolaylastirir!
Kavanozun iizerine hava alacak sekilde delikler agilir. Cocuklarla birlikte kavanozun her giin
nasil degistigi gozlemlenir.( FAB.10.d, FAB.10.e, OBS8., OBS8.1)
% Gozlem Giinliigii:
Her giin ¢ocuklarla birlikte komposttaki renk, koku ve doku degisimleri not edilir.
DEGERLENDIRME
o Kompost kutusuna neler girer? (Meyve kabuklari, kuru yapraklar vb.)
e (Cop kutusunda neler bulunur? (Plastik, metal vb.)
e Dogaya en ¢ok hangi renkler yardim eder? (Kahverengi ve siyah!)
o Kompostu yaparken hangi malzemeleri kullandik?
o Kompostun i¢indeki malzemeler zamanla nasil degisti?
o Kompostun rengi, kokusu veya dokusu degisti mi?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Biiylik bir kompost poster hazirlanir ve siire¢ gorsellerle anlatilir.
Destekleme: Siirecin her giin nasil degistigini takip eden bir ¢izelge olusturulur.
AILE/TOPLUMKATILIMI:
Geri Doniisiim ve Atik Ayristirma Oyunu:

e (Copleri geri doniistiiriilebilir ve kompost yapilabilir olarak ayiran bir oyun oynayin.



e (Cocugunuza "Bu malzeme dogaya geri doner mi?" sorusunu sorarak se¢im yapmasini

saglayin.






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 09.04.2027
ALAN BECERILERI:
Matematik Alani:
MABI. Matematiksel Muhakeme
MAB2. Matematiksel Problem C6zme
MAB3. Matematiksel Temsil
Fen Alani:
FBABI.Bilimsel G6zlem Yapma
FBAB2.Siniflandirma
FBAB3. Bilimsel G6zleme Dayali Tahmin Etme
FBABA4. Bilimsel Veriye Dayali Tahmin Etme
Hareket ve Saghk Alan:
HSABI. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
HSAB3. Harekete Iliskin Sosyal/Bilissel Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER
KB1. Temel Beceriler
KBI1.6 Segmek
KB1.7 Belirlemek
KB2.10. Cikarim Yapma Becerisi
KB2.10.SB1. Mevcut bilgisi dahilinde varsayimda bulunmak
KB2.10.SB4. Onerme sunmak
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El1.1. Merak
E1.5. Kendine Inanma (Oz Yeterlilik)
E.2. Sosyal Egilimler
E2.3. Giriskenlik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
KB2.10. Cikarim Yapma Becerisi
KB2.10.SB1. Mevcut bilgisi dahilinde varsayimda bulunmak



KB2.10.SB4. Onerme sunmak

SDB3.3. Sorumlu Karar Verme Becerisi

SDB3.3.SB1. Problemleri tammmlayip ¢6zmek

SDB3.3.SB1.G1. Karsilastig1 problemi tanimlar.

SDB3.3.SB1.G2. Problem ile ilgili sorular sorar.

EYLEM-DEGER-EYLEM

D16 Sorumluluk

D16.1. Kendine karsi gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimimi dogru bicimde ve zamaninda yapar.

OKURYAZARLIK BECERILERI

OBI1. Bilgi Okuryazarhg

OBI1.1. Bilgi Ihtiyacin1 Fark Etme

OBI1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB.4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diigiinme

OB4.3. SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil ytiriitmek
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERIi

MATEMATIK ALANI

Matematiksel olgu, olay ve nesnelerin 6zelliklerini ¢éziimleyebilme

MAB.2.a. Bir biitlinii olusturan pargalar1 gosterir.

MAB.2.b. Bir biitiinii olusturan pargalar arasindaki iliski/iligkisizlik durumlarini agiklar.
MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme

MAB.3.a. Matematiksel olgu ve olaylar farkli materyaller/semboller kullanarak ifade eder.
MAB.3.b. Geometrik sekillerin farkli bi¢imsel 6zelliklere sahip 6rneklerini olusturur.
MAB.3.c. Nesne/varliklarin konum, sekil gibi matematiksel 6zelliklerini farkli yollarla ifade
eder.

MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin ¢ikarim yapabilme

MAB.4.c. Nesne, olgu ve olaylar1 karsilagtirir.

MAB.4.¢. Nesne, olgu ve olaylara iliskin ¢ikarimlarini sdyler.

FEN ALANI

FAB.3. Giinliik yasaminda fen olaylarina yonelik bilimsel gozleme dayal tahminlerde
bulunabilme

FAB.3.a. Hava durumunu dikkate alarak giinliik yasamda nasil davranacagi hakkinda

Onermelerde bulunur.



FAB.3.b. Yakin ¢evresinin degisimlerini karsilastirir.
FAB.3.c. Nesnelerin belirli durumlardaki degisimleri ile ilgili gézlemlerinden sonuglar
cikarir.
FAB.4.Fene yonelik olay ve/veya olgulara yonelik bilimsel veriye dayali tahminlerde
bulunabilme
FAB.4.b. Dogal kaynaklarin kisisel kullanimini verilere dayal1 olarak degerlendirir.
FAB.S. Fene yonelik olay ve olgular1 operasyonel/isevuruk olarak tanimlayabilme
FAB.5.b. Nesneler, diinya ve uzay, ¢evre gibi konularda bilgi edinmek i¢in uygun 6lgme
araclarimi kullanarak 6l¢tim yapar.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.8. Aktif ve saghkl yasam icin gereken zindelik becerilerinin neler oldugunu
soyleyebilme
HSAB.8.a. Hareket etkinlikleri esnasinda solunum/ kalp atisi/ terleme gibi gerceklesen
fizyolojik degisimleri sOyler.
HSAB.8.c. Ihtiya¢ duydugunda dinlenmek istedigini ifade eder.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar:
Sozciikler: Deprem, tatbikat
Materyaller:
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif ortami, okul dis1 6grenme ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen, cocuklari yarim daire seklinde toplar ve su soruyu sorar:
"Disarida hava nasil goriiniiyor? Yagmur yaSiyor mu, giines mi parliyor?"( OB.4.3.)
(Cocuklarin hava durumuna dair gozlemleri dinlenir.)
Ogretmen devam eder:

o "Bazen hava cok giizel olur, ama bazen dogada biiyiik degisimler olabilir. Siddetli

riizgar eser, ¢ok fazla yagmur yagar veya yer sallanir. Buna ne denir, bilen var m1?"

Cocuklara farkli dogal afet resimleri gosterilir:

e Deprem
o Sel
e Firtna

e Volkanik patlama

¢  Yangin



4 Hikaye ve Canlandirma:
Ogretmen basit bir hikaye anlatir:
"Bir giin kiiciik bir kasabada insanlar giinliik islerini yapryordu. Birden yer sallanmaya
basladi! Ne yapmalari gerektigini biliyorlar miydi? Tabii ki! Hemen giivenli bir yere gectiler
ve sakin kaldilar."”
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
e "Deprem oldugunda ne yapmaliy1z?" — Cocuklar ¢comelerek baglarin1 koruma hareketi
yapar.
o "Riizgar ¢ok sert esiyorsa ne yapmaliy1z?" — Cocuklar ellerini yiizlerine siper eder ve
giivenli bir yer bulmaya ¢aligir.
e "Yangmm olursa ne yapmalyiz?" — Cocuklar yere egilip dizleri {zerinde
yiirliyerek dumanin altindan gitme hareketi yapar.
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen gocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar sabah
geldiginizde sinifimiz dagimik miyd: diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular karsisinda ¢ocuklarin cevaplari alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢cocuklarin kisisel temizlik ihtiyaglarini karsilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER
"Bir ev yaparken hangi sekilleri kullaniriz? Mesela, evin ¢atis1 hangi sekle benzer, duvarlar ne
sekildedir?"
Matematiksel Tasarim Siireci:
Ogretmen ¢ocuklara gesitli sekillerin (kare, iiggen, dikddrtgen, daire) resimlerini gosterir ve
bu sekillerin ev yapimindaki yerini tartigir.
Ornegin,
o Dikdortgen: Evlerin duvarlari
« Ucgen: Cati
o Kare: Pencere veya kapi
Cocuklar, giivenli ev tasarimi1 yapmak i¢in 6nce sekillerin iizerine ¢izim yapar.
o Her cocuk, kare, iicgen ve dikdortgen sekillerini kullanarak evin ana hatlarin1 ¢izer.
o "Evin ¢atist liggen seklinde olmali, ¢linkii licgen catilar depremde daha saglamdir!"

denir.



Cocuklar, dl¢iiler alarak evin biiyiikliigiinii karar verir. (Ornegin, "Evin uzunlugu 10
cm, genisligi 8 cm olmali.")

Cocuklar tasarim yaptiktan sonra, "Eviniz depremde sallanmaz ve yikilmaz olmali. O
zaman ne yapmamiz gerekir?" sorusuyla, evin her bolgesini glivenli hale getirmeleri
istenir.

Catiy1 yaparken iicgeni kullanmanin 6nemi ve evin simetrik olmasi gerektigi

anlatilir. Simetrik yapilar depremde daha dayaniklidir.

\ Uygulama:

Cocuklar ¢izimlerini bitirdikten sonra, giivenli evlerini kagit, makas ve yapistirict
kullanarak kesip yapistirir.

Her ¢ocuk, giivenli evinin dlgiilerini ve sekillerini arkadaslariyla paylasir.

li! Matematiksel Hesaplamalar:

"Evinizin uzunlugunu ve genisligini 6l¢erken hangi 6l¢ii birimini kullandiniz?"
"Evinizin her tarafindaki uzunluklari karsilastirin, hangisi daha uzun?"

"Bu evin alanim hesaplamak ister misiniz? Uzunluk x Genislik."

Cocuklar, evin alanim hesapladiktan sonra, nasil daha biiyiik veya kii¢iik glivenli evler

yapabileceklerini tartigir.(Okul Yolculugum, 6. Kitap,s:10)

Ogretmen daha sonra deprem tatbikati yapacaklarim séyler bu konu hakkinda ¢ocuklar

bilgilendirir.

"Deprem Oldu! Ne Yapmaliy1z?"

Biiyiik bir alan (sinifin ortasinda, bos bir alan)

Deprem simiilasyonu i¢in gesitli sesler (6rnegin, titresimli bir zemin veya ses efekti)
"Giivenli Alan" belirlemek i¢in kiigiik alanlar

Cocuklar i¢in yastiklar veya hallar (baslarin1 korumalari i¢in)

Ogretmen icin acil durum ¢antasi (oyuncak acil durum malzemeleri ile)

"Bugiin ¢ok onemli bir tatbikat yapacagiz! Bazen dogada ¢ok giiclii olaylar olabilir. Bu

olaylardan biri de depremdir. Deprem oldugunda ne yapmamiz gerektigini 6grenmek cok

onemli! Hep birlikte giivenli bir sekilde nasil hareket edebilecegimizi gosterecegiz!"

"Deprem oldugunda neler yapmaliy1z? Hangi alanlarda giivende oluruz?"

Deprem Uyaris:

o Ogretmen, deprem simiilasyonu igin "deprem sesi" verir (bir calar saatin
calmasi ya da yerin hafifce sarsilmasi).

o Cocuklar deprem sesini duydugunda giivenli alanlara yonlendirilir.



o Cocuklar, "Duvardan uzaklasin ve giivenli alana gecin!" talimatiyla,
Ogretmenin belirledigi giivenli alanlara yerlesir. Bu alanlar genellikle bir masa
alt1 veya hali iizerinde olabilir.

o Baslarim korumak i¢in elleriyle kafalarini1 kapatmaya tesvik edilir.

o "Deprem oldugunda ne yapmaliy1z? Evet, comelerek kendimizi korumaliyiz.
Simdi hep birlikte ¢comelip baslarimiz1 koruyalim!"

o Ogretmen cocuklara nasil ¢dmelmeleri gerektigini gdsterir ve hep birlikte
comelirler.

o Deprem sonrasi sessiz ortamda ¢ocuklar giivenli alanlardan ¢ikip 6gretmene
yaklasirlar.

o Ogretmen, tatbikatin basarili oldugunu ve simdi evdeki diger aile bireyleriyle
birlikte bu giivenlik dnlemlerini tekrar etmelerinin 6nemli oldugunu vurgular.(
(Okul Yolculugum, 6. Kitap,s:11,12,13)

Deprem Oncesi ve Sonrasi Farklihklar:

o Esyalarmm sabitlenmesi: "Evdeki kitapliklar, masa ve dolaplar depremde
devrilebilecegi icin sabitlenmelidir."

o Acil durum cantasi: "Acil durum c¢antasinda su, yiyecek ve ilkyardim
malzemeleri bulundurmaliyiz."

o [Evden cikarken dikkat edilmesi gerekenler: "Deprem sonrasi cam kiriklari ve
devrilen esyalar olabilir. Disariya ¢ikarken dikkatli olmaliyiz."

o "Evin digina ¢gikarken, basimiz1 koruyarak gitmeliyiz. Etrafimizda ne olabilir?"

DEGERLENDIRME

e Evinizin deprem sirasinda saglam kalmasi i¢in ne gibi degisiklikler yapabilirsiniz?"

o "Hangi sekil evin ¢atis1 olmali? Neden?"

o "Evinizin gilivenli olmasi i¢in simetrik olmasinin 6nemi nedir?"
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Deprem Oncesi, sirasi ve sonrast ile ilgili resim ¢izme, kolaj yapma veya oyun
hamuru ile ii¢ boyutlu modeller olusturma etkinlikleri yapilir.
Destekleme: Deprem aninda "¢ok-kapan-tutun" hareketlerini eglenceli oyunlarla §gretmek, bir
drama etkinligi diizenlemek etkili olur.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilim

e Aileler, cocuklariyla birlikte bir deprem ¢antas1 hazirlar.



e (Cocuklar cantaya konulan malzemeleri (su, el feneri, diidiik vb.) tanitarak

arkadaslarina anlatir.






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 12.04.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAKB. Konusma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
Matematik Alani:
MAB6. Sayma
MAB?3.Matematiksel Temsil
MABA4. Veri ile Calisma ve Veriye Dayali Karar Verme
Hareket ve Saghk Alani:
HSABI. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
HSAB3. Harekete Iliskin Sosyal/Bilissel Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER
Biitiinlesik Beceriler
KB1. Temel Beceriler
KB1.1. Saymak
KB2.2. Gozlemleme Becerisi
KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-6lg¢iit belirlemek
KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.15. Yansitma Becerisi
KB2.15.SB1. Deneyimi gézden gegirmek
KB2.16.1. Tiimevarima Dayali Akil Yiiriitme Becerisi
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El.1. Merak
E.2. Sosyal Egilimler
E2.1. Empati
E2.2. Sorumluluk
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri

Ortak/Birlesik Beceriler



SDB2.2. is Birligi

SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak

SDB2.2.SB2. Diisiincelerini bagkalariyla tartismak/miizakere etmek

SDB2.2.SB3. Farkli diisiinceler iizerinde uzlagsma saglayip ortakliklar kurmak
EYLEM-DEGER-EYLEM

D15.Sevgi

D15.1. Anlayigh ve baris¢il olmak

OKURYAZARLIK BECERILERI

OBI1. Bilgi Okuryazarhgi

OBI1.1. Bilgi Ihtiyacin1 Fark Etme

OBI1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERIi

TURKCE ALANI:

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.d. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkliliklar1 siniflandirir.
TADB.2.e. Dinledikleri/izledikleri hakkinda onaylama/reddetme gibi uygun tepkiler verir.
TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallar1 uygulayabilme

TAKB.3.a. Konusacag1 konuyu planlar.

TAKB.3.b. Konusurken benzetme ve 6rneklendirme igeren ifadeler kullanir.

Matematik Alam

MAB.6. Ritmik ve algisal sayabilme

MAB.6.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.

MAB.6.b. 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini syler.

MAB.6.c. 1 ile 5 arasinda nesnelerin/varliklarin miktarini bir bakista soyler.

MAB.3. Matematiksel durum, olgu ve olaylar1 yorumlayabilme

MAB.3.a. Matematiksel olgu ve olaylar farkli materyaller/semboller kullanarak ifade eder.
HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB.1. Farkh cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir
sekilde uygulayabilme

HSAB.1.b Etkinligin durumuna uygun denge hareketleri yapar.

HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkh ebat ve ozellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
HSAB.2.a. Farkli biiyiikliikteki nesneleri kavrar.



HSAB.2.b. Nesneleri sekillendirir.

HSAB.2.c. Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Canli-Cansiz

Sozciikler: Hayvanlarin Yasam Alanlari

Materyaller: Farkli Gorseller.

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Smif Ortami, Okul Dis1 Ogrenme Ortamlari
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Ogretmen: Giinaydin gocuklar! Bugiin ¢ok eglenceli bir konumuz var. Sizce hayvanlar
nerelerde yasar?

Cocuklar: Ormanda! Denizde! Evde! Ciftlikte!

Ogretmen: Harika cevaplar verdiniz! Hayvanlarin farkli yasam alanlar1 vardir. Kim bana evde
yasayan bir hayvan sOylemek ister?

Cocuklar: Kedi! Kopek! Balik!

Ogretmen: Evet, bazi hayvanlar bizimle evde yasayabilir. Peki, ormanda hangi hayvanlar
yasar?

Cocuklar: Aslan! Fil! Maymun!

Ogretmen: Cok dogru! Ormanda yasayan hayvanlar genellikle biiyiik agaglarin arasinda
saklanir ve dogada kendi yiyeceklerini bulurlar. Peki, denizde kimler yasar?

Cocuklar: Balik! Yunus! Ahtapot!

Ogretmen: Evet! Denizde yasayan hayvanlarin cogu yiizebilir ve bazilar1 suyun altinda nefes
alabilir. Peki, bir soru daha: Col gibi sicak yerlerde hangi hayvanlar1 gorebiliriz?

Cocuklar: Deve! Kertenkele! Yilan!

Ogretmen: Siipersiniz! Develer susuzluga ¢ok uzun siire dayanabilir. Her hayvan, yasadig
ortama uyum saglar. Mesela kutuplarda hangi hayvanlar yasar?

Cocuklar: Kutup ayis1! Penguen!

Ogretmen: Evet! Kutup ayilarinin kalin tiiyleri ve yag tabakalari onlari soguktan korur. Peki,
simdi bir oyun oynayalim! Ben bir hayvanin yasam alanini sdyleyecegim, siz de hangi hayvanin
orada yasadigini tahmin edeceksiniz. Hazir misiniz?

Diyerek cocuklarin giine isinmasim saglar.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Fen ve Doga Merkezi: “Canli mi1, Cansiz m1?” Deneyi

Malzemeler:



o Kiigiik bitkiler

e Tas, kum, tahta parcast

e Oyuncak hayvan figiirleri

o Balon, yaprak, plastik sise
Oyun:
Cocuklar, Ogretmenin yoOnlendirmesiyle malzemeleri inceleyerek canli ve cansiz olarak
siiflandirir. “Canli olanlar biiyiir, nefes alir ve hareket eder” gibi ipuglari verilerek ¢cocuklarin
gbzlem yapmalar1 saglanir.
Blok Merkezi: “Canhilara Ev Yapalim”
Malzemeler:

e Lego veya tahta bloklar

o Plastik hayvan figiirleri

o Kiigiik aga¢ maketleri
Oyun:
Cocuklar, bloklarla hayvanlar i¢in yagam alanlar1 tasarlar. Sonrasinda 6gretmen, “Bu evde
kimler yasar? Peki, bir tag burada yasayabilir mi?” gibi sorular sorarak ¢ocuklarin canli ve
cansiz kavramlarini pekistirmesine yardimci olur.
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar sabah
geldiginizde smifimiz daginik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular karsisinda ¢ocuklarin cevaplari alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve siif
toplanir. Eller yikanip ¢cocuklarin kisisel temizlik ihtiyaclarin1 karsilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER
Ogretmen ¢ocuklara “En sevdiginiz hayvan hangisi?” diye sorar. Cocuklar sirayla cevap verir
ve neden o hayvani sevdiklerini anlatir.
Cesitli hayvan gorselleri gosterilerek cocuklarin detaylari fark etmeleri saglanir.
Her ¢ocuk sevdigi hayvani ¢izer ve diledigi renkleri kullanarak resmini tamamlar.
Cocuklar resimlerini arkadaslarina gosterir ve “Bu hayvani neden seviyorum?” sorusuna
cevap verir.(Okul Yolculugum, 6. Kitap,s:14,15,16,17)
Cizimler siif panosuna asilarak bir mini sergi olusturulur.
Ogretmen ¢ocuklar1 cember olarak oturmalarini ister ve ’simdi bir kitap okuyacagiz, bu

kitab1 merak ediyor musunuz?, kitabin ad1 ne olabilir?’’ gibi sorular sorar. Cocuklara ‘’Nar ve



Elma Kurdu’’ isimli kitab1 okur. Kitap sonrasi ‘’Ben bir Elma Kurduyum’’sarkis1 ritim
aletleri ile sdylenir.
Ben Bir Elma Kurduyum Kivrila Kivrila Gezerim
Nerde Bir Elma Gérsem Dayanmaz Hemen Yerim
Kirt Kirt Nari Nari Nom
Kirt Kirt Nari Nari Nom
Dalda Duran Elmayim
Olgunlastim Sormayin
Icime Yaramaz Kurt Diistii
Kugslar Basima Usiistii
Kirt Kirt Nari Nari Nom
Kirt Kirt Nari Nari Nom
Elmanin Kalbindeyim
Cok Tath Bir Yerdeyim
Mutluyum Sevingliyim
Haydi Gelin Dans Edelim
Kirt Kirt Kirt Kirt Nana Nini Nom
DEGERLENDIRME
Hangi hayvani ¢izmeyi sectin? Neden bu hayvani sectin?
Cizerken en ¢ok hangi boliimii yaparken zorlandin?
Bu hayvan nerede yasar? (Orman, ev, ¢iftlik, deniz vb.)
Bu hayvan nasil hareket eder? (Ugar, yiiriir, yiizer vb.)
Bu hayvanin hangi renkleri vardir? Ciziminde hangi renkleri kullandin?
Arkadaglariin ¢izdigi hayvanlardan hangisini begendin? Neden?
Bir dahaki sefere farkli bir hayvan ¢izmeyi ister misin?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme Cizimden sonra hayvanin 6zelliklerini anlatan kisa bir hikaye olusturmalari
tesvik edilebilir.
Destekleme: Hayvan sablonlar1 veya baskili hayvan resimleri sunularak {lizerinden ge¢meleri
saglanabilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Bir veteriner veya hayvan barmaginda caligsan bir gérevli sinifa davet edilerek ¢cocuklara

hayvan bakimi1 hakkinda bilgi verebilir.



¢ Hayvanlarin saglikli kalmasi i¢in nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilabilir.

© Cocuklar veterinerin kullandig1 ara¢ geregleri yakindan inceleyebilir.



GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 13.04.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAKB. Konusma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
Fen Alani:
FBABG6. Deney Yapma
Sosyal Alani:
SBAB2. Kanita Dayali Sorgulama ve Arastirma
SBABI16. Elestirel ve Sosyolojik Diisiinme
KAVRAMSAL BECERILER
Biitiinlesik Beceriler
KB2.4. Coziimleme Becerisi
KB2.4.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin par¢alar1 belirlemek
KB2.4.SB2. Parcgalar arasindaki iliskileri belirlemek
KB2.11. Gozleme Dayalh Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.SB1. Mevcut olay/konu/duruma iligkin 6n gbzlem ve/veya deneyimi iliskilendirmek
KB2.11.SB2. Mevcut olay/konu/duruma iligkin ¢ikarim yapmak
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
E1.1. Merak
E.2. Sosyal Egilimler
E2.3. Girigkenlik
E2.5. Oyunseverlik
E.3. Entelektiiel Egilimler
E3.2. Yaraticilik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
Benlik Becerileri

SDBI1.1. Kendini Tamima (Oz Farkindalik Becerisi)



SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 6grendigini belirlemek SDB1.2.
Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)

SDB1.2.SB1. ihtiyaglarim karsilamaya yonelik hedef belirlemek
Ortak/Birlesik Beceriler

SDB2.1. iletisim Becerisi

SDB2.1.SB2. Duygu ve diisiinceleri ifade etmek.

SDB2.1.SB3. Duygu, diistinceleri ifade etmek.

SDB2.2. Is Birligi Becerisi

SDB2.2.SB2. Diisiincelerini bagkalariyla tartismak/miizakere etmek
EYLEM-DEGER-EYLEM

D3 Cahiskanhk

D3.2. Planh olmak

D3.2.3. Zaman etkili yonetmenin dnemini fark eder.

OKURYAZARLIK BECERILERI
OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB.4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diisiinme

OB4.3. SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiriitmek
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BIiLESENLERI

TURKCE ALANI:

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme

TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglant1 kurar.
TADB.2.b. Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini soyler.

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallar1 uygulayabilme

TAKB.3.a. Konusacagi konuyu planlar.

TAKB.3.b. Konusurken benzetme ve 6rneklendirme igeren ifadeler kullanir.

FEN ALANI

FAB. 6 Merak ettigi konular/olay/ durum hakkinda deneyler yapabilme+

FAB. 6.a. Basit diizeyde deney tasarlamak i¢in malzemeler seger.

FAB. 6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.



FAB.7. Giinliik hayatindaki fene yonelik olaylar hakkinda gozlemlerine dayah basit
diizeyde bilimsel ¢cikarimlar yapabilme
FAB.7.b. Sorunlara yonelik verileri toplamak i¢in hayal giiciinii kullanir.
SOSYAL ALANI
SAB.5. Merak ettigi konuya yonelik kaynaklari inceleyebilme
SAB.5.a. Yakin ¢evresinde merak ettigi konulara yonelik gorsel/ isitsel kaynaklart inceler.
SAB.6. Gecmiste veya giiniimiizde yakin cevresinde gerceklesen bir olay/konu/durumla
ilgili kaynaklardan dinlediklerini/izlediklerini kendi ifadeleriyle yorumlayabilme
SAB.6.a. Kaynaktaki gorsel/isitsel 6gelerden merak ettigi nesne/ durum/olay1 ifade eder.
SAB.6.b. Inceledigi gorsel/isitsel kaynaklardan edindigi bilgileri baglamini degistirmeyecek
sekilde kendi ifadeleriyle anlatir.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Yumusak-Sert
Sozciikler: Ekmek, Un, Firinci
Materyaller:
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif ortami, okul dis1 6grenme ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
“Bugiin kahvaltida ekmek yediniz mi?”
“Ekmek olmasaydi kahvaltimiz nasil olurdu? Sizce ekmek nasil yapiliyor?”
Ogretmen, ekmegin yapim asamalarim gdsteren gorseller veya bir kisa video kullanarak
stireci aciklar:

e Bugday tarlada yetisir.

o Bugdaylar ogiitiilerek un olur.

e Un, su, tuz ve maya ile karistirilip hamur yapilir.

e Hamur firinda pisirilir ve ekmek olur.

B “Siz hi¢ ekmek yaptiniz m1? Evde ekmek yapan birini gordiiniiz mii?”

Ogretmen smifa bir dilim ekmek getirerek ¢ocuklara koklatir ve hissettikleri hakkinda

konusur:
Ekmek nasil kokuyor?
Ekmek yumusak mi, sert mi?

En ¢ok hangi ekmegi seviyorsunuz?



“Ekmek olmasaydi ne olurdu? Sizce farkli iilkelerde insanlar nasil ekmekler yiyor?” gibi

diistindiiriicii sorular sorarak ¢ocuklarin ilgisi artirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

“Ekmek Evi Yapiyoruz”

Malzemeler:

e Lego veya biiylik bloklar
o Kiiciik plastik hayvanlar, figiirler

Cocuklar, bloklarla bir "ekmek evi" insa ederler. Ekmek yapiminin her agamasina
uygun bloklar kullanarak (6rnegin, un ve maya i¢in beyaz ve kahverengi bloklar) evin
icinde ekmek firin1 yaparlar. Ekmek firin1 ve evi tamamladiktan sonra, figiirleri
kullanarak "ekmek satis1" yaparlar.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK

Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar sabah

geldiginizde sinifimiz dagimik miyd: diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale

gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplari alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi

toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif

toplanir. Eller yikanip ¢ocuklarin kisisel temizlik ihtiyaglarimi karsilamalari saglanir.

(SDB2.1.SB2.)

ETKINLIKLER

Ekmegin olusumu hakkinda sohbet edilir. Daha sonra ekmegin olusum videosu izlenir.

https://www.youtube.com/watch?v=WGb2cUMtNuY  Ogretmen mutfak etkinligi igin

cocuklar1 okul mutfagina ya da uygun bir alana davet eder. (Okul Yolculugum, 6. Kitap,
s:18,19,20,21)
Malzemeler:
o Farkli ekmek gesitlerinden 6rnekler (beyaz ekmek, tam bugday ekmegi, pide, simit vb.)
e Cocuklar i¢in kiiciik dilimler halinde ekmekler
Uygulama:
e Cocuklar, farkli ekmek tiirlerinin tatlarin1 deneyimleyebilir.
o Her ekmegin hangi malzemelerle yapildigini ve hangi bolgelerde daha yaygin oldugunu
ogretmek icin kisa bilgiler verilir.
e Her cocuk, en sevdigi ekmek tiirlinii se¢ip sinifta arkadaslarina tanitabilir.
Ekmek Yapim Atolyesi
Malzemeler:

e Un, su, maya, tuz


https://www.youtube.com/watch?v=WGb2cUMtNuY

o Plastik karistirma kabi1 ve kasik
e Firin tepsisi
o Bez ortu
o Hamur sapkalar (istege bagli)
Uygulama:
e Cocuklar, 6gretmen rehberliginde un, su, maya ve tuzu karistirarak hamur yaparlar.
e Hamur yogurulduktan sonra, firin tepsisine yerlestirilir ve iizeri Ortiiliip kabarmasi
beklenir.
e (Cocuklar ekmegin kabarmasini izlerken, firina verilen hamurun nasil pistigi hakkinda
konusulur.
e Son olarak pisen ekmekler sinifta cocuklarla birlikte tadilir.
DEGERLENDIRME
e Ekmegin yapiminda kullanilan ana malzemeler nelerdir?
e Evde ekmek yapmak m1 yoksa hazir almak m1 daha avantajlidir? Neden?
e Ekmegin israf edilmemesi i¢in ne gibi dnlemler alinabilir?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme : “Sen bir ekmek ustasisin! Simdi ekmek yaparken firindaki bir sorunu ¢6zmen
gerekiyor. Ne yaparsin?” gibi problem ¢dzme senaryolar: verilebilir.
Destekleme: Cesitli ekmek tiirlerini (tam bugday, beyaz, ¢avdar) dokunarak incelemelerini
saglayip, farklarin1 anlatmalarini isteyebilirsiniz.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimi:
o Aileler ¢ocuklarima ekmegin yolculugunu anlatan bir hikaye okuyabilir veya
izletebilir.
o Ornegin, “Bugday Tanesinden Soframiza” gibi hikayeler secilebilir.
e Cocuklar, “Ekmegin yolculugunda en ¢ok hangi asamay1 merak ettin?”’ sorusuyla

diistindiirtilebilir.






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 14.04.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
Matematik Alani:
MABI. Matematiksel Muhakeme
MAB2. Matematiksel Problem C6zme
Hareket ve Saghk Alani:
HSABI1. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
HSAB3. Harekete iliskin Sosyal/Bilissel Beceriler
Sanat Alani:
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
KAVRAMSAL BECERILER
Biitiinlesik Beceriler
KB2.4. Coziimleme Becerisi
KB2.4.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin parcalar1 belirlemek
KB22.5. Smiflandirma Becerisi
KB2.5.SB2. Nesne, olgu ve olaylar1 ayristirmak veya bolmek
KB2.5.SB3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek
KB2.7. Karsilastirma Becerisi
KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma iliskin 6zellikleri belirlemek
KB2.7.SB2. Belirlenen 6zelliklere iliskin benzerlikleri listelemek
KB2.7.SB3. Belirlenen 6zelliklere iliskin farkliliklari listelemek
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El.1. Merak
E1.3. Azim ve Kararlilik
E.3. Entelektiiel Egilimler
E3.2. Yaraticilik
E3.5. Merak Ettigi Sorular1 Sorma



PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri

SDB2.1. iletisim

SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak

SDB2.2. Is Birligi

SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak

SDB2.2.SB2. Diisiincelerini bagkalariyla tartismak/miizakere etmek

SDB2.2.SB3. Farkli diisiinceler iizerinde uzlagsma saglayip ortakliklar kurmak
EYLEM-DEGER-EYLEM

D3 Cahiskanhk

D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak

D3.3.1. Yaraticiligini gelistirecek faaliyetlere katilir.

D3.3.2. Cesitli fikir, argiiman ve yeni bilgilere acik olur.

D.3.3.3. Bilimsel, teknolojik alanlardaki gelismelerle ilgili etkinliklere

OBI. BILGIi OKURYAZARLIGI

OBS8. Siirdiiriilebilirlik Okuryazarhg:

OBS.1. Siirdirilebilirligi ve siirdiiriilebilir kalkinmay1 anlama

OBS.1.SB1. Siirdiiriilebilir ve siirdiiriilebilir olmayan stireclerin farkinda olmak

OBS.2. Siirdiiriilebilir ve siirdiiriilebilir olmayan sistemleri anlama

OBS8.2.SB1. Siirdiiriilebilir ve siirdiiriilebilir olmayan stirecleri tanimlamak

OGRENME CIKTILARI VE SUREC BIiLESENLERI

TURKCE ALANI:

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme

TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.

TADB.1.b. Secilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.d. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkliliklar1 siniflandirir.
TADB.2.e. Dinledikleri/izledikleri hakkinda onaylama/reddetme gibi uygun tepkiler verir.
TADB.3. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ¢oziimleyebilme

TADB.3.a. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olaylarin parcalarini belirler.



TADB.3.b. Dinledikleri/izledikleri materyallerde yer alan olaylarin pargalar1 arasindaki
iliskiyi belirler.

TADB.4. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyaller ve dinleme/izleme ortamina iliskin goriislerini yansitabilme

TADB.4.b. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin duygu ve diislincelerini ifade eder.
TADB.2.¢. Gorsel materyalleri karsilagtirarak benzerlik ve farkliliklart ortaya koyar.
MATEMATIK ALANI

Matematiksel olgu, olay ve nesnelerin o6zelliklerini ¢oziimleyebilme

MAB.2.a. Bir biitiinii olusturan parcalar1 gdsterir.

MAB.2.b. Bir biitiinii olusturan pargalar arasindaki iliski/iligkisizlik durumlarini agiklar.
MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme

MAB.3.a. Matematiksel olgu ve olaylar farkli materyaller/semboller kullanarak ifade eder.
MAB.3.b. Geometrik sekillerin farkli bigimsel 6zelliklere sahip 6rneklerini olusturur.
MAB.3.c. Nesne/varliklarin konum, sekil gibi matematiksel 6zelliklerini farkli yollarla ifade
eder.

HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.7. Giinliikk yasaminda saghklh beslenme davranislar1 gosterebilme

HSAB.7.¢. Giinliik olarak yeteri kadar s1v1 tikketmeye gayret eder.

HSAB.8. Aktif ve saghkl yasam icin gereken zindelik becerilerinin neler oldugunu
soyleyebilme

HSAB.8.a. Hareket etkinlikleri esnasinda solunum/ kalp atis1/ terleme gibi gerceklesen
fizyolojik degisimleri sOyler.

HSAB.8.c. Ihtiya¢ duydugunda dinlenmek istedigini ifade eder.

SANAT ALANI
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiirine karar verir.

SNAB.4.b. Yapmak istedigi sanat etkinligi i¢in gerekli olan materyalleri seger.
SNAB.4.c. Katildig1 drama etkinligi i¢in gerekli olabilecek materyalleri secer.

SNAB.4.¢. Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Taze-Bayat

Sozciikler: Firincilik

Materyaller:

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simf ortami, okul dis1 6grenme ortamlari



OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
"Ogretmen ¢ocuklara, "Bugiin kahvalt1 yaparken ekmegin ya da meyvenin farkli bir tad:
oldugunu hig fark ettiniz mi?" sorusunu yoneltir.
Cocuklara sirayla taze ve bayat malzemeleri dokunmalari, koklamalar1 ve eger giivenliyse
tadina bakmalar1 i¢in firsat verilir. Cocuklara su sorular yoneltilir:
o Taze ve bayat ekmek arasinda nasil bir fark var?
o Elmayi ellediginizde nasil hissettiniz? Hangisi daha sert, hangisi daha
yumusak?
o Suyun tadi ya da kokusu degisti mi?
Cocuklardan, taze ve bayat nesneleri eslestirmeleri istenir. Ogretmen, bayatlayan yiyeceklerin
neden bayatladigini ve tazeligi nasil koruyabilecegimizi agiklar.
Ogretmen, "Bugiin giine taze bir baslangi¢ yapalim! Tipki taze meyveler gibi enerjik ve neseli
olalim." diyerek etkinligi sonlandirir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
DRAMA MERKEZI: "FIRINCI OLDUK!"
Malzemeler:
o Sapka, onliik, eldiven (firinc1 kosttimleri)
e Oyuncak ekmek, simit, pogaca
o Tahta kiirek, tepsi
Cocuklar, sirayla firinci, miisteri ve kasiyer rollerine girerler. Firincilar ekmek ve
pogacalar1 "pisirir," miisteriler siparis verir ve kasiyer 6deme alir. Ogretmen, siparis
almay1, siralamay1 ve miisteri ile nazik konusmay1 tesvik eder.
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK
Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar
sabah geldiginizde sinifimiz daginik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplar: alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde gocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢cocuklarin kisisel temizlik ihtiyaglarini karsilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER
Sevgili ¢cocuklar, bugiin sizlerle birlikte firincilik meslegini kesfedecegiz! Siz hig sicak ve mis
gibi kokan bir ekmek yediniz mi? Iste bu ekmekleri yapan kisi firincidir! Peki, firincilar ne

yapar, nasil ¢alisir, hep birlikte 6grenelim.



Firinel, ekmek, pogaca, simit, kek ve kurabiye gibi yiyecekleri yapan kisidir. Onlar
sayesinde her sabah taze ekmek alabiliriz! (Okul Yolculugum, 6. Kitap, s:22)
FIRINCILAR NASIL CALISIR?

Sabah ¢ok erken kalkarlar. (Herkes uyurken bile onlar ¢calismaya baslar!)

Hamur yogururlar ve sekil verirler.
Ekmekleri biiyiik firinlarda pisirirler.
Miisterilere ekmek satarlar.

Peki, siz hig firinci olmak ister miydiniz? Neden? ()
FIRINCININ KULLANDIGI MALZEMELER
& Un — Ekmeklerin temel malzemesi
¢S Su — Hamurun kivamini saglar
B Tuz - Lezzet verir
(=) Maya — Hamurun kabarmasini saglar
@ Firin — Ekmekleri pisirmek i¢in
(% Simdi gozlerimizi kapatip hayal edelim!
Sen bir firincisin! Ellerini hamura batirtyorsun, yoguruyorsun ve firina koyuyorsun. Mis gibi
ekmek kokusunu alabiliyor musun?
Simdi sizlerle bir etkinlik yapacagiz diyerek mutfak alanina gegilir.
Hazirhk: Biiyiik bir kutunun i¢ine taze ve bayat ekmekler konulur.
Uygulama: Cocuklar gizleri kapali sekilde kutuya ellerini sokar ve ekmekleri dokunarak
kesfederler. Ardindan hissettikleri hakkinda konusurlar:
o "Elledigin ekmek sert mi, yumugsak mi1?"
o "Hangisi daha hafif ya da agir hissettiriyor?"
e "Sence hangi ekmek taze, hangisi bayat?"
FIRINCININ SIRRI (STEM)
Uygulama:
o Ogretmen ¢ocuklara maya, un ve su gostererek "Bunlar bir araya gelince ne olur?"
diye sorar.
o Kiiciik gruplar halinde ¢ocuklar su, un ve mayay1 karistirarak hamur yapar.
e Hamur yogurma hareketleriyle ¢ocuklarin el kaslar1 gelisir.

o Hamurlar sinifta bekletilir ve mayalanma siireci gézlemlenir.



e Cocuklar “Ekmek neden kabariyor?” sorusuna yaratici cevaplar verir ve sonunda
mayanin ekmegi kabarttig1 agiklanir.
EKMEK YARISI (HAREKETLI OYUN)
e Sinifin bir kosesi “Firinct Diikkani,” diger kosesi “Market” olarak belirlenir.
e Cocuklar iki gruba ayrilir: Firincilar ve miisteriler.
« Ogretmen bir ¢ocuga bayat, digerine taze ekmek verir ve "Bayat ekmegi miisteriye
gotiirmeden once degerlendirme noktalarina ugrayin!" der.
o Bayat ekmek tasiyan ¢ocuklar, gazete kagitlarina sararak "Bayat ekmek kofte olacak!"
veya "Galeta unu yapiyoruz!" diyerek oyun oynar.
Yaris sonunda hangi grup bayat ekmegi en yaratici sekilde degerlendirmisse, o takim kazanir.
((Okul Yolculugum, 6. Kitap, s:23)
DEGERLENDIRME
e Firincilar ne is yapar?
e Firincilar sabah erken mi ¢alismaya baglar, ge¢ mi? Neden?
e Ekmek yapiminda hangi malzemeler kullanilir?
o Firinda sadece ekmek mi yapilir? Baska neler olabilir?
o Bayat ekmekleri nasil degerlendirebiliriz?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: "Bayat-Taze Dedektifi" (Farkli ekmekleri inceleyerek siniflandirma)
Destekleme : Isitsel Ogrenenler I¢in: Firmcinin sabah yaptig1 isleri bir hikaye ile anlatma
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimi:
Cocuklardan aileleriyle birlikte bir firni1 ziyaret edip gozlemlerini sinifta paylasmalari istenir.
Sorulabilecek Sorular:
o “Firinda hangi yiyecekler satiliyor?”
e “Firincilar sabah kagta isbas1 yapiyor?”
e “Taze ekmek nasil anlasiliyor?”

Sinifta herkes deneyimlerini paylasarak firincilik hakkinda yeni bilgiler 6grenir.



GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 15.04.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
Sanat Alani:
SNAB?2. Sanat Eseri Inceleme
SNAB3. Sanata Deger Verme
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Sosyal Alani:
SBABI1. Zaman1 Algilama ve Kronolojik Diigiinme
KAVRAMSAL BECERILER
KB2.3. Ozetleme Becerisi
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
KB2.4. Coziimleme Becerisi
KB2.4.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin pargalar1 belirlemek
KB2.4.SB2. Pargalar arasindaki iliskileri belirlemek
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8 SB2. lgili konu hakkinda sorular sormak (SN1K)
KB2.8.SB3. Ilgili konu hakkinda bilgi toplamak
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El1.1. Merak
E1.2.Bagimsizlik
E1.3. Azim ve Kararlilik
E.2. Sosyal Egilimler
E2.1. Empati
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI



SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek

SDB2.1.SB2.G1. Duygu ve diisiincelerini fark eder.

SDB2.1.SB2.G2. Duygu ve diisiincelerini ifade etmek i¢in uygun zaman ve ortami belirler.
SDB2.1.SB2.G3. Duygu ve diisiincelerini beden dili ile uyumlu olarak agiklar.
SDB2.1.SB2.G4. Duygu ve diisiincelerini baglama uygun olarak agiklar.
SDB2.1.SBS. iletisiminin 6niindeki engelleri ortadan kaldirmak
SDB2.1.SB5.G1. Konusmak i¢in muhatabinin konugsmasinin/ isinin bitmesini bekler.
SDB2.1.SB5.G2. Konusmak istedigini belirtmek i¢in mimiklerini kullanir.
SDB2.1.SB5.G3. Nazik bir ifadeyle soz ister.

SDB2.1. iletisim

SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak

DEGERLER

D7 Estetik

D7.1. Duyusal derinligi anlamak

D7.1.1. Estetigin sanat ve dogada énemli bir yere sahip oldugunu fark eder.
D7.1.2. Glizelligin goreceli oldugunu fark eder.

D7.1.3. Estetik agidan nitelikli tasarimlar1 ve gevresel giizellikleri takdir eder.
D7.2. Sanatsal ve gorsel zevkleri hayatin bir parcasi hiline getirmek
D7.2.1. Geleneksel sanatlara ve yerel kiiltlire yonelik etkinliklere katilir.
D7.2.2. Estetik unsurlarin korunmasinin énemini fark eder.
OKURYAZARLIK BECERILERI

OBI1. Bilgi Okuryazarhg

OBI1.1. Bilgi Ihtiyacini Fark Etme

OBI1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB.4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diigiinme

OB4.3. SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERI

TURKCE ALANI
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon

gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.



TAKB.2. Konusma siirecinin i¢erigini olusturabilme

TAKB.2.b. Konusmanin devami hakkindaki tahminini soyler.

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallar1 uygulayabilme

TAKB.3.b. Konusurken benzetme ve drneklendirme igeren ifadeler kullanir.

SOSYAL ALANI

SAB.6. Gecmiste veya giiniimiizde yakin cevresinde gerceklesen bir olay/konu/durumla
ilgili kaynaklardan dinlediklerini/izlediklerini kendi ifadeleriyle yorumlayabilme
SAB.6.a. Kaynaktaki gorsel/isitsel ogelerden merak ettigi nesne/ durum/olay1 ifade eder.
SAB.6.b. Inceledigi gorsel/isitsel kaynaklardan edindigi bilgileri baglamini degistirmeyecek
sekilde kendi ifadeleriyle anlatir.

SANAT ALANI

SNAB.1. Temel sanat kavramlarim ve tiirlerini anlayabilme

SNAB.1.a. Temel sanat tiirlerini anlamina uygun sdyler.

SNAB.1.¢. Dramaya 6zgii sectigi materyalleri amacina uygun sekilde kullanir.
SNAB.2.Sanat eseri inceleyebilme

SNAB.2.a. Sanat eserine odaklanir.

SNAB.2.b. Sanat eserinde gordiiklerini sdyler.

SNAB.2.¢. Sanat eserine iligskin sorular sorar.

SNAB.2.d. Sanat eserinin konusuna iliskin kendi deneyimlerine dayanarak tahmin yiiriitiir.
SNAB.3. Sanat eserlerine ve sanatcilara deger verebilme

SNAB.3.a. Sanat ve sanat¢ilar hakkinda sorular sorar.

SNAB.3.b. Sanat eserlerinin nasil yapildigina iliskin tahmin yiriitir.

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratici tiriinler olusturur. SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde
yaratict performans sergiler.

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar:

Sozciikler: Bedri Rahmi Eyiipoglu, sair, yazar,ressam

Materyaller:

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simf ortami, okul dis1 dgrenme ortamlari
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Ogretmen, Bedri Rahmi Eyiiboglu’nun bir tablosunu ¢ocuklara gosterir.



o Resimde hangi renkleri gériiyorsunuz?

e Buresim sizce ne anlatiyor?

e Resmin i¢inde olsaydiniz, ne yapardiniz?

e Bedri Rahmi Eyiiboglu’nun "Karadut" siirinden kisa bir boliim okunur.
“Siiri dinlerken akliniza hangi renkler ve sekiller geldi?”

e Cocuklar, hissettikleri renkleri ve sekilleri elleriyle havaya cizerler.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Ogretmen ¢ocuklar1 merkezlere yonlendirerek oyun zamanini baslatir.
Cocuklara farkli meyve tiirlerinden (elma, armut, muz, portakal, ¢ilek) resimler veya ger¢cek
meyveler sunulur.

e Cocuklar, ayni tiirden olan meyveleri bir araya getirir.

e Ardindan, farkh meyveleri secip, her meyvenin 6zelligini (renk, sekil, tat) tartisirlar.

e Bu oyun, ¢ocuklarin gézlem ve siniflandirma becerilerini gelistirirken, ayn1 ve farkli

kavramlarini 6grenmelerine yardimci olur.

Blok merkezinde;
Renkli bloklar veya kiigiik renkli objelerle bir masa hazirlanir.

e Cocuklar, ayn1 renk bloklar1 bir araya getirir.

e Ardindan, farkh renkleri bulup, her renk hakkinda neyin farkli oldugunu (6rnegin,

"Bu mavi, bu kirmizi, bu sar1") tartisarak eslestirirler.

e Bu oyun, ¢cocuklarin renkleri tanimalarini ve karsilastirma yapmalarini saglar
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar
sabah geldiginizde sinifimiz dagimik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplart alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢cocuklarin kisisel temizlik ihtiyaclarin1 karsilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER
Sevgili ¢cocuklar! Bugiin sizlerle ¢ok 6zel bir sanat¢iy1 tantyacagiz. O, hem bir ressam hem de
bir sairdi! Adi Bedri Rahmi Eyiiboglu. Hadi gelin, onun sanat diinyasina birlikte dalalim!
O da sizin gibi bir cocuktu!

Cocukken resim yapmay1 ve dogay1 ¢ok severdi. Kalem ve boyalarla harikalar yaratirdi.



Hem ressam hem de sairdi!

Bazen renklerle, bazen kelimelerle harikalar yaratirdi. Hem resim ¢izer, hem de giizel siirler
yazardi.

Dogay1 ve insanlari ¢ok severdi!

Resimlerinde ¢igekler, baliklar, kuslar, koyler ve insanlar vardi. Onun ¢izgileri tipki bir masal
gibiydi! (Okul yolculugum, 6. Kitap, s:24)

HAREKETLI SANAT OYUNU:

s® Cocuklar kiiiik gruplara ayrilir ve 6gretmen bir tabloyu gosterir.

Gorev: Her grup, o tablodaki figiirleri canlandirarak sahnede durur.

e Kim bir aga¢ olmak ister?

o Kim bir kus gibi kanatlarin1 agmak ister?

o Kim resimdeki gibi bir riizgar1 hissetmek ister?
4. "KENDI TABLONU YARAT"
Cocuklar biiyiik bir kagida Bedri Rahmi Eyiiboglu tarzinda desenler cizer.
Noktalar, ¢izgiler ve canli renkler kullanarak kendi sanatsal dokunuslarini eklerler. (Okul
yolculugum, 6. Kitap, s:25, 26)
DEGERLENDIRME

e Bedri Rahmi Eyiiboglu kimdir?

e Bedri Rahmi hem ressam hem de hangi bagska meslekle ugrasmistir?

e Resimlerinde genellikle hangi konular islemistir?

e Eniinlii siirlerinden biri hangisidir?

e Bedri Rahmi'nin sanatinda en ¢ok hangi renkleri kullanmistir?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Bedri Rahmi Eyiiboglu'nun eserlerinden gorseller gosterilir ve her bir
resmin anlam1 hakkinda ¢ocuklarla tartigilir.
Destekleme: Bedri Rahmi’nin sosyal mesaj veren eserleri tartigilir. Cocuklar, resimlerinin
toplumsal anlamin1 ve insanlarin yasamini nasil etkileyebilecegini kesfederler.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile tlyeleri, ¢ocuklarina Bedri Rahmi Eyiiboglu’nun hayati, sanat1 ve eserleri hakkinda kisa
bir anlatim yapar.

e Bedri Rahmi’nin en bilinen eserleri ve siirlerinden 6rnekler paylasilir. Aileler

cocuklartyla birlikte bu eserleri inceler ve onlarin yorumlarini dinler.

o Aileler, cocuklariyla birlikte Bedri Rahmi’nin tarzinda resimler yapar.



o Resimde, dogal unsurlar (agag, kus, balik, cicek) ve canh renkler kullanilir.
Yaratici fikirler: Her aile, kendi resmini ¢izerken ¢ocuklar, ailelerine nasil sekiller ve

renkler kullanacaklarini Onerir.



GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 16.04.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAKB. Konusma
Sosyal Alani:
SBABI. Zaman1 Algilama ve Kronolojik Diisiinme
SBABI16. Elestirel ve Sosyolojik Diisiinme
Miizik Alani:
MDBI1. Miiziksel Dinleme
MSB2. Miiziksel Soyleme
MHB4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER
KB2.4. Coziimleme Becerisi
KB2.4.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin pargalar1 belirlemek
KB2.4.SB2. Parcgalar arasindaki iliskileri belirlemek
KB2.7. Karsilastirma Becerisi
KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma iligskin 6zellikleri belirlemek
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8 SB2. ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
KB2.8.SB3. Ilgili konu hakkinda bilgi toplamak
KB2.14. Yorumlama Becerisi
KB2.14.SB2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan doniistiirmek
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El.1. Merak
E1.2.Bagimsizlik
E.2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik



E.3. Entelektiiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI

SDBI1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)

SDB1.2.SB2. Motivasyonunu ayarlamak

SDB1.2.SB2.G1. Ilgisini ¢ekecek bir etkinlige katilmak igin harekete gecer.
SDB1.2.SB2.G2. Yapmak istedigi etkinlik i¢in uygun materyal arar.
SDB1.2.SB2.G3. Katilacag etkinlik i¢in ortami diizenler.

SDB1.2.SB2.G4. Katildig: etkinlige dikkatini verir.

SDB1.2.SB2.GS5. Katildig: etkinligi sonuna kadar devam ettirir

DEGERLER

D19 Vatanseverlik

D19.1. Milli biling sahibi olmak

D19.1.4. Vatanin1 sevmenin isini en iyi sekilde yapmay1 gerektirdigini bilir.
D19.1.5. Tiirk kiiltiiriiniin devamlilig1 i¢in ¢aba gosterir.

OKURYAZARLIK BECERILERI

OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB.4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diigiinme

OB4.3. SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiriitmek
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERIi

TURKCE ALANI

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TAKB.2. Konusma siirecinin i¢erigini olusturabilme

TAKB.2.b. Konusmanin devami hakkindaki tahminini soyler.

MUZIK ALANI:

MDB.2. Dinledigi cocuk sarkilarina/¢ocuk sarkisi formlarina dair duygu ve
diisiincelerini ifade edebilme

MDB.2.a. Dinledigi ¢cocuk sarkilarinin/cocuk sarkis1 formlarinin isimlerini sdyler.



MDB.2.b. Dinledigi ¢ocuk sarkilarina/cocuk sarkisi formlaria dair duygu ve diisiincelerini
ifade eder.

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkis1 formlarindaki ozellikleri fark ederek
soyleyebilme

MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/¢ocuk sarkisi formlarinin sézlerini dogru telaffuzla soyler.
MHB.1. Harekete ve dansa eslik eden ritimlere/miizik eserlerine/cocuk
sarkilarina/cocuk sarkisi formlarina dair duygu ve diisiincelerini ifade edebilme
MHB.1.a. Kendisine sunulan segenekler arasindan hareket ve dans edecegi ritimleri/miizik
eserlerini seger.

MHB.2. Harekete ve dansa eslik eden ritimlerdeki/ miizik eserlerindeki/cocuk
sarkilarindaki/cocuk sarkisi1 formlarindaki 6zellikleri fark edebilme

MHB.2.b. Miizik eserlerindeki/¢ocuk sarkilarindaki/cocuk sarkis1 formlarindaki kalin ve
ince/kuvvetli ve hafif ses farkliliklarini/yavas ve hizli tempo farkliliklarini hareketle/dansla
gosterir.

MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

MHB.3.b. Mekanin fiziki kosullarina uygun olarak hareket/dans eder.

MHB.3.c. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
MYB.1. Miiziksel deneyimlerinden yola ¢ikarak miiziksel iiriin ortaya koyabilme
MYB.1.a. Beden perkiisyonuyla/hareketle/dansla planli veya dogaclama ritim

SOSYAL ALANI

SAB.20. Toplumsal yasama yonelik nesne, olgu ve olaylari ¢6ziimleyebilme

SAB.20.a. Tiirk kiiltliriine ait ayirt edici 6zellikleri sdyler.

SAB.21. Toplumsal yasama yonelik merak ettigi konuyu sorgulayabilme

SAB.21.a. Farkli toplumlarin 6zel giin, yemek, giysi, miizik gibi kiiltiirel 6zelliklerini kendi
kiiltiirtiyle karsilastirir.

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar:

Sozciikler: Dogu Anadolu, il, harita

Materyaller:

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simf ortami, okul dis1 dgrenme ortamlari
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI



Merhaba sevgili ¢ocuklar! Bugiin sizlere Tiirkiye’nin en giizel ve en 6zel bolgelerinden birini
tanitacagim: Dogu Anadolu Bolgesi!
Dogu Anadolu Nerededir?
Dogu Anadolu, Tiirkiye’nin dogusunda yer alir. Yiiksek daglar, genis vadiler ve giizel
gollerle dolu olan bu bolge, Van, Erzurum, Bingol, Agri, Kars gibi illeri kapsar. Her bir
koyii, kasabasi ve sehri farkli bir hikaye anlatir!
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Malzemeler:

o Biiyiik bir kagit veya karton

e Renkli kalemler

o Kiigiik resimler veya semboller (Daglar, Goller, Hayvanlar, Yoresel Yemekler)
Cocuklara, Dogu Anadolu Bolgesi hakkinda bilgi verildikten sonra, bolgeyi kesfetmeye
yonelik bir "zihin haritas1" olustururlar.
Ogretmen, Dogu Anadolu'nun en énemli unsurlarini (daglar, géller, hayvanlar, kiiltiir)
cocuklara tanittiktan sonra her bir konu i¢in kiigiik semboller ya da resimler hazirlatilir.
Cocuklar, rengi ve sembollerle harita {izerinde Dogu Anadolu’nun farkli bolgelerini temsil
ederler.
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar
sabah geldiginizde sinifimiz dagimik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplart alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢cocuklarin kisisel temizlik ihtiyaclarin1 karsilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER
Malzemeler:

e Dogu Anadolu Bolgesi’ne ait semboller, hayvanlar, daglar ve yemeklerin resimleri

o Kiiciik kartlar, ipler ve kutular
Nasil Yapihr:

o Smifin farkli kdselerine Dogu Anadolu’nun 6nemli sembollerinin yer aldig1 kartlar

gizlenir (Ornegin, Agr1 Dag1, Van Gélii, Kars Kasar1, Van Kedisi gibi).
e Cocuklar gruplara ayrilir ve her grup, hazineyi bulmak i¢in ipuglarini takip eder.
« Ipucular1 ve bulmacalar, bolgenin dogal ve kiiltiirel 6zellikleriyle ilgili olacaktir.

Cocuklar, her ipucuya ulastik¢a yeni bir bilgiyi 6grenir.



Sonunda, tiim kartlar bulundugunda, ¢ocuklar Dogu Anadolu’nun

zenginliklerini tamamlay1p, "hazineyi" kesfetmis olurlar.

"Dogu Anadolu’nun Yoresel El Sanatlar1" Atolyesi

Renkli kumaslar, ipler, boyalar, sablonlar
Dogu Anadolu'ya ait geleneksel motiflerin resimleri (Ornegin, hali desenleri, kilim

motifleri)

Nasil Yapilhr:

Cocuklar, Dogu Anadolu’nun geleneksel el sanatlarini tanimak i¢in, hali desenleri,
kilim motifleri ve kumas siislemeleri iizerine odaklanir.

Ogretmen, bu el sanatlarmnin kiiltiirel 5nemini ve nasil yapildigini anlatir.

Cocuklar, kumaslar ve renkli ipler kullanarak, geleneksel bir hali

deseni veya motif cizerler.

Bu desenler, ¢ocuklarin hayal giiciiyle birleserek, onlarin kendi "Dogu Anadolu"

sanatlarini yaratmalarini saglar. (Okul Yolculugum, 6. Kitap, s:27,28)

DEGERLENDIRME

Dogu Anadolu Bolgesi'ni 6grendik. Bu bolgedeki en sevdiginiz yer neresi? Neden?
Dogu Anadolu'nun dogal giizellikleri hakkinda neler 6grendiniz?

Agr1 Dag1 hakkinda 6grendiginiz bir bilgi nedir?

Dogu Anadolu'nun hangi yemeklerini daha 6énce duydunuz ya da tattiniz?

Hangi hayvanlar Dogu Anadolu'da yasar? Bunlardan hangisini en ¢ok seviyorsunuz?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Gorsel materyalleri (Dogu Anadolu’nun dogal alanlari, hayvanlari,

yemekleri, el sanatlar1 vb.) daha sik kullanarak, ¢ocuklara resimler, videolar veya posterler

gosterebilir, bu sayede bolgeyi daha yakindan kesfetmelerine olanak taniyabilirsiniz.

Destekleme: Aktivite sirasinda, ¢cocuklara daha fazla rehberlik saglayarak, bolgenin

ozelliklerine dair ipuglarini daha ayrintili agiklayabilirsiniz. Ayrica, basit harita oyunlari

yerine, interaktif harita uygulamalar1 veya ii¢ boyutlu modelleme yontemlerini kullanarak,

cocuklarin 6grenmesini daha etkilesimli hale getirebilirsiniz..

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aileler, okulda veya evde Dogu Anadolu Kiiltiir Giinleri diizenleyebilirler. Aileler,
yoresel yemekler, miizikler ve geleneksel kiyafetlerle cocuklar: bu bolgeye dair daha
fazla bilgi edinmeye tesvik edebilirler. Ayrica, bu etkinliklerin sonrasinda

cocuklardan, 6grendikleri bilgilerle ilgili kisa bir sunum yapmalarini isteyebilirsiniz






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 ay
TARIH: 19.04.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
Fen Alan::
FBABI1.Bilimsel Gézlem Yapma
FBAB2.Siniflandirma
FBAB3. Bilimsel G6zleme Dayali Tahmin Etme
FBABG6. Deney Yapma
FBAB10.Bilimsel Sorgulama Yapma
Miizik Alani:
MDBI1. Miiziksel Dinleme
MHBA4. Miiziksel Hareket
Sanat Alani:
SNABA4. Sanatsal Uygulama Yapma
KAVRAMSAL BECERILER
KBI1. Temel Beceriler
KB1.5 Bulmak
KB1.6 Se¢gmek
KB1.7 Belirlemek
KB1.9 Olgmek
KB2.5. Siniflandirma Becerisi
KB2.5.SB2. Nesne, olgu ve olaylar1 ayristirmak veya bolmek
KB2.5.SB3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8 SB2. ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
KB2.8.SB3. lgili konu hakkinda bilgi toplamak
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El.1. Merak



E.2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E.3. Entelektiiel Egilimler
E3.3. A¢ik Fikirlilik

E3.5. Merak Ettigi Sorular1 Sorma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERi

SDB2.1. iletisim

SDB2.1.SB2. Duygu, diislinceleri ifade etmek

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak

SDB2.2. is Birligi

SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak

SDB2.2.SB2. Diisiincelerini bagkalariyla tartismak/miizakere etmek
SDB2.2.SB3. Farkli diisiinceler tizerinde uzlagsma saglayip ortakliklar kurmak
DEGERLER

D13. Saghkh Yasam

D13.1. Yeterli, dengeli ve saglikli beslenmek

D13.1.4. Viicudu i¢in yeterli miktarda su ve besin alir.

D13.2. Sosyal ve sportif etkinliklere katilmak

OKURYAZARLIK BECERILERI

OBL1. Bilgi Okuryazarhg

OBI1.1. Bilgi Ihtiyacini Fark Etme

OBI1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERIi
TURKCE ALANI

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.



FEN ALANI

FAB.1. Giinliik yasaminda fene yonelik olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel
gozlem yapabilme

FAB.1.a Diinyada ger¢eklesen cesitli faaliyetlerin niteliklerini tanimlar.

FAB.2. Fene yonelik nesne, olaylari/olgular: benzerlik ve farkliliklarina gore
smiflandirabilme

FAB.2.¢. Malzemeleri geri doniisiim amaciyla 6zelliklerine gore gruplandirir.

FAB.2.d. Yasam dongiilerinin ortak bilesenlerini tanimlayici etiketler kullanr.

FAB.3. Giinliik yasaminda fen olaylarina yonelik bilimsel gozleme dayal tahminlerde
bulunabilme

FAB.3.a. Hava durumunu dikkate alarak giinliik yasamda nasil davranacagi hakkinda
onermelerde bulunur.

FAB.3.b. Yakin ¢evresinin degisimlerini karsilagtirir.

FAB.3.c. Nesnelerin belirli durumlardaki degisimleri ile ilgili gézlemlerinden sonuglar
cikarir.

FAB.4.Fene yonelik olay ve/veya olgulara yonelik bilimsel veriye dayali tahminlerde
bulunabilme

FAB.4.b. Dogal kaynaklarin kisisel kullanimini verilere dayali olarak degerlendirir.
FAB.S. Fene yonelik olay ve olgular1 operasyonel/isevuruk olarak tanimlayabilme
FAB.5.b. Nesneler, diinya ve uzay, ¢evre gibi konularda bilgi edinmek i¢in uygun 6lgme
araclarimi kullanarak 6l¢tim yapar.

SANAT ALANI

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratici {iriinler olusturur. SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde
yaratict performans sergiler.

MUZIK ALANI

MYB.1. Miiziksel deneyimlerinden yola ¢ikarak miiziksel iiriin ortaya koyabilme
MYB.1.a. Beden perkiisyonuyla/hareketle/dansla planli veya dogaglama ritim iiretir.
MYB.2. Urettigi miiziksel iiriinlerini sergileyebilme

MYB.2.a.Planl veya dogaglama iirettigi ritmi beden perkiisyonuyla/hareketle/dansla gosterir.
ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Tam-yarim, dolu-bos



Sozciikler: Stem, Uziim, Saglikli Beslenme

Materyaller: Renkli Kartonlar, Artik Malzemeler, Siisler, Yapistirict

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Smif ortamu, okul dis1 6grenme ortamlari
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

"Merhaba ¢ocuklar! Bugiin hep birlikte ¢ok lezzetli bir meyve hakkinda konusacagiz. Bu
meyve, kiiciik, yuvarlak ve tatli. Hepinizin bildigi bir meyve: Uziim! Peki, sizce iiziim
sagligimiz i¢in ne gibi faydalar saglayabilir?"

Cocuklar:

(Burada ¢ocuklar, iiztimle ilgili bildikleri seyleri paylasabilirler. Kimisi 'tathidir' diyebilir,
kimisi de 'yesil veya mor olabilir' gibi cevaplar verebilir.)

Ogretmen:

"Cok giizel! Uziim gercekten de ok tatl ve lezzetli bir meyve. Ama iiziim sadece tad1 giizel
oldugu i¢in degil, ayn1 zamanda sagligimiz i¢in de ¢ok faydalidir. Simdi hep birlikte tiziimiin
sagligimiza nasil yardimci olduguna bakalim."

1. Enerji Verir: "Uziim, viicudumuza enerji verir. Hepimiz oyun oynarken, kosarken
veya okulda galisirken enerjiye ihtiyag duyariz. Uziim yedigimizde viicudumuz hemen
enerji alir ve bu sayede daha gii¢lii hissederiz!"

2. Viicudumuzu Korur: "Uziimde bir madde var, buna 'antioksidan' denir. Bu madde,
viicudumuzu hastaliklardan korur ve bizi saglikli tutar. Uziim, bizi hasta eden
mikroplara kars1 kalkan gibi ¢aligir!"

3. Dislerimizi Gii¢lendirir: "Uziim, dislerimizi de korur. Dislerimizin saglikli olmas1
cok onemlidir, degil mi? Uziim yedigimizde, dislerimiz gii¢lenir ve saglikli kalir."

4. Beyin Saghgm Destekler: "Uziim, beyin sagligimizi da destekler. Uziim
yedigimizde, beynimiz daha iyi ¢alisir ve 6grenmemiz kolaylasir. Mesela, yeni
oyunlar 6grendigimizde ya da yeni seyler 6grendigimizde tiziim yemek faydalidir!"
(Okul yolculugum, 6. Kitap, s:35,36)

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Cocuklara, "Bugiin birlikte bir deney yapacagiz! Bu deneyde 'bos' ve 'dolu' kavramlarini
ogrenecegiz. 'Bos' nedir, 'dolu’ nedir? Hep birlikte kesfedecegiz!" seklinde baglayin.

e Cocuklara "bos" ve "dolu" terimlerini sorarak, neler bildiklerini 6grenin. Ornegin,
"Bazen i¢i hig bir seyle dolu olmayan bir sey gordiigliimiizde o sey nedir?" gibi sorular

sorabilirsiniz.



e (Cocuklarla birlikte, seffaf plastik siseyi ve tas1 hazirlayin. Sisenin i¢ine taslari
koyarak, sisenin dolu oldugunu anlatin.
o Sonra taglar ¢ikarin ve siseyi suyla doldurun. Sisenin bos oldugunu ve igine tas
konuldugunda dolu hale geldigini agiklayn.
e (Cocuklar sirayla deneyin pargasi olmaya davet edin. Her ¢ocuga kiigiik bir tag verin
ve onlart, taslan siseye koyarak sisenin dolu olup olmadigini gézlemlemelerini isteyin.
o Diger cocuklara da bos siseyi ve taglar1 gosterin. "Sisenin i¢ine taglart koymadan once
'bos' oldugunu sdyleyebilir misiniz?" diye sorun.
o Siseye su ekleyin. Sisedeki su seviyesi arttiginda, taglarin yer degistirdigini veya
suyun taslarin yerini aldigini ¢cocuklarla gézlemleyin.
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar
sabah geldiginizde sinifimiz daginik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplari alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢ocuklarin kisisel temizlik ihtiyaclarini karsilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER
Cocuklara, "Bugiin iiziim hakkinda harika bir sey yapacagiz! Uziimler tatl ve sagliklidir.
Simdi, liziimiin seklini, rengini ve yapisini inceleyecegiz. Sonra da {iziimleri boyayarak
yaratici bir sanat ¢aligsmasi yapacagiz." seklinde baglatin.
Sanat Calismasi
o Cocuklara, iizerinde {iziim resmi bulunan kagitlar verin. Uziimiin seklini
gozlemlemelerini isteyin. Hangi renkleri kullanacaklarini, iziimlerin farkli tonlarini ve
doku farklarini kesfetmeleri igin onlara rehberlik edin.
o Pamuk topu veya siingeri iliziimiin iizerinde gezdirerek, liziimlerin yiizeyindeki dokuyu
hissedebileceklerini gdsterin.
e Cocuklar, sectikleri boyalar1 kullanarak tiziimleri boyasinlar. Bu etkinlik, onlarin
yaratici becerilerini gelistirmelerine yardimci olur.
« Uziim ve Maden Suyu Deneyi: "Uziimiin Maden Suyundaki Dans1"
Cocuklara basit bir bilimsel deney yapma firsat1 sunarak, maddelerin 6zelliklerini
kesfetmelerini saglamak. Uziim ve maden suyunun etkilesimini gdzlemlemelerini
saglamak. (okul yolculugum, 6. Kitap, s:34)
e Yas Grubu: 4-6 yas

e Malzemeler:



e Seffaf bir bardak

e Maden suyu (karbonatli su)

e Birkag liziim

o Kagsik (karistirmak igin)

e Uygulama:

Cocuklarla, "Bugiin bir deney yapacagiz! Hep birlikte maden suyunun iginde {iziimleri
izleyecegiz. Uziimlerin nasil hareket edecegini ve neler oldugunu gozlemleyecegiz.
Hazir misiniz?" seklinde sohbet baslatin.

o Seffaf bir bardaga maden suyunu dokiin ve i¢indeki kabarciklar1 gézlemleyin.
"Bakalim maden suyunda ne gibi baloncuklar var?" diye sorarak ¢ocuklar1 gdzlem
yapmaya tesvik edin.

e Simdi, iiziimleri bardaga birakin. "Gériiyor musunuz? Uziimler yavasga yiizeye
cikmaya basladi! Hadi bakalim, neden bdyle oluyor?" diye sorun.

e Cocuklar, tiziimlerin neden yiizeye ¢iktigini (karbondioksit baloncuklarinin {iziimiin
ylizeyine yapisarak onu yukari ¢cekmesi) gdzlemleyecekler.

e Cocuklara deneyin sonunda, "Uziimler neden baloncuklarla birlikte yiizeye ¢ikiyor?"
diye sorarak, deneyin sonucunu tartisin. Maden suyundaki kabarciklarin, {iziimlerin
ylizeyine yapisarak onlar1 yukari tagidigini anlatin.

e Cocuklart gézlemlerine dayanarak diisiindiiriin: "Hangi maddeler yiizeye ¢ikabilir?
Hangi maddeler batabilir?"

DEGERLENDIRME
Uziimleri boyarken hangi renkleri kullandimiz? Neden o renkleri tercih ettiniz?
e Boyadiginiz iiziimlerin sekli hakkinda ne diisiindiiniiz? Gergek tiziimlerle nasil bir
benzerlik gordiiniiz?
o Pamuk topuyla iiziimlerin ylizeyini hissederken ne gibi farkliliklar kesfettiniz?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Farkli dokularda iiziim resimleri sunabilirsiniz. Ornegin, gercek {iziim
iizerine baski1 yaparak ¢ocuklarin farkl yiizeylerde caligmasini saglayabilirsiniz.
Destekleme: Deneyin baslangicinda biiyiik gorseller veya basit animasyonlar kullanarak
karbonatli su ve iiztimlerin etkilesimini gorsel olarak aciklamak, deneyin kavranmasini
kolaylastirabilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

e Aileler, evde basit liziim toplama yarislar1 diizenleyebilirler. Bu, ¢ocuklarin fiziksel

gelisimlerini desteklemek ve eglenceli bir sekilde 6grenmelerini saglamak i¢in harika



bir firsat olabilir. Aile iiyeleri, ¢ocuklarina rehberlik ederek onlar1 motive edebilir ve

oyun siirecinde ¢ocuklarla birlikte eglenebilir.






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 20.04.2027
ALAN BECERILERI:
Fen Alani:
FBABG6. Deney Yapma
FBABI10.Bilimsel Sorgulama Yapma
Hareket ve Saghk Alani:
HSABI. Aktif Yasam Icin Psikomotor Beceriler
HSAB?2. Aktif ve Zinde Yasam icin Saglik Becerileri
Miizik Alam:
MDBI1. Miiziksel Dinleme
MSB2. Miiziksel Soyleme
MHB4. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER
KB2.4. Coziimleme Becerisi
KB2.4.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin parcalar1 belirlemek
KB2.5. Siniflandirma Becerisi
KB2.5.SB2. Nesne, olgu ve olaylar1 ayristirmak veya bolmek
KB2.5.SB3. Nesne, olgu ve olaylar tasnif etmek
KB2.7. Karsilastirma Becerisi
KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma iligkin 6zellikleri belirlemek
KB2.7.SB2. Belirlenen 6zelliklere iliskin benzerlikleri listelemek
KB2.7.SB3. Belirlenen 6zelliklere iliskin farkliliklar1 listelemek
KB2.10. Cikarim Yapma Becerisi
KB2.10.SB1. Mevcut bilgisi dahilinde varsayimda bulunmak
KB2.10.SB4. Onerme sunmak
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El.1. Merak
E1.2.Bagimsizlik
E1.3. Azim ve Kararlilik
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)



E.2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E.3. Entelektiiel Egilimler

E3.3. A¢ik Fikirlilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI

SDB2.1.SB1. Baskalarim etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.SB1.G1. Dinlerken g6z temasi kurar.

SDB2.1.SB1.G2. Muhatabinin s6ziinii kesmeden dinler.

SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek

SDB2.1.SB2.G1. Duygu ve diisiincelerini fark eder.

SDB2.1.SB2.G2. Duygu ve diisiincelerini ifade etmek i¢in uygun zaman ve ortami belirler.
SDB2.1.SB2.G3. Duygu ve diisiincelerini beden dili ile uyumlu olarak agiklar.
SDB2.1.SB2.G4. Duygu ve diisiincelerini baglama uygun olarak aciklar.
SDB2.1.SBS5. iletisiminin 6niindeki engelleri ortadan kaldirmak
SDB2.1.SB5.G1. Konusmak i¢in muhatabinin konugmasinin/ isinin bitmesini bekler.
SDB2.1.SB5.G2. Konusmak istedigini belirtmek i¢in mimiklerini kullanir.
SDB2.1.SB5.G3. Nazik bir ifadeyle soz ister.

DEGERLER

D16 Sorumluluk

D16.1. Kendine kars1 gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimmi dogru bicimde ve zamaninda yapar.

OKURYAZARLIK BECERILERI

OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB.4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diisiinme

OB4.3. SB2. Gdorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiirtitmek
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BIiLESENLERI

FEN ALANI

FAB. 6 Merak ettigi konular/olay/ durum hakkinda deneyler yapabilme+

FAB. 6.a. Basit diizeyde deney tasarlamak i¢in malzemeler seger.

FAB. 6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.

FAB.7. Giinliik hayatindaki fene yonelik olaylar hakkinda gozlemlerine dayal basit
diizeyde bilimsel ¢ikarimlar yapabilme

FAB.7.b. Sorunlara yonelik verileri toplamak i¢in hayal giiciinii kullanir.



FAB. 8. Fene yonelik olay ve/veya olgular1 aciklamak icin basit diizeyde bilimsel
modellerden faydalanabilme

FAB. 8.a. Yakin ¢evresindeki problemlerin ¢6ziimiine yonelik hayal giiciine dayali modeller
Onerir.

FAB. 8.b. Yakin ¢evresindeki problemlerin ¢éziimiine yonelik 6nerdigi modeli yeniler.
FAB. 9. Bilimsel olaylari/olgular a¢iklamak icin kamitlar kullanabilme

FAB. 9.c. Farkli canlilarin hayat dongtilerine yonelik gozlemlerine dayali agiklamalar yapar.
FAB.10. Fene yonelik giinliik hayatla iliski olay, olgu ve/veya durumlara yonelik bilimsel
sorgulama yapabilme

FAB. 10.a. Siirdiiriilebilir bir hayat icin bitkilerin 6nemine yonelik sorular sorar.

FAB. 10.b. Tasarladig1 basit modeli ger¢ek hayattaki karsiligi ile birlikte degerlendirerek
fikirlerini agiklar.

FAB. 10.c. Fene yonelik giinliik hayatla iligkili olaylara/olgulara yonelik basit diizeyde
arastirmalar ytiirGtir.

FAB. 10.¢. Cesitli canlilarin hayat dongiilerini farkli kaynaklardan arastirarak sorgular.
FAB. 10.e. Dogal kaynaklarin siirdiiriilebilirligi i¢in kisisel kullanimi1 hakkindaki goriislerini
akranlarina aciklar.

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB.1. Farkl cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir

sekilde uygulayabilme

HSAB.1.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketleri yapar.

HSAB.1.b. Etkinligin durumuna uygun denge hareketleri yapar.

HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

MUZIK ALANI

MHB.1. Harekete ve dansa eslik eden ritimlere/miizik eserlerine/¢ocuk
sarkilarina/cocuk sarkisi1 formlarina dair duygu ve diisiincelerini ifade edebilme
MHB.1.a. Kendisine sunulan segenekler arasindan hareket ve dans edecegi ritimleri/miizik
eserlerini seger.

MHB.2. Harekete ve dansa eslik eden ritimlerdeki/ miizik eserlerindeki/¢ocuk
sarkilarindaki/cocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark edebilme

MHB.2.b. Miizik eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkisi formlarindaki kalin
MDB.4. Dinledigi sozlii/ sozsiiz miizik eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki 6zellikleri fark

edebilme



MDB.4.a. Dinledigi s6zlii/s6zsiliz miizik eserlerindeki/¢ocuk sarkilarindaki kalin ve
ince/kuvvetli ve hafif ses farkliliklarini/yavas ve hizli tempo farkliliklarini ifade eder.
MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/¢ocuk sarkisi1 formlarindaki 6zellikleri fark
ederek soyleyebilme
MSB.2.b. Cocuk sarkilarini/¢cocuk sarkis1 formlarini kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses
farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farkliliklarina/ritim farkliliklarina gore sdyler.
MSB.3. Séyleme becerilerini sinif i¢cinde sergileyebilme
iCERIK CERCEVESI:
Kavramlar:
Sozciikler: Deney, spor
Materyaller:
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Smif ortami, okul dis1 6grenme ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
e Yumusak bir miizik (tercihen doga sesleri gibi sakinlestirici bir melodi)
e Bir alan mat1 veya rahat oturabilecekleri bir yer
Uygulama:
Baslangic (3-5 dakika):
Cocuklari rahat bir sekilde oturmaya tesvik edin. Her birinin sirtin1 dik tutarak, ayaklarini
rahatca yerlestirip ellerini dizlerinin iistiine koymalarini isteyin.
Viicut Taramasi (1-2 dakika):
Cocuklar1 gozlerini kapamaya davet edin. Hafifce derin nefes alirken, viicutlarinin her
bolgesini taramaya baslaymn. Ilk olarak ayaklardan baslayin, ardindan sirasiyla bacaklar,
kollar, omuzlar ve basa kadar her bdlgeyi tarayin. Her nefes aligverisinde, kaslar1 gevsetmeye
odaklanmalarini sdyleyin.
Derin Nefes Alma (3 dakika):
Cocuklar1 yavasca derin bir nefes almaya yonlendirin. Burada 4 sayida nefes almayi ve 4
sayida nefes vermeyideneyebiliriz:
o Nefes alirken (4 saniye): Burnunuzdan yavasg¢a derin bir nefes alin.
o Nefes verirken (4 saniye): Agizdan nefesinizi yavagga verin.
o Tekrar edin: 3-4 kez bu dongiiyii tekrarlayin.
Balon Nefesi (3 dakika):
Cocuklardan ellerini karnina koymalarini isteyin. Onlara, karninin bir balon gibi sistigini ve

indigini hayal etmelerini sdyleyin.



o Nefes alirken: Karninizin sistigini hissedin. (4 saniye)
o Nefes verirken: Karninizin indigini ve balonun sondiigiinii hayal edin. (4
saniye)
o Bu teknigi 5-6 kez tekrarlayin. Cocuklar karin nefesini alirken daha derin nefes
aldiklarin1 hissedecekler.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Okul dis1 Ogrenme
Cocuklar sirayla renkli kartlardan birini secer. Sectikleri renkleri baglaminda bir hikaye
anlatabilirsiniz:
o Yesil kart: "Hayal et, taze bir ¢imenin {izerinde yiiriiyorsun. Yavasca derin bir
nefes al, doganin taze havasini igeri ¢ek."
o Mavi kart: "Bir okyanusun kenarindasin. Dalga seslerini dinle, yavas¢a derin
nefes al, suyun huzur verici enerjisini hisset."
o San kart: "Gilinesin altinda sicak bir glinde yiiriiyorsun. Gilinesin 1sinlarini
hissederek derin bir nefes al."
o Kirmz kart: "Bir ¢icegin etrafinda enerjik bir sekilde kosuyorsun. Derin bir
nefes al, taze havayi iceri ¢ek, enerji doluyorsun."”
e Her renk i¢in ¢ocuklara bir hikaye anlatilir ve derin nefes almalar istenir. (Okul
yolculugum, 6. Kitap, s:29)
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK
Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar
sabah geldiginizde sinifimiz daginik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplar: alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢cocuklarin kisisel temizlik ihtiyaglarini karsilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER
Cocuklar bir daire seklinde oturmaya davet edin.
o "Bugiin ritimlerle dogay1 kesfedecegiz!" diyerek cocuklara, ritim ¢ubuklar1 veya
alternatif malzemeleri nasil kullanacaklarini anlatin.
Dogal Seslere Duyusal Baglanti
e Bir doga sesini (6rnegin, kus civiltis1 veya yagmur sesi) dinletin.
e Cocuklardan, sesi duyarak bir ritim tutmalarini isteyin. Onlara, dogadaki sesleri taklit
etmelerini sOyleyin. "Yagmurun sesi nasil olur? Kuslar nasil civildar?" gibi sorularla

onlar1 yonlendirebilirsiniz.



Ritim Calismasi

e Cocuklari, ritim ¢ubuklariyla veya elleriyle ritim tutmaya tesvik edin.

« Once basit ritimler (6rnegin, 1-2-3-4) calin ve ¢ocuklardan ayn1 sekilde tekrar
etmelerini isteyin.

e Daha sonra doganin farkli seslerini canlandirarak ¢ocuklar1 buna gore ritim yapmaya
yonlendirin (6rnegin, "siddetli yagmur" i¢in hizli ve ¢abuk ritim, "giin batim1" igin
yavas ve sakin ritim).

e Cocuklar kendi ritimlerini olusturup, grup olarak bir ritim orkestrasi olusturabilirler.

Ritim Deseni Olusturma

e Cocuklara basit bir ritim deseni olusturun: "1-2-1-2" veya "tap-tap-tap-tap". Cocuklar
bu ritmi elleriyle veya ¢ubuklariyla tekrar ederler.

e Ardindan, bu ritmi bir grafik lizerinde gosterelim!

o Cocuklardan, her "tap" i¢in bir kutu ¢izmelerini isteyin.
o Ik basta bir diiz ¢izgi cizebiliriz ve ritim deseni bu ¢izgiye yerlestirilecektir.
Omegin, her 1. "tap" bir kutu ¢izecek, ardindan bir bosluk birakacaklar.
Grafik Olusturma
e Cocuklar, ritimleri ¢izerken bir grafik sablonuna yerlestirirler.
e Ornek:
o Eger ritim "tap-tap-tap-tap" seklindeyse, 4 kutu gizerler.
o Cocuklar "tap"lar1 yuvarlak kutularla veya farkli renklerde ¢izgilerle
gosterirler.

o Ritimle olusturulan bu desenler, bir bar grafik gibi goriiniir. Cocuklar, her bir kutunun

ritmi temsil ettigini anlarlar. Ornegin, 4 “tap” bir ¢izgiyle gosterilir.
Grafik Uzerinde Sayma

e Cocuklara grafik iizerinden sayma yapmalarini isteyin.

o "Kag tane kutu var?" veya "Kag ritim deseni var?" gibi sorularla ¢ocuklarin sayma
becerilerini kullanmalarini tesvik edin.

e Ayni sekilde, her ¢ocugun kendi ritmini olusturduktan sonra "Hangi ritim daha uzun?"
veya "Hangi ritim daha kisa?" gibi karsilastirmalar yaparak analitik diisiinmeyi tesvik
edebilirsiniz.

Ritim Grafigiyle Hikaye

e Cocuklara, olusturduklar ritim grafikleri ile kisa bir hikaye anlatmalarini isteyin.

Ornegin, "Bir kus sabahin erken saatlerinde civildar, sonra bir siire sessizlesir, sonra

tekrar civildar. Hangi ritimdesiniz?" (okul yolculugum, 6. Kitap, s:30,31)



DEGERLENDIRME

"Bugiin olusturdugun ritim desenini bana anlatabilir misin?"

"Hangi ritim desenini daha ¢ok begendin? Neden?"

"Ritimle yaptigimiz grafikte kag tane kutu vardi?"

"Grafikteki kutularin her biri neyi temsil ediyordu?"

"Ritim desenindeki her bir kutuyu saydik, bu say1 nasil bir grafik olusturdu?"
"Hangi ritm daha uzundu, hangisi daha kisaydi? Bunu nasil anlarsin?"

"Bugiin 6grendigimiz grafikleri glinliik hayatinda nasil kullanabilecegini diisiiniiyor

musun?"

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Farkli yas gruplarina yonelik olarak, karmagik ritim desenleri (6rnegin, 5-6

zamanli ritimler veya farkli uzunluklarda ritimler) ve her bir ritmi temsil eden daha biiytik

grafikler sunulabilir.

Destekleme: Diisiik zorluk seviyesi i¢in basit iki-li¢ zamanli ritimler kullanarak kisa ve kolay

grafikler olusturulabilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Evde Ritim Calismalari:

Ailelere, ¢ocuklartyla birlikte evde ritim ¢alismalar1 yapabileceklerini énerin. Ornegin,
mutfakta ¢atal-bicak ya da sise gibi objelerle ritim tutarak bu etkinligi evde tekrar
edebilirler.

Ailelerden, ¢ocuklarina bir ritim deseni olusturup bunu birlikte grafiklere dokmelerini
isteyebilirsiniz. Evdeki giinliik aktivitelerde ritim arayarak, ¢ocuklar ritimleri dogal bir

sekilde kesfetmeye devam edebilirler.



GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 21/04/2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
Fen Alam:
FBAB3. Bilimsel G6zleme Dayali Tahmin Etme
FBABA4. Bilimsel Veriye Dayali Tahmin Etme
FBAB.7. Deney yapma
Hareket ve Saghk Alani:
HSABI. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
HSAB?2. Aktif ve Zinde Yasam i¢in Saglik Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8 SB2. lgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
KB2.8.SB3. Ilgili konu hakkinda bilgi toplamak
KB2.14. Yorumlama Becerisi
KB2.14.SB2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan doniistiirmek
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El.1. Merak
E.3. Entelektiiel Egilimler
E3.3. Acik Fikirlilik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI
SDB2.1. Iletisim
SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek
SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak

DEGERLER
DS.Duyarhhk



D5.1. Insana ve topluma deger vermek

D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek

OKURYAZARLIK BECERILERI

OBI1. Bilgi Okuryazarhgi

OB1.1. Bilgi Ihtiyacin1 Fark Etme

OBI1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERI

TURKCE ALANI

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TAKB.2. Konusma siirecinin i¢erigini olusturabilme

TAKB.2.b. Konusmanin devami1 hakkindaki tahminini sdyler.

HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.1. Farkl cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir

sekilde uygulayabilme

HSAB.1.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketleri yapar.

HSAB.1.b. Etkinligin durumuna uygun denge hareketleri yapar.

HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkh ebat ve ozellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme

HSAB.2.a. Farkli biiyiikliikteki nesneleri kavrar.

HSAB.2.b. Nesneleri sekillendirir.

HSAB.2.c. Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

HSAB.2.¢. Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin iiriinler olusturur.

FEN ALANI

FAB3. Giinliik yasaminda fen olaylarina yonelik bilimsel gozleme dayah

tahminlerde bulunabilme

FAB.3.d. Canlilarin temel 6zellikleriyle ilgili bilgilerini test etmek i¢in yeni gozlemler yapar.
FABA4. Fene yonelik olaylara ve/veya olgulara yonelik bilimsel veriye dayal tahminlerde

bulunabilme



FAB.4.a. Kendi beslenmesiyle ilgili bilgilerden yola ¢ikarak beslenmenin canlilar i¢in
onemini dnermelerle ifade eder.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar:
Sozciikler: Tasarruf,
Materyaller: Renkli Kartonlar, Artik Malzemeler, Siisler, Yapistirici
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Smif ortamu, okul dis1 6grenme ortamlari
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Bugiin, suyun ne kadar 6nemli oldugunu kesfedecegimiz ¢ok 6zel bir giin! suyun ne kadar
kiymetli oldugunu hep birlikte 6grenip, suyu nasil daha iyi koruyabilecegimizi konusacagiz.
cé
Hep birlikte suyun 6nemini konusmak i¢in bir araya geldik. Bugiin, su hakkinda neler
ogrenecegimizi ve bu bilgileri nasil kullanacagimizi kesfedecegiz. Su ile ilgili kisa bir sarki
sOyleyerek giine neseyle baslayalim!( HSAB.2., HSAB.2.a, TADB.2.c)
"Su, su, hepimizin suyu,
Icimizde, her yerde bu su.
Temiz tutalim Suyumuzu,
Cevremizi koruyalim, hep birlikte!”

e Suyu ne i¢in kullaniyoruz?

e Sunerelerden gelir?

e Suyu nasil tasarruflu kullanabiliriz?
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Cocuklar gruplara ayrilir ve her grup bir "su kaynagi"ndan su alarak bu suyu bagka bir alana
tasimak zorundadir. Her grup, suyun tasinacagi bolgelere su tagima yarisina baslar. Bu su,
taginirken sadece belirli kurallar ile hareket etmelidir:

o Her ¢ocuk, suyu tasirken bir engel ile karsilagacak (biiyiik yastiklar veya hula hoplar

gibi).

e Su, engelleri asarken dokiilmemelidir.
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK
Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar
sabah geldiginizde sinifimiz daginik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale

gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplar: alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi



toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢ocuklarin kisisel temizlik ihtiyaglarini kargilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER

Cocuklarla suyun énemi hakkinda kisa bir sohbet yapilir. Ogretmen, "Su nerelerde
kullanilir?" ve "Siz suyu hangi islerde kullaniyorsunuz?" gibi sorular sorarak ¢ocuklarin
dikkatini geker.

e Cocuklar, suyun giinliik yagsamda nasil kullanildigin1 konusurlar.

e (Cocuklara suyun dogadaki canlilar i¢in hayati 6nem tasidigin1 vurgulayan kisa bir
hikaye anlatilir. Ornegin, "Su olmadan hayvanlar nasil yasayabilir?" gibi sorularla
hayvanlarin suya olan ihtiyaci tartigilir. Cocuklar gruplara ayrilir ve her gruba su dolu
bir kii¢iik kova veya sise verilir. Cocuklar bu suyu, damlaticilar veya pipetlerle belirli
bir mesafeye tagiyacaklardir.

e Oyunun amaci, suyu dokmeden ve dikkatli bir sekilde tasiyabilmektir.

e Her grup, suyu tasima siirecinde "Su Tasarrufu" hakkinda ipuglarini igeren kartlar alir.
Bu ipuglari suyu nasil daha tasarruflu kullanabileceklerini anlatan basit dneriler igerir.

e Oyunun sonunda ¢ocuklar, taginan suyu dogru sekilde kullanmay1 6grenmis olurlar.
Cocuklara suya ihtiyaci olan hayvanlar hakkinda bilgiler verilir. Cocuklara, suda
yasayan ve karada yasayan hayvanlarin kartlar1 gosterilir ve bu hayvanlar hakkinda
kisa bir sohbet yapilir.

e Cocuklar, "Hangi hayvanlar suya ihtiya¢ duyar?" ve "Su olmadan bu hayvanlar nasil
yasar?" gibi sorular1 cevaplayarak suyun yasam i¢in ne kadar 6nemli oldugunu
ogrenirler.

e Ayrica, ¢ocuklara suya zarar veren davranislar (muslugu acik birakmak, suyu bosa
harcamak vb.) gosterilir ve suyu nasil koruyacaklarini tartigirlar.

o Her ¢ocuk, kendi resmini ¢izebilir ve iizerine "Su Hayat Verir" yazabilir.

Cocuklar, suyu eglenceli bir sekilde kutlamak i¢in "Su Hayat Verir" adl1 bir sarka

esliginde dans ederler. Egitmen, su temali sarkilar esliginde ¢ocuklara basit dans

hareketleri 6gretir.(Okul yolculugum, 5. Kitap, s:60,61,62,63)
DEGERLENDIRME

o Su tasirken zorlandiginiz bir an oldu mu?

e Suyu tasirken dikkat etmemiz gereken en dnemli sey neydi?

e Suyu tagirken, hangi su tasarrufu ipuclarini hatirladiniz?

e Su olmadan yasami nasil tarif edebilirsin?

e Su, her canli i¢in ne kadar 6nemli?



e Bugiin 6grendiklerinizi evde nasil uygulamay1 planliyorsunuz?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklar, suyu tasarruflu kullanmanin ¢evresel etkilerini daha derinlemesine
tartisabilirler.
Destekleme: Daha basit ve renkli kartlar kullanilabilir. Su tagima gorevleri, cocugun yasina
gore daha az engelli ve basit hale getirilebilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Cocuklar, etkinlik sirasinda 6grendikleri su tasarrufu ipuglarini igeren kartlar alacaklardir. Bu
kartlarda, suyun nasil tasarruflu kullanilabilecegi hakkinda basit oneriler yer alir.
Aileye oneriler:

e Cocuklar, ailelerine suyu nasil daha verimli kullanabileceklerini anlatabilirler.

e Evde su tasarrufu yapmak i¢in belirli gérevler verebilirler (muslugu kapali tutma, dus

siiresini kisaltma vb.).






GUNLUK PLAN

YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 22.04.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
Sosyal Alani:
SBAB?2. Kanita Dayali Sorgulama ve Arastirma
SBABA4. Degisim ve Siirekliligi Algilama
SBABS. Sosyal Katilim Becerisi
Sanat Alani:
SNABA4. Sanatsal Uygulama Yapma
KAVRAMSAL BECERILER
KB1. Temel Beceriler

Yazmak-¢izmek
KB2.3. Ozetleme Becerisi
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
KB2.4. Coziimleme Becerisi
KB2.4.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin par¢alar1 belirlemek
KB2.4.SB2. Pargalar arasindaki iligkileri belirlemek
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El.1. Merak
E1.2.Bagimsizlik
E1.3. Azim ve Kararlilik
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E.2. Sosyal Egilimler
E2.1. Empati
E2.2. Sorumluluk
E.3. Entelektiiel Egilimler
E3.3. A¢ik Fikirlilik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER



SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI

DBI1.1. Kendini Tammma (Oz Farkindalik Becerisi)

SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 6grendigini belirlemek
SDBI1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)

SDB1.2.SB1. ihtiyaglarini karsilamaya yénelik hedef belirlemek

SDB1.2.SB5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik ¢alismalar yapmak
DEGERLER

D15.Sevgi

D15.1. Anlayishi ve bariscil olmak

D15.2. Vefali olmak

D15.3. Sadakatli olmak

OKURYAZARLIK BECERILERI

OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB.4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diigiinme

OB4.3. SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiriitmek
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERIi

TURKCE ALANI

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TAKB.2. Konusma siirecinin i¢erigini olusturabilme

TAKB.2.b. Konusmanin devami1 hakkindaki tahminini sdyler.

SOSYAL ALANI
SAB.3. Olay/donem ve kavramlar1 zamanla degisen ve benzerlik gosteren ozelliklerine

gore degerlendirebilme

SAB.3.a. Gec¢miste kullanilan ¢esitli nesnelerin giiniimlizdeki halleri ile benzerlik ve
farkliliklarini karsilagtirir.

SAB.5. Merak ettigi konuya yonelik kaynaklari inceleyebilme

SAB.5. a. Yakin ¢evresinde merak ettigi konulara yonelik gorsel/ isitsel kaynaklari inceler

SAB.20. Toplumsal yasama yonelik nesne, olgu ve olaylar: ¢oziimleyebilme



SAB.20.a. Tiirk kiiltliriine ait ayirt edici 6zellikleri soyler.

SAB.20.b. Mustafa Kemal Atatiirk’iin Tiirk toplumu agisindan 6nemini fark eder.

SAB.21. Toplumsal yasama yonelik merak ettigi konuyu sorgulayabilme

SAB.21.a. Farkli toplumlarin 6zel giin, yemek, giysi, miizik gibi kiiltiirel 6zelliklerini kendi
kiiltiirtiyle karsilastirir.

SANAT ALANI

SNAB.1. Temel sanat kavramlarim ve tiirlerini anlayabilme

SNABI.a. Temel sanat tiirlerini anlamina uygun soyler.

SNABI1.b. Temel sanat materyallerini kullanim amacina uygun olarak secer.

SNABI.c. Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir.

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Mavi, Kirmizi, Yesil

Sozciikler: 23 Nisan, Atatiirk, Azerbaycan, diinya ¢ocuklari

Materyaller: Renkli Kartonlar, Artik Malzemeler, Siisler, Yapistirict

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif ortami, okul dis1 dgrenme ortamlart
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

"Merhaba ¢ocuklar! Bugiin ¢cok 6zel bir giin! Biliyorsunuz, bugiin 23 Nisan. 23 Nisan, bizim
iilkemizde ¢ok onemli bir bayram. Bu bayram, Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi'nin agildig1 giin
ve ayn1 zamanda 'Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayram1' olarak kutlanir. Hepinizin 23 Nisan't
ne kadar 6zel ve mutlu bir giin oldugunu bilmenizi istiyorum. Simdi, biraz daha yakindan
bakalim, 23 Nisan't neden kutluyoruz?"

Ogretmen:

"23 Nisan 1920°de, Atatiirk ve arkadaslari, Tiirkiye Cumhuriyeti’ni kurmak i¢in 6nemli bir
adim atmislardi. O giin, Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi (TBMM) agildi. Bu meclis, halkin
sesini duymak ve onlarin haklarint savunmak i¢in kuruldu. Bu yiizden 23 Nisan, halkin
egemenligini, yani halkin kendi gelecegini kendi elleriyle sekillendirmesini simgeler."
Ogretmen:

"Ancak 23 Nisan sadece biiyiikler i¢in degil, ayn1 zamanda siz ¢ocuklar i¢in de ¢ok 6zel bir
giindiir. Ciinkii bu bayram, Atatiirk tarafindan ¢ocuklara ithaf edilmistir. Yani, 23 Nisan,
cocuklarin bayramidir! Biitiin diinya ¢ocuklari gibi sizler de bu bayrami kutluyorsunuz. Sizler,
gelecegi sekillendirecek olan, cok degerli bireylersiniz. Ne kadar mutlu ve saglikli
biiylirseniz, iilkemiz de o kadar giiclii olur!"

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN



e Azerbaycan bayraginin renklerinden yapilmig kartlar (mavi, kirmizi, yesil)
e Azerbaycan’a 6zgili semboller ve resimler (Azerbaycan bayragi, mutfagindan
yemekler, geleneksel kiyafetler, meshur yerler)
e Yumusak toplar veya yastiklar
e Diinya haritas1 veya Azerbaycan haritasi
e Miizik (Azerbaycan’a ait geleneksel bir sarki)
Oyun Adi: "Azerbaycan’a Seyahat"
Oyun Kurallar:
Cocuklar bir araya getirin ve onlara Azerbaycan’1 tanitan kisa bir sohbet yapin.
Azerbaycan’in bayragindaki renklerin anlamlarin1 (mavi, kirmizi, yesil) anlatin ve ¢ocuklarla
bu renkleri tekrarlayarak 6grenmelerini saglayin.
"Azerbaycan, ¢ok giizel bir iilke. Burada daglar, géller, nehirler var. Bugiin Azerbaycan’a bir
seyahate cikacagiz ve bazi yerlerini kesfedecegiz!" diye aciklama yapin.
Diinya haritasini1 veya Azerbaycan haritasini odanin bir kdsesine yerlestirin.
Cocuklar sirayla haritaya yaklagarak, Azerbaycan’t bulmalarini isteyin. Haritada
Azerbaycan’1 bulduktan sonra ¢ocuklara "Azerbaycan’1 buldunuz, simdi bu iilkenin harika
oOzelliklerini kesfe ¢cikalim!" seklinde tesvik edin.
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar
sabah geldiginizde sinifimiz dagimik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplart alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢cocuklarin kisisel temizlik ihtiyaclarin1 karsilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER
o Diinya haritas1 veya globiis
o Cesitli iilkelerin bayraklar1 (Baski veya kartonlardan yapilabilir)
o Farkli iilkelerden ¢ocuklarin resimleri
o Diinya ¢ocuklarina ait geleneksel kiyafet resimleri veya figiirleri
o Diigmeler, ipler, kumas parcalar1 (sanat etkinligi i¢in)
e Miizik aleti (6rnegin bir tamburin veya zille oyun yapabileceginiz sarkilar)
e (Cocuklarla kisa bir sohbet baglatin. "Bugiin ¢cok 6zel bir giin! 23 Nisan, sadece bizim
iilkemizde degil, biitiin diinyada ¢ocuklarin giinii olarak kutlaniyor. Biliyor musunuz,
diinya genelinde milyonlarca ¢ocuk var ve her birinin farkli gelenekleri, dilleri ve

yasam tarzlar1 var."



Diinya haritasini1 veya globiisii kullanarak, farkli tilkelerden ¢ocuklar1 tanitin. Mesela,
"Cin’deki ¢ocuklar, okula gidip donerken parmak danslar1 yaparlar. Brezilya’daki
cocuklar ise renkli kostiimlerle samba dans1 yapmay1 ¢ok severler." seklinde drnekler
vererek, her bir kiiltlire ait 6zellikleri agiklayin.
Cocuklara farkli iilkelerin bayraklarini gosterin. "Hadi, simdi diinya ¢ocuklarini
kutlamak i¢in kendi bayragimizi yapalim!" diyerek, ¢ocuklardan kendi bayraklarini
tasarlamalarini isteyin.
Bayraklar1 yapmak i¢in, ¢ocuklara renkli ipler, kumas pargalar1 ve diigmeler verin.
Her ¢ocuk, bayraklarina istedigi renkleri, figiirleri ve sembollerini ekleyebilir. Bu
sekilde ¢ocuklar kendi yaratici tasarimlarini yaparken, diinya ¢ocuklarinin birligini
simgeleyen bir bayrak ortaya ¢ikacaktir.
Cocuklarla birlikte, 23 Nisan’in diinya ¢ocuklar1 i¢in ne anlama geldigini anlatan kisa
bir hikaye okuyun. Hikayede, farkli iilkelerden ¢ocuklarin 23 Nisan’1 nasil
kutladiklarini, iilkelerine 6zgii geleneklerini paylasmalarini anlatabilirsiniz.
Hikayeyi okuduktan sonra, ¢ocuklara su sorular1 sorarak sohbeti pekistirebilirsiniz:

o "Sizce ¢ocuklar neden bu kadar 6nemli? Neden 23 Nisan sadece ¢ocuklar i¢in

ozel bir glin?"

Cocuklara diinya ¢cocuklarinin danslarindan drnekler gosterin. Ornegin, "Brezilya’da
cocuklar samba dansi yapar, Hindistan’da geleneksel Bollywood dans1 yaparlar,
Afrika’da ise neseli ritmik danslar olur." diyerek, farkli dans figiirleri gosterin.
Cocuklara diinya ¢apinda ¢ocuklarin dans hareketlerini taklit etmeleri i¢in kisa bir
oyun oynayin. Miizik caldiginda ¢ocuklar, gdsterilen danslar taklit etmeye
calisacaklar. Bu, cocuklarin farkl kiiltiirleri eglenceli bir sekilde kesfetmelerini saglar.

(Okul Yolculugum, 6. Kitap, s:37, 38, 39, 58)

DEGERLENDIRME

Hangi tilkenin bayragini en ¢ok begendiniz? Neden?
Diinya ¢ocuklari i¢in 23 Nisan’1 kutlamak neden 6nemli?
Dans ederken hangi iilkenin dansin1 daha ¢ok begendiniz?

Bugiin 6grendiginiz en ilging sey neydi?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Miizik ve dans etkinligi sirasinda, daha biiyilik ¢cocuklar i¢in ritimlere dayali

daha zor hareketler Onerilebilir, kiiclikler i¢cinse daha basit ve neseli ritimler se¢ilebilir.



Destekleme: Kiigiik yas grubu i¢in, renkli resimler, bayraklar ve biiyiik harflerle yazilmig
kelimeler gosterilebilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

e Ailelerden, ¢ocuklariyla birlikte diinya ¢ocuklariin geleneksel yemeklerinden birini
yapmalarini isteyebilirsiniz. Ornegin, Brezilya’nin "feijoada" yemegi ya da Cin’in
"dumplings" (jiaozi) yemegi gibi basit tarifler verilebilir.

e Ayrica, evde 23 Nisan’1 kutlamak i¢in bir "diinya ¢ocuklar1" temali oyun
diizenlemelerini onerin. Aileler, farkli kiiltiirlere ait giyimler giyebilir, sarkilar

sOyleyebilir veya danslar edebilir.



GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 26.04.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
Sosyal Alani:
SBAB2. Kanita Dayali Sorgulama ve Arastirma
SBABA4. Degisim ve Siirekliligi Algilama
SBABS. Sosyal Katilim Becerisi
Sanat Alani:
SNAB3. Sanata Deger Verme
SNABA4. Sanatsal Uygulama Yapma
KAVRAMSAL BECERILER
KB2.11. Gozleme Dayalh Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.SB1. Mevcut olay/konu/duruma iligkin 6n gozlem ve/veya deneyimi iliskilendirmek
KB2.11.SB2. Mevcut olay/konu/duruma iliskin ¢ikarim yapmak
KB2.15. Yansitma Becerisi
KB2.15.SB1. Deneyimi gdzden gegirmek
KB2.16.1. Tiimevarima Dayali Akil Yiiriitme Becerisi
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El.1. Merak
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E.2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik
E.3. Entelektiiel Egilimler
E3.3. Acik Fikirlilik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERi
SDB2.1. Iletisim
SDB2.1.SB2. Duygu, diislinceleri ifade etmek
SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak



DEGERLER

D16 Sorumluluk

D16.1. Kendine karsi gorevlerini yerine getirmek

D16.1.2. Oz bakimimi dogru bicimde ve zamaninda yapar.

OKURYAZARLIK BECERILERI

OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB.4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diigiinme

OB4.3. SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiirtitmek
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERI

TURKCE ALANI

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TAKB.2. Konusma siirecinin i¢erigini olusturabilme

TAKB.2.b. Konusmanin devami hakkindaki tahminini soyler.

HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.1. Farkl cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir

sekilde uygulayabilme

HSAB.1.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketleri yapar.
HSAB.1.b. Etkinligin durumuna uygun denge hareketleri yapar.

HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkh ebat ve ozellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
HSAB.2.a. Farkli biiytikliikteki nesneleri kavrar.

HSAB.2.b. Nesneleri sekillendirir.

HSAB.2.c. Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

HSAB.2.¢. Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin iirtinler olusturur.

SANAT ALANI

SNAB.1. Temel sanat kavramlarim ve tiirlerini anlayabilme

SNABI1.a. Temel sanat tiirlerini anlamina uygun sdyler.

SNABI1.b. Temel sanat materyallerini kullanim amacina uygun olarak secer.

SNABI.c. Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir.



ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Biiytik-Kiiclik

Sozciikler: Diinya Kitap Glinii

Materyaller: renkli kartonlar, artik malzemeler, siisler, yapistirici
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Smif ortami, okul dis1 grenme ortamlari
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Ogretmen, cocuklar: sabah smifta karsilar ve kitaplarla ilgili sohbet baslatir.

Ed Ogretmen: “Giinaydin ¢ocuklar! Bugiin ¢ok ozel bir konudan bahsedecegiz. Hepinizin
cok sevdigini diistindiigiim bir sey... Sizce nedir?”

=~ Cocuklar: “Oyuncaklar mi?”, “Oyun mu?”, “Kitap mi?”

k1 Ogretmen: “Evet, dogru bildiniz! Bugiin kitaplar hakkinda konusacagiz. Kitaplart kimler
seviyor?”
@ Ogretmen, cocuklara kitaplarla ilgili diisiindiiriicii sorular sorar:
o Kitaplar1 neden severiz?
e En sevdiginiz kitap hangisi?
o Kitap okumak bize neler kazandirir?
e Uyurken kitap okumak neden 6nemlidir?
o Kitaplar1 nasil korumaliy1z?
Ogretmen gocuklara, kitaplarin bizi farkl1 diinyalara gétiirebilecegini anlatir:
“Bir kitabr agtigimizda, yeni maceralara ¢ikariz. Sihirli bir ormana gidebilir, uzaya yolculuk
yapabilir ya da derin denizlerin altini kesfedebiliriz! Siz hangi diinyaya gitmek isterdiniz?”
Ogretmen, siniftaki kitaplari cocuklara gdstererek bazilarini tanitir. Kitaplarin kapagini,
resimlerini ve i¢indeki harfleri incelerler.
k1 Ogretmen: “Simdi hep birlikte bir kitap segelim ve i¢inde neler oldugunu kesfedelim!”
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
e Cocuklar kitap okuma alanina geger ve farkli kitaplar seger.
o Bir ¢ocuk kitabi secer ve gruba kisa bir hikaye anlatir.
e Diger cocuklar, anlatilan hikyeye uygun taklitler yapar (kitap karakterlerinin taklidi).
o Ogretmen, ¢ocuklar1 yonlendirir ve hikdye sonunda “Ne oldu?” diye sorarak
cocuklarin hikdyeyi tartismasini saglar.
e Bu merkezde ¢ocuklar okuma aliskanliklarini gelistirir ve yeni kelimeler 6grenir.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK



Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar

sabah geldiginizde sinifimiz dagimik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale

gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplart alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi

toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif

toplanir. Eller yikanip ¢ocuklarin kisisel temizlik ihtiyaclarin1 karsilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER

Ogretmen, sinifta farkli hikaye kitaplar1 yerlestirir ve ¢ocuklara kitaplari tanitmaya baslar.

"Hepimiz kitap okumay seviyoruz, degil mi? Ama kitaplari daha iyi taniyabilmemiz icin énce

nasil goriindiiklerini ve ne ise yaradiklarini 6grenmemiz gerekiyor."”

Ogretmen, kitaplarin &n yiiziinii tanitarak ¢ocuklara su sorular1 sorar:

"Bu kisimdaki resimler ne anlatyyor? Hangi renkleri goriiyorsunuz?"
"Kitabin bashgi ne? Kim yazmis?"

"Yazar ve illiistrator kim? Ne ig yaparlar?"

"Kitapla ilgili ne diistintiyorsunuz?"

Kitabin kapagindaki resimlerin, hikdyenin icerigi hakkinda ipuglar1 verdigi vurgulanir.

Ogretmen, kitabin arka yiiziinii gosterir.

"Arka kisimda neler var? Bir kisa tanitim veya yazi gérdiiniiz mii?"

"Arka kapakta neden kitabin ozeti yazilir?"

Arka yliziin, okuyucuya kitabin ne hakkinda oldugunu ve icerik hakkinda kisa bir fikir
verdigi agiklanir. Cocuklara, kitabin arka yiiziindeki yaziy1 okuma aligkanligi

kazandirilir.,

Ogretmen, kitabin sirtin1 (spine) tanitarak, kitaplarin diizgiin sekilde diizenlenmesi gerektigini

anlatir.
[ ]
[ ]

"Swrt kismindaki yazi ne ige yarar?"

"Kitaplar: diizenlerken sirti gérebilmek neden énemlidir?"

"Sirtindaki yazi genellikle kitabin bashgint ya da yazarin adini icerir. Bu sayede
kitaplari kolayca bulabiliriz."”

Ogretmen, kitaplar1 dogru bir sekilde yerlestirmenin 6nemine de dikkat ¢eker.

"Kelimelerle Miizik" — Kitaplardan Melodiye

Amagc:

Cocuklarin kitaplardan aldiklari ilhamla sarki yapmalarini saglamak.

Malzemeler:

Kitaplar

Ritim enstriimanlar1 (davul, marakas, tamburin vb.)



o Defter ve kalem
e Cocuklar, sevdikleri bir kitap veya hikayeyi segerler.
o Hikayeden bir kelime ya da ciimle secer ve bu kelimeyi sarki sozlerine doniistiiriirler.
e Ardindan, gesitli ritim enstriimanlar1 kullanarak bu sarkiy1 ¢alarlar.
e Cocuklar sarkiy1 soyledikge kitap karakterlerinden ve hikayeden ilham alarak sarkiya
yeni kelimeler eklerler.
o En sonunda herkesin katki sagladig1 eglenceli bir sarki ortaya ¢ikar!
"Hikaye Yapbozu'" — Kitaplardan Gorsel Zeka
Amag: Cocuklarin kitaplar1 daha iyi anlamalar1 ve hikayeleri gorsel olarak canlandirmalari.
Malzemeler:
o Biiyiik kartonlar
o Kitaplardan alinan resimler
e Makas, yapistiric
e Cocuklar, sectikleri kitaplardan bazi sayfalarin resimlerini keser veya basar.
o Bu resimleri, hikayenin sirayla dizilmesi gereken parcalar1 haline getirirler.
e Resimler karistirilir ve cocuklar, her resmin hangi sirayla gelmesi gerektigine karar
vererek hikayeyi tamamlarlar.
e Her cocuk, tamamladig1 yapbozlart diger ¢cocuklarla paylasir ve hangi hikayeyi
olusturduklarini tartisir.
o Bu etkinlik, hikaye sirasini ve gorsel algiy1 gelistirir.
"Kitap icindeki Diinya" — Kitaplardan Tekerleme
Amag: Cocuklarin okuma hizini ve kelime dagarcigini gelistirmek, ayni1 zamanda eglenceli
bir dil etkinligi sunmak.
Malzemeler:
o Farkli kitaplardan tekerlemeler veya kisa metinler
e Mikrofon (istege bagli)
e Cocuklara, kitaplardan baz1 kisa metinler ya da tekerlemeler segilir.
o Her ¢ocuk, sectigi metni ya da tekerlemeyi hizhi ve dogru sekilde okumaya calisir.
o Ogretmen, ¢ocuklar1 hizla okuma konusunda tesvik eder ve tekrarlamalar1 icin
eglenceli yarigmalar diizenler.
o Tekerlemeler bitince, hangi cocuk en hizli ve en dogru okuma yapti diye bir kiigiik
odil verilir.

e Cocuklar, hem eglenerek hem de kelimeleri dogru telaffuz ederek dgrenirler.



""Hayal Giicii Diikkkam" — Kendi Kitabim Yaz

Amac: Cocuklarin kendi kitaplarini yaratmalarini saglamak, hayal giiclerini gelistirmek.

Malzemeler:

Bos defterler

Renkli kalemler, boyalar

Stickerlar, resim yapistirma malzemeleri

Cocuklara bir kitap taslagi olusturabilecekleri bos defterler ve yazma malzemeleri
verilir.

Her cocuk, istedigi bir konuda kisa bir hikaye yazar ve resimler ekler.
Kitaplarinin basini, ortasini ve sonunu yaratmalari tesvik edilir.

Etkinligin sonunda, ¢ocuklar kendi yazdiklari kitaplar1 sinif arkadaslarina okur ve
hikayelerini paylasirlar.

Bu etkinlik, ¢ocuklarin yazma ve yaratici diisiinme becerilerini gelistirir.

(Okul Yolculugum, 6. Kitap, s: 49, 50, 51,52, 53)
DEGERLENDIRME

Kitaplar1 neden severiz?

Bugiin hangi kitaplar1 konustuk? Hangi kitabi daha ¢ok sevdiniz? Neden?
Bir kitap okurken neler hissediyorsunuz?

Kitaplarin 6n yiiziinde ne goriirsiiniiz? Arka yiiziinde ne tiir bilgiler var?
Kitaplar bize hangi diinyalar1 anlatabilir?

Bugiin Diinya Kitap Giinii hakkinda 6grendiginiz en 6nemli sey nedir?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklardan kitaplarin farkl kiiltiirleri nasil temsil ettigini ve kitaplarin

birer 6grenme aract olarak nasil kullanildigini tartismalarini isteyebilirsiniz.

Destekleme: Kitaplari sesli okuyarak, cocuklarla birlikte okuma yapmak ve kitaplardan

alinan ana fikirleri daha gorsel materyallerle destekleyerek tartigmak faydali olacaktir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Kitap Okuma Saati:

Ailelere ¢ocuklariyla birlikte kitap okuma saati diizenlemelerini 6nerin. Cocuklar,
evde okuduklari kitaplar1 okuduktan sonra sinifta bu kitaplar1 paylasabilirler.
Aileler, cocuklariyla birlikte kitaptan 6grendikleri en 6nemli dersi ya da en sevdikleri

karakteri anlatabilirler.

Ailelerle Kitap Baglantis1 Kurma:



o Ailelere, cocuklariyla okuduklari kitaplari birbirlerine dnerme etkinligi
diizenlemelerini isteyin. Aileler ve ¢gocuklar birbirlerine kitap 6nerisinde bulunarak
okuma aligkanliklarin1 gelistirebilirler.

Aile i¢in Kitap Inceleme:

e Ailelere, cocuklariin okudugu kitaplar1 degerlendirmeleri i¢in kii¢iik bir rehber

hazirlayin. Aileler, kitap hakkinda diisiincelerini, ¢ocuklarinin nasil tepkiler verdigini

ve kitab1 nasil daha iyi anlayabileceklerini yazabilirler.






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 27.04.2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
Matematik Alani:
MAB6. Sayma
MABI. Matematiksel Muhakeme
Sosyal Alani:
SBAB2. Kanita Dayal1 Sorgulama ve Arastirma
SBABA4. Degisim ve Siirekliligi Algilama
SBABS. Sosyal Katilim Becerisi
Sanat Alani:
SNAB3. Sanata Deger Verme
SNABA4. Sanatsal Uygulama Yapma
KAVRAMSAL BECERILER
KBI1. Temel Beceriler
KBI1.1. Saymak
KB2.2. Gozlemleme Becerisi
KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-6l¢iit belirlemek
KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El1.1. Merak
E.3. Entelektiiel Egilimler
E3.3. Acik Fikirlilik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERi
DBI1.1. Kendini Tamima (Oz Farkindalik Becerisi)
SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil dgrendigini belirlemek



SDBI1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)

SDB1.2.SB1. ihtiyaglarim karsilamaya yonelik hedef belirlemek

SDB1.2.SB5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik ¢alismalar yapmak
SDB2.1. iletisim

SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak

DEGERLER

D5.1. Insana ve topluma deger vermek

D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek

OKURYAZARLIK BECERILERI

OBI1. Bilgi Okuryazarhg

OBI1.1. Bilgi Ihtiyacin1 Fark Etme

OBI1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERI

TURKCE ALANI

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TAKB.2. Konusma siirecinin icerigini olusturabilme

TAKB.2.b. Konusmanin devami hakkindaki tahminini soyler.

MATEMATIK ALANI

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

MAB.1.c. 1 ile 5 arasinda nesnelerin/varliklarin miktarini bir bakista soyler.

MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin ¢ikarim yapabilme

MAB.4.c. Nesne, olgu ve olaylar1 karsilastirir.

MAB.4.¢. Nesne, olgu ve olaylara iliskin ¢ikarimlarini sdyler.

SOSYAL ALANI

SAB.3. Olay/donem ve kavramlar1 zamanla degisen ve benzerlik gosteren ozelliklerine
gore degerlendirebilme

SAB.3.a. Ge¢miste kullanilan ¢esitli nesnelerin giiniimiizdeki halleri ile benzerlik ve

farkliliklarini karsilastirir.



SAB.5. Merak ettigi konuya yonelik kaynaklar1 inceleyebilme

SAB.5. a. Yakin ¢evresinde merak ettigi konulara yonelik gorsel/ isitsel kaynaklari inceler
SANAT ALANI

SNAB3. Sanat eserlerine ve sanat¢ilara deger verebilme

SNAB.3.b. Sanat eserlerinin nasil yapildigina iliskin tahmin yiiriitiir.

SNAB.3.c. Geleneksel ve evrensel sanat eserlerinin bulundugu dijital ortam ve mekanlari
ziyaret eder.

iCERIK CERCEVESI:

Kavramlar: 1-20 arasi sayilar

Sozciikler: Erken Okuryazarlik

Materyaller: Renkli Kartonlar, Artik Malzemeler, Siisler, Yapistirict

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Smif ortami, okul dis1 6grenme ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Cocuklar, yarim daire seklinde oturur. Ogretmen elinde bir tiyatro maskesi (mutlu ve iizgiin
yiiz) tutar ve ¢ocuklara gosterir.( SAB.3., SAB.3.a)

Ogretmen: "Bugiin ¢ok ozel bir giin! Bugiin Diinya Tiyatro Giinii! Peki, tivatro nedir, bilen
var mi?"

Cocuklarin cevaplari dinlenir. Daha sonra 6gretmen, tiyatronun bir hikayeyi sahnede
canlandirmak oldugunu agiklar.

Ogretmen, farkli duygulari temsil eden yiiz ifadeleri olan maskeleri (mutlu, iizgiin, saskn,
korkmus) sirayla gosterir ve ¢cocuklara sorar:

"Bu yiiz ne hissediyor? Siz boyle hissettiginizde ne yaparsiniz?"

Ogretmen: "Simdi bir tiyatro oyununun icindeyiz! Hepimiz bir ormandayiz ve riizgar esiyor.
Agaclar gibi sallanalim. Simdi bir tavsan olduk! Hadi ziplayalim! Simdi de uyuyan bir ayiyiz,
yavasg¢a esneyelim ve uyuyalim.”

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Matematik Merkezi:

Malzemeler: 1-20 aras1 say1 kartlari, kii¢iik nesneler (tas, boncuk, diigme vb.)( MAB.1.,
MAB.1.a)

Oyun: Cocuklara 20 sayisin1 olusturmak igin farkli yollar kesfetmeleri sdylenir. Ornegin,
10 tas ve 10 boncuk kullanarak 20 sayisina ulasabilirler. Cesitli kombinasyonlarla 20 sayisini
olusturduklarinda, 6gretmen "20’ye ulastin!" diyerek pekistirme yapar.( MAB.4., MAB.4.c,
MABA4.¢)



@ Tiirkce Merkezi:
Malzemeler: iginde 20 nesnenin oldugu resimli kartlar
& Oyun: Cocuklardan bir resimli kart segmeleri ve karttaki nesnelerle kisa bir hikaye
olusturmalart istenir. (TADB.2. , TADB.2. a)Hikayelerinde 20 kelime gecirmeleri gerektigi
hatirlatilir. "Bakalim kim 10 kelime ile en yaratict hikayeyi anlatacak?"”
BESLENME, TOPLANMA, TEMIiZLIiK
Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar
sabah geldiginizde sinifimiz daginik miydi diizenli miydi? (TAKB.2. , TAKB.2. b)Dagilan
bir sey nasil diizenli hale gelebilir?” sorulari karsisinda ¢ocuklarin cevaplari alinir.
“Hoplayalim ziplayalim, sinifimiz1 toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri
toplamasina rehberlik edilir ve sinif toplanir. Eller yikanip ¢ocuklarin kisisel temizlik
ihtiyaglarin1 karsilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER
Ogretmen: Cocuklara farkli duygularla ilgili kartlar gosterir. Oregin, endiseli, korkmus ve
utanmig duygularini temsil eden kartlar.
Drama: Her cocuk sirayla bir kart ¢ceker ve o duyguya uygun bir yiiz ifadesi yapar. Diger
cocuklar, yiiz ifadesine bakarak hangi duyguyu temsil ettigini tahmin etmeye calisir.
Sézel Ifade: Her cocuk, o duygu ile ilgili bir hikaye ya da olay anlatir. Ornegin,
"Endiseliydim ¢iinkdi..." veya "Utanmigtim ¢iinkdi..."
Ayna Etkinligi: Cocuklar, bir ayna karsisina gegerek, 6gretmenin yonlendirmeleriyle farkli
duygular yiiz ifadeleriyle ifade ederler (6rnegin, endiseli, korkmus, utanmis) ve duygulari
nasil hissettiklerini paylasirlar.
Sanat Etkinligi
Amag: Cocuklarin duygu durumlarini sanat araciligiyla disa vurabilmesi.
Materyaller:

e Beyaz kagitlar

o Boyalar, renkli kalemler, kegeli kalemler

e Duygular temsil eden 6rnek resimler
Resim Yapma: Ogretmen, ¢ocuklara farkli duygulari temsil eden resimler (6rnegin, endiseli
bir yliz, korkmus bir figiir, utanmais bir cocuk) gdsterir ve cocuklardan bu duygularla ilgili
kendi resimlerini yapmalarini ister.
Duygusal Anlatim: Cocuklar yaptiklari resimlerin iizerine, hangi duyguyu ifade ettiklerini

yazarlar veya 0gretmene anlatirlar.



Paylasma: Her ¢ocuk yaptig1 resmi sinifa gosterir ve o duygu ile ilgili yasadigi bir olay1
paylasir. “Korkmusken nasil hissettim?”” ya da “Endiseliyken ne yaptim?” gibi sorularla
etkinlik tamamlanur.
Duygularla ilgili hikayeler okunur:
Bir zamanlar, ¢ok giizel bir ormanda Zuzu adinda bir art yasarmis. Zuzu, her zaman mutlu ve
enerjik bir artymis ama son zamanlarda ¢ok endiselenmeye baglamis. Her sabah uyaninca,
¢igeklerin ne zaman agacagini, bal yapip yapamayacagini ve ugarken bir yere ¢carpip
carpmayacagini diistiniiyormus.
Bir sabah, Zuzu bir ¢igekten bal toplarken birden dengesini kaybetmis ve bir ¢cubuga ¢arpmas.
Bu olay, Zuzu'yu daha da endiselendirmis. "Ya bir daha boyle bir sey olursa?" diye diistinerek
korkmusg ve kendini bir agacin altina saklamis. O kadar korkmus ki, arkadaglart ona "Neden
disart ¢tkmiyorsun?" diye sormug. Zuzu, utanarak, "Ciinkii ¢ok korkuyorum!" demis.
O siwrada Zuzu'nun en yakin arkadasi Minik Sincap, ona yaklasmis. "Zuzu, korkmak dogal bir
seydir, ama her zaman bir ¢oziim varduwr. Belki biraz derin nefes alir, bir siire sakinlegir ve
sonra yeniden u¢mayt deneyebilirsin" demis.
Zuzu, Minik Sincap'in soylediklerini diisiinerek derin derin nefes almis. Korkusu biraz azalmis
ve tekrar u¢maya karar vermis. "Belki de yanls bir sey yapmadim, sadece biraz daha dikkatli
olmam gerekiyordur,” demis kendi kendine.
Zuzu, artik endiselenmek yerine, dikkatli ugmanin ve sakin kalmanin ne kadar onemli
oldugunu anlamig. O giinden sonra, Zuzu hi¢ endiselenmeden, sakin bir sekilde bal toplamaya
devam etmis ve ugarken hep giivende hissetmis.( ( Okul Yolculugum, 6. Kitap, s:59, 60, 61,
62, 63, 64)
DEGERLENDIRME

e Endiseli bir insan nasil hisseder?

e Korktugumuzda ne yapmaliy1z?

e Utanma duygusunu hissettiginde ne yapmaliy1z?

e Bir arkadasiniz korktugunda ona nasil yardimci olabilirsiniz?

e Hangi durumlarda endiselenirsiniz? Endiseniz gecince nasil hissedersiniz?

e Bazen korktugumuzda, korkularimiz gercek olmayabilir. Sen hi¢ dyle bir sey yasadin

mi1?

FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Duygularla ilgili etkinliklerde, 6zellikle utanma, korkma ve endise
duygularina dair gorsel kartlar veya resimler kullanilabilir. Duygularin yiiz ifadeleriyle

gosterildigi resim kartlari, duygularin daha net anlagilmasini saglar.



Destekleme: Etkinliklerde ¢esitli materyaller (miizik, resimler, hikayeler, drama) kullanarak
cocuklarin farkli §grenme stillerine hitap edilebilir. Ornegin, miizikle korku ve rahatlama
duygularini ifade etmek, ya da resimlerle duygular arasindaki baglantiyr kurmak gibi.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aileler, ¢ocuklariyla birlikte evde bir "duygu giinliigii" tutabilir. Cocuklar her giin yasadiklar1
duygulari ¢izebilir veya yazabilir. Bu giinliik, cocugun duygusal gelisimi iizerine tartismalar

yapmalarin1 saglar.



GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 28/04/2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
Sosyal Alani:
SBAB2. Kanita Dayali Sorgulama ve Arastirma
SBABA4. Degisim ve Siirekliligi Algilama
SBABS. Sosyal Katilim Becerisi
Sanat Alani:
SNABI. Sanat Tiirlerini ve Tekniklerini Anlama
SNAB?2. Sanat Eseri inceleme
SNAB3. Sanata Deger Verme
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
KAVRAMSAL BECERILER
KB2.11. Gozleme Dayalh Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.SB1. Mevcut olay/konu/duruma iligkin 6n gbzlem ve/veya deneyimi iliskilendirmek
KB2.11.SB2. Mevcut olay/konu/duruma iligkin ¢ikarim yapmak
KB2.15. Yansitma Becerisi
KB2.15.SB1. Deneyimi gozden ge¢irmek
KB2.16.1. Tiimevarima Dayal1 Akil Yiiriitme Becerisi
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El1.1. Merak
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E.2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik
E.3. Entelektiiel Egilimler
E3.3. Acik Fikirlilik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI



SDB2.1. iletisim
SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek
SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak

DEGERLER
D20.Yardimseverlik

D20.2. Dayanisma ve fedakarlik gdstermek

D20.3. lyiliksever olmak

D20.4. Goniillii olmak,

OKURYAZARLIK BECERILERI

OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB.4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diisiinme

OB4.3. SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil ytiriitmek
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BIiLESENLERI

TURKCE ALANI

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TAKB.2. Konusma siirecinin icerigini olusturabilme

TAKB.2.b. Konusmanin devami hakkindaki tahminini soyler.

HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.1. Farkh cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir

sekilde uygulayabilme

HSAB.1.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketleri yapar.
HSAB.1.b. Etkinligin durumuna uygun denge hareketleri yapar.

HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkh ebat ve ozellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
HSAB.2.a. Farkli biiyiikliikteki nesneleri kavrar.

HSAB.2.b. Nesneleri sekillendirir.

HSAB.2.c. Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

HSAB.2.¢. Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin iirlinler olusturur.



SANAT ALANI

SNAB.1. Temel sanat kavramlarim ve tiirlerini anlayabilme

SNABI1.a. Temel sanat tiirlerini anlamina uygun sdyler.

SNABI1.b. Temel sanat materyallerini kullanim amacina uygun olarak secer.

SNABI.c. Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir.

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Uziinti

Sozciikler: Renkler Ve Duygular

Materyaller: Renkli Kartonlar, Artik Malzemeler, Siisler, Yapistirici

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Smif ortam, okul dis1 6grenme ortamlari
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI

Cocuklarla yarim daire seklinde oturulur.

“Bugtin nasil hissediyorsunuz?” diye sorularak her cocugun kendini ifade etmesi
tesvik edilir.

Ogretmen, iizgiin oldugunu hissettigi bir an1 kisaca paylasarak ¢ocuklarin da benzer
anlarini anlatmalar1 i¢in giivenli bir ortam olusturur.

Cocuklara kiigtik aynalar dagitilir.

“Uzgiin bir yiiz yapalim!” denilerek ¢cocuklardan {izgiin bir yiiz ifadesi yapmalari
istenir.

Daha sonra “Uziintiimiizii nasil hafifletebiliriz?” sorusu yoneltilerek fikirleri dinlenir.
Ogretmen, iizgiin bir karakterin oldugu kisa bir hikaye anlatir veya kukla ile bir
canlandirma yapar.

Hikayenin sonunda, “Sizce kahraman ne yapmaliydi1?”, “Siz olsaydiniz nasil
hissederdiniz?” gibi sorular sorularak ¢ocuklarin duygusal farkindaligi desteklenir.
Cocuklarla birlikte tiziildiiklerinde neler yapabileceklerini tartisilir.

Sevdigimiz birine sarilmak, derin nefes almak, resim yapmak, miizik dinlemek gibi

oneriler sunularak ¢ocuklarin ¢oziim yollarini 6grenmeleri saglanir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Sinifta bir “Duygu Kosesi” olusturulabilir. Uzgiin hisseden ¢ocuklar buraya giderek resim

yapabilir, yumusak oyuncaklara sarilabilir veya duygularini anlatan bir kutuya not birakabilir.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK

Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar

sabah geldiginizde sinifimiz daginik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale



gelebilir?” sorular karsisinda ¢ocuklarin cevaplari alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢ocuklarin kisisel temizlik ihtiyaglarini karsilamalart saglanir.
ETKINLIKLER

https://www.youtube.com/watch?v=2Di9qPT7rJU Ogretmen ¢ocuklardan cember olmasini

ister ve Uziintii Kapim Caldiginda kitabmi okuyacagini belirtir.
Kitabin kapagini, yazarini, kitabin sayfalarini cocuklara gosterir. Hangi ses ile basladigi
hakkinda konusulur. Cocuklara kitabi tanimalar1 saglanir.
Cocuklarla birlikte cesitli duygu kartlar1 gosterilir.
"Uziintii, mutluluk, korku, sevgi..." gibi duygularin renklerle iliskilendirilmesi saglanir
(6rnegin, liziintii i¢in mavi, mutluluk i¢in sart).
Cocuklardan iizlintli gibi bir duyguyu yansitan bir renk se¢meleri istenir.
Sectikleri renkle ilgili duygularini ifade etmeleri tesvik edilir.
Cocuklar serbestce resim yaparak, duygularini kagida yansitir.
Eger istenirse, uygun bir miizik esliginde ¢ocuklarin ritme uyumlu sekilde hareket etmeleri
saglanabilir.
Miizigin etkisiyle cocuklar resim yaparken rahatlayabilir.
Cocuklar, yaptiklari resimleri sinifta paylagarak hangi duygulari ifade ettiklerini anlatabilirler.
"Resminizdeki renk, hangi duyguyu anlatiyor?" gibi sorularla derinlemesine tartigmalar
yapilabilir.
Hareket Etkinligi:
Amag: Cocuklarin duygularini bedensel hareketlerle ifade etmeleri, liziintii ve diger
duygularla basa ¢ikma becerilerini gelistirmeleri

e Duygu kartlar

o Ritimli miizik (farkli temposu olan sarkilar)
Cocuklarla birlikte 6nce "Bugiin nasil hissediyorsunuz?" sorusu ile baslayarak, duygular
hakkinda konusulur.
Daha sonra her bir duygunun bir hareketle ifade edilmesi saglanir. Ornegin, iiziintii duygusu
icin yavag ve diislik hareketler, mutluluk i¢in ziplama ve hizli hareketler.
Cocuklara miizik calarak farkli tempolarda sarkilar esliginde dans etmeleri istenir.
Miizik degistikce, duygularina uygun hareketler yapmalar1 saglanir.
"Uziildiigiinde nasil hareket edersin?", "Mutlu oldugunda nasil dans edersin?" gibi sorularla

cocuklarin duygularini hareketle ifade etmeleri tesvik edilir.


https://www.youtube.com/watch?v=2Di9qPT7rJU

Cocuklar, miizigin ritmine gore serbestce dans ederken, duygularini ifade etmeye devam
ederler. Bu siirecte, 6gretmen ¢ocuklarin duygularina uygun yonergeler vererek onlarin
yaratici hareketler yapmalarini destekler.

Etkinlik sonunda, cocuklardan hangi duygularla dans ettiklerini ve nasil hissettiklerini
paylasmalari istenir.

"Duygularini hareketle ifade etmek kolay miydi?" gibi sorularla ¢ocuklarin deneyimlerini
degerlendirme firsat1 verilir.(Okul Yolculugum, 5. Kitap, s: 42,43)
DEGERLENDIRME

o Hangi renkleri kullandiniz? Bu renkler hangi duygular1 anlatiyor?

e Resminizde hangi duyguyu ifade etmeye ¢alistiniz?

e Renklerin duygularla iligkisini nasil buldunuz?

e Resminizle ilgili nasil bir duygu hissettiniz?

e Diger arkadaglarinizin resimlerine bakarken ne hissettiniz?

e Resim yaparken rahatladiniz mi1, yoksa zorlandiniz m1?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Gorsel 6greniciler icin renkli kartlar ve gorseller, isitsel 6greniciler i¢in
duygular ifade eden sarkilar ve kinestetik dgreniciler i¢in hareket odakl etkinlikler
tasarlanabilir.

Destekleme: Her ¢ocugun duygusal ifade bi¢imi farklidir. Bazi ¢ocuklar sozel olarak
duygularin1 anlatmakta zorluk ¢ekebilir. Bu ¢ocuklara duygu kartlar1 gostererek, resim ya da
simgelerle ifade etmelerine yardimci olunabilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

o Ailelere, cocuklartyla birlikte "Bugiin Nasil Hissediyorum?" temal1 bir aksam
gecirmeleri Onerilir. Cocuklar, evde sectikleri bir renk ve duygu karti ile ailelerine
duygularini ifade ederler.

e Aileler, cocuklartyla birlikte duygu kartlarini kullanarak, duygularini ifade etmek

iizerine bir sohbet gerceklestirebilirler.






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 29/04/2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
Matematik Alani:
MAB6. Sayma
MABI. Matematiksel Muhakeme
MAB3.Matematiksel Temsil
Sanat Alani:
SNABI. Sanat Tiirlerini ve Tekniklerini Anlama
SNAB?2. Sanat Eseri inceleme
SNAB3. Sanata Deger Verme
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
KAVRAMSAL BECERILER
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8 SB2. ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
KB2.8.SB3. llgili konu hakkinda bilgi toplamak
KB2.14. Yorumlama Becerisi
KB2.14.SB2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan doniistiirmek
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El1.1. Merak
E1.2.Bagimsizlik
E1.3. Azim ve Kararlilik
E.2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik
E.3. Entelektiiel Egilimler
E3.3. A¢ik Fikirlilik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER



SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI
SDB2.1. iletisim

SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek
SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak

DEGERLER
DS.Duyarhhk

D5.1. Insana ve topluma deger vermek

D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek

OKURYAZARLIK BECERILERI

OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB.4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diisiinme

OB4.3. SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil ytiriitmek
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BIiLESENLERI

TURKCE ALANI

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TAKB.2. Konusma siirecinin icerigini olusturabilme

TAKB.2.b. Konusmanin devami hakkindaki tahminini soyler.

MATEMATIK ALANI

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.

MAB.2. Matematiksel olgu, olay ve nesnelerin 6zelliklerini ¢6ziimleyebilme
MAB.2.b. Bir biitiinii olusturan pargalar arasindaki iliski/iliskisizlik durumlarini agiklar.
MAB.3. Matematiksel durum, olgu ve olaylar1 yorumlayabilme

MAB.3.a. Matematiksel olgu ve olaylar farkli materyaller/semboller kullanarak ifade eder.
SANAT ALANI

SNAB.1. Temel sanat kavramlarim ve tiirlerini anlayabilme

SNABI1.a. Temel sanat tiirlerini anlamina uygun sdyler.

SNABI1.b. Temel sanat materyallerini kullanim amacina uygun olarak secer.

SNABI.c. Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir.



iCERIK CERCEVESI:

Kavramlar: 0 rakami, biiytik-kii¢iik

Sozciikler:

Materyaller: Renkli Kartonlar, Artik Malzemeler, Siisler, Yapistirici
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif Ortami, Okul Dis1 Ogrenme Ortamlari
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Ogretmen simifa gelirken ¢ocuklara "Bugiin hangi rakamla baslayacagiz?" diye sorarak
cocuklarin dikkatini ¢eker.

e Cocuklara 0 rakam1 hakkinda konusulacak, dncelikle bu rakamin neyi simgeledigi
aciklanir.( MAB.1., MAB.1.a, MAB.2., MAB.2.b)

o Ogretmen, tahtada biiyiik bir “0” ¢izer veya "0" kartin1 gdsterir. "Bu ne rakami?"
sorusu ile ¢ocuklar tanitilir.

e 0 rakaminin sifir anlamina geldigi ve bazi durumlarda “higbir sey” veya “bos” anlami1
tasidig1 anlatilir.

e 0’ daire sekli oldugu vurgulanir, yuvarlak bir seyin ne oldugunu sorarak, siiftaki
yuvarlak nesnelerle baglant1 kurulur.

o "0" rakamiyla ilgili kisa bir hikaye anlatilir. Ornegin, "Bir zamanlar 0, hichir sey
olmayi kabul etmezmis. Ama sonra fark etmis ki, aslinda 0 olmak da ¢ok 6zel bir
seymig!" seklinde eglenceli ve dgretici bir hikaye. (D5.2.)

e Cocuklara “0 ne olabilir?” veya “0’1 hayal etseydiniz neler olabilir?” gibi sorularla
hayal giiclerini kullanmalar1 saglanir.( TAOB.2., TAOB.2.b, TAOB.2.c¢)

e Cocuklar, renkli kalemlerle 0 rakamini biiyiik harf gibi yazmay1 denerler.

e Yapistirict ve kartonlar ile biiytik bir "0" yapip sinifin duvarina asabilirler.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Ogretmen, ¢cocuklara matematik merkezde bir say1 av1 yapacaklarim ve sayilarla eglenceli bir
sekilde oynayacaklarini anlatir.

o Ogretmen, smifin farkli kdselerine 0'dan 9°a kadar olan rakamlar1 yazili kartlari gizler.

o Her kartin yanina o say1ya karsilik gelen nesneler (6rnegin 5 kart1 yanina 5 top)
yerlestirilir.( OB4., OB4.3., OB4.3. SB2)

e Cocuklar gruplara ayrilir ve her grup, sinifta gizlenen sayilari bulmak i¢in belirli bir
siire (0rnegin 10 dakika) aramaya baslar.

e Her grup, buldugu say1y1 ve o sayiya ait nesneleri buldugunda, bulduklari sayiy1

biiyiik bir kagida veya tahtaya yazarlar.



BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK

Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar
sabah geldiginizde sinifimiz dagiik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular karsisinda ¢ocuklarin cevaplari alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢ocuklarin kisisel temizlik ihtiyaglarini kargilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER

Ogretmen, sayilarla ilgili kisa bir hikaye anlatir. Ornegin: "Bir giin 0, 1°i ¢ok 6zlemisti, 1 ve 0
birlikte cok egleniyorlardi. Sonra 2 geldi, 2'nin yanina 2 elma ekledi..." Cocuklar hikayeyi
dinlerken, sayilarin bir arada nasil kullanildigin1 6grenirler.

e Soru-Cevap: Ogretmen, sayilarla ilgili sorular sorar. "0 ile 1 nasil bir arada oynar? 5
elma daha eklense, kag¢ elma olur?" gibi sorularla ¢ocuklar, hikaye ve sayilar arasinda
iligki kurarak matematiksel diistinme becerilerini gelistirirler. ( MAB.3., MAB.3.a)

Etkinlik sonunda 6gretmen, ¢ocuklara "Bugiin hangi sayilar1 6grendik?" sorusunu sorar.
Cocuklar 6grendikleri sayilart sirasiyla tekrar ederler.

Cocuklara, en sevdikleri say1y1 ve bu say1y1 hangi nesne ile eslestirdiklerini paylasma firsati
verilir. "0 say1sin1 bulmak kolay miydi? Hangi say1y1 en ¢ok sevdiniz?" gibi sorularla geri
bildirim alinir.(Okul yolculugum, 5.kitap, s: 44,45)

Ogremen bir hikaye okuyacagini ve daha sonra bu hikayeyi canlandirabileceklerini soyler. (
El.1,,E1.2)

Bir zamanlar, rakamlar diinyasinda biiyiik bir kutlama vardi. Biitiin rakamlar, en ozel giinii
olan "Sayilar Giinii"nii kutlamak igin bir araya gelmisti. Her rakam kendi rengini giyip, en
giizel gosterisini hazirlamisti. Herkes ¢ok heyecanliydi, fakat bir rakam yalnizdi. O, hig
kimseyle tam olarak uyum saglayamayan kiigiik O rakamiyd.

O, diger rakamlar gibi ne biiyiik, ne de kiiciiktii. O, tam ortada bir rakamd:, ne fazlaydi ne de
eksikti. Diger rakamlar hep birbirleriyle uyumlu bir sekilde dans ederken, O hep kosede
valniz kalir, "Ben neden farklyim?" diye diigiiniirdii.

Bir giin, O ’nun yalmzligini goren kiiciik bir yildiza rastladi. Yildiz, "Neden tizgiinsiin?" diye
sordu. O, biraz ¢ekingen sekilde, "Ben hep ortada dururum, ama hi¢bir yere ait degilim.
Diger rakamlar hep bir arada ve biiyiirken, ben sadece yuvarlak bir seklimle duruyorum,”
dedi.

Yildiz, O'nu dinledikten sonra, giiliimseyerek, "Bunu hi¢ diistindiin mii? Senin tam ortada
olman ¢ok ozel! Diger rakamlar seni ¢cok seviyor ¢iinkii sen olmadan hi¢cbiri biiyiiyemezdi!"”

dedi.



O biraz saskin bir sekilde yildizin soylediklerini diigiindii. "Nasil yani?" diye sordu.
Yildiz, "Hadi gel, sana gésterelim,” diyerek O ’yu yildizlar iilkesine gotiirdii. Orada, farkl
rakamlar bir araya gelerek biiyiik bir sayr olusturuyordu. O, bu sayilart birlestirmek igin ¢ok
onemli bir rol oynayacakti. Ornegin, 1 sayisinin yamina 0 eklenince, 10 olmustu. O, sifir
rakami olarak her zaman en énemli nokta oluyordu. Ciinkii 0, baska rakamlarla birleserek
¢ok biiyiik sayilar olusturuyordu.
"Bak," dedi Yildiz, "Senin gibi yuvarlak ve bos bir sayi, tam ortada durarak digerlerini
biiyiitebilir. Her zaman bir arada olmak zorunda degilsin, ama sen her zaman sayilar i¢in ¢ok
onemlisin."
O, artik kendini daha ozel hissetmeye baglamisti. 0'in yalniz goriinmesinin aslinda ne kadar
degerli bir sey oldugunu anlamisti. Her seyin baslangici ve sonu O ’ndaydi. O, bir araya
geldigi zaman, sayilar her zaman daha biiyiik ve daha giiclii oluyordu.
O, yudizlarin 15181 altinda parlamaya basladi. Artik "Yalnizim" demek yerine, "Benim
oldugum yerden her sey baslayabilir!" diyordu.
Ve o giinden sonra, O, her zaman oldugu gibi yuvarlak bir sekilde durarak, diger rakamlarin
yaninda, onlarin biiytimesini ve sayilarin biiyiileyici diinyasini olugturmasini sagladi. Kendini
sevdi ve fark etti ki, bazen en kiigiik seyler, en biiyiik anlami tasr.
(TADB.2., TADB.2.c.)
DEGERLENDIRME

e O rakami neden yalniz hissediyordu?

e Yildiz, O'ya nasil yardimci oldu?

e O rakammin diger rakamlardan farki neydi?

e O rakaminin 6nemli bir rolii oldugunu nasil 6grendi?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Bu ¢ocuklar, sayilarin disinda sayilarla toplama ve ¢ikarma yapabilirler.
Ogretmen, 2 say1y1 birlestirerek yeni sorular olusturabilir. Ornegin, "3 elma ile 2 elmayi
toplarsak kag¢ elma olur?"
Destekleme: say1 kartlarin1 daha biiyiik yazabilir veya daha belirgin renklerde kullanabilir.
Sayilar1 tanimalarini kolaylastirmak i¢in somut nesnelerle (6rnegin, kiiciik bloklar) daha fazla
destek saglanabilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aileler, evdeki gesitli nesneleri kullanarak ¢ocuklariyla birlikte sayilar kesfetmeye davet
edilir. Ornegin, 0 sayisinin etrafinda bulunan yuvarlak nesneler (toplar, tabaklar, diigmeler

vb.) ile cocuklar, sayilar ve sekiller arasindaki baglantiy1 kurar






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60-72 Ay
TARIH: 30/04/2027
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAKB. Konusma
Hareket ve Saghk Alani:
HSABI. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
HSAB?2. Aktif ve Zinde Yasam i¢in Saglik Becerileri
HSAB3. Harekete Iliskin Sosyal/Bilissel Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8 SB2. ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
KB2.8.SB3. Ilgili konu hakkinda bilgi toplamak
SBABG.1. Riskleri Degerlendirerek Karar Verme
SBABG6.1.SB1. Olasi problemleri/belirsizlikleri/ firsatlar1 belirlemek
SBAB6.1.SB2. Olas1 problemleri/belirsizlikleri/ firsatlart analiz etmek
SBAB6.1.SB3. Riskleri derecelendirmek ve alinacak tedbirlere iliskin 6neride bulunmak
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
E1.3. Azim ve Kararlilik
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E.2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik
E.3. Entelektiiel Egilimler
E3.3. Acik Fikirlilik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERi
SDB2.2. is Birligi
SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak



SDB2.2.SB2. Diisiincelerini bagkalariyla tartismak/miizakere etmek
SDB2.2.SB3. Farkli diisiinceler {izerinde uzlagsma saglayip ortakliklar kurmak

DEGERLER
D20.Yardimseverlik

D20.2. Dayanisma ve fedakarlik gdstermek

D20.3. lyiliksever olmak

D20.4. Goniillii olmak,

OKURYAZARLIK BECERILERI

OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB.4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diigiinme

OB4.3. SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil ytiriitmek
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERIi

TURKCE ALANI

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon

gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TAKB.2. Konusma siirecinin i¢erigini olusturabilme

TAKB.2.b. Konusmanin devami hakkindaki tahminini soyler.

FEN ALANI

FAB3. Giinliik yasaminda fen olaylarina yonelik bilimsel gozleme dayah

tahminlerde bulunabilme

FAB.3.d. Canlilarin temel 6zellikleriyle ilgili bilgilerini test etmek i¢in yeni gozlemler yapar.
FABA4. Fene yonelik olaylara ve/veya olgulara yonelik bilimsel veriye dayal tahminlerde
bulunabilme

FAB.4.a. Kendi beslenmesiyle ilgili bilgilerden yola ¢ikarak beslenmenin canlilar igin
Oonemini 6nermelerle ifade eder.

FAB.4.b. Dogal kaynaklarin kisisel kullanimini verilere dayal1 olarak degerlendirir.
FAB.4.c. Giiniimiiz ¢evre sorunlarindan hareketle ileride yasanabilecek problemler hakkinda
tahminde bulunur.

HAREKET VE SAGLIK ALANI



HSAB.1. Farkh cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir
sekilde uygulayabilme

HSAB.1.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketleri yapar.

HSAB.1.b. Etkinligin durumuna uygun denge hareketleri yapar.

HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkh ebat ve ozellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
HSAB.2.a. Farkli biiyiikliikteki nesneleri kavrar.

HSAB.2.b. Nesneleri sekillendirir.

HSAB.2.c. Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

HSAB.2.¢. Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin iiriinler olusturur.

ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar:
Sozciikler: Yardimseverlik, {lkbahar
Materyaller: Renkli Kartonlar, Artik Malzemeler, Siisler, Yapistirict
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif ortami, okul dis1 6grenme ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen, ¢ocuklari sicak bir giilimsemeyle karsilar ve onlara su sorular1 yoneltir:
o Bugiine kadar birine yardim ettigin bir an1 hatirliyor musun?
o Bir arkadasina ya da ailene nasil yardim edebilirsin?
e Yardimsever olmak neden 6nemlidir?
e Yardim ettiginde nasil hissediyorsun?
Cocuklardan diisiincelerini paylagmalari istenir. Her ¢cocugun fikri 6nemlidir, bu yiizden
herkesin konusmasi i¢in cesaretlendirilir.( TADB.2., TADB.2.c)
Ogretmen, ¢ocuklara kisa bir hikaye anlatir:
Bir giin, kiiciik bir karinca yagmurda yuvasina donememis. Onu goren bir kelebek,
kanatlarint agarak ona siginacak bir yer yapmus. Sonra bir kus, karincay: giivenli bir yere
tasimig. Ertesi giin, karinca da bir baska arkadasina yardim ederek iyiligi devam ettirmis.
Hikayenin sonunda ¢ocuklara su sorular sorulur® TAKB.2., TAKB.2.b)
o Karnca nasil bir yardim aldi1?
o Eger sen karincay1 gorseydin, nasil yardim ederdin?
o Yardim etmek sadece biiyiik igler yapmak m1 demektir?

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN



Fen ve Doga Merkezi:
Materyaller: Kiigiik saksilar, farkli tiirde topraklar (kum, bahge topragi, cakilli toprak),
kiiciik kasiklar, su spreyi, tohumlar.

e Cocuklar farkl toprak tiirlerini elleriyle hisseder ve dokularini kesfeder.

o Hangi topragin bitkiler i¢in daha uygun olacagini tartisirlar.

o Her ¢ocuk, kendi kii¢iik saksisina bir avug toprak koyarak tohum eker.

o Saksiya ekilen tohumlarin biiyiimesi i¢in ne gerektigi konusulur.

e Cocuklar, her giin sulama yaparak bitkilerinin biiytimesini gézlemleyebilir.( FAB3.,

FAB3.d, FAB4., FAB4.a)

BESLENME, TOPLANMA, TEMIiZLiK
Oynanirken dagilan merkezler hakkinda 6gretmen ¢ocuklara bir soru yoneltir. “Cocuklar
sabah geldiginizde sinifimiz daginik miydi diizenli miydi? Dagilan bir sey nasil diizenli hale
gelebilir?” sorular1 karsisinda ¢ocuklarin cevaplari alinir. “Hoplayalim ziplayalim, sinifimizi
toplayalim” tekerlemesi esliginde ¢ocuklarin merkezleri toplamasina rehberlik edilir ve sinif
toplanir. Eller yikanip ¢ocuklarin kisisel temizlik ihtiyaglarini kargilamalar1 saglanir.
ETKINLIKLER
Ogretmen gocuklarla gember olur ve Bir Hikayem var- Yardimseverlik hikayesi okunur.
Her sene ilkbahar mevsimi geldiginde Oya ve annesi bahgelerinde bulunan c¢iceklerin
bakimini yapar, saksilara ¢icek dikilecekse dikerlerdi. O giin de Oya ve annesi ¢icek
fideleriyle eve donerken bahge kapilarinin éniinde Kaya ile karsilastirlar. Kaya *’ Ne giizel
cicekler, bahgeniz igin mi aldimiz?’’ dedi. Oya *’ Evet, bahgeye dikecegiz, sen de bize yardim
etmek ister misin? " dedi. Kaya “’Cok sevinirim’’ dedi. Oya’nin annesi, *’ Bugiin ge¢ oldu.
Yarin sabah Kaya bize gelsin, bahgede hep birlikte fidelerimizi dikelim, ne dersiniz?’’ dedi.(
D20.3, D20.4)
Sabah oldugunda Kaya, Oya’nin evine gitti. Oya hasta oldugu i¢in yatiyordu. Kaya, Oya 'nin
yamna gitti. Oya “’Bugiin fideleri dikebilecek durumda degilim. Kendimi ¢ok hasta
hissediyorum. Fidelerim solacak diye de ¢ok korkuyorum. Umarim solmazlar.”’ Dedi. Kisa
stire i¢inde de Oya uykuya daldi.( D20)
Kaya hemen Oya’nin annesinin yanina gitti. “’Ayse teyze, diin aldigimiz fideleri ben
dikebilirim. Oya uyandiginda ona stirpriz olsun’’ dedi. Kaya hemen bahgeye ¢ikti. Saksi,
kiirek ve ¢igek fidelerini yanina aldi. Fideleri sira ile dikmeye basladi. O sirada yanina Derin

gelmisti. Birlikte tiim fideleri saksvya diktiler.



Oya uyandiginda aksam olmak tizereydi. Bahgeden sesler geliyordu. Disart ¢ikti. Cicek
fidelerinin hepsini arkadaslarinin diktigini gordii. Oya, “’Bah¢emiz rengarenk olmus’’ dedi.
Derin, “’Sana stirpriz yaptik’’ dedi. Oya ¢ok mutlu oldu. Yardimlart i¢in arkadaslarina
tesekkiir etmeyi unutmadi.(Okul Yolculugum, 5. Kitap, s:38,39)

e Bahgeye fide dikmek i¢in Ayse Teyzeye kimler yardim etti?

e  Oya bahgenin rengarenk oldugunu gériince neler hissetmil olabilir?

e Sen hig¢ birine yardim ettin mi?( TAKB.2., TAKB.2.b)
DEGERLENDIRME

e Toprak neden bitkiler i¢in 6nemlidir?

e Saksiya bir tohum ektigimizde ne olmasini bekleriz?

¢ Bitkilerin biiylimesi i¢in hangi kosullara ihtiyact vardir?

e Topragin icinde hangi canlilar yasayabilir?

e Topragin farkl tiirleri var m1? Ellerimizle hissettigimizde farklari nelerdi?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Farkli toprak tiirlerini kiyaslayarak hangi toprakta hangi bitkinin daha iyi
yetisecegine dair ¢ikarimlar yapmalarina firsat verilmesi.
Destekleme: Cocuga yalnizca bir tiir toprak verilerek onun 6zelliklerini kesfetmesi
saglanabilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Ailelere Gonderilecek Bilgilendirme Mektubu:

e Saksi, toprak ve bir bitki tohumu edinmeleri istenir.

e Cocuklartyla birlikte bir saksiya toprak koyarak tohum ekmeleri onerilir.

e Tohumun biiylimesini gézlemleyerek diizenli sulama yapmalar1 hatirlatilir.



