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EKIM AYI GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60+
TARIH:01.10.2026
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
Matematik Alani:
MAB.1.Matematiksel Muhakeme
Sosyal Alan:
SBABI1. Zamani Algilama ve Kronolojik Diisiinme
Hareket ve Saghk Alani:
HSABI. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
HSAB?2. Aktif ve Zinde Yasam icin Saglik Becerileri
Sanat Alani:
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Miizik Alan::
MCB3. Miiziksel Calma
KAVRAMSAL BECERILER:
KBI1. Sayma Becerisi
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
KB2.7. Karsilastirma Becerisi
KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma iliskin 6zellikleri belirlemek
KB2.9 Genelleme Becerisi
KB2.9.SB2. Ortak 6zellikleri belirlemek
KB2.9.SB3. Ortak olmayan 6zellikleri belirlemek
EGILIMLER:
E.2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDBI1.1. Kendini Tamima (Oz Farkindalik Becerisi)
SDB1.2.SBS5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik ¢aligmalar yapmak
SDB2.1. Iletisim Becerisi



SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak

Degerler:

D13. Saghkh Yasam

D13.2.2. Yasina ve fiziksel 6zelliklerine uygun sosyal ve sportif etkinliklere katilir.
D18. Temizlik

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.2. Yasadig1 ortamin temizligine dikkat etmek

D18.2.4. Ev, smif, okul bahgesi gibi ortak alanlarin temizliginde goérev alir.
Okuryazarhk Becerileri:

OBL1. Bilgi Okuryazarhg

OB1.1.SB2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, glindelik vb.)

OGRENME CIKTILARI:

Tiirkce Alani:

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri yonetebilme

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler/izler

Matematik Alani:

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

Sosyal Alan:

SABI. Giinliik hayatta olay/konu/durum/zamana iliskin degisen ve benzerlik gosteren
ozellikleri karsilastirabilme

Hareket ve Saghk Alani:

HSAB.8.a. Hareket etkinlikleri esnasinda solunum/ kalp atisi/ terleme gibi gergeklesen
fizyolojik degisimleri soyler.

HSAB.10.b. Bulundugu ¢evrenin temizligine/diizenine katkida bulunur.

Sanat Alani:

SNABA4. Sanatsal uygulama yapma

Miizik Alani:

MCB.1.c. Kendisine sunulan se¢enekler arasindan ¢alacagi ritimleri/ezgileri/¢cocuk
sarkilarini/cocuk sarkisi formlarini seger.

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: ayni-farkli

Sozciikler: ayni-farkl

Materyaller: kurdele,bardak,tabaki,sise,catal ya da metal ¢ubuk, ritim ¢ubuklari,



Egitim/Ogrenme Ortamlari: sinifta aym ve farkli sesleri ¢ikarmak icin konulan bardak, sise
gibi egyalar giivenli bir sekilde hazirlanir. Ritim ¢ubuklari tiim ¢ocuklara yetecek sekilde
temin edilir.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Cocuklar uygun selamlasma ile karsilanir. Cocuklar ¢ember olarak otururlar. Glinliik rutinler
hakkinda konusulur. (Hangi giin, hangi mevsim, kimler eksik) rutinler konusulduktan sonra
cocuklar biz bu konugsmalarin aynisini diin de yapmuistik, dnceki giin de yapmistik. Bugiin
farkl1 olarak neler yapabilirdik? Cember olarak oturmak yerine nerede ve nasil oturabilirdik?
Bagka hangi konulardan konusabilirdik? Sizlerin evde her giin ayn1 yaptiginiz etkinlikler
neler? (KB2.3.SB3. )Gibi sorular sorularak giinliik yasamda ayn1 yaptigimiz seyler hakkinda
konusulur.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklarin 6grenme merkezlerinde oynamalarina firsat verilir. Blok merkezindeki bloklar
karistirilarak sinifin ortasina konulur. Bloklarin kutulari masalarin iizerine birakilir. Kutularin
i¢ine drnek bir tane oyuncak konulur. Ogretmen kutularin iginde ayni olan oyuncaklari
kutulara konulmas1 yonergesini verir. (KB2.7.SB1)Karisik koyan ya da farkli oyuncaklar
koyan ¢ocuklar uygun yonlendirmeler (SDB1.2.SBS5. )ile ayni kutulara yonlendirilir.
(HSAB.10.b.)

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK

Ogrenme merkezlerinde oyun tamamlandiktan sonra toplanma siireci baglar. Ogrenme
merkezlerini bir sonraki giin kullanima hazir olmasi i¢in diizenli birakmalar1 gerektigi
cocuklara anlatilir. (D18.2. )sinif igerisinde kullanilan tiim esyalarin yerine yerlestirilmesi
gerektigi(D18.2.4. ) yonergesi verilir. Toplanma siireci bittiginde temizlik igin
yonlendirmeler( D18.1. )(sabun kullanim, elleri yikama asamalar1 gibi) yapilir. Beslenme
zamant i¢in uygun alana gecilir.

ETKINLIKLER

Cocuklarla genis bir alana gecilir. Spor hareketleri yapilir.

Ziplama hareketi Hareketi yaparken dncelikle iki el yanlarda duracak ve ziplandiginda eller de
yukarida birlesecek.,

T durusu egzersizi bir elden destek alinip diger el yandan havaya kaldirilir. Her bir el i¢in bu

hareket 5’er kez tekrar edilir,



Yumruklama egzersizi ayaklar omuz genisliginde agildiktan sonra eller yumruk yapilir. Sag ve
sollu olacak sekilde ileriye dogru yumruk atar gibi uzatilir. 30 saniye tekrar edilen bu hareket,
kol kaslarini giiglendirmeye yardimeidir.

Kulag atma egzersizi ayaklarin omuz hizasinda agilip ellerin kula¢ atiyormus gibi hareket
ettirilmesidir. Bu hareket de 20-30 kez tekrarlanabilir. (HSAB.8.a)

Tepme hareketi bu hareket icin ellerin destegi alinarak dizlerin lizerinde durulur. 10’ar kez
geriye dogru tekme atilir. ( D13.2.2.)

Isinma hareketleri yapildiktan sonra ¢ocuklar eslestirilir. Birbiri ile es olan ¢ocuklarin kurdele
ile elleri birbirine baglanir. Ogretmenin sdyledigi yonergeler(ziplayarak ilerleyin, yerde
stirinerek ilerleyin, ¢omelerek ilerleyin, birbirinize sarilarak ilerleyin)dogrultusunda
hareketler yapilir. (SDB2.2.SB1)

Kurdeleler bu kez ayaklara baglanir. Ayn1 yonergeler cocuklara tekrar verilir. Ziplayarak
ilerleyin, yerde siiriinerek ilerleyin, comelerek ilerleyin, birbirinize sarilarak ilerleyin gibi.
(E2.5.)

Oyun bittikten sonra esli olarak bu hareketleri yapmak sizin i¢in nasild1? Ellerinizi baglayinca
ayni ellere sahip gibiydiniz, ayaklariniz baglayinca da ayni1 ayaklara sahip gibiydiniz. Simdi
eslerinizle birbirinize doniin. Esinizle hangi ayni 6zelliklerimiz var? Hepimizin
gozleri,agizi,burnu var bunlar ayni 6zelliklerimiz. Ama gozlerimiz ayni oldugu gibi renkleri
ise farklidir. Hepimizin saglari1 var ama renkleri ve boylari farkli. Kendi bedenimizde

Ayni ve farkli 6zelliklerimiz var. Cevremizde bulunan nesnelerin de 6zellikleri var. Masanin
iizerine yerlestirilen bardak,tabak,sise konulur. Catal ya da metal ¢gubukla malzemelere
vurularak sesler ¢ikarilir. Cocuklara da metal ¢ubuklar verilir. Ogretmen masadaki
malzemelere sirayla vurur. Cocuklar da o sese benzer ya da ayni sesi siniftaki nesnelerden
bulmaya calisir. (MCB.1.c. ) Cocuklara ritim ¢ubuklari verilir. Ogretmen ydnergeleri vererek
hep birlikte ayni1 seslerin ¢ikarilmasi i¢in yonlendirilir. (OB1.1.SB2.)

Cubuklar1 birbirine vuralim

Arkamiza saklayalim

3 defa birbirine vuralim

Arkamiza saklayalim

Basimizin iistiinde 3 defa vuralim

Arkamiza saklayalim

Yere 3 defa vuralim

Arkamiza saklayalim. (MAB.1.)



Ritim c¢ubuklarini birbirine vurarak tren olalim. Ritim ¢ubuklarinin bulundugu kutu ortaya
konulur. Tren halinde alanda sirayla gezilirken bir cocugun ismi sdylenir. O ¢ocuk elindeki
ritim ¢ubugunu kutuya atar ve mindere oturur. Tiim ¢ocuklar i¢in ayni etkinlik gerceklestirilir.
Minderlerine yerlesen c¢ocuklarla ‘FARKLI AMA AYNI’ hikayesi okunur. (TADB.1.
,TADB.1.b.)

Kitap ile ilgili sorular sorulur.

Cocuklarin yedek kiyafetlerinin bulundugu c¢anta smifa getirilir. Tim ¢ocuklardan
cantalarindaki {ist kiyafeti ¢ikarmalari istenir. Cocuklar Onlerine serer. Yanindaki ve diger
arkadaslari ile kiyafetler karsilastirilir. Ayni1 yonleri belirlenir. Hepsinin kollar1 var, yakasi var.
Ayni renkte olanlar yukart kaldirsin. Uzun kollu olanlar kaldirsin. Farkli yonleri belirlenir.
Bazilar1 uzun kollu bazilar1 kisa, renkleri farkli, bazilarinin cepleri var gibi... (SAB1)
Masalarda oturan cocuklara iicgen,daire,dikdortgen,yildiz,kare sekillerinden ikiser tane
konulur. Cocuklardan boyamalarin1 ve ¢izgilerinden kesmeleri istenir. (SNAB4. )Masalarda
renkli halde bulunan sekiller karistirilir.

Cocuklara ayni renkteki farkli sekilleri bulmalart istenir. Ya da farkl: sekillerdeki ayni renkleri
bulmalari istenir. (KB2.9.SB2,KB2.9.SB3)

DEGERLENDIRME

Ayni nesneleri bulmak i¢in nasil bir yontem kullandiniz?

Birlikte hareket ettiginizde nasil hissettiniz?

Cevrenizde sizden farkli olan neler var?

Kardesinle/kuzeninle kendini karsilastirsan ayni 6zellikleriniz neler?

Farkl 6zellikleriniz neler?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: ayn1 6zellikleri bulunan farkli sekiller ¢calismasi zorlastirilabilir. Kosesi
olmayan sekilleri bulun, hicbiriyle ortak 6zelligi olmayan hangisi...?

Destekleme: Ortak 6zelliklerini fark edemeyen ¢ocuklar sorularla yonlendirilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: ailende yasayan insanlarla ortak 6zelliklerimiz ve farkli 6zelliklerimiz neler ile
ilgili grafik hazirlamalari istenir.

Toplum Katilimi: Paralimpik oyunlarin videolari izlenir. Olimpiyatlarda yer alan

oyunculardan bahsedilir. Ampute takim ile ilgili farkindalik saglanir.






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60+
TARIH:02.10.2026
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
Matematik Alani:
MAB.6.Sayma
Sosyal Alan:
SBABI. Zaman1 Algilama ve Kronolojik Diigiinme
Hareket ve Saghk Alani:
HSABI1. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
Sanat Alani:
SNABI. Sanat Tiirlerinive Tekniklerini Anlama
Miizik Alani:
MSB2. Miiziksel Soyleme
KAVRAMSAL BECERILER:
KBI1. Sayma Becerisi
KB2.6. Bilgi Toplama Becerisi
KB2.6.SB2. Belirledigi arac1 kullanarak olay/konu/durum hakkindaki bilgileri bulmak
EGILIMLER:
E.1. Benlik Egilimleri
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E.3. Entelektiiel Egilimler
E3.1. Odaklanma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB3.1 Uyum Becerisi
SDB3.1.SB2. Yeni, degisen ve belirsiz durumlar karsisinda degisime agik ve istekli olmak.
Degerler:
D12. Sabir
D12.2.3. Olaylar ve durumlar karsisinda motivasyonunu siirdiirtir.
Okuryazarhk Becerileri:

OB4. Gorsel Okuryazarhk



OB4.1.SB1. Gorseli algilamak

OB4.2.SB1. Gérseli incelemek

OGRENME CIKTILARI:

Tiirkce Alani:

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri yonetebilme

Matematik Alani:

MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.

Sosyal Alan:

SABI. Giinliik hayatta olay/konu/durum/zamana iligskin degisen ve benzerlik gosteren
ozellikleri karsilagtirabilme

Hareket ve Saghk Alani:

HSAB.1.b. Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

Sanat Alani:

SNAB.1.b. Temel sanat materyallerini kullanim amacina uygun olarak seger.

Miizik Alani:

MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/cocuk sarkisi formlarinin sozlerini dogru telaffuzla sdyler.
ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Sayilar Ritmik Sayma

Sozciikler: Tren,Vagon

Materyaller: Renkli elektrik bantlari,

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Saklambag oyunu igin cocuklarin rahat¢a saklanabilmeleri i¢in
masalar ters ¢evrilecek sekilde hazirlanir. Sinif zeminine renkli bantlarla basamak yapilir.
Ogrenme merkezlerine rakam kartlar1 konulmasi i¢in kartlar hazirlanir.
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Cocuklar uygun selamlasma ile kargilanir. Giinliik rutinler konusulur. Bugiin ayin kag1 oldugu.
Hangi yilda oldugumuz ,haftanin kaginci giinii oldugu, kag¢ yasinda olduklar1 konugulur. Bugiin
sizlerle sayilarla ilgili seylerden bahsedecegiz. Cevrenizde gordiigiiniiz sayilar neler, nerelerde
goriiyorsunuz? Diye sorulur. Paranin {izerinde, saatte, kumandanin {lizerinde tabletin sifresinde
...gibi sayilarin giinliik hayattaki yerlerinin farkina varilmasi saglanir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN



Matematik merkezindeki rakamlar rakamlar 6n plana ¢ikarilir. Cocuklar istekleri dogrultusunda
ogrenme merkezlerine yonlendirilir. Ogretmen bazi rakamlarin oldugu kartlar hazirlar. Her
ogrenme merkezine bir kart saklanir. Cocuklar 6grenme merkezlerinde oynarken bu gizlenmis
rakam kartlarin1 bulmaya ¢alisir. (KB2.6.SB2.)

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK

Ogrenme merkezlerinde oyun tamamlandiktan sonra toplanma siireci baslar. Ogrenme
merkezlerini bir sonraki giin kullanima hazir olmasi i¢in diizenli birakmalar1 gerektigi
cocuklara anlatilir. (D18.2. )sinif igerisinde kullanilan tim esyalarin yerine yerlestirilmesi
gerektigi(D18.2.4. ) yonergesi verilir. Cocuklar toplanirlarken 6gretmen 1°’den 20 ye kadar
sayar. 20 ye ulastiginda oyuncaklar toplanmadiysa tekrar sayilir. Toplanma siireci bittiginde
temizlik i¢in yonlendirmeler( D18.1. )(sabun kullanimi, elleri yikama asamalar1 gibi) yapilir.
Beslenme zamani i¢in uygun alana gegilir.

ETKINLIKLER

Sinifta masalar ters g¢evrilir.(cocuklarin giivenligi dikkate alinarak) saklambag¢ oynayacaklari
soylenir. (SDB3.1.SB2. ) Ogretmen 20 ye kadar sayar ve ¢ocuklardan saklanmasi istenir. 20
oldugunda Ogretmen aramaya baglar. (D12.2.3. ) Saklandiklar1 yerden bulunan g¢ocuklar
ebelenir. (E1.5.) Oyun 6gretmenin ebe olmasi seklinde devam eder. 1°den 20 ye kadar sayilirken
vurgu yapilir. Oyun ¢ocuklarin ilgileri dogrultusunda devam ettirilir.

Smif zeminine renkli bantlarla seritler(basamak seklinde) yapilir. Cocuklar sirayla
basamaklardan cikarlar. (HSAB.1.b )Her ciktiklarinda tiim sinifla birlikte 1’den baslayarak
sayilir. (MAB.1.a. )Daha sonra basamaklardan ziplayarak ¢ikmalari istenir. Her ziplamada
sayilir.

Ziplayan ¢ocuklar masalarina oturur.

Masalarda bulunan renkli boyalarla sayilarla boyama ¢aligmasi yapilir. (E3.1. ,SAB1)1 numara
kirmiz1,2 numara yesil,3 numara mavi gibi...(OB4.1.SB1,0B4.2.SB1. )

Etkinligini tamamlayan ¢ocuklarin etkinligi panoya asilir. ‘Kiiciik tren’ hikayesi okunur.
Kiigtik Tren

Evvel zaman i¢inde bir kiiciik tren varmus, iki istasyon arasinda gider gelirmis. (Cocuklarin
dikkatini ¢ekmek icin tren kelimesi yliksek sesle sdylenir ve cocuklarin hep beraber trenin
caligma sesini ¢ikarmalar1 i¢in beklenir). Kii¢iik bir lokomotifi oldugu i¢in tek bir vagonu
varmis ve yalmz posta tasirmis. Bir giin yiikiinii almis. Yola koyulmus, gidiyormus. Oniine
biiyiik bir tren ¢ikmis (¢ocuklarin daha yiiksek bir tren calisma sesi ¢ikarmalar1 beklenir).
Biiyiik tren bozulmus ve i¢indeki yolcular inmisler.

Istasyon sefi trendeki 6grencilerin okula yetismesini istiyormus. "Su kiiciik treni 6ne alalim,



postay1 bosaltalim, sonra 6grenciler binsin. Belki onlar1 tagiyabilir" demis. Hemen kiictik treni
One almiglar. Sonra pesine iki vagon eklemisler. Kii¢iik tren buna ¢ok sevinmis. Cocuklar
vagonlara dolugsmuslar. Tren diidiigiinii ¢almis. (Cocuklar ses ¢ikarir).

Kiigtik tren hareket etmis. Baslamis ¢ekmeye (¢cocuklarla birlikte 6nce yavas yavas, sonra
hizlanarak trenin guf ¢uf sesini ¢ikarirlar). Cocuklar yol boyunca sevingle el ¢irpmislar, sarki
sOylemisler. (TADB.1.)

Hadi bizler de sarkimiz1 soyleyelim.

1'den 20'a Kadar Sayilar1 Ogreniyorum 1 Okul Oncesi icin 20've Kadar Sayilar1 Ogreniyoruz

(youtube.com)

Savilar | 1 den 20 e Kadar Tiirkce Sayilar | 3D Animasyonlu Cocuk Sarkilari | Mini Baykus

(youtube.com) (MSB.2.a.)

Cocuklar calisma masalarina alinir. Cocuklara sihirli bir etkinlik yapilacagi sdylenir. Cocuklara

sulu boyalar1 dagitilir. Su kaplarina su doldurulur ve Onliikklerini giymeleri beklenir. A4
kagidinin tizerine 6nceden mumla yazilmis sayilar gizlidir. Cocuklardan A4 kagidinin tamamini
istedikleri bir renge boyamalar1t istenir. Boyarken mumlu kismin boya tutmadigini
goreceklerdir. (SNAB.1.b )Ortaya ¢ikanlarin ne oldugu sorgulanir. Cocuklarin fikirleri
alindiktan sonra sihirli sayilarin bulundugu sdylenir.

DEGERLENDIRME

Hangi oyunu oynadik? Oyunun kurallar1 neydi?

Kaca kadar saydik?

Sayilarla oynayabilecegimiz baska neler olabilir?

Sihirli etkinligimiz sizi sasirttt m1? Neden?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme:  sayilar1 taniyan c¢ocuklara gorselleri gosterilerek sayilarin isimlerini
sOylemeleri istenebilir.

Destekleme: basamaklardan ilerleyen ¢ocuklarin sayilari saymalarina destek olunur.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimi: ¢ocuklarla tombala oyunu oynanamasin icin velilere bilgi verilir. Cocuklar
sayilar1 tanimasalar bile aynisini bulmalar1 saglanir.

Toplum Katilima:


https://www.youtube.com/watch?v=KZEOvA1R5nU
https://www.youtube.com/watch?v=KZEOvA1R5nU
https://www.youtube.com/watch?v=FLrpcOgTvwc
https://www.youtube.com/watch?v=FLrpcOgTvwc

GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60+
TARIH:05.10.2026
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAKB. Konusma
Matematik Alani:
MAB.1.Matematiksel Muhakeme
Fen Alani:
FBABI. Bilimsel Gozlem Yapma
Hareket ve Saghk Alani:
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam icin Saglik Becerileri
Sanat Alani:
SNABA4. Sanatsal Uygulama Yapma
KAVRAMSAL BECERILER:
KB2.4. Coziimleme Becerisi
KB2.4.SB1. Nesne olgu ve olaylara iligskin pargalar1 belirlemek
KB2.6. Bilgi Toplama Becerisi
KB2.6.SB2. Belirledigi arac1 kullanarak olay/konu/durum hakkindaki bilgileri bulmak
EGILIMLER:
E.1. Benlik Egilimleri
El.1. Merak
E.3. Entelektiiel Egilimler
E3.1. Odaklanma
E3.4. Analitik Diislinme
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDBI1.1. Kendini Tamima (Oz Farkindalik Becerisi)
SDB1.2.SBS5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik ¢aligmalar yapmak
SDB3.1 Uyum Becerisi
SDB3.1.SB2. Yeni, degisen ve belirsiz durumlar karsisinda degisime agik ve istekli olmak.

Degerler:



D12. Sabir

D12.2. Istikrarli olmak

D12.2.3. Olaylar ve durumlar karsisinda motivasyonunu stirdiiriir.

D18. Temizlik

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6énem vermek

D18.2. Yasadig1 ortamin temizligine dikkat etmek

D18.2.4. Ev, sinif, okul bahgesi gibi ortak alanlarin temizliginde gorev alir
Okuryazarhk Becerileri:

OBI1. Bilgi Okuryazarhg

OBI1.1. Bilgi Ihtiyacin1 Fark Etme

OB1.1.SB2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, glindelik vb.)

OB2. Dijital Okuryazarhk

OB2.4. Dijital Bilgiyi Anlamlandirma

OGRENME CIKTILARI:

Tiirkce Alani:

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler/izler.

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

Matematik Alani:

MAB.2.a. Bir biitiin olusturan pargalar1 gosterir.

Fen Alann:

FAB.1.b. Materyallerin gozlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyular araciligiyla toplar.
Hareket ve Saghk Alani:

HSAB.2.a. Farkl1 biiytikliikteki nesneleri kavrar.

Sanat Alani:

SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Par¢a-Bitiin

Sozciikler: Paylasmak

Materyaller: Mevsim Meyveleri, Fon Kartonu

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Ogrenme merkezlerine uygun yapbozlar yerlestirilir. Mevsim
meyveleri temizlenerek bir sepete konulur. Fon kartonlarina meyve kaliplar1 hazirlanir.
Hikaye anlatimi i¢in kuklalar hazirlanir.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI



Cocuklar uygun selamlagma ile karsilanir. Cember olusturulur. Giinliik rutinler konusulur.
Sinifta bulunan meyve sepeti gocuklara gosterilir. Sizce bu sepetin i¢inde neler var? (E1.1.)
Hangi renk meyveler, sebzeler var? Ne renkte besinler var? Gibi sorular sorulur ve sohbet edilir.
Cocuklar bu meyvelerin hepsi tam yani biitiin hi¢ pargalanmamis denir. Peki biitiin olmayana
ne denir? Parca cevabini alana kadar ¢ocuklar yonlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Ogrenme merkezlerine yapbozlar konularak ¢ocuklarin parcalari birlestirerek biitiine ulasmasi
icin yonergeleri verir. (KB2.4.SB1. ) Cocuklarin becerilerine gore parca sayisi diizenlenir.
(MAB.2.a. ) Her 6grenme merkezine 6renme merkezinin temasina uygun yapbozlar konulur.
(E3.1,E34.)

Ya da 6grenme merkezlerinin fotograflar1 bastirilir. Pargalara ayrilir. Bu sekilde yapboz
yapilabilir.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIiZLiK

Ogrenme merkezlerinde oyun tamamlandiktan sonra toplanma siireci baslar. Ogrenme
merkezlerini bir sonraki giin kullanima hazir olmasi igin diizenli birakmalar1 gerektigi
cocuklara anlatilir. (D18.2. )sinif igerisinde kullanilan tiim esyalarin yerine yerlestirilmesi
gerektigi(D18.2.4. ) yonergesi verilir. Toplanma siireci bittiginde temizlik i¢in yonlendirmeler(
D18.1. )(sabun kullanimu, elleri yikama agamalar1 gibi) yapilir. Beslenme zamani i¢in uygun
alana gecilir.

ETKINLIKLER

Sinifa gelen c¢ocuklarin ayakkabilarini incelemeleri sdylenir. Kag¢ ayakkabi var? hangi
malzemeden yapilmis? Uzerindeki sekiller nasil? Birbirine ne kadar benziyor? (SDB1.2.SBS. )
Gibi sorular sorulur. Cocuklardan ayakkabilarini ¢ikarmalar istenir. Tiim ayakkabilar halin
ortasina konulur ve karistirilir. (SDB3.1.SB2)Cocuklar gozleri kapali sekilde arkalarin1 donerler.
Miizik baslatilir. Cocuklar ayakkabilara donerler. Cocuklar ayakkabilarin eslerini bulup giyerler.
(HSAB.2.a.)

Meyvelerin bulundugu sepet smifa getirilir. Cocuklara gosterilir. Eger bu portakali ortadan
kesersem ne olur” diye sorulur. (KB2.6.SB2)Cevaplar dinlendikten sonra malzemeler elle ya
da bigak yardimiyla parcalara ayrilir. Daha sonra bu parcalar birlestirildiginde ne olacagi
sorulur. Sonrasinda birlestirilir. Biitiin olusturulur.

Pargalanmis meyveler ¢ocuklarin 6niine konulur. Hadi bunu tekrar biitiin hale getirelim denir.

Diger tiim meyveler dogranarak hazir hale getirilir. Cocuklarin meyve kabuklarini soyarken
yardim etmelerine firsat verilir. Hazirlanan meyveler ¢ocuklar i¢in tabaklara konulur meyve

salatas1 icin karistirilir. Isteyen cocuklara bal eklenir. Afiyet olsun. (FAB.1.b.)



Cocuklara ikiger pegete verilir. Pecetelerden birini pargalamalari istenir. Masada her ¢cocugun
oniinde bir biitiin ve bir parcalanmis pegete bulunur. Ogretmen parca dediginde parcalanmus
pecetenin lizerine ellerini koyarlar. Biitiin dediginde biitiin olan pegetenin iizerine ellerini
kolaylar. Oyun hizli-yavas sekilde devam ettirilir. Cocuklar1 sasirtmali sdylemlerde bulunulur.
Oyun eglenceli hale doniistiiriiliir.

Fon kartonlarina hazirlanmis meyve kaliplari ¢ocuklara dagitilir. Meyvelerin ortasindan
kesilmesi i¢in zik zak, diiz ¢izgiler olur. Cocuklar 6nce ¢izgili olan meyveleri daha sonra biitiin
olan meyveleri keserler. Fon kartonundan 2 sepet hazirlanir. Parga olan meyveler 1. Sepete biitiin
olan meyveler 2 sepete yapistirilir. (SNAB.4.a.)

Biitiin-yarim okul dncesi - Test (wordwall.net) (D12.2. ,D12.2.3.) (OB1.1.SB2.,0B2.4.)
Asagidaki hikaye kukla yontemi ile anlatilir. (TADB.1.b.)

Giinesli bir gilindii. Kiki ve bobo piknik yapmaya karar verdiler. Sepetlerine yiyecekler
doldurdular. Ormanin en giizel yerinde durup pikniklerini burada yapmaya karar verdiler.
kiki: “Haydi once oyun oynayalim. Dedi.
bobo: “Tamam. Ben saklamba¢ oyununu ¢ok severim. Onu oynayalim. Ben simdi gozlerimi
kapatacagim. Bir’den on’a kadar sayacagim. Dedi.
bobo saydi. Kiki saklandi. Bobo onu saklandigi yerden buldu. Sonra kiki saydi. Bobo saklandi.
Cok egleniyorlardi.
bobo: “Ben cok aciktim. Getirdigimiz yiyecekleri yiyelim. Dedi.
Beraber sepetlerini actilar. Kiki bir tane elma, bir tane armut vardi. Bobo ise bir tane karpuz
vardi. Ne yapacaklardi? Ikisi de birbirlerinin meyvelerinden yemek istiyorlardi. Kiki nin aklina
bir fikir geldi:
“bobo benim sepetimde bigagim var. Simdi meyvelerimizi yariya boliip paylastiracagim. Dedi.
Sepetinden meyve bigagini ¢ikardi. Once elmay: ikiye boldii. Yarisim tavsana verdi. Diger
yarisint  da  kendisi aldi.  Sonra  diger meyveleri de bdyle paylastirdi.
kiki: “Tesekkiir ederim bobo. Sayende meyvelerin hepsinden yedik. Dedi.
Ikisi de afiyetle meyvelerini yediler. (TAKB.1)

DEGERLENDIRME

Meyve salatas1 yaparken hangi meyveleri kullandik?

Salatamiza baska neler ekleyebilirdik?

Bir biitline ulagmak i¢in parcalarin dogru oldugunu nasil anladiniz?

Kiki ve bobo meyvelerini paylasinca ne hissetmis olabilir?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: yapboz parca sayist cocuklarin becerilerine gore arttirilabilir.


https://wordwall.net/tr/resource/15322428/b%C3%BCt%C3%BCn-yar%C4%B1m-okul-%C3%B6ncesi

Destekleme: yapbozlarda zorlanan ¢ocuklara destek olunur.

AILE/TOPLUM  KATILIMI:

Aile Katilimu: ailelere parga-biitiin ile ilgili bilgi verilir. Cocuklarin aksamki yemek i¢in salata
yapmalarina ,sebzeleri par¢alamalarina firsat verilir.

Toplum Katihmi: Cocuklarin pazara gitmeleri saglanir. Marketlerden alinan sebze ve

meyvelerin daha tazesinin pazarda oldugu vurgusu yapilir.






GUNLUK PLAN

YAS GRUBU: 60+

TARIH:06/10/2026

ALAN BECERILERI:

SOSYAL ALANI
SBAB2. Kanita Dayali Sorgulama ve Arastirma
SBABS. Sosyal Katilim Becerisi
SBABY. Cografi Gozlem ve Saha Caligmasi

HAREKET ALANI
HSABI. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
HSAB3. Harekete iliskin Sosyal/Bilissel Beceriler

SANAT ALANI
SNABI1.Sanat Tiirlerini ve Tekniklerini Anlama

MUZIK ALANI
MDBI1.Miiziksel Dinleme
MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER:

KB2.8. Sorgulama Becerisi

KB2.8.SB2. ilgili konu hakkinda sorular sormak (SN1K)

KB2.8.SB3. ilgili konu hakkinda bilgi toplamak

EGILIMLER:

E1. Benlik Egilimleri
E1.5.Kendine Gilivenme

E3.Entelektiiel Egilimler
E3.5.Merak Ettigi Sorular1 Sorma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:

Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:

SDB1.1.Kendini Tanima (Oz Farkindahk Becerisi)
SDB1.1.SB2.G1. Duygularin1 s6zel olarak ifade eder.
SDB1.1.SB2.G2. Duygularin1 farkli yollarla ifade eder.

SDB1.2.Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)
SDB1.2.SB2.G1. Ilgisini ¢ekecek bir etkinlige katilmak i¢in harekete gecer.

SDB2.1.iletisim Becerisi
SDB2.1.SB4.G1. Grup iletisimine katilmaya istekli olur.



SDB2.2.is Birligi Becerisi
SDB2.2.SB1.G1. Is birligi yapmak istedigi kisi ve akran gruplari ile iletisim kurar
SDB2.3. Sosyal Farkindahk Becerisi
SDB2.3.SB2.G2. Bagkalarinin duygularini, bakis acgilarini ve goriislerini dikkatle
dinler.
Degerler:
D4.Dostluk
D4.2.Arkadaslari ile etkili iletisim kurmak
D4.2.1.Arkadaslarini etkin bir sekilde dinler
D11. Ozgiirliik
D11.1. Kararh olmak
D11.1.1. Gerektiginde kendi kararlarini alir.
D11.1.2. Duygu ve diisiincelerini etki altinda kalmadan ifade eder.
D8.Mahremiyet
D8.1.Kisisel 6zgiirliik alanim1 korumak
D8.1.3. Sosyal iliskilerinde kisisel sinirlarini belirler.
Okuryazarhk Becerileri:
OB1.1.Bilgi Okuryazarhg:
OB1.1.Bilgi ihtiyacini fark etme
OB1.1.SB2.Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, giindelik).
OB1.2.Bilgiyi Toplama
OB1.2.SB1. Istenen bilgiye ulasmak i¢in kullanacag araglar1 belirlemek
OB4.Gorsel Okuryazarhk
OB4.1.Gorseli Anlama
OB4.1.SB1.Gorseli Algilamak
0OB4.3.Gorsel Hakkinda Elestirel Diisiinme
OB4.3.SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil
yiirtitmek
OGRENME CIKTILARI:
TURKCE ALAN
TDAB.2.Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi

materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme.



TDAB.2. ¢. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkliliklar
karsilastirir.
SOSYAL ALAN
SAB.4.Yakin cevresindeki yasantilardan yola ¢ikarak merak ettigi konulara yonelik
sorular sorabilme

SAB.4. a. Yakin c¢evresindeki nesne, kisi, yer ve olaylar hakkinda merak ettigi
konuya/probleme yonelik sorular sorar.
SAB.8.Yakin cevresinde olusan gruplarla (oyun, etkinlik, proje vb.) sosyal temas
olusturabilme

SAB.8.a. Dahil oldugu oyun/etkinlik/proje grup c¢aligsmalarinda iletisimi baslatir.
SAB.12. Cografi gozlem ve saha calismasinmi gerceklestirebilmek icin gerekli olan
hazirhg yapabilme

SAB.12. a. Gezi-gozlem ¢alismas1 kapsaminda gidilecek mekan ve yapilacak
caligmalara yonelik gorselleri inceler.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.1. Farkh ¢evre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde
uygulayabilme

HSAB.1.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

HSAB.L.b. Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.
HSAB.13. Hareketli oyunlara 6zgii basit taktik ve strateji gelistirebilme

HSAB.13. c. Hareketli oyuna yonelik basit taktik ve stratejiler 6nerir.
SANAT ALANI
SNAB.1. Temel sanat kavramlarim ve tiirlerini anlayabilme

SNABI1.b. Temel sanat materyallerini kullanim amacina uygun olarak seger.
MUZIK ALANI
MDB.2. Dinledigi cocuk sarkilarima/¢ocuk sarkisi formlarina dair duygu ve
diisiincelerini ifade edebilme

MDB.2. a. Dinledigi ¢ocuk sarkilarinin/cocuk sarkisi formlarinin isimlerini sdyler.
MDB.3. Duydugu seslerin kaynagini anlayabilme

MDB.3.a. Dogadan/¢evreden/nesnelerden duydugu seslerin kaynagini gosterir.

MDB.3. b. Dogadan/¢evreden/nesnelerden duydugu seslerin kaynagini ifade eder.
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB.3. a. Mekanin fiziki kosullarina uygun olarak hareket/dans eder.



MHB.3. ¢. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Diiz-egri, Mutlu, mutsuz, lizgiin, kizgin, sagkin,
Sozciikler: Sirt, Teknik
Materyaller:Elisi kagidi , Kagitlara ¢izilmis egri ve diiz ¢izgiler , Yapistirici
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Smif ortam,
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen ¢ocuklara dersten dnce cesitli duygu ifadelerinden olusan kartlar hazirlamistir.
Cocuklarin minderlerini alarak daire seklinde oturmalarini ister. Elindeki duygu ifade kartlarini
tek tek gostererek ne ifade ettigi tizerine sohbet ederler. Kartlar sira ile tim 6grencilere dagitilir.
Ogretmen “sen neden mutlusun, iizgiinsiin, saskmsin ve kizginsin” gibi sorular sorarak
cocuklarin duygular1 dinlenir. (SDB1.1SB3.G1. SDB1.1.SB3.G2) iyi ve kotii hissettiren
duygularin neler oldugunu bilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Hareketli bir miizik acilir ve ¢ocuklar ikiserli es olurlar. Miizik esliginde serbest dans ederler.
Miizik durdugunda sirt sirta verirler. Esini bulamayan sececegi bir merkeze ge.er. en son bir
kisi kalincaya kadar oyun devam eder. Oyunun sonunda ¢ocuklar segmis olduklari merkezlerde
belirlenen siire icerisinde oynarlar. (MHB.3.c. HSAB.13.c. HSAB.1.a.) farkli ortam ve
kosullarda yer degistirme ve oyuna yonelik basit hareketleri yapar.
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK
Giin igerisinde yer alan etkinlikler arasi gegisler, beslenme, toplanma ve temizlik gibi rutin
degisikliklerin gecislerine rehberlik eder. Gegisler esnasinda olusabilecek aksakliklara yonelik
gerekli tedbirleri alir. Sosyal iliskilerindeki rutinleri igerisinde kisisel sinirlarina dikkat
ederler. Cocuklarin gecisler esnasinda is birligi icerisinde uyumlu bir sekilde siireglerin
tamamlanmasina rehber olunur. (SDB2.1.SB4.G1 D8.1.3.)
ETKINLIKLER
Ogretmen ¢ocuklara hikdye anlatmadan &nce daha énce dgrendikleri parmak oyunu,
tekerleme siir, sarki sdylemelerine firsat verilir.(SAB.8.a. dahil oldugu grup calismalarinda
iletisimi baslatir.
Ogretmen dgrencilere “Cal Kapiyr” adli parmak oyununu sdyler.

Cal kapiyi cal (Sag elin isaret parmagiyla alna vurularak, kap1 ¢alma dykiinmesi

yapilir)



Bak pencereden (Her iki elin isaret ve bas parmaklari iki goziin oniinde

birlestirilir, gozliik gibi halka yapilir)

Cevir mandalt (Burun el ile biikiiliir)

Gir igeri (Sag elin isaret parmagi, agzin igine sokulur)
Al bir iskemle (Kulak memelerinden biri tutulur, ¢ekilir)
Otur suraya (Oteki kulak memesi tutulur, ¢ekilir)

Nasilsin bu giin Ayse ? (Cene tutulur, sallanir)

Ayse adi, cocugun adina gore degistirilerek sOylenir.( E1.5. kendine giivenir.

Cocuklara oykii kartlar1 kullanilarak “Kurbaga Kumkum” adli 6ykii anlatilir:

“Bir zamanlar bir¢ok hayvanmin bir arada yasadigi bir orman varmis. Bu ormanda tiim
hayvanlar ¢ok iyi arkadasmis. Her giin aksama kadar birlikte tiirlii tiirlii oyunlar oynarlarmas.
Bazen aralarinda tatsizliklar da ¢ikarmis tabi. En ¢cok da “Kurbaga Kumkum ™ huysuzluk
edermig. Ciinkii hep onun istedigi oyunlar oynansin istermis. Giinlerden bir giin, ormanda
biitiin yavru hayvanlar yine birlikte oynuyorlarmis. Kurbaga Kumkum her zamanki gibi
ziplama yarisi yapmak istemis, diger yavrular kabul etmigler. Tabii Kurbaga Kumkum
kazanmuig yarisi. Ardindan Tavsan Tomtom da kosu yarisi yapmayt 6nermis. Ama Kurbaga
Kumbkum istememis, ziplama yarisinin sanki nesi varmig. Diger yavrular tavsan ile birlikte
baslayinca kosu yarisina, bizimki soylene soylene yerlesmis bir dere kenarina. “Keske herkes
bana benzeseydi.. Hep benim istediklerimi isteselerdi. Boylece hep benim istedigim oyunlar
oynanirdi” diye diisiinerek, tath bir uykuya dalmis. Birazdan bir kalabalik sarmuig etrafini.
Ama o da ne? “Tavsan Tomtom”, “Ziirafa Zumzum”, “Fil Fumkum hepsi ayni kendisi gibi
bir kurbaga olmamis mi1? Hadi ziplama yarisi1 yapalim demisler. Cok sevinmis Kurbaga
Kumbkum hemen kabul etmis bu teklifi.. Saatlerce ziplayp durmuslar. Sonunda sikilmis
Kurbaga Kumkum. Biraz serinlemek icin dereye atlayacakmis ama tiim arkadaslar ayni anda
serinlemek i¢in dereye atlayinca, ona yer kalmamis. Bari biraz sevdigim yiyeceklerden
yiyeyim diye diistinmiis, ama bosuna... Ciinkii herkesin en sevdigi yiyecekler, onun en sevdigi
yiyecekler oldugu icin zaten ¢oktan bitmemis mi? Hadi biraz da baska bir oyun oynayalim
stkildim demis. Ama herkes sadece ziplama oyunu oynamak istiyormus kimseyi ikna
edememis. “Off... herkesin bana benzemesi ne kadar da sikiciymis, keske her sey eski haline
donse diye hayiflanirken, “Haydi Kumkum.. Haydi uyan. Simdi Sempanze Samsam ’in istedigi
daldan dala atlamaca oyununu oynuyoruz...” sesleri ile uyanmis Kumkum... Meger gordiigii
bir riiyaymig. Oh iyi ki riiyaymuis diye diigiinmiis ve biiyiik bir seving ile arkadaglarinin arasina

katilmig...” Yazan: N. K. Turagh (E.3.5. Kb2.8.SB3. D11.1.1. D11.1.2 ) Merak ettigi sorular1



sorar, bilgi toplar. Gerektiginde kendi kararlarini alir, duygu ve diisiincelerini etki altinda
kalmadan ifade eder.

Smif zeminine tebesir ile ya da elektrik bandi ile biri diiz digeri egri iki ¢izgi olusturulur.
Cizgiler ile ilgili sorgulama baslatilir. Oyun gruplu bir oyundur. Grup baskanlar1 sayisma ile
secilir. Grup baskanlar1 gruplarini olustururlar sirayla. (D4.2.1.) Arkadaslarini etkin bir sekilde
dinler. Daha sonra gruplar1 i¢in bir isim belirlemeleri istenir. Ardindan iki ¢ocuga top verilir.
Topu alan iki ¢ocuk, dnce diiz ¢izginin yanindan sonra egri ¢izginin yanindan topu siirerek
bitise gider. (OB4.1.SB1. OB4.3.SB2.) gorseli algilar, gorsel ile sorgulanan problem ile ilgili
akil yiirtitiir. Topu ¢izgileri kullanarak bitige gotiirebilen ilk 6grenci grubuna puan kazandirir.
Oyunun sonunda gruplarin puanlart hesaplanir ve kazanan grup alkislanir. (HSAB.1.b.
HSAB.1.c.) Etkinligin durumuna uygun denge hareketleri ve nesne kontrolii gerektiren
hareketleri yapar.

Ogretmen sohbetin ardindan ¢ocuklarin minderlerini yerlerine kaldirmalarini ister. Daha sonra
“Dans Edelim” adli sarkili oyunun sozlerini sdyler ¢ocuklarla birlikte sozler ve hareketleri
tekrarlar. (MDB.2.a. MDB.3.3. a MDB.3.3.b.) Dinledigi ¢ocuk sarkilarinin isimlerini sdyler,
duydugu seslerin kaynagini gosterir, ifade eder.

DANS EDELIM

Elleriyle sap sap, ayagiyla rap rap.

Otur desem otur, kalk desem kalkar.

Acil desem agilir, sagil desem sagilir.

Biiziiliince biiziiliir, sliziiliince stiziliir.

Darilinca darilir, sarilinca sarilir.

Bir sdyle, bir boyle, dans edelim biz boyle. (Hareketler sozlere gore ayarlanir.) (HSAB.13.c.)
(MHB.3.c.) hareketli oyuna gore farkli sekillerde hareket eder. grupla uyum igerisinde beden
perkiisyonu yapar.

Cocuklarin bu sarkili oyunu c¢esitli duygu ifadeleri ile sOylemelerine de rehberlik edilir.
(SDB1.1.SB2. G1. SDB1.1.SB2.G2.) duygularin1 sézel olarak ve farkli yollarla ifade
eder.Sagkin sdyleme, kizgin sdyleme gibi. Oyun birka¢ kez oynandiktan sonra oyunu
cocuklarin yonetmesine firsat verilir. Oyun ¢ocuklarin istegine gére devam eder.
DEGERLENDIRME

Cizgi calismasi yapilir?

Sirt sirta oynadigimiz oyunda zorlandin m1? Zorluklar1 / kolayliklar1 nelerdi?

Grup oyunumuzu hangi grup kazandi1? Neler hissettin?

Hem sarki soylemek hem de hareketlerini yapmakta zorlandiniz m1? Neden ?



Dans edelim oyununun sézlerini hangi duyguyla sdylemek ten hoslandin?

Bu oyunu bagka nasil oynaya biliriz?

Oyunda biiziilmek deyince ne yapiyordunuz? Biiziilmek ne demek?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Bireysel farkliliklarina uygun olarak ¢ocuklara yetenek, 6grenme stilleri goz
onilinde bulundurularak etkinlikler hazirlanarak 6grenme diizeyleri en iist seviyeye
cikarilmaya calisilir.

Destekleme: Giin icerisinde 6grenilen kavramsal becerilere yonelik , tekerlemeler ve sarkilar
bireysel farkliliklar gozetilerek tekrarlanir ve desteklenir. Ogrenme hizlarina uygun sekilde
diizenlenir. (OB4.3.SB2. ) Gorseller incelenerek gorsel ile sorgulanan durum ile ilgili akil
yiiriitiir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Velilere notlar yazilarak 6grenilen egri diiz ¢aligmasi ile ilgili kagit tizerine
cizecekleri farkli ¢izgilerin lizerine (egri / diiz) bakliyat tiirlerinde yapistirarak bir sonraki
giine okula gondermeleri istenir.

Toplum Katilimi: Cevremizde bulunan egri ve diiz nesne ve varliklar1 gozlemleyelim.
Gozlemlerimiz ile ilgili resim, artik materyalleri kullanarak obje art ¢alismalar1 yapariz.
(SAB.4.a. SNABI1.b. SAB.12.a.)Yakin ¢evresindeki nesneler hakkinda merak ettigi konuyla

ilgili sorular sorar, yaratici tirtinler olusturur.



GUNLUK PLAN

Tarih: 07.10.2026
Yas Grubu: 60-72 Ay
ALAN BECERILERI
TURKCE ALANI:
TADB. Dinleme
TAKB. Konusma
MATEMATIK ALANI:
MAB.6.Sayma
HAREKET ALANI:
HSABI. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
KAVRAMSAL BECERILER
KB2.2.Gozlemleme Becerisi

KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag 6l¢iit belirlemek
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El.1. Merak
Entelektiiel Egilimler (E3)
E3.2.0daklanma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
SDB3.1. Uyum Becerisi

SDB3.1.SB1. Yeni, degisen ve belirsiz durumlar1 anlamak
DEGERLER
D8.Mahremiyet
D8.1. Kisisel ozgiirliik alanin1 korumak

D8.1.3. Ozel alanin ihlal edebilecek fiziksel temaslart ayirt eder.
D8.4. Sosyal iligkilerde kisisel alanlar1 korumak

D8.4.1. Bedensel ve mekansal mahremiyetin korunmasina 6zen gosterir

OGRENME CIKTILARI VE ALT OGRENME CIKTILARI
TURKCE ALAN:
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi

materyalleri yonetebilme



TADB.1.a. Kendisine sunulan segenekler arasindan dinleyecekleri/izleyecekleri
materyalleri seger.
TAKB.2. Konusma siirecinin igerigini olusturabilme
TAKB.2. a. Konusacagi konu ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.
TAKB.2.b. Konusmanin devami hakkindaki tahminini soyler.
MATEMATIK ALANI:
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme
MAB.1. a.l ile 20 arasinda birer ritmik sayar
MAB.1. b. 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini soyler.
HAREKET ALANI:
HSAB.1. Farkli ¢evre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde
uygulayabilme
HSAB.1. a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar
HSAB.1. Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.
HSAB.1. ¢. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.
HSAB.S. Kisisel ve genel alanin farkinda olarak hareket edebilme
HSAB.S. a. Genel ve kisisel alan1 ayirt eder.
HSAB.5. b. Hareketlerinde kisisel sinirlar1 dikkat eder.

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Bliytik- kii¢iik, mutluluk-iiziintii-sagirma
Sézciikler: [kogretim

Materyaller: Okul arag geregleri, defter, silgi, boya kalemleri
Egitim/Ogrenme Ortamlar1: Simif, Okul dig1 ortamlar

OGRENME OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI: Cocuklar smifa gelmeden once Ilkogretim Haftas: ile ilgili
gorseller, arac geregler (canta, defter, boya kalemleri, okul resimleri, sinif resimleri, 6grenci
arag geregleri) hazirlanir. Ogretmen okul arag gereclerine yonelik olusturdugu gecici merkeze
cocuklar1 davet eder. Arag geregleri incelemelerini ve ne ise yaradiklari sorulur (E1.1, E3.2.).
Ogretmen; “’Okul gantasinin igerisine hangi arag geregleri koyari1z? Sizce bardak bir okul arag
gereci midir? Tlkdgretim Haftasi dedigimde zihninizde neler olusuyor? Bu haftada bizler neler
yapiyor olabiliriz? > gibi sorular sorularak gocuklarla sohbet edilir (TADB.1.a.) Ogretmen
“ilkdgretim’’ sdzciigii lizerinde sohbet etmek icin konusma baslatir. “ILKOGRETIM”’ yazili



bir pankarti1 ¢ocuklara gosterir. ’Burada sizce ne yaziyor olabilir? Harfler kiiciik mii biiytik
mii?”’ gibi sorular sorularak (TAKB.2. a., TAKB.2.b.) cocuklarin erken okuryazarlik ile ilgili
on bilgileri hakkinda gozlem yapilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Ogretmen ¢ocuklarin gegici merkezde vakit gegirmeleri igin firsat tanir. Okul arag geregleri ile
ilgili oyunlar kurabileceklerini, arkadaslarina bu ara¢ geregleri tanitabileceklerini sdyler
(HSAB.5). Cocuklar 6grenme merkezlerinde vakit gecirirken 6gretmen bu zaman zarfinda
cocuklar1 gézlemler. Gerekli durumlarda etkinliklerde rehberlik eder.
BESLENME, TOPLANMA VE TEMIZLiK
Ogretmen c¢ocuklarin etkinlik alanlarini toplamalar1 icin yonlendirir. Her merkezde bir rehber
gorevlendirilerek ¢ocuklarin bu alanlar1 diizenlemeleri i¢in arkadaglar ile is birligi yapmalari
saglanir (SDB3.1) Toplanma sirasinda dgretmen <*Once smifimizdaki kiigiik olan materyalleri
ve oyuncaklar1 yerlerine yerlestirelim, simdi ise biiylik olan materyalleri ve oyuncaklari
yerlestirelim’’ seklinde yonerge vererek cocuklart biiyiik ve kiiclik kavramina hazirlar.
ETKINLIKLER
Ogretmen simifa bir ayna getirir ve bu ayna ile ilgili sohbet baslatir. “’Sizce bu aynay1 neden
buraya getirmis olabilirim? Aynaya baktigimda kendim ile ilgili neleri gérebiliyorum? Fiziksel
ozelliklerimi aynadan bakarak benimle paylasir misiniz?’’ gibi sorular sorarak cocuklarla
birlikte fiziksel 6zelliklerimiz hakkinda konusulur (HSAB.5.) Ogretmen “’Peki duygularimi
aynada gorebiliyor musunuz? Mesela su an kendimi nasil hissediyor olabilirim? Uziilmiis mi,
kirilmig mi1, Sasirmis mi1?”’ c¢ocuklarin verecekleri cevaplar beklenir ve bu siire zarfinda
ogretmen duygularini ifade edecek yiiz ifadeleri yapar (TAKB.2.b.). Cocuklarin da aynaya
gecerek duygularini ifade etmeleri istenir. Diger ¢ocuklar tahminlerde bulunur. Her 6grencinin
kendi fiziksel 6zelliklerini anlatmasi i¢in firsat verilir. ’Benim adim...... Saglarim ......
renktir. Gozlerim...... renktir. Su an ...duygular1 hissediyorum’’ gibi sozciiklerle kendilerini
ifade etmeleri saglanir. Ogretmen Okul Yolculugum Seti’nden ¢ocuklara 3. Sayfayr agmalari
gerektigini belirtir. “’Kitabimizin i¢indeki kahramanlar1 da tanimaya ne dersiniz? Acaba bu
kahramanlarimizin isimleri nedir? Ozan’1n saglari nasil? Giil’tin gozleri ne renk?’’ Gibi sorular
sorularak c¢ocuklarla kitap tanistinllir(D8.4. ,HSAB.S5. a, HSAB.5. b). Simdi sayfa 5’deki
aynaya bakalim, az Once her birimiz aynada kendimizi izleme firsati bulmustuk. Simdi bu
aynaya kendimizi ¢izmeye c¢alisalim diyerek, etkinlige devam eder (Okul Yolculugum-1.
Kitap, s:3,4,5,6).

Ogretmen cocuklari etkinlik sirasinda gdzlemler ve “’dogru durus ve oturus’> hakkinda

birkag gorsel gosterir. ’Cocuklar masaya oturdugumuzda, etkinlik yaparken, yemek



yerken, bir sey izlerken beden sagligimizi korumaliyiz. Eger dogru bir sekilde
oturmazsak bedenimizde farkliliklar hissedebiliriz. Bu nedenle etkinliklerimizde goz ve
masa hizasini iyi ayarlamaliy1z diyerek (Okul Yolculugum-S:8) etkinlik sayfasindaki
dogru durus ve oturus ile ilgili gorseller cocuklarla paylasilir. Gorsellerde hangi
cocuklarin dogru durus sergiledikleri {izerinde konusulur. Cocuklarla birlikte dogru
durus ve oturus etkinlikleri yapilir (HSAB.1. a., HSAB.1.b.). Ogretmen etkinlige
bahgede devam edeceklerini sdyleyerek cocuklarin hazirlanmalart igin siire verilir.
Cocuklarla birlikte agik havada etkinlige devam edilir. Ogretmen ‘’Cocuklar beden
sagligimiz ile ilgili dogru durus ve oturustan bahsettik, beden sagligimizi korumak i¢in
diizenli spor ve egzersiz yapmaliyiz (Okul Yolculugum-s:10) A¢ik havada egzersizler
yapildiktan sonra ¢ocuklarla okul bahgesinde kiigiik bir gezi yapilir. Okulun giivenli
alanlar1 hakkinda konusulur. Okul i¢indeki ara¢ gereglerden sinifta bahsetmistik, okul
disinda da bir¢ok ara¢ gere¢ bulunur. Bunlar; oyun parki, bisiklet alanlari, bitki alanlar
vb. gibi yerlerdir. Bizim okulumuzdaki agik alan ara¢ gereclerini taniyabiliriz’’ diyerek
ogretmen okul dis1 ara¢g geregleri de tanitir. Cocuklarla bahgede bulunan arag
gereglerden kiiciik ve biiyiik olanlar1 siniflandirmalari istenir. Ornegin; salincak kiigiik,
kaydirak biiyiik, aga¢ biiyiik, bisiklet kiigiik vb.... (TADB.1l.a. KB2.2.SB1. E3.2).
(Okul yolculugum-s:11 biiyiik-kii¢iik)

Okul digindaki etkinlikler sonrasi Ogretmen cocuklarla sinifa girer ve kisisel
dolaplarindan sdylenen malzemeleri cikartmalar1 istenir. Ornegin; <’Simdi herkes
makaslarini, renkli kalemlerini ve yapistiricilarini ¢ikarabilir’” gibi yonergeler vererek
okul ara¢ geregleri ile ilgili alistirmalar da yapilmis olur. Cocuklarin masalara
oturmalart i¢in firsat verilir (SDB3.1., E3.2). Kiiciik gruplara ayrilan masalarda
cocuklarla bir okul tasarlamalari istenir. Bir grup kolaj ¢aligsmasi yaparak, bir grup oyun
hamurlar ile, bir grupta blok merkezindeki bloklar ile bir okul insa etmeleri i¢in
rehberlik edilir (HSAB.1. ¢., TADB.1.). Kii¢iik gruplar etkinlik bittiginde ¢alismalarini
diger gruplara sunarlar.

DEGERLENDIRME

Ogretmen giin sonunda ¢ocuklarla birlikte giinii degerlendirmek i¢in sinifin dinlenme
alanina gecerler. Giin igerisinde kendilerini nasil hissettikleri, hangi etkinliklerde daha
cok eglendikleri, hangi etkinliklerin onlar1 yordugu iizerine konusulur. Ogretmen ©’
Cocuklar, sizinle bugiin neler yaptiklarimizi konugmak istiyorum. Bugiin sinifimizda

bazi1 materyaller getirmistim, bu materyallerin ne ise yaradiklar1 hakkinda konustuk,



Bazi ara¢ gereglerin sinifta olabileceginden bazilariin ise okul disinda oldugundan
bahsettik.

e Sizler okula gelirken hi¢ bu arag¢ geregleri fark ettiniz mi?

e Bu arag gereglerin ne ise yaradiklarini diistindiiniiz mii?

e ilkdgretim kelimesini daha dnce duymus muydunuz?

e (evremiz de tiim varliklar biiyiik olsaydi sizce nasil olurdu?

e Peki tlim varliklar kii¢iik olsaydi, sizce zorlanir miydik?

e Smifimizdaki yazili olan tablolardaki yazilara hi¢ dikkatlice baktiniz mi?

Hangileri biiyiik harflerle yazilmis, hangileri kiigiik harflerle yazilmig?

e Fiziksel 6zelliklerimiz hepimizde ayn1 mi?

e Peki duygularimiz, her birimiz ayni anda ayni1 duygulari hissedebilir miyiz?

e Benzer duygular hissettiginiz arkadaslariniz oldu mu?

e Okul agildig ilk haftay: diislindiigliniizde kendinizi nasil hissetmistiniz? Ayni1

duyguyu yasayan birden fazla arkadasiniz olmus olabilir mi?”’

Gibi sorular sorularak ¢ocuklarla birlikte giiniin degerlendirmesi yapilir.
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Sinif icinde arkadaglarinin fiziksel 6zelliklerini gézlemleyerek birlikte sohbet
edilebilir.
Destekleme: Smif igerisinde kendini ifade etmekte zorlanan ¢ocuklar igin kiigiik gruplar
olusturularak ¢ocugun gruba dahil edilmesi saglanabilir.
AILE VE TOPLUM KATILIMI
Aile ve Toplum Katilimi: Okul arag¢ gereclerini satin alma kisminda ¢ocuk ile birlikte kirtasiye
aligverisi yapilir. Okul ara¢ gereclerinin satildig1 yerler ile ilgili sohbet edilir. Okul ¢antasini

hazirlarken cocuk ile birlikte yapilmasi saglanir.






GUNLUK PLAN
Tarih: 08.10.2026
Yas Grubu: 60-72 Ay
ALAN BECERILERI
TURKCE ALANI:
TADB. Dinleme
MATEMATIK ALANI:
MAB.1.Matematiksel Muhakeme
FEN ALANI:
FBABI. Bilimsel Gézlem Yapma
FABAB2. Siniflandirma
MUZIK ALANI:
MDBI. Miiziksel Dinleme
MSB2. Miiziksel Soyleme
KAVRAMSAL BECERILER
KBI1. Sayma Becerisi
KB2.3.0zetleme Becerisi
KB2.3.SB1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili ¢6ziimleme yapmak
KB2.3.SB2. Metin/olay/konu/durum ile ilgili siniflandirma yapmak
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ctimleleri ile aktarmak)
KB2.8.Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8.SB2. ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
EGILIMLER
E.2. Sosyal Egilimleri
E1.5.0yunseverlik
Entelektiiel Egilimler (E3)
E3.2.0daklanma
E3.3.Yaraticilik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
SDB3.1. Uyum Becerisi

SDB3.1.SB1. Yeni, degisen ve belirsiz durumlar1 anlamak



SDB3.1.SB2. Yeni, degisen ve belirsiz durumlar karsisinda degisime agik ve istekli
olmak
DEGERLER
D18.Temizlik
D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek
D18.1.1. Kisisel temizligin insan ve toplum sagligi i¢cin 6nemini bilir.
D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapar.
OKURYAZARLIK BECERILERI
OBI1. Bilgi Okuryazarhg
OBI1.1. Bilgi Ihtiyacin1 Fark Etme
OB1.1.SB2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb.)
OGRENME CIKTILARI VE ALT OGRENME CIKTILARI
TURKCE ALAN:
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir,hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri yonetebilme
TADB.1.a. Kendisine sunulan segenekler arasindan dinleyecekleri/izleyecekleri
materyalleri secer.
TAOB.1. Resimli 6ykii kitabi, dijital araclar, afis, brosiir gibi gérsel materyalleri yonetebilme
TAOB.1. b. Kendisine sunulan se¢enekler arasindan gorsel okuma materyallerini
secer.
TAEOB.1. Yaz farkindaligina iliskin becerileri gosterebilme
TAEOB.1.a. Gorsel semboller arasindan yaziy1 gosterir.
MATEMATIK ALANI:
MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme
MAB.3.a. Matematiksel olgu ve olaylar1 farkli materyaller/semboller kullanarak ifade
eder.
MAB.3.b. Geometrik sekillerin farkli bigimsel 6zelliklere sahip 6rneklerini olusturur.
MAB.3.c. Nesne/varliklarin konum, sekil gibi matematiksel 6zelliklerini farkli yollarla
ifade eder.
FEN ALANI:
FAB.1. Giinliik yasamda fenle ilgili olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel gézlem
yapabilme
FAB.1.a. Nesnelerin betimsel (sekil, ses, koku, sertlik, renk, miktar gibi) ve fiziksel

ozelliklerine (agir-hafif, uzun-kisa gibi) yonelik gozlemlerini ifade eder.



MUZIK ALANI:
MDB.1. Cesitli cocuk sarkilarini/¢ocuk sarkisi formlarini dinleyebilme

MDB.1. a. Kendisine sunulan segenekler arasindan dinleyecegi ¢ocuk
sarkilarini/cocuk sarkisi formlarini seger.

MDB.1. b. Sectigi cocuk sarkilarini/cocuk sarkis1 formlarini dinler
MSB.1. Duydugu sesleri kendi sesiyle taklit edebilme

MSB.1. b. Dogadan/¢evreden/nesnelerden duydugu sesleri taklit eder

MCB.1. c. Kendisine sunulan se¢enekler arasindan ¢alacagi ritimleri/ezgileri seger.
ICERIK CERCEVESI
Kavramlar: Ince-kalin, 1 rakami
Sozciikler: Dogru nefes
Materyaller: Bloklar, ince- kalin materyaller
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif, agik hava ortamlari
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen smifin belirli alanlarmna giivenli alanlar ve giivenli olmayan alanlar ile ilgili gorseller
yapistirir. Cocuklar egitim icin toplandiklarinda, “’Cocuklar siifimizdaki farkliligi fark
edebildiniz mi? Gorselleri takip edebilir misiniz? Hangi gorseller bize ne anlatmak istiyor
olabilir?’’ gibi sorular sorularak ¢cocuklarla giine baslangi¢ sohbeti yapilir. Sinif iginde giivenli
alanlarin nereler oldugu hakkinda konusulur. “’Gilivende olmak’’ kavrami ile ilgili sohbet
edilir(KB2.8.SB1., KB2.8.SB2.).
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Ogretmen ¢ocuklarn merkezlerde vakit gecirmeleri i¢in rehberlik eder. Merkezlerde bulunan
cocuklar1 gozlemleyerek kiigiik gruplar olusturulur. Ornegin; Fen Merkezi alaninda bulunan
cocuklarla, > Bu merkezimizin adin1 hatirliyor musunuz? Hangi arag geregler var?, Bu alana
baska neler koyabiliriz?, Kiiciik- biiyiik bloklarimizi boyutlarmma gore siralarsak nasil
siralayabiliriz?, Biiylite¢lerimizle merkezimizdeki bitkileri incelemeye ne dersiniz?’’ gibi
sorularla ¢ocuklara rehberlik edilir (FAB.1., MAB.3.a.)
BESLENME, TOPLANMA VE TEMIZLIiK
Ogretmen ¢ocuklarin etkinlik alanlarini toplamalar1 igin yonlendirir. Her merkezde bir rehber
gorevlendirilerek ¢ocuklarin bu alanlar1 diizenlemeleri i¢in arkadaslar ile is birligi yapmalari
saglanir. Sinif iginde diizen saglandiktan sonra ¢ocuklarla birlikte kisisel temizlik yapilir.

ETKINLIKLER



Ogretmen beden perkiisyon kartlarmi ¢ocuklara incelemeleri i¢in dagitir. Bu kartlarla birlikte
ayni hareketleri yapmaya calisacaklarini ifade eder. Her bir cocuk i¢in bir kart segcme hakk1
verilir ve kart1 secen ¢cocugun o karttaki hareketi yapmasi i¢in arkadaglarina rehberlik etmesi
saglanir (E1.5.) Ogretmen daha sonra farkli bir yonerge vererek cocuklara bu ydnerge
dogrultusunda hareketleri yapmalar1 istenir. Hareketi yapmak i¢in rehberlik eden 6grenci hem
sarki sdyleyerek hem de hareketi yaparak rehber olur (MDB.1. a., MDB.1. b). Ogretmen ’Bu
hareketleri yaparken biraz yorulmus olabiliriz simdi birlikte nefes egzersizleri yaparak
rahatlamaya calisacagiz ¢ diyerek c¢ocuklarla dogru nefes ¢alismalar1 yapilir. ©> Dogru nefes
almak sagligimiz i¢in olduk¢a Onemlidir. Simdi sizinle bir nefes farkindaligi c¢alismasi
yapacagiz. Nefesimizin farkina varmaya ¢alisalim. Nefes alirken burnumuzdan havay: i¢imize
cekeriz. Soluk alirken hava akcigerlerimize dolar, ardindan agzimizdan disar1 ¢ikar. Soluk alip
verdik¢e gdgsiimiiziin inip kalktigini hissederiz. Elimize bir sevdigimiz bir ¢igegi aldigimizi
hayal edelim ve bu c¢icegi koklayalim. Simdi de annemizin bizim i¢in yaptig1 pastayi
iifleyelim.”” (FAB.1., E3.2) (Okul Yolculugum, s: 14-15). Ogretmen ¢ocuklara daha iyi nefes
caligmast yapmak i¢in biraz da agik havaya c¢ikabileceklerini soyler. Birlikte okul bahgesine
¢ikilir. Ogretmen daha dnce hazirladigi bir bez torbaya ince ve kalin materyaller koyar, (ince
agac, kalin agag, ince kalem, kalin kalem, oyuncak havug, oyuncak patlican vb.) Ogretmen agik
havada nefes calismasi yaptiktan sonra ¢ocuklarla bahgenin giivenli bir alaninda ¢ember
olusturarak otururlar. “’Simdi size bir torba gosterecegim. Bu torbanin i¢inde ¢esitli malzemeler
var. Bu malzemelerin neler oldugunu merak ediyor musunuz? Simdi size bu malzemelere
dokunmaniz isteyecegim ve tahminlerinizi alacagim.’” Diyerek ¢ocuklarin bez torba i¢indeki
malzemeleri tahmin etmeleri saglanir. Cocuklardan bez torbadan bir malzeme se¢meleri istenir.
Segtikleri malzemeleri arkadaslara anlatmalari istenir. Ornegin; havug ince bir sebzedir, rengi
turuncudur, serttir vb.... (FAB.1.a., TADB.1.a.). (Okul yolculugum, s:16). Ogretmen sinifa
girmeden Once c¢ocuklardan bahgeden bir tane nesne segerek sinifa girmeleri istenir. Sinifa
gelen ¢ocuklar sectikleri nesneleri gostererek masalara gegcmeleri saglanir. Ogretmen bir tane
olan nesneleri ve birden fazla olan nesneleri ¢cocuklara gosterir. Cocuklarin elindeki nesnelerin
kag tane oldugunu sorar, daha sonra bu nesnelerin birden fazla yapmalari i¢in arkadaslar ile
topladiklari nesneleri birlestirmeleri istenir. ©’Simdi kag¢ tane nesne oldu? Sayalim. > (MAB.3.,
MAB.3.a., MAB.3.b. MAB.3.c.) (Okul Yolculugum, s:22,23,23)

DEGERLENDIRME

Ogretmen giin sonunda c¢ocuklarla birlikte giinii degerlendirmek i¢in smifin dinlenme alanina

gecerler. Giin igerisinde kendilerini nasil hissettikleri, hangi etkinliklerde daha ¢ok eglendikleri,



hangi etkinliklerin onlar1 yordugu iizerine konusulur. Ogretmen > Cocuklar, sizinle bugiin neler
yaptiklarimizi konugmak istiyorum.

e Beden perkiisyon hareketlerinde en ¢ok nelerde zorlandiniz?

e Hem sarki sdyleyerek hem de hareketleri yaparak dengede kalmak sizi

zorladi m1?

e Smifimizda kalin olan materyaller hangileri?

e Smifimizda ince olan materyaller hangileri?

e Nefes egzersizleri yaparken viicudunuzda nasil farkliliklar hissettiniz?

e Etkinligi yaparken performansini nasil buldun?

e Sayilar birden fazla yaparken is birligi yapmak sana ne hissettirdi?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Bahcede toplanan bir adet nesne ile ¢ocuklardan eslestirme yapmalari
istenebilir. Biiyiikliiklerine, ince ve kalin olmalarina gore eslestirmeleri istenebilir.
Destekleme: Arkadaglariyla is birligi yaparak nesnelerin artiglarini gézlemleyebilir ve bu
nesneleri saymalari i¢in destek verilebilir.

AILE VE TOPLUM KATILIMI

Aile ve Toplum Katilmi: Ailelerden evdeki kalin ve ince olan nesneleri bulma oyunu

oynamalari istenebilir.






GUNLUK PLAN
Tarih: 09.10.2026
Yas Grubu: 60-72 Ay
ALAN BECERILERI
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
MATEMATIK ALANI:
MAB.6.Sayma
MAB.1.Matematiksel Muhakeme
FEN ALANI:
FBABI. Bilimsel Gozlem Yapma
HAREKET ALANI:
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam icin Saglik Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER
KBI1. Sayma Becerisi
KB2.2.Gozlemleme Becerisi
KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag 6l¢iit belirlemek
KB2.7. Karsilastirma Becerisi
KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma iliskin 6zellikleri belirlemek
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El1.1. Merak
Entelektiiel Egilimler (E3)
E3.8.Soru Sorma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
SDB2.1.1letisim Becerisi
SDB2.1.SB1. Bagkalarin1 etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.SB2. Duygu ve diisiincelerini ifade etmek
SDB2.1.SB3. Sozlii ya da sozsiiz olarak etkilesim saglamak
SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak
DEGERLER
DS.Duyarhhk

DS5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek



D5.2.5. Tiim canlilarin haklarini korur.
OKURYAZARLIK BECERILERI
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.1. Gorseli Anlama
OB4.1.SB1. Gorseli algilamak
ICERIK CERCEVESI
Kavramlar: 2 rakami, mavi,
Sozciikler: Hayvanlar1 Koruma, Sokakta Yasayan Hayvanlar, Evcil Hayvanlar, Gezegen
Materyaller: Cesitli Hayvan Figiirleri Ve Resimleri, Gezegen Resimleri.
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Smif, A¢tk Hava Ortamlar
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen, ¢ocuklar1 sinifa ya da etkinlik alanina davet eder ve giine baslamak igin onlar1 bir
¢cemberde toplar. Her gocugun adini soyleyerek "Bugiin hangi hayvanlari sevdigini" paylagsmasi
istenir. Bugiiniin Hayvanlar1 Koruma Giinii oldugunu soyleyerek giin ile ilgili kiigiik bir
bilgilendirme yapar. Sinifta evcil hayvan var mi1? Evcil hayvan ne demektir? Tiim hayvanlar
evde yasayabilir mi? (E1)
Sokak hayvanlar1 nedir? Sokaktaki tehlikelere karsi hayvan dostlarimizi nasil koruruz? Sokakta
yasayan hayvan dostlarimiza nasil davranmaliy1z? Gibi sorular sorarak ¢ocuklara giin ile ilgili
kiigiik bilgilendirmeler yapar (D5S) (Okul yolculugum: s:17-18)
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Ogretmen ¢ocuklarin merkezlerde vakit gegirmeleri icin rehberlik eder. Merkezlerde bulunan
cocuklar1 gdzlemleyerek kiiciik gruplar olusturulur. Ornegin; Tiirkge Merkezi alaninda
bulunan ¢ocuklarla, > Bu merkezimizin adin1 hatirliyor musunuz? Hangi kitaplarimiz var? En
cok hangi kitab1 seviyorsunuz? Kitaplarimizin kapaklarini hi¢ incelediniz mi? Biiytik sesler ile
mi yoksa kii¢iik seslerle mi bagliyor?’’ gibi sorularla sohbet baslatir. Cocuklarin merkezde
ilgilerini olusturduktan sonra gdzlem alanina gegerek dgrencilerin etkilesime gegmesi
saglanir(SDB2.1.)
BESLENME, TOPLANMA VE TEMIZLIiK
Ogretmen ¢ocuklarin etkinlik alanlarini toplamalar1 igin yonlendirir. Her merkezde bir rehber
gorevlendirilerek ¢ocuklarin bu alanlar1 diizenlemeleri i¢in arkadaslar ile is birligi yapmalari
saglanir. Sinif iginde diizen saglandiktan sonra ¢ocuklarla birlikte kisisel temizlik yapilir.

ETKINLIKLER



Ogretmen cocuklara “’bugiin farkl bir yolculuga ¢ikacagiz. Sizi bir gezegene gétiirecegim. Bu
gezegenin adi Ikiler Gezegeni. Simdi benimle birlikte ikiler Gezegeninde Mavi yolculuga
cikmaya hazir misiniz?’” (E1.1. )Seklinde ¢ocuklari etkinlige hazirlar.

Ogretmen, ¢ocuklara iki rakamim tanitarak baslayacak. Iki sayisi1 ile ilgili giinlilk hayat
ornekleri vererek bu kavrami pekistirir: "iki gdziimiiz var, iki kulagimz var, iki el var. “Mavi
rengin dogada nerelerde goriildiigiinli sorarak ¢ocuklarin maviye dikkatini ¢eker: "Mavi
denizde, gokyiiziinde." Peki mavi renkli hayvanlar1 bana sdyler misiniz? Mavi renkli hayvanlar

hakkinda neler biliyorsunuz? Gibi sorular sorar.

Ogretmen, ¢ocuklart mavi bir gezegene kesfe cikacaklarini séyler. Herkes "astronot" olacak ve
mavi bir uzay kiyafeti givecek. Cocuklar basit mavi kumaslar ya da kagittan yapilmis "astronot”
veleklerini giyerler.( Daha Jénce velilerden istenebilir, ya da ¢ocuklarin kendilerinin
tasarlamalari istenir). Sinifin belirli bir alanini ogretmen ¢ocuklarla birlikte uzay alani alarak

secerler. Bu alan i¢in Fen Merkezi tercih edilebilir. Gezegenlerin resimleri yapistirilabilir.

Isiklandirma yapilabilir. Bu alana minderler ya da sandalyeler konulur(FBABI.)

Cocuklar, uzay gemisine oturarak ogretmenin yonlendirmesiyle hayal giicii yolculuguna
baslarlar. Ogretmen, "Simdi mavi isiklar goriiyorsunuz, iki tane parlak yildiz yanimizdan gegti!
Mavi gezegen ¢ok yakin!" diyerek hayal giiciine dayali bir ortam yaratir. Bu asamada,

heyecanli bir fon miizigi de kullanilabilir.

Uzay gemisi Mavi Gezegen'e iner ve ¢ocuklar astronot kiyafetleriyle gorevlerine baslarlar.

Her gorev, iki rakami1 ve mavi rengi igerecek sekilde planlanmustir.

Cocuklar, Mavi Gezegen'de yasayan "Ikili minik yildizlar’* ile tamsirlar. Bu minik yildizlar,
ikili gruplar halinde gelir ve hep cift hareket eder. Ogretmen, ¢ocuklara iki el, iki ayak gibi
seyleri gosterecek basit kostiimler veya kuklalar kullanir (MAB.1. )Cocuklardan yildizlar: taklit

etmeleri istenir: "Iki adim ileri git, iki elini sallayarak dans et."

Mavi Gezegen'de her yerde parlayan mavi yildizlar vardir. Bu yildizlarin ¢ift olmast
gerekiyor! Cocuklara, sinifa dagilmis mavi yildiz kartlari verilir (her kartta bir ya da iki
yildiz). Cocuklarin gorevi, iki yildiz olan kartlar1 bulup eslestirmek ve bir araya getirmektir.
Yildizlar toplandiktan sonra 6gretmen sorar: "Kag tane yildiz buldun? iki yildiz1 bir araya

getirdin mi?"'( KB1. KB2.7.SB1)

Mavi Canavarlar, gezegenin koruyucularidir ve iki sayilarini ¢ok severler. Cocuklardan,

canavarlara iki tane mavi tas veya iki tane mavi nesne hediye etmeleri istenir. Her cocuk



siifin etrafina gizlenmis iki mavi nesneyi bulup canavara (6gretmenin canlandirdigi) verir.

Bu siiregte, "Iki tane tag buldum!" gibi ifadeler kullanarak sayilar 6grenilir.

Mavi Gezegen’de Dans: Mavi Gezegen’in en dnemli etkinligi, "ikili Macera Dans1"dur.
Cocuklar, miizik esliginde iki kisilik gruplar halinde dans ederler. Dans sirasinda ¢ocuklardan

esleriyle uyumlu hareketler yapmalari istenir: "iki adim saga, iki adim sola."

Mavi Gezegen’de Am1 Birakma: Cocuklar, biiyiik bir iki rakam1 sablonunu mavi tonlarinda
boyarlar. Ama bu sadece siradan bir boyama degil! Boyamadan dnce 6gretmen, "iki rakamin
stisleyin ve Mavi Gezegen'e biraktigimiz iz olarak bu kagid1 gotiiriin" diyerek onlar1 hayal
diinyasinda yolculuga ¢ikarir. Her ¢cocuk, kendi "2" rakamini birer sanat eseri olarak boyar ve

stisler(OB4).

Mavi Gezegen'e Veda: Cocuklar, gorevlerini tamamladiktan sonra Mavi Gezegen’den
donmeden &nce "ikiler Kahramam" unvanini alirlar. Her ¢ocuga iizerinde iki rakami ve mavi
yildizlarmn oldugu "ikiler Kahramam" sertifikasi verilir. Uzay gemisine geri doniiliir ve Mavi

Gezegen’e hosca kal denir.

Etkinlik bitiminde Okul Yolculugum 1. Kitap calismasi yapilir. (s:32,33,34,35, 36) Ogretmen
etkinlige gore sayfalar1 hafta icindeki herhangi bir giine yayabilir.

DEGERLENDIRME
Ogretmen giin sonunda ¢ocuklarla birlikte giinii degerlendirmek igin sinifin dinlenme alanina
gecerler. Giin icerisinde kendilerini nasil hissettikleri, hangi etkinliklerde daha ¢ok eglendikleri,
hangi etkinliklerin onlar1 yordugu iizerine konusulur. Ogretmen ‘> Cocuklar, sizinle bugiin neler
yaptiklarimizi konugmak istiyorum.

¢ Bugiiniin ismini hatirlayan var m1?

e Hayvanlarin yasam alanlarina nasil sayg1 duyariz?

e Sokakta yasayan canlilar i¢in neler yapmaliy1z?

e Mavi gezegendeki yolculugumuz size ne hissettirdi?

e Mavi gezegendeki gorevler seni zorladi mi1?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Ogretmen ikiserli gruplarla smiflandirma yapmasini isteyebilir.
Destekleme: Iki rakaminda zorlanan gocuklar i¢in destekleme calismalar yapilabilir.

AILE VE TOPLUM KATILIMI



Aile ve Toplum Katilimi: Ailelerden ¢ocuklarla birlikte hayvanat bahgesine ziyaret etmeleri
istenir. Cocuklarla hayvanlarin dogal yasamda olmalar1 gerektigi, hayvanat bahgesinin bu

yilizden hayvanalar i¢in uygun bir alan olmadig1 hakkinda sohbet edilir.






GUNLUK PLAN
Tarih: 12.10.2026
Yas Grubu: 60-72 Ay
ALAN BECERILERI
TURKCE ALANI:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
MATEMATIK ALANI:
MARB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme
SOSYAL ALAN:
SBABI. Zaman1 Algilama ve Kronolojik Diigiinme
SBAB2. Kanita Dayal1 Sorgulama ve Arastirma
SANAT ALANI:
SNABI. Sanat Tiirlerinive Tekniklerini Anlama
SNAB4. Sanat inceleme
KAVRAMSAL BECERILER
KBI1. Sayma Becerisi
KB2.3.0zetleme Becerisi
KB2.3.SB1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili ¢6ziimleme yapmak
KB2.3.SB2. Metin/olay/konu/durum ile ilgili siniflandirma yapmak
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ctimleleri ile aktarmak)
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El.1. Merak
Entelektiiel Egilimler (E3)
E3.8.Soru Sorma
E3.11.0zgiin Diisiinme
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
SDB3.2. Esneklik Becerisi
SDB3.2.SB1. Zor durumlara farkli ¢6ziimler bulmak
SDB3.2.SB2. Yeni durumlara uyum saglamak
SDB2.1.iletisim Becerisi
SDB2.1.SB1. Baskalarin1 etkin sekilde dinlemek



SDB2.1.SB2. Duygu ve diisiincelerini ifade etmek
DEGERLER
D8.Mahremiyet
D8.1. Kisisel ozgiirliik alanim1 korumak
D8.1.3. Ozel alanin ihlal edebilecek fiziksel temaslar1 ayirt eder.
D8.4. Sosyal iliskilerde kisisel alanlar1 korumak
D8.4.1. Bedensel ve mekansal mahremiyetin korunmasina 6zen gosterir
OKURYAZARLIK BECERILERI
OBI1. Bilgi Okuryazarhgi
OB1.3. Bilgiyi Ozetleme
OB1.3.SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
OB2. Dijital Okuryazarhk
OB2.4. Dijital Bilgiyi Anlamlandirma
OB2.4.SB1. Dijital bilgiyi karsilagtirmak
OGRENME CIKTILARI VE ALT OGRENME CIKTILARI
TURKCE ALAN:
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri yonetebilme
TADB.1.a. Kendisine sunulan secenekler arasindan dinleyecekleri/izleyecekleri
materyalleri seger.
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar {liretebilme
TAOB.2. gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile giinliik yasami arasinda
iliski kurar.
TAOB.2. b. Gorsellerde hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.
MATEMATIK ALANI:
MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme
MAB.3.a. Matematiksel olgu ve olaylar farkli materyaller/semboller kullanarak ifade
eder.
MAB.3.b. Geometrik sekillerin farkli bicimsel 6zelliklere sahip 6rneklerini olusturur.
MAB.3.c. Nesne/varliklarin konum, sekil gibi matematiksel 6zelliklerini farkli yollarla
ifade eder.
SOSYAL ALAN:
SAB.2. Yakin ¢evresindeki olay/donem/kavramlar1 kronolojik olarak siralayabilme

SAB.2.a. Giin akigindaki eylemlerini olus sirasina uygun olarak siralar.



SAB.4.Yakin ¢evresindeki yasantilardan yola ¢ikarak merak ettigi konulara yonelik sorular
sorabilme.
SAB.4.a. Yakin ¢evresindeki nesne, kisi, yer ve olaylar hakkinda merak ettigi
konuya/probleme yonelik sorular sorar.
SANAT ALANI:
SNAB.1. Temel sanat kavramlarini ve tiirlerini anlayabilme
SNAB.1. a. Temel sanat tiirlerini anlamina uygun soyler.
SNAB.2. Sanat eseri inceleyebilme
SNAB.2. a. Sanat eserine odaklanir.
SNAB.2. b. Sanat eserinde gordiiklerini sdyler.
SNAB.2. ¢. Sanat eserine yonelik duygu ve diislincelerini ifade eder.
ICERIK CERCEVESI
Kavramlar: Kirmizi, daire, az-cok
Sozciikler: Giiven, Dikkat, Yabanci
Materyaller: Kirmiz1 Kartonlar, Boya Kalemler,.
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif, agik hava ortamlari
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen gocuklar gelmeden 6nce smiftaki bazi esyalari sinifin uygun olan alanma ¢ikarir.
Cocuklar sinifa geldiklerinde degisikligi fark etmeleri i¢in firsat verilir. Sinifimizda olan
degisiklikleri fark edebildiniz mi? Hangi esyalar sinifimizda yok? Su an sinifimizda esyalar
¢ok mu az m1?’’ gibi sorular sorulur (SDB3.2.).
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Ogretmen, matematik merkezinde bulunan daire ve daireye benzer olan sekilleri toplar ve bu
sekilleri agik hava 6grenme merkezine gotiirmeleri istenir. Cocuklar topladiklar daire
sekillerinde agik havada Daire Miizesi olusturmaya calisirlar (MAB.3.a., MAB.3.b., )
BESLENME, TOPLANMA VE TEMIZLIiK
Ogretmen gocuklarin etkinlik alanlarini toplamalari igin yonlendirir. Her merkezde bir rehber
gorevlendirilerek ¢ocuklarin bu alanlar1 diizenlemeleri i¢in arkadaglari ile is birligi yapmalar1
saglanir. Siif icinde diizen saglandiktan sonra ¢ocuklarla birlikte kisisel temizlik yapilir.
ETKINLIKLER
Ogretmen bir adet biiyiik karton veya kumas (tirtilin gezecegi yol olacak, iistiine "az" ve "¢ok"
yazilabilir) tirtilin gezecegi bir yol olusturur. Karton veya kumasa iki alan ¢izin: Bir taraf “Az”

diger taraf “Cok” olacak sekilde etiketlenir. Tirt1l figiiriinii veya kuklas1 6gretmen tarafindan



cocuklara tamitilir ve hikayeye baglanir. ( TAOB.2. TADB.1.) "Bu tirtil ¢cok a¢, kirmizi
yiyecekler ariyor! Ama bakalim az mu1 yiyecek, ¢ok mu?" seklinde heyecan yaratilir.
Cocuklardan kirmiz1 karton elma veya ¢ilekleri tirtilin yolu boyunca yerlestirmelerini istenir.
Tirtilin “az” ve “cok” alanlarindaki yiyecekleri yemesi gerektigini sdylenir. Hangi tarafa daha
fazla yiyecek koyacaklarina kendileri karar verirler. Tirtili ¢ocuklarla birlikte yonlendirerek
“Az” taraftaki birkag yiyecegi ve “Cok” taraftaki daha fazla yiyecegi yemesi saglanir. Bu sirada
“Az m yedi, ¢ok mu yedi?” seklinde sorular sorarak az-cok kavramini pekistirilir. Tirtilin
sadece kirmizi yiyecekleri yedigini 6gretmen her seferinde vurgular ve kirmizi rengin nerelerde
gorilebilecegi hakkinda konusulur. Cocuklara kirmizi renkli boya kalemleri vererek kendi
tirtillarini ¢izmelerini veya boyamalarini istenir. Her ¢ocuk yaptigi tirtil resmini gosterir ve
tirtilinin ne kadar yedigini anlatir, boylece az-¢ok kavramini kisisellestirir (SNAB.2., SNAB.2.
a. SNAB.2.)(Okul Yolculugum, s:29,30,31) Ogretmen daha sonra cocuklarla agik alana
cikacaklarini ve tirtil i¢in kullandiklar1 dairelere benzer hulohoplar ile tanistiracagini sdyler.
Her bir ¢ocuga bir adet hulohop verilir ve “’bu hulohop daireye ¢ok benziyor fakat i¢i bos
oldugu icin daire degil. Buna g¢ember diyoruz. Tirtil etkinligimizdeki sekiller bizim
dairelerimizdi. Ciinkii dairelerin i¢i doludur’ ’seklinde bir hatirlatma yapar(MAB.3.b.,
MAB.3.c). Daha 6nce kendi alanlarimizdan bahsetmistik. Giivenli alanlarimizin oldugunu
soylemistik simdi sizlerle bir etkinlik yapacagiz’’ diyerek 6gretmen etkinligi tanitir. Her cocuk
icin bir ip halkasi veya hulahop ¢emberi (ya da bir ip olabilir) yerlestirilir. Bu ¢emberler,
cocuklarin “kisisel alanlarini” temsil eder. Cocuklar1 ¢gemberlerin i¢ine davet edilir ve onlara
buranin kendi giivenli alanlar1 oldugu sdylenir. Bu alanin, kendilerini rahat ve gilivende
hissettikleri yer oldugu vurgulanir. Cemberin i¢ine kimin girebilecegini ve giremeyecegini
cocuklarla beyin firtinasi yapilarak konusulur. Cocuklardan, kendi ¢emberlerine
dokunmamalarini ve bagkalarinin ¢emberlerine saygi gdstermelerini isteyin. Eger biri sinirina
yaklagirsa “Dur!” veya “Hayir, burast benim alanim!” gibi ifadeler kullanmalar1 gerektigi
hatirlatilir(D8). Ogretmen ¢ocuklarla birlikte bir gember olusturur ve biiyiik bir kartona smifin
giivenli alan haritas1 ¢izilir. Her ¢ocugun ¢emberini haritada gostererek, sinirlarin nerede
oldugu belirlenir. Cocuklar kendi ¢emberlerini renkli yapiskan not kagitlariyla stisleyebilirler,
bu onlarin kendi giivenlik bolgelerini kisisellestirmelerini saglar. Cocuklarla birlikte rolleri
degistirerek oyun tekrar oynanir(D8.4.). Bir cocuk giivenli alanina biri yaklasirsa ne yapacagini
gosterir. Cocuklar birbirlerinin giivenli alanlarina saygi gdsterme pratigi yapar. Ogretmen
etkinligi, cocuklarin cemberlerinin disina ¢ikip hep birlikte biiylik bir gember olusturarak bitirir.
Burada kisisel alanlarin disindayken de toplu giivenligin 6nemi vurgulanir. (Okul yolculugum,

$:26,27,28)



DEGERLENDIRME
Ogretmen giin sonunda ¢ocuklarla birlikte giinii degerlendirmek igin smifin dinlenme alanina
gecerler. Giin icerisinde kendilerini nasil hissettikleri, hangi etkinliklerde daha ¢ok eglendikleri,
hangi etkinliklerin onlar1 yordugu iizerine konusulur. Ogretmen > Cocuklar, sizinle bugiin neler
yaptiklarimizi konugmak istiyorum.

¢ Bugiin siifa girdiginizde esyalarimizin bazilar1 yoktu? Neler diisiindiintiz?

e Sinifimizda daha az esya oldugunda sizce nasil oldu?

e Tirtilin gezecegi yolu arkadaslarinla is birligi yaparken zorlandin m1?

e Daire ve ¢gember arasindaki fark neydi?

e Giivenli alanimiz neresi?

e Kendinizi olusturdugunuz alanda glivende hissettiniz mi?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Ogretmen az ¢ok kavramina yonelik bahgedeki artik malzemelerle etkinligi
zenginlestirebilir..
Destekleme:Grupla is birligi calismalarinda zorlanan c¢ocuklar i¢in kiicliik gruplar
olusturulabilir.
AILE VE TOPLUM KATILIMI
Aile ve Toplum Katilimi: Ailelere, evde cocuklart i¢in 6zel bir giivenli alan olusturmalari
istenir. Bu alan c¢ocuklarin kendilerini rahat ve giivende hissedebilecegi, sadece kendi
kontroliinde olan bir yer olabilir (Ornegin, kiigiik bir oyun kdsesi, minderlerle gevrili bir alan

vb.). Bu alanin sinirlarina saygi gosterilmesi gerektigi aile liyelerine hatirlatilir.






GUNLUK PLAN
Tarih: 13.10.2026
Yas Grubu: 60-72 Ay
ALAN BECERILERI
TURKCE ALANI:
TAKB. Konusma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
MATEMATIK ALANI:
MAB.6.Sayma
SANAT ALANI:
SNABI. Sanat Tiirlerinive Tekniklerini Anlama
SNABA4. Sanat inceleme
SNAB3: Sanata Deger Verme
KAVRAMSAL BECERILER
KBI1. Sayma Becerisi
KB2.6. Bilgi Toplama Becerisi
KB2.6.SB2. Belirledigi arac1 kullanarak olay/konu/durum hakkindaki bilgileri bulmak
KB2.6.SB4. Olay/konu/durum hakkindaki ulasilan bilgileri kaydetmek
KB2.8.Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8.SB2. ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
KB2.8.SB3. llgili konu hakkinda bilgi toplamak
EGILIMLER
Sosyal Egilimler (E2)
E2.1.Empati
E2.2.Sorumluluk
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
SDB3.2. Esneklik Becerisi
SDB3.2.SB1. Zor durumlara farkli ¢éziimler bulmak
SDB3.2.SB2. Yeni durumlara uyum saglamak
SDB2.1.iletisim Becerisi
SDB2.1.SB1. Baskalarin1 etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.SB2. Duygu ve diisiincelerini ifade etmek



SDB2.1.SB3. So6zlii ya da s6zsiiz olarak etkilesim saglamak
SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak
DEGERLER
DS.Duyarhhk
DS5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek
D5.2.5. Tiim canlilarin haklarini korur.
OKURYAZARLIK BECERILERI
OBI1. Bilgi Okuryazarhg

OBI1.1. Bilgi Ihtiyacini Fark Etme

OB1.1.SB2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb.)

OBI1.2. Bilgiyi Toplama

OB1.2.SB1. istenen bilgiye ulagmak igin kullanacagi araglari belirlemek

OB1.3. Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB4.1. Gorseli Anlama

OB4.1.SB1. Gorseli algilamak

OB4.2. Gorseli Yorumlama

OB4.2.SB1. Gorseli incelemek

OGRENME CIKTILARI VE ALT OGRENME CIKTILARI

TURKCE ALAN:

TAKB.2. Konusma siirecinin igerigini olusturabilme

TAKB.2. a. Konusacagi konu ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.
TAKB.2.b. Konusmanin devam1 hakkindaki tahminini sdyler.

TAKB.2.c. Konugma siirecinde karsilastirmalar yapar.

TAEOB.1. Yaz farkindaligina iligskin becerileri gosterebilme
TAEOB.1.a. Gorsel semboller arasindan yaziy1 gosterir.
TAEOB.1.b.Yaz1 yoniinii gosterir.

TAEOB.1. c. Iletisimde yaziya neden ihtiya¢ duyuldugunu agiklar.

MATEMATIK ALANI:

MAB.1.Ritmik ve algisal sayabilme

MAB.1. a.1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar

MAB.1. b. 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini soyler.



FEN ALANI:
FAB.1. Giinliik yasamda fenle ilgili olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel gdzlem
yapabilme

FAB.1.a.Nesnelerin betimsel (sekil, ses, koku, sertlik, renk, miktar gibi) ve fiziksel
ozelliklerine (agir-hafif, uzun-kisa gibi) yonelik gézlemlerini ifade eder..
SANAT ALANI:
SNAB.2. Sanat eseri inceleyebilme

SNAB.2. a. Sanat eserine odaklanir.

SNAB.2. b. Sanat eserinde gordiiklerini soyler.

SNAB.2. ¢. Sanat eserine yonelik duygu ve diislincelerini ifade eder.
SNAB.3. Sanat eserlerine ve sanatcilara deger verebilme.

SNAB.3. a. Sanat ve sanatgilar hakkinda sorular sorar.

SNAB.3. b. Sanat eserlerinin nasil yapildigina iliskin tahmin yiiriitiir.

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Bliylik- kii¢iik, canli-cansiz,
Sozciikler: Meslek, Veteriner, akbaba, steteskop
Materyaller: Steteskop, cansiz hayvan figiirleri.
Egitim/Ogrenme Ortamlart: Simif, okul dig1 ortamlar,
OGRENME OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI:
Ogretmen daha dnceden cocuklar gelmeden dnce smifta olusturdugu gecici merkeze fanusta
balik, ¢esitli plastik hayvan figiirleri, dogada yasayan hayvan resimleri, steteskop, ¢esitli meslek
grubu resimleri, hayvanlara ait ¢esitli ayak izi resimlerini gecici merkeze
yerlestirir(KB2.6.SB2.) Cocuklar sinifa geldiginde “° merhaba, bugiin smifimizda bir
degisiklik farkettiniz mi?’> Cocuklardan bu degisikligi farketmeleri beklenir. Peki okula
gelirken hangi hayvanlar1 gordiintiz? Gordiigiiniiz hayvanlar neler yapiyordu?, Sizce bu
hayvanlar kendilerini nasil hissediyor olabilirler?’’ gibi sorular sorarak sohbeti baslatir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Ogretmen cocuklarin gegici merkezde vakit gegirmeleri igin firsat tamr. Resimleri
incelemelerini ister. <’Sizce hayvanlarda insanlar gibi hastalanir m1?, Hastalandiklarinda bizim
gibi doktora mi1 giderler?, Hi¢c evcil evcil hayvaniniz oldu mu?, Evcil hayvaniniz
hastalandiginda iyilesmesi i¢in nereye gotiirdiintiz?’” gibi sorular sorulur(OB1.1., OB1.1.SB2).

¢

Ogretmen ©* insanlar hastalandiklarinda tedavi olmak igin dotora gittigi gibi, hayvanlarda



hastalandiginda veterinere gider. Veterinerler her tiirlii hasta ve yarali hayvalara bakarlar.
Insanlara, hayvanlara nasil bakabilecekleri konusunda tavsiyerde bulunurlar. Hasta hayvanlara
kendilerini daha iyi hissetmeleri igin ilag verirler. <> (TAKB.2., TAKB.2. a.) Ogretmen
cocuklara bu bilgiden sonra veteriner meslegi ile ilgili 6n bilgilerini kontrol etmek i¢in bazi
sorular sorar¢ ‘’Siz hi¢ veteriner Gordiiniiz mii? Veteriner meslegi yapan bir tanidigimiz var
mi1?, Veterinerler sadece evcil hayvanlara m1 bakar?’’ gibi sorular1 yoneltir.
BESLENME, TOPLANMA VE TEMIZLIK
Ogretmen ¢ocuklarin etkinlik alanlarini toplamalari igin ydnlendirir. Her merkezde bir rehber
gorevlendirilerek ¢ocuklarin bu alanlar1 diizenlemeleri i¢in arkadaslar ile is birligi yapmalari
saglanir (SDB3.1)
ETKINLIKLER
Ogretmen mesleklerle ilgili hazirladig1 gorselleri cocuklara gosterir. Bu kartlarin icinden
veterinerlik meslegi ile ilgili olan gorseli bulmalari istenir.( OB4.1, OB4.1.SB1.) Ogretmen
“’Sizce meslekler olmasaydr nasil para kazanirdik?, Para kazanilan her sey meslek midir?,
Paraya neden ihtiya¢ duyariz?,”’ gibi sorular sorarak (Okul Yolculugum Kitabi s:19, 20)
elestirel diisiinme becerilerini desteklemek amacli sorular sorar. Gelen cevaplar dogrultusunda
¢ocuklarla sohbet ilerletilir. Ogretmen gegici merkezde yer alan hayvan ayak izleri resimlerini
ogrencilere dagitir ve incelemelerini ister. “’insanlarin da bir ayak izi vardir, hepimiz ayak izleri
farklidir, tipki parmak izlerimiz gibi...”” Ogretmen akbabanin ayak izinin resimler arasindan
hangisi olabilecegini tahmin etmelerini ister(FAB.1, OB1.3.SB3. KB2.8.SB1.) Cocuklardan
gelen tahminler dogrultusunda akbabanin ayak izleri incelenir. Ogretmen gocuklara *’daha énce
— biyotaklit- sozciigiinii duydunuz mu? Sizce biyotaklit ne olabilir? “’(TAKB.2.b. )
“’Biyotaklit; dogadaki bircok canlinin taklit edilerek teknolojik alanda kullanilmasina
denir.”” Sizce akbabanin kanatlarindan esinlenerek hangi tasit tasarlanmis olabilir? (Okul
Yolculugum s: 21) Ogretmen *° Haydi ¢ocuklar simdi bizi bir baligimiz onu dinlememiz i¢in
bizi bekliyor. > diyerek okuma alanma alir. Ogretmen kitabin kapagini gostererek, sizce bu
kitabin yazar1 var mi?, kitabin ismi ne olabilir? Kitabin kapagi hakkinda konusulur. Yazi
yoniinlin ne tarafi oldugu gosterilir. Kitap biiylik seslerden mi yoksa kiiciik seslerden mi
olusuyor, sorusu sorulur(TAEOB.1., TAEOB.1.b. TAEOB.1. ¢.). Daha sonra 6gretmen kitab1
okumaya baglar. Kitap bittiginde;

e Misi neden sikilmig olabilir?

e Misi iiziintiistinli kiminle paylast1?

e Ahtapot Tulo Misi’nin pulunu nerede buldu?



e Misi pulunu buldugunda ne hissetti?
e Sende bir sey kaybettiginde kendini lizglin hisseder misin?

e Uziildiigiinde kimden yardim istersin? gibi sorular sorulur.

Hikaye bitiminde 6gretmen ¢ocuklardan sinifin ortasinda cember olmalarini ister. Cocuklara *’
Verdigim yonergelere uygun davranmanizi istiyorum’’ diyerek *’Simdi bir kiz bir erkek 6grenci
yanyana gelsin, iki erkek iki kiz yanyana gelsin, simdi her bir 6grenci bir sandalye alarak es
olsun’ diyerek kii¢lik bir oyun oyanarak etkinlik calismas1 i¢in masalara gecilir(TAEOB.1.c.,
MAB.1.b.)(Benim Matematik Atélyem, s:2-11 aras1). Ogretmen veterinerin gorevleri
hakkinda tekrar ¢ocuklara sorular sorar. Hayvanlarin yaralarini iyilestirmek i¢in bir yara bandi
tasarlayalim m1?, Bu yara bandin1 istediginiz materyallerle siisleyerek c¢alisabilirsiniz diyerek,
cocuklarla yarabandini tasarlar. Etkinlik bitiminde ¢ocuklar tasarladiklar1 yarabandini
arkadaslarina sunabilirler.

DEGERLENDIRME

Ogretmen giin sonunda gocuklarla birlikte giinii degerlendirmek igin smifin dinlenme alanima
gecerler. Giin icerisinde kendilerini nasil hissettikleri, hangi etkinliklerde daha ¢ok eglendikleri,
hangi etkinliklerin onlar1 yordugu iizerine konusulur. Ogretmen ¢’ Cocuklar, sizinle bugiin neler

yaptiklarimizi konugmak istiyorum. Bugiin sizlerle veteriner meslegi hakkinda bazi bilgiler

topladik.

e Sizler de biiyiidiigiiniizde veteriner olmak ister misiniz?

e Veterinerler sadece hayvanlarin saglik durumlariyla mi ilgilenir?

e Dogada esinlenerek tasarlanan tasit hangisiydi? Gibi sorular sorulur.
FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Sinifta veterinerlik meslegi ile ilgili ara¢ gereglerin neler oldugu hakkinda
cesitli ara¢ geregler tanitilabilir.

Destekleme: Cocuklarda sosyal beceri noktasinda zorluk yasayanlar i¢in gerekli 6grenme
regeteleri hazirlanir.

AILE VE TOPLUM KATILIMI

Aile ve Toplum Katilimi: Ailelerle birlikte ¢ocuklar hafta sonu bir veteriner klinigini ziyaret

ederek, veterinerlik meslegi ile ilgili ¢aligmalar yapabilir.






GUNLUK PLAN
Tarih: 14.10.2026
Yas Grubu: 60-72 Ay
ALAN BECERILERI
TURKCE ALANI:
TADB. Dinleme
TAEOB. Erken Okuryazarlik
SOSYAL ALAN:
SBABI1. Zamani Algilama ve Kronolojik Diistinme
HAREKET ALANI:
HSABI1. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
SANAT ALANI:
SNABI. Sanat Tiirlerini ve Tekniklerini Anlama
SNABA4. Sanatsal Uygulama Yapma
MUZIK ALANI:
MDBI1. Miiziksel Dinleme
MSB2. Miiziksel Soyleme
KAVRAMSAL BECERILER
KB2.9 Genelleme Becerisi
KB2.9.SB2. Ortak 6zellikleri belirlemek
KB2.9.SB3. Ortak olmayan 6zellikleri belirlemek
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El.1. Merak
E1.2.Bagimsizlik
Entelektiiel Egilimler (E3)
E3.3.Yaraticilik
E3.8.Soru Sorma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
SDB3.1 Uyum Becerisi
SDB3.1.SB1. Yeni, degisen ve belirsiz durumlari anlamak
SDB3.1.SB2. Yeni, degisen ve belirsiz durumlar karsisinda

degisime acik ve istekli olmak.



DEGERLER

D19. Vatanseverlik

D19.1. Milli biling sahibi olmak

D19.1.3. Konusmasinda yabanci kelimeler kullanmaktan kaginir.
OKURYAZARLIK BECERILERI

OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB4.1. Gorseli Anlama

OB4.1.SB1. Gorseli algilamak

OB4.2. Gorseli Yorumlama

OB4.2.SB1. Gérseli incelemek

OGRENME CIKTILARI VE ALT OGRENME CIKTILARI

TURKCE ALAN

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri yonetebilme

TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler/izler.

TAEOB.1. Yaz farkindaligina iligkin becerileri gosterebilme

SOSYAL ALANI

SABI. Giinliik hayatta olay/konu/durum/zamana iligskin degisen ve benzerlik gosteren
ozellikleri karsilastirabilme.

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB.1. Farkli ¢cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde
uygulayabilme

HSAB.1.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.
HSAB.1.b. Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

SANAT ALANI

SNABI. Sanat tiirlerini ve tekniklerini anlama

SNAB.1.a. Temel sanat tiirlerini anlamina uygun sdyler.

SNAB4. Sanatsal uygulama yapma

SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiirline karar verir.

MUZIK ALANI

MDB.1. Cesitli ¢cocuk sarkilarini/gocuk sarkis1 formlarini dinleyebilme

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/¢ocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek

sOyleyebilme.



ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Kirmiz1

Sozciikler: Tiirk Bayragi, Tiirk Lirasi, Tiirkiye, Bagkent

Materyaller: kiiltiirel resimler, eski kagit ve bozuk paralar, Tiirkiye haritasi.

Egitim/Ogrenme Ortamlart: Simif, okul dig1 ortamlar,

OGRENME OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI:

Ogretmen, cocuklara Tiirkiye haritasim1 gdsterir. Harita iizerinde farkli bolgeleri, bilyiik
sehirleri ve denizleri tanitarak "Bu bizim tilkemiz Tirkiye" der.( D19) Cocuklara “Tiirkiye’de
hangi sehirleri biliyorsunuz?” ya da “Tiirkiye’de nerelere gittiniz?” gibi sorular sorularak
etkinlige katilm saglanir.Ogretmen Tiirkiye haritasini gdstererek haritanin {izerindeki yaziya
dikkat ¢ekilir. Burada ne yaziyor olabilir? (TAEOB.1.)Gibi sorular sorarak cocuklarin
tahminleri alinir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Ogretmen ¢ocuklarin gegici merkezde vakit gegirmeleri igin firsat tanir. Tiirkiye’yi tanitan
resimler, yoresel kiyafetler dnceden velilerden istenerek bu materyallerle gecici bir merkez
olusturulur (SDB3.1) Bu merkezi cocuklarin incelemeleri igin firsat verilir. Ogretmenin
merkeze yerlestirdigi Tirkiye nin bolgelerine ait haritalar1 ¢ocuklara gostererek bu illerden
hangilerine gittiniz? Gibi sorular sorulur. Tiirkiye haritasindaki Tirkiye’nin sehirlerini,
bolgelerini ve denizlerini gosterirler. Her ¢ocuk bir bolgeyi gosterir (OB4.1. )ve 6gretmen o
bolge hakkinda kisa bilgiler verir. Ornegin: "Buras1 Ege Bolgesi, burada deniz var ve zeytin
yetisir."

BESLENME, TOPLANMA VE TEMIZLIK

Ogretmen ¢ocuklarin etkinlik alanlarini toplamalar1 igin yonlendirir. Her merkezde bir rehber
gorevlendirilerek ¢ocuklarin bu alanlar1 diizenlemeleri i¢in arkadaslar ile is birligi yapmalari
saglanir.

ETKINLIKLER

Ogretmen *her iilkenin bir baskenti vardir. Bizim iilkemizin baskenti Ankara’dir. Her iilkenin
bir bayrag1 vardir. Bizim bayragimiz kirmizi zemin iizerinde beyaz ay ve yildiz olusur. Adi
Tiirk bayragidir. Tiirkiye’de Tiirk liras1 kullanilir. Paramizin resimlerini inceleyelim’” diyerek
iilkemizin tanitiminm1 yapar.(Okul Yolculugum, s: 37) Daha sonra merkezlerdeki diger
resimleri gostererek iilkemizi anlatan bilgiler verir. <’Mustafa Kemal Atatiirk’lin anit mezari

olan Anitkabir Ankara’dadir. Nevsehir'de peri bacalar1 vardir. Kayalarin goriinimi ve



etrafindaki magaralar ¢ok gilizeldir Pamukkale Denizli sehrindedir. Pamuk gibi bembeyaz
kayalarin olusturdugu kiigiik havuzlar ok degisik ve giizeldir kiz kulesi Istanbul’dadir. Denizin
ortasinda kiictlik bir adacik tizerine yapilmistir nemrut dagi1 Adiyaman'dadir. Bu dagda, ¢ok eski
yillarda yapilmis biiylik heykeller bulunur. Her iilkenin kendine 06zgii yemekleri vardir
iilkemizin yemekleri ve tatlilar1 ¢ok cesitlidir. Kiymali pide bir, manti, baklava, patlican kebabi,
Iskender kebabi geleneksel yemeklerimizdir. (TADB.1.a., OB4.2.,0B4.2.SB1.)Isparta ilimiz
diinyaca iinlii el dokumasi halisi ile tanmnir. Kiitahya ilimiz ¢ini sanat1 gelistirmistir.”” (okul
Yolculugum, s:38,39,30) Ogretmen Tiirkiye ile ilgili bilgilerin ardindan cocuklara daha
onceden hazirladigi (siifin kosesindeki bir alan olabilir) karton kutudan bir zaman makinasini
cocuklara gosterir. ’Simdi sizinle bir zaman yolculuguna ¢ikacagiz. Bu bir zaman makinasi ve
bu zaman makinasinin igerisinde iilkemizin ¢esitli yerlerine ait resimler var. Haydi hazirsak
birlikte zaman yolculuguna ¢ikalim. Cocuklar sirayla zaman makinesine girerler (kapsiil i¢ine
girmeseler bile, bir siire zarfinda onlarin hayal giiciinii yonlendirmek yeterlidir). Her ¢ocuk
“makine”’ye girerken bir “diigmeye” basar ve Tiirkiye’nin farkli bir bolgesine gider. Yolculuk

sirasinda kisa bir efekt sesi ya da 1siklandirma ile heyecan katilabilir. ( SNAB4.)

Efes Antik Kenti: Cocuklar Efes’e gitmis gibi yaparlar ve dev heykellerin, antik tiyatrolarin
arasinda yiiriidiiklerini hayal ederler. Ogretmen, onlarmn “antik heykeller” gibi poz vermelerini
ve birbirlerine eski zaman insanlar1 gibi davranmalarini ister. Bu sirada 6gretmen antik kentin

kisaca hikayesini anlatir.

Kapadokya: Zaman makinesinden bir ¢ocuk "Kapadokya" bolgesine ¢ikar. Balonla ugtuklarini
hayal ederler. Smifin tavanina balonlar asilarak atmosfer yaratilabilir. Cocuklar, ayaklarinin

altindaki peri bacalarin1 gozetleyip, yavasca siiziiliiyormus gibi yiiriirler.

Ogretmen zaman kapsiiliinden ¢ikan ¢ocuklarla birlikte ¢’simdi iilkemize ait geleneksel
danslarimizi izleyecegiz ¢’ diyerek Ege yoresine ait, zeybek, Ankara yoresine ait Ankara
havasi, Dogu Anadolu yoresine ait halay gibi danslarin videolar: ¢ocuklara izletilir. Calan
miizige gore hangi dansin yapilacagi ile ilgili yonerge verilir (MDB.1., MSB.2., HSAB.1.,
HSAB.1.a.)

DEGERLENDIRME

Ogretmen giin sonunda ¢ocuklarla birlikte giinii degerlendirmek igin sinifin dinlenme alanina
gegerler. Giin igerisinde kendilerini nasil hissettikleri, hangi etkinliklerde daha ¢ok eglendikleri,
hangi etkinliklerin onlar1 zorladig: lizerine konusulur.

e Bugiin lilkemiz ile ilgili neler 6grendik?



e Ulkemizdeki zenginliklerin hangileri ilgini ¢ekti?
e Bugiin bahsettigimiz sehirlerden en ¢ok hangisine gitmek isterdin?

e Zaman makinasinin i¢inde kendini nasil hissettin?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Ogretmen ¢ocuklara kiiltiirel ve yoresel kiyafetlerimiz ile ilgili gorselleri
gosterebilir.

Destekleme: Cocuklarda sosyal beceri noktasinda zorluk yasayanlar i¢in gerekli 6grenme
regeteleri hazirlanir.

AILE VE TOPLUM KATILIMI

Aile ve Toplum Katilimi: Ailelere Tiirk bayragi, Tiirk kiiltiirti, Tiirk lirast gibi kavramlarin
cocuklarla birlikte konusulmasi istenir. Ayrica ¢ocuklarla birlikte yoresel fuarlar gezilerek

cocuklarla farkindalik olusturulabilir.






GUNLUK PLAN
Tarih: 15.10.2026
Yas Grubu: 60-72 Ay
ALAN BECERILERI
TURKCE ALANI:
TAKB. Konusma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
MATEMATIK ALANI:
MAB.6.Sayma
MAB.1.Matematiksel Muhakeme
FEN ALANI:
FBAB.7. DeneyYapma
MUZIK ALANI:
MDBI. Miiziksel Dinleme
MSB2. Miiziksel Soyleme
KAVRAMSAL BECERILER
KB2.3.0zetleme Becerisi
KB2.3.SB1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili ¢ziimleme yapmak
KB2.3.SB2. Metin/olay/konu/durum ile ilgili siniflandirma yapmak
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
E1.2.Bagimsizlik
Sosyal Egilimler (E2)
E2.2.Sorumluluk
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
SDB3.2. Esneklik Becerisi
SDB3.2.SB1. Zor durumlara farkli ¢6ziimler bulmak
SDB3.2.SB2. Yeni durumlara uyum saglamak
DEGERLER
D18.Temizlik
D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.1. Kisisel temizligin insan ve toplum sagligi i¢in 6nemini bilir.



OKURYAZARLIK BECERILERI
OB2. Dijital Okuryazarhk
OB2.4. Djjital Bilgiyi Anlamlandirma
OB2.4.SB1. Dijital bilgiyi karsilastirmak
OGRENME CIKTILARI VE ALT OGRENME CIKTILARI
TURKCE ALAN:
TAKB.2. Konusma siirecinin igerigini olusturabilme
TAKB.2. a.Konusacagi konu ile 6n bilgileri arasinda baglant1 kurar.
TAKB.2. b. Konugsmanin devami hakkindaki tahminini sdyler.
TAEOB.1. Yaz1 farkindaligina iligkin becerilerigdsterebilme
a) Gorsel semboller arasindan yaziy1 gosterir.
b) Yazi yOniinii gosterir.

¢) lletisimde yaziya neden ihtiya¢ duyuldugunu agiklar.

MATEMATIK ALANI:
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme
MAB.1. a 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar

MAB.1. b.1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini sdyler.

MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme

a) Matematiksel olgu ve olaylar1 farkli materyaller/semboller kullanarak ifade eder.

FEN ALANI:

FAB.7.Merak ettigi konular/olay/ durum hakkinda deneyler yapabilme
a) Deney yapmak icin istekli olur.
b) Birka¢ malzeme kullanarak deney yapar.

MUZIiK ALANI:

MDB.1. Cesitli ¢cocuk sarkilarini/gocuk sarkis1 formlarini dinleyebilme

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkis1 formlarindaki 6zellikleri fark ederek
sOyleyebilme.

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Kirmizi, Mavi, Temiz, Kirli

Sozciikler: Krallik, Elgi

Materyaller: Balon, Fir¢alar, Renkli Boyalar.

Egitim/Ogrenme Ortamlart: Sinif, Okul Dis1 Ortamlar.



OGRENME OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI:

Smifin gesitli yerlerine biiylik mavi daireler asilir ve ¢ocuklarin ilgisini ¢ekmek i¢in sinifa mavi
1s1klar yerlestirilir. Cocuklara "Renk Dedektifleri" olduklarini hissettirmek i¢in mavi pelerinler
verilir. ’Sinifta fark ettiginiz yeni bir sey var mi1?”(TAKB.2. ) sorusu sorularak, mavi renkli
dairelerin fark edilmesi saglanir. Cocuklardan biiyiiteclerini alip sinifta mavi nesneleri
bulmalar istenir ve bulduklar1 nesnelerle bir "Mavi Kosesi" olusturulur. Ardindan ¢ocuklara
mavi balonlar dagitilir ve "Mavi Balon" parmak oyunu oynatilir.

> Masmavi gokyiizii

Abimin mavi gozi

Renklerin en giizeli

Mavidir mavi

Kocaman bir balon

Maviye dokunup don”’

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Fen merkezine mavi, beyaz ve lacivert renkte boyalar, su ve fir¢alar konur. Cocuklar, renklerin
karigimiyla farkli tonlart nasil elde edeceklerini kesfederler. ( E2.2.) Biiyiik seffaf kaplarda su
ve gida boyast kullanilarak, cocuklarin renk karigimlarimi pamuk veya siingerle
deneyimlemelerine olanak tanmir. Elde edilen renkler ve tonlar, seffaf kartlarin {izerine
firgalarla siiriilerek gozlemlenir. Her ¢ocugun ortaya ¢ikardigi renkler bir arada sergilenir.(
FAB.7.)

BESLENME, TOPLANMA VE TEMIZLIiK

"Kirli-Temiz" sarkisi esliginde ¢ocuklar sinifi toplarlar. Her grubun bir renk gorevi olur; mavi
balonlu grup masalari, kirmizi balonlu grup oyuncaklar toplar. ( D18.)

Temizlik sirasinda "En diizenli toplayan," "En hizli temizleyen" gibi odiiller verilir.

Temizlik tamamlandiktan sonra, ¢ocuklarla "Eger simifimizi temizlemeseydik, ne olurdu?"
iizerine konusulur ve ¢ocuklarin temizlige olan bakis agilar1 degerlendirilir.

ETKINLIKLER

Ogretmen sinifi "Kirli Kral’m Krallig1" olarak dekore eder. Sinifin bir kdsesinde gri ve
kahverengi boyalarla kirli hale getirilmis esyalar bulunur. Cocuklar sinifa girdiklerinde
ogretmen onlar1 "Kirli Kral’in Kralligi"na davet eder. Kralin krallig1 ¢ok kirlenmistir ve
temizlige ihtiya¢ duymaktadir. Cocuklara, Kirli Kral’in kralligin1 temizlemeye yardim

etmeleri i¢in "Temizlik Elgileri" olarak gorevlendirildikleri sylenir.( SDB3.2. E1.2.)



Ogretmen, ¢ocuklara Kirli Kral'm hikayesini anlatir:

"Bir zamanlar, her seyin kirli oldugu bir krallik varmis. Bu krallikta ne oyuncaklar ne de
tabaklar temizmis. Kralligin krali, Kirli Kral, etrafinda sadece kirli esyalar gormek istermis.
Ancak bir giin krallig1 temizleyecek cesur Temizlik Elgileri'nin gelecegini duymus ve ¢ok
korkmus! Siz de o Temizlik El¢ileri’nden birisiniz ve simdi krallig1 temizleme goreviniz var!"
Cocuklar temizlik onliiklerini ve eldivenlerini giyerler. Her birine "Temizlik Elgisi" maskeleri
dagitilir ve sihirli temizlik degneklerini kullanarak Kirli Kral’in kralligini temizlemeye
baslarlar. Ogretmen, "Simdi kirli oyuncaklar1 bulalim ve temizleyelim!" gibi yonlendirmeler
yapar. Cocuklar gri ve kahverengi tabaklari, oyuncaklari, kumaslar1 vb. bulup temizlemeye
baslarlar. Kirli ve temiz nesneler mavi ve kirmizi sepetlere ayrilir.

Temizlik siirecini daha eglenceli hale getirmek icin ¢ocuklar temizlik yaparken "Temizlik
Elgileri Sarkis1" ¢alinir. Sarki sozleri sdyle olabilir:

"Biz temizlik el¢ileriyiz,

Kirleri yakalariz!

Stiplirtir, firgalar,

Temizleriz her yeri, biz haziniz!"( MDB.1., MDB.2) tiim sinif temizlendikten sonra 6gretmen
cocuklar1 bahceye davet eder ve oyun alanina gegilir. Cocuklar simdi sizinle ’KIRLI-KIRLI
TEMIZ’ *oyununu oynayacagiz. Bu oyun, klasik "K&rebe" oyununun temizlik versiyonu
olarak oynanir. Cocuklardan biri gozleri kapali bir sekilde sinifta dolasirken diger ¢ocuklar
etrafina dagilir. Secilen kisi, "Kirli mi temiz mi?" sorusunu yonelttiginde diger ¢ocuklar
"Kirli" ya da "Temiz" yanitin1 verirler. Yanlig tahmin edilirse, yeni bir "temizlik el¢isi" segilir.
DEGERLENDIRME

Ogretmen giin sonunda ¢ocuklarla birlikte giinii degerlendirmek i¢in smifin dinlenme alanina
gegerler. Giin igerisinde kendilerini nasil hissettikleri, hangi etkinliklerde daha ¢ok
eglendikleri, hangi etkinliklerin onlar1 zorladig1 {izerine konusulur. Ogretmen ¢ocuklar1 bir

araya toplayarak onlarla temizlik {izerine kisa bir sohbet yapar:

e "Neden temiz olmak 6nemli?"

e "Sizce ¢evremiz kirli kalirsa ne olurdu?"
e En kirli buldugunuz nesne neydi?

e Temizledikten sonra nasil hissettiniz?

o Kirli bir diinya nasil olurdu?

o Hangi temizlik gérevini yapmak en ¢ok hosunuza gitti?



FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Giinlik plan akist dogrultusunda o6gretmen kisisel temizlik ile ilgili de
caligmalar yapabilir.

Destekleme: Cocuklarda sosyal beceri noktasinda zorluk yasayanlar i¢in gerekli 6grenme
receteleri hazirlanir.

AILE VE TOPLUM KATILIMI

Aile ve Toplum Katilimi: Ailelerden ¢ocuklariyla birlikte bir temizlik gorevi iistlenmeleri
(6rnegin oyuncaklar1 yikamak, evde bir odayi1 diizenlemek) istenir. Cocuklar, bu temizlik
stirecini fotograflayip 6gretmene getirirler.

Okul ¢evresinde bir temizlik kampanyasi diizenlenir ve ¢ocuklar aileleriyle birlikte cevre

temizligine katilir.






GUNLUK PLAN
Tarih: 16.10.2026
Yas Grubu: 60-72 Ay
ALAN BECERILERI
TURKCE ALANI:
TAKB. Konusma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
FEN ALANI:
FABAB2. Siniflandirma
SOSYAL ALAN:
SBAB4. Degisim ve Stirekliligi Algilama
SANAT ALANI:
SNABA4. Sanatsal Uygulama Yapma
MUZIK ALANI:
MDBI. Miiziksel Dinleme
MSB2. Miiziksel Séyleme
KAVRAMSAL BECERILER
KB2.3.0zetleme Becerisi
KB2.3.SB1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili ¢6ziimleme yapmak
KB2.3.SB2. Metin/olay/konu/durum ile ilgili siniflandirma yapmak
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
KB2.6. Bilgi Toplama Becerisi
KB2.6.SB2. Belirledigi araci kullanarak olay/konu/durum hakkindaki bilgileri bulmak
KB2.6.SB4. Olay/konu/durum hakkindaki ulagilan bilgileri kaydetmek
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El1.1. Merak
Entelektiiel Egilimler (E3)
E3.2.0daklanma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
SDB3.2. Esneklik Becerisi
SDB3.2.SB1. Zor durumlara farkli ¢6ziimler bulmak
SDB3.2.SB2. Yeni durumlara uyum saglamak



DEGERLER
D4.Dostluk,
D4.1. Arkadaslarina destek olmak
D4.1.1. Iyi ve kotii zamanlarinda arkadaslarma destek olur.
OKURYAZARLIK BECERILERI
OBL1. Bilgi Okuryazarhgi

OB1.1. Bilgi Ihtiyacin1 Fark Etme
OB1.1.SB2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb.)

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: A sesi, cember

Sozciikler: I¢ Anadolu, sehir, kirsal, tarla

Materyaller: mini Legolar, cember benzeri araglar

Egitim/Ogrenme Ortamlar1: Siif, okul dis1 ortamlar.

GUNE BASLAMA ZAMANI:

Ogretmen ¢ocuklarla birlikte giin icinde neler yapacaklar ile ilgili sohbet eder. Bugiin I¢
Anadolu ile tanisacagiz diyerek. i¢ Anadolu’daki sehirlerden bahseder. Sehir ne demek? Daha
once bu kelimeyi hi¢ duydunuz mu? Gibi sorular sorar. Sehir ve kirsal alan fotograflarini
kullanarak her iki ortamin farklarini gosterilir. Sehir fotograflarinda binalar, yollar, araglar;
kirsal fotograflarda ise koy evleri, tarla ve hayvanlar gibi gorseller gosterilir.(OB1.1,
OBI1.1.SB2.) "Bu fotografta bir¢ok yiiksek bina, biiyiik yollar ve arabalar var. Burasi sehir.
Burada bir¢ok insan yasiyor ve calisiyor. Bu fotografta ise yesil tarlalar, kiiciik evler ve
hayvanlar var. Burasi1 kdy ya da kirsal alan. Daha sessiz ve genis bir yer."ifadeleriyle ¢ocuklara
sehir ve kirsal alan arasindaki karsilagtirmay1 yapabilmeleri saglanir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar blok merkezinde Kiigiik oyuncak binalar, arabalar ve insan figiirleri ile bir "mini
sehir" olustururlar. Cocuklar bu oyuncaklarla sehirdeki farkli yapilan kesfederek ve oyun
oynar. Ornegin, bir okul, bir hastane, bir park ve bir ev yapabilirler.

BESLENME, TOPLANMA VE TEMIZLiK

Ogretmen cocuklarin etkinlik alanlarini toplamalari i¢in yonlendirir. Her merkezde bir rehber
gorevlendirilerek ¢ocuklarin bu alanlar1 diizenlemeleri i¢in arkadaglari ile is birligi yapmalar1
saglanir.

ETKINLIKLER



Ogretmen, sinifin ortasina i¢ Anadolu Bolgesi'nin haritasin1 koyar ve bu bolgeyi anlatmaya
baglar. Haritada Kapadokya, Anitkabir, Mevlana Tiirbesi gibi 6nemli yerleri gosterir ve her

yerle ilgili kisa hikayeler anlatir. Cocuklarla su sorular tizerinde sohbet edilir. (E1.1, E3.2)

o "Kapadokya'da neler var?"
e "Amntkabir nerededir?"

e "Mevlana hangi sehirde yasamig?"

Bu gorsel tanitim sirasinda 6gretmen cocuklara i¢ Anadolu Bélgesi’ni ve bu bolgeye ait
ozellikleri sorularla pekistirir. i¢ Anadolu’da hangi iller var? Birlikte harita iizerinden sayalim.
Aksaray, Ankara, Cankir1, Eskigehir, Karaman, Konya, Nigde, Kayseri, Kirikkale, Kirsehir,
Nevsehir, Sivas, Yozgat. Peki bu sehirlerden hangileri ©’A’’sesi ile basliyor, hangi sehirlerin
icinde “’A’’sesi var. Seklinde sorular sorar. Sinifta A sesiyle baslayan nesneler (6rnegin elma,
araba oyuncaklari, ay1 peliisii) gosterilir ve cocuklarin bu nesneleri isimlendirmeleri istenir. Her
nesne i¢in ¢ocuklar sirayla A sesiyle baslayan baska kelimeler bulmaya tesvik edilir. Etkinlik
bitiminde okul dist1 6grenme merkezinde cocuklarla birlikte A sesi alani olusturulur
(SDB3.2.SB1.). Oyun alaninda ¢ember seklinde yere oturur. Ogretmen, ¢ember ve daire
arasindaki farki agiklar. Cemberin kosesiz oldugunu ve baslangic ile bitis noktas1 olmadigini
vurgular. Ardindan, ¢ocuklar biiyiik bir cember olusturarak etkinlige baglar. Cemberin i¢inde
cocuklara oyun kurallar1 anlatilir. "A harfiyle baslayan bir kelime sdyle ve topu arkadasina at"
seklinde bir oyun oynanir. Topu alan ¢ocuk, "A harfiyle" baslayan bir kelime sdyleyip topu
diger arkadasina atar. Oyun sirasinda her ¢ocuk sirayla ¢emberin i¢inde doner ve eglenir.
Bu sirada ¢ocuklardan ¢gember seklinde otururken el ele tutusmalar1 ve grup icinde is birligi
yapmalari istenir. Miizik esliginde ¢gemberin etrafinda donerler ve miizik durdugunda 6gretmen
yonergeler verir (MDB1., MDB2.). Ornegin:"A harfiyle baslayan bir sehir sdyle"A harfiyle bir
hayvan ismi bul" Her cocuk yonergeleri dogru yerine getirirse oyun devam eder. Ogretmen
daha sonra ¢ocuklara renkli tebesirler dagitilir ve her cocuktan yere biiylik bir cember ¢izmeleri
istenir. Cemberlerini ¢izen ¢ocuklar, gemberin i¢ine biiyiik bir "A" harfi yazmaya tesvik edilir.
Cemberin etrafina A sesiyle baglayan nesnelerin kiiciik ¢izimlerini yapabilirler (6rnegin elma,
araba, ay1 vb.). Cizimler bittikten sonra cocuklarin ¢emberdeki harflerini tanitmalar1 ve
anlatmalari istenir.

Ogretmen cocuklara I¢ Anadolu en ¢ok yetisen tarim iiriinleri hakkinda bilgi verir. Cocuklar
“I¢ Anadolu tarimda en ¢ok bugday yetismesinde katki saglar. Bugday sicak ve kuru havayi

sever. Bizde sizlerle simdi topraga bir tohum dikecegiz ve diktigimiz bu tohumun ne kadar



bliyiidiigiinii birlikte gézlemleyecegiz. Bu alan da bizim mini tarim alanimiz olacak’’ diyerek
cocuklarin topraga tohumlarin1 ekmelerine firsat verilir(SBAB4.).

Etkinligin sonunda cocuklar hep birlikte ¢ember seklinde oturarak elleriyle ritim tutar ve
ogretmen ve cocuklar "I¢ Anadolu Ritim Sarkisi"mi sdylerler. Sarki, A sesiyle baslayan

kelimeleri ve I¢ Anadolu Bolgesi'nin 6zelliklerini igerir.

Sarku: I¢ Anadolu kalbimizin ortasinda,
A harfiyle baslar Anitkabir, Aksaray, Ankara!
Kapadokya’da balonlar, Mevlana’da huzur var,

Hepsi bizim giizel yurdumuzda!

DEGERLENDIRME

Ogretmen giin sonunda ¢ocuklarla birlikte giinii degerlendirmek igin sinifin dinlenme alanina
gegerler. Giin igerisinde kendilerini nasil hissettikleri, hangi etkinliklerde daha ¢ok
eglendikleri, hangi etkinliklerin onlar1 zorladig1 lizerine konusulur.

e I¢c Anadolu Bolgesi hakkinda ne dgrendin?

e A sesiyle baslayan hangi kelimeleri 6grendin?

e Cember nedir, nasil ¢izilir?

¢ En sevdigin etkinlik hangisiydi?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: I¢c Anadolu’yu anlatan belgeseller izlenerek konuyla ilgili sohbet edilir.
Destekleme: Cocuklarda iletisim becerileri noktasinda zorluk yasayanlar i¢in gerekli 6grenme
regeteleri hazirlanir.

AILE VE TOPLUM KATILIMI

Aile ve Toplum Katilimi:

Ailelerden ¢ocuklariyla birlikte A harfiyle baslayan nesnelerin fotografini ¢ekip sinifa
getirmeleri istenir. (Ornegin: araba, ayakkabi, elma).Aileler, ¢ocuklariyla i¢ Anadolu
Bolgesi'ni arastirarak, bolgedeki kiiltiirel ve tarihi yerlerle ilgili bilgi toplamaya tesvik

edilirler.



GUNLUK PLAN

Tarih: 19.10.2026

Yas Grubu: 60-72 Ay

ALAN BECERILERI

TADB. Dinleme

TAOB. Okuma

SOSYAL ALAN:

SBAB2. Kanita Dayali Sorgulama ve Arastirma

SBABA4. Degisim ve Siirekliligi Algilama

SANAT ALANI:

SNABI. Sanat Tiirlerinive Tekniklerini Anlama

SNABA4. Sanatsal Uygulama Yapma

KAVRAMSAL BECERILER

KB2.2.Gozlemleme Becerisi
KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag 6l¢iit belirlemek

KB2.8.Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8.SB2. Ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
KB2.8.SB3. ilgili konu hakkinda bilgi toplamak

E.1. Benlik Egilimleri

E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)

Sosyal Egilimler (E2)

E2.2.Sorumluluk

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri

SDBI1.1. Kendini Tamma (Oz Farkindalik Becerisi)
SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 6grendigini belirlemek
SDB1.1.SB2. Olaylar/durumlar karsisinda hangi duygular1 yasadigini fark etmek
SDB1.1.SB3. Kendi duygularina iliskin farkindaligini artirmaya yonelik ¢aligmalar

yapmak

SDB2.1.iletisim Becerisi
SDB2.1.SB1. Baskalarini etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.SB2. Duygu ve diisiincelerini ifade etmek
SDB2.1.SB3. Sozlii ya da sozsiiz olarak etkilesim saglamak



SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak
DEGERLER
D4.Dostluk,
D4.1. Arkadaslarina destek olmak

D4.1.1. Iyi ve kotii zamanlarinda arkadaslarma destek olur.

D4.1.2. Arkadaslarinin sorunlarini ¢6zmek i¢in ¢aba gosterir.

D4.1.3. Ortak hedeflere ulasmak i¢in arkadaslariyla dayanisma ig¢inde olur.

D4.1.4. Ihtiya¢ duydugunda arkadaslarindan yardim ister
iCERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Daire, Sevgi
Sozciikler: Parti
Materyaller: Mukavva, Renkli Ip, Pul, Artik Malzemler
Egitim/Ogrenme Ortamlart: Simif, Okul Dis1 Ortamlar.
GUNE BASLAMA ZAMANI:
Cocuklar sabah sinifa girerken 6gretmen onlari sicak bir giiliimsemeyle karsilar. Hep birlikte
cemberde toplanarak giine sarki ve yoklama ile baslarlar:
“Giinaydin Sevgi Adasi! Giinaydin parlayan giines, giinaydin sekiller! Bugiin hep birlikte
neseyle dolu bir maceraya ¢ikiyoruz.”(SDB1.1.SB1).
Cocuklar sarki sOylerken her biri isimleriyle yoklanir(SDB1.1). Sarkidan sonra, giiniin
etkinliklerinden bahsedilir ve ¢ocuklar sinifin 6grenme merkezlerine yonlendirilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Cocuklar “SEVGI” etiketi yapistirilmis yeni kitaplarla dolu okuma ve dinleme merkezine davet
edilir. Ogretmen, sevgi temal kitaplardan kisa bir hikaye okur(SDB2.1.SB1.). Ardindan,
cocuklar merkezlerde 6zgiirce oyun oynarlar. Ogretmen, bu siirecte cocuklar1 gézlemler ve
onlara sevgi, paylasma ve igbirligi lizerine rehberlik eder.
BESLENME, TOPLANMA VE TEMIZLIiK
Ogretmen ¢ocuklarm etkinlik alanlarini toplamalari igin yonlendirir. Her merkezde bir rehber
gorevlendirilerek ¢ocuklarin bu alanlar1 diizenlemeleri i¢in arkadaslari ile is birligi yapmalari
saglanir. Beslenme ve temizlik sonrasi her ¢ocuga 6zel kalp seklinde kolyeler dagitilir(E2.2).
Ogretmen, sarki esliginde her gocuga kolyesini takar:
“Kolyeni tak, hazirlan. Sevgi Adasi’nda seni bekliyor heyecan!”
Cocuklar kolyelerini taktiktan sonra, 6gretmen onlara sinifta sunum yapacak olan cocugun

kiirsiisiine dogru yonlendirme yapar.



ETKINLIKLER

Ogretmen cocuklara bahgede hikaye okuma etkinligi yapacaklarim ve ¢ocuklarin
hazirlanmasini ister. Sira ile ¢ocukarin bahgeye cikislar1 saglanir. Hikaye alani i¢in okul
bahgesinin sessiz ve glivenli bir alan1 secilir. Cocuklara Sevgi Adasi’ndaki dairelerin renkli
diinyas1! Adl bir hikaye okuyacagini sdyler.( SDB2.1.SB1., SDB2.1.SB4) Sevgi sozciigii ile
ilgili dnce sohbeti baslatir. Sizce Sevgi nedir? Sevgi sdzcligli hangi ses ile basliyor? Bu sese
benzer baska sozciikler var mi1? Sinifimizda “’S’’ sesi ile ismi baslayan arkadasimiz var m1?
Gibi sorular sorulur. Daha sonra 6gretmen hikayeye gecer.

Bir zamanlar, uzak bir denizde yiizen Sevgi Adasi diye bilinen biiyiilii bir yer vardi. Bu adada
her sey farkli sekillerden yapilmisti: Ucgen catili evler, kare kapilar, yildiz pencereler... Ama
adanin en Ozel sakinleri dairelerdi! Parlak, renkli ve mutlu daireler adanin her kdsesinde
bulunurdu.

Her dairenin bir ad1 ve kendine 6zgii bir rengi vardi. Kirmiz1 Daire cesurdu, Mavi Daire sakin
ve huzurlu, Yesil Daire dogayr c¢ok severdi, Sar1 Daire ise parlak ve neseliydi. Ancak
aralarindaki en 6nemli daire, Sevgi Dairesi’ydi. Bu daire kocaman, parlak pembe renkteydi ve
adanin kalbinde bulunuyordu. Sevgi Dairesi adaya mutluluk, sicaklik ve nese yayardi.( D4)
Bir giin, adada biiylik bir parti diizenlenmeye karar verildi. Herkes bu parti i¢in ¢ok
heyecanliydi. Kirmizi Daire balonlar hazirlamaya bagladi, Mavi Daire sarkilar yazdi, Yesil
Daire ¢igeklerle dolu bir bahge hazirladi ve Sar1 Daire giines gibi parlayarak ortaligi aydinlatti.

Ancak Sevgi Dairesi lizglin goriiniiyordu.

Arkadaslar1 hemen yanina gelip sordular:

"Sevgi Dairesi, neden bu kadar iizgiinstin?"

Sevgi Dairesi i¢ini ¢ekerek yanit verdi:
"Bu partiyi herkes ¢cok seviyor ama sevgi olmadan gercek bir mutluluk olmaz. Hepimiz

birlikte olsak bile sevgi paylasmazsak bu parti tam anlamiyla giizel olmayacak."( KB2.8.)

Arkadaglar1 Sevgi Dairesi'nin ne demek istedigini o anda anladilar. Parti sadece eglence ve
stislerden ibaret degildi; birbirlerine sevgiyle bagli olmalar1 gerekiyordu. Kirmiz1 Daire, Mavi

Daire, Yesil Daire ve Sar1 Daire hemen Sevgi Dairesi'nin etrafinda toplandilar.

"Sevgi, her seyi daha giizel kilar! O halde bu partide en 6nemli seyi, sevgiyi paylasalim," dediler
hep bir agizdan.



O an Sevgi Dairesi biiyiik bir giiliimsemeyle parlamaya bagladi ve aday1 pembe bir 151k kapladi.
Artik herkes sevgiyi hissetmisti! O giin Sevgi Adasi'nda biiylik bir parti yapildi. Balonlar
ucustu, sarkilar soylendi, ¢icekler act1 ve herkes sevgiyle dans etti.( SBAB4.)

O giinden sonra, Sevgi Adasi’ndaki her daire, sevgiyi paylasmanin ne kadar 6nemli oldugunu
anladi. Artik Sevgi Adasi’nda sadece renkli sekiller degil, her kdsede parlayan sevgi de vardi.
Hikaye sonrasinda Ogretmen, her cocuga birer daire seklinde mukavva dagitir. Masalarin
iizerinde renkli ipler, pullar, boncuklar ve diger artik materyaller yer alir. Cocuklar, kendi

dairelerini siislemek i¢in istedikleri materyalleri secerler.

o Dairenin merkezine yapistirict siirerler ve renkli ipleri sararak dairelerini kaplarlar.

e Ardindan, sevgi temali aileleri tarafindan gonderilen resimleri dairenin ortasina
yapistirirlar.

o Boncuklar ve pullarla siislemeler yaparak cergevelerine kisisel dokunuslar katarlar.

Ogretmen ¢ocuklara;

e “Daireyi hangi renk iplerle siislemek istersin?”’

e “Sevgi dolu cerceveni nasil daha da giizellestirebilirsin?”

e “Cergeveni odana asmay1 mi diisliniiyorsun, yoksa hediye mi edeceksin?”’

Cocuklar, tamamen 6zgiir bir sekilde kendi tasarimlarini olusturur ve 6gretmen onlara bu
siirecte rehberlik eder.

DEGERLENDIRME

Ogretmen giin sonunda ¢ocuklarla birlikte giinii degerlendirmek i¢in smifin dinlenme alanina
gecerler. Giin igerisinde kendilerini nasil hissettikleri, hangi etkinliklerde daha ¢ok
eglendikleri, hangi etkinliklerin onlar1 zorladig: lizerine konusulur.

e “Dairelerin renkli diinyasinda en sevdigin kisim hangisiydi?”

“Sekillerin mutlu olmasi i¢in neye ihtiyaglar vardi?”
e “Sence sevgi bir duygu mu yoksa bir sekil mi?”

Daireyi hangi renk iplerle siislemek istersin?”’

“Sevgi dolu ¢erceveni nasil daha da giizellestirebilirsin?”

e “Cerceveni odana asmay1 mi diisiiniiyorsun, yoksa hediye mi edeceksin?”
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Resmini getirmeyen ¢ocuklar i¢in giine baglama zamaninda sevgi temal1 bir

resim ¢izmeleri saglanir.



Destekleme: Cerceve yapiminda zorlanan ¢ocuklara daha kiiciik daireler ve basit siisleme
materyalleri verilir.

AILE VE TOPLUM KATILIMI

Aile ve Toplum Katilimi:

Ailelerden, c¢ocuklarin sevgi temali bir resim hazirlamalar1 istenir. Bu resimler cerceve

yapiminda kullanilacaktir.






GUNLUK PLAN
Tarih: 20.10.2026
Yas Grubu: 60-72 Ay
ALAN BECERILERI
TURKCE ALANI:
TADB. Dinleme
TAKB. Konusma
MATEMATIK ALANI:
MAB.6.Sayma
MAB.1.Matematiksel Muhakeme
HAREKET ALANI:
HSABI. Aktif Yasam Icin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam icin Saglik Becerileri
MUZIK ALANI:
MDBI. Miiziksel Dinleme
MSB2. Miiziksel Séyleme
MCB3. Miiziksel Calma
KAVRAMSAL BECERILER
KB1. Sayma Becerisi
KB2.7. Karsilastirma Becerisi
KB2.7.SBI. Birden fazla kavram veya duruma iligkin 6zellikleri belirlemek
KB2.7.SB2. Belirlenen 6zelliklere iliskin benzerlikleri listelemek
KB2.7.SB3. Belirlenen 6zelliklere iligskin farkliliklar listelemek
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
El1.1. Merak
Entelektiiel Egilimler (E3)
E3.2.0daklanma
E3.3.Yaraticilik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
SDB3.2. Esneklik Becerisi
SDB3.2.SB1. Zor durumlara farkli ¢6ziimler bulmak
SDB3.2.SB2. Yeni durumlara uyum saglamak



SDB2.1.1letisim Becerisi
SDB2.1.SB1. Baskalarin1 etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.SB2. Duygu ve diisiincelerini ifade etmek
DEGERLER
D13.Saghkh Yasam
D13.2. Sosyal ve sportif etkinliklere katilmak
D13.2.1. Spor ve egzersiz yapmanin kisilik gelisimine etkisini fark eder.
D13.2.2. Spor ve egzersiz yapmanin ve ugrasi sahibi olmanin fiziksel ve psikolojik iyi
olusa katkilarimi fark eder.
D13.2.3. Yasina ve fiziksel 6zelliklerine uygun sosyal ve sportif etkinliklere katilir.
OKURYAZARLIK BECERILERI
OBL1. Bilgi Okuryazarhg:

OB1.3. Bilgiyi Ozetleme
OB1.3.SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI VE ALT OGRENME CIKTILARI
TURKCE ALAN:
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir,hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri yonetebilme
TADB.1.a. Kendisine sunulan secenekler arasindan dinleyecekleri/izleyecekleri
materyalleri seger.
TAKB.2. Konusma siirecinin igerigini olusturabilme
TAKB.2. a. Konusacagi konu ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.
TAKB.2.b. Konusmanin devam1 hakkindaki tahminini sdyler.
TAKB.2.c. Konugma siirecinde karsilastirmalar yapar.
MATEMATIK ALANI:
MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme

MAB.3.a. Matematiksel olgu ve olaylar1 farkli materyaller/semboller kullanarak ifade

eder.
MAB.3.b. Geometrik sekillerin farkli bigimsel 6zelliklere sahip 6rneklerini olusturur.
MAB.3.c.Nesne/varliklarin konum, sekil gibi matematiksel 6zelliklerini farkli yollarla
ifade eder.

HAREKET VE SAGLIK ALANI:



HSAB.1. Farkli ¢cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde
uygulayabilme
HSAB.1. a.Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar
HSAB.1.b. Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
HSAB.3. a.Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farkli sekilde hareket eder.
MUZIK ALANI:
MDB.1. Cesitli cocuk sarkilarini/cocuk sarkisi formlarini dinleyebilme
MDB.1. a. Kendisine sunulan secenekler arasindan dinleyecegi ¢ocuk
sarkilarini/cocuk sarkist formlarini seger.
MDB.1. b. Sectigi ¢ocuk sarkilarini/¢ocuk sarkis1 formlarini dinler
MSB.1. Duydugu sesleri kendi sesiyle taklit edebilme
MSB.1. b. Dogadan/¢evreden/nesnelerden duydugu sesleri taklit eder
MCB.1. c. Kendisine sunulan segenekler arasindan ¢alacagi ritimleri/ezgileri seger.
MSB.3. Soyleme becerilerini sinif i¢inde sergileyebilme
MSB.3. a. Duygu ve diisilincelerini ¢ocuk sarkilarini/¢ocuk sarkis1 formlarinm
sOyleyerek ifade eder.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Cember-Daire
Sozciikler: Kalem, Miirekkep.
Materyaller: Mukavva, Renkli Ip, Pul, Artik Malzemler
Egitim/Ogrenme Ortamlart: Simif, Okul Dis1 Ortamlar.
GUNE BASLAMA ZAMANI:
Ogretmen: "Giinaydin ¢cocuklar! Bugiin yeni bir giin ve birlikte harika seyler yapacagiz.

Hazir misiniz?"

Ogretmen: "Haydi o zaman, hep birlikte giine baslama sarkimizi séyleyelim."( MDB.1.,
MDB.1. a., MDB.1. b.)

Sarky: "Giinaydin agaglar, giinaydin kuslar,
Giinaydin arkadaglar, giinaydin dostlar,
Sevgiyle baslayalim bu giizel giine,

Birlikte oynayalim, neseyle dolalim."

(Sarki bittikten sonra, 6gretmen sinifi selamlayarak giine devam eder.)



Ogretmen: "Bugiin sinifimiza kimler gelmis bakalim! Simdi sira ile herkesi selamlayacagiz.

Ahmet burada m1?"
Ogretmen: "Ahmet aramizda, peki Ayse nerede?"( TAKB.2.)

Ogretmen: "Harika, Ayse de burada! Hepimiz toplandigimiza gére, bugiiniin siirpriz

etkinliklerinden bahsedelim."

Ogretmen: "Bugiin hep birlikte sevgi dolu oyunlar oynayacagiz, giizel hikayeler dinleyecegiz
ve birlikte yeni seyler 6grenecegiz. Simdi herkes i¢inden sevgi dolu dileklerini yapsin ve

birbirimize giizel bir giilimseme gonderelim."

Ogretmen: "Hepinize mutlu bir giin diliyorum! Simdi oyun merkezlerine dagilabiliriz ve
giine eglenceli bir baglangi¢ yapabiliriz."
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

¢

Ogretmen sanat merkezinde vakit gegiren cocuklar igin Bu merkezde cocuklar
yaraticiliklarini serbest birakmalisiniz. Boyalar, renkli kagitlar, yapistiricilar ve cesitli sanat
malzemeleri ile cocuklar sanat eserlerinizi olusturabilirsiniz. Sanat merkezinde istedigin her
seyi cizebilir, boyayabilir ya da yapistirabilirsin. Bugiin bir resim yapmay1 m1 yoksa hamurlarla
heykeller yapmayr mu istersin? Hadi hayal giiclinii kullan!" diyerek 6grenme merkezinde
cocuklarin vakit gecirmesini saglar.( E3.2, E3.3.)

BESLENME, TOPLANMA VE TEMIZLIK

Ogretmen gocuklarin etkinlik alanlarini toplamalar1 igin yonlendirir. Her merkezde bir rehber
gorevlendirilerek ¢ocuklarin bu alanlar1 diizenlemeleri i¢in arkadaglari ile is birligi yapmalari
saglanir.

ETKINLIKLER

Ogretmen ¢ocuklara ritim ve beden perkiisyon calismasi yapacaklarini sdyler. Miizik
merkezinde uygun alan varsa ¢ocuklarin oraya ge¢meleri saglanir. Yoksa ¢ocuklarla birlikte
uygun bir alana gegilir. Cocuklardan, siniftaki minderlerini alarak yarim ay seklinde oturmalari
istenir. Ogretmenin daha 6nceden hazirlayip getirdigi marakasin {istii bir ortii ile kapatilir.
Cocuklara “6rtiiniin altinda ne olabilir’ diye sorulur ve cevaplari dinlenir. Ortii kaldirilmadan

marakas sallanir ve ¢ikan sesler yorumlanir. Cocuklara yeniden ortiiniin altinda ne olabilecegi

sorulur ve cevaplari tekrar dinlenir.( E1.1)



Ortii kaldirilir ve marakas ¢ocuklara tamtilir. Cocuklarin marakasi ellerine alip sallamalarina
ve nasil ses ¢ikardigini incelemelerine firsat verilir.( MCB.1. ¢ )Cesitli marakas resimleri sanat
merkezine asilabilir. Miizik merkezine marakaslar konulabilir. Daha sonra §gretmen;

Ay1 agaca bakti.

Armut dalindan sakt.

Armudu goren ayinin

Agzindan sular akti. Tekerlemesini sOyleyerek marakasi ritim tutarak sallar. Daha sonra
cocuklarin ellerine ritim g¢ubuklar1 verilir. Tekerleme birlikte sdylenirken ritim tutulur.
(HSAB.1., HSAB.1.a)Cocuklara baska nasil ritim tutabiliriz? Sorusu sorulur. Cocuklarin
cevaplar1 beklenir. Ardindan 6gretmen el ¢irparak ritim tutulabilecegini gosterir. “Okul yolu”
sarkisi ritim tutularak sdylenir.

Etkinligin ardindan cocuklardan masalara oturmalar1 istenir. Masalara bos pet siseler,
yapistirict, artik materyaller ve piring konur. Cocuklardan kendi marakaslarini yapmalari
beklenir. Cocuklara yaptiklart marakasin igine ses ¢ikarmasi i¢in ne koyduklart sorulur? Bagka
ne koyarsak ses cikarir.? Kagit kesip koysak ses cikarir mi1? Ritim tutmak i¢in marakasa
ithtiyacimiz var mi1? Bedenimizi kullanarak ritim tutabilir miyiz? sorular1 sorulur. Cocuklarin
cevaplamalarna firsat verilir. (Okul Yolculugum, s: 45). Ogretmen daha sonra ¢cocuklara farkli
tir ve sekillerdeki kalemleri getirir. Bu kalemleri ¢ocuklardan incelemeleri istenir. Hangi
farkliliklar1 goriiyorsunuz? Sizce bu kalemlerin hepsi ayni gérevi mi yapiyor? Kalem olmadan
once insanlar nasil haberlesiyordu? Kus tiiylerinden yaz1 yazmay1 insanlar nasil buldu? Gazli
kalemler, boya kalemleri, pastel boyalar sizce kalem cesitleri midir?( OB1.3. ) Parafin adinda
bir madde duydunuz mu? Gibi sorularak kalemler ve pastel boyalarin yapim asamalar1 hakkinda
konusulur. (Okul Yolculugum, s:46,47,48). Ogretmen ¢esitli gazetelerden kesilmis resimlerin
oldugu torbayi ¢ocuklara sunar. Bunlarin arasinda kalem resminin olmasina dikkat edilir.
Torbadan her ¢ocuk bir gorsel resmi ¢eker. Bilmece sorularak ¢ocuklarin cevaba uygun olan
gorseli havaya kaldirmasi istenir.

Yaz derim yazar,

Ciz derim c¢izer,

Cesit cesit renklerle

Resim yapmay1 ¢ok sever. (Kalem)

Cocuklara bilmecenin cevabinin kalem oldugunu nasil tahmin ettiniz? Hangi sozciik size
kalemi cagristird1? Cocuklarin parmak kaldirarak ve sirayla konusmasi tesvik edilir. Ardindan

ogretmen cocuklara bilmecenin cevabinin kalem oldugunu vurgular. Ardindan ¢esitli kalem



cesitleri fen merkezine konur. Cocuklarla birlikte kalem cesitleri incelenir. Ogretmen eskiden
giintimiize kadar kalemin gelisimini Ata uygulamadan seyrettirir.

Masalara oturulur. Renkli boya kalemleri masalara konur. Cocuklardan kirmizi renk boya
kalemini bulmalar1 istenir. A4 kagitlar1 verilir. Once sag elleri ile kirmiz1 bir ¢izgi ¢izmeleri
istenir. Ardindan kalemi diger ellerine almalar1 sdylenir. Ayni ¢izgiyi diger ellerinle ¢izmeleri
istenir. Daha sonra iki ¢izgiyi karsilastirmalar1 beklenir. Cocuklarin cevaplari dinlenir.
Cocuklarin konusurken birbirlerini etkin bir sekilde dinlemelerine rehberlik edilir.
Cocuklardan, simiftaki minderlerini alarak yarim ay seklinde oturmalari istenir. Ata
uygulamadan Kalem sarkis1 dinletilir. Daha sonra sarki birlikte tekrar edilir.
DEGERLENDIRME

Ogretmen giin sonunda ¢ocuklarla birlikte giinii degerlendirmek igin sinifin dinlenme alanina
gegerler. Giin igerisinde kendilerini nasil hissettikleri, hangi etkinliklerde daha ¢ok

eglendikleri, hangi etkinliklerin onlar1 zorladig1 lizerine konusulur.

e ilk insanlarin kalemden 6nce nelerle haberlestikleri hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

e Ritim ¢alismasi yaparken zorlandiniz m1?

e Kalem ¢esitleri nelerdi?

e En fazla hangi kalem tiiriinii kullaniyorsunuz?

e [Kalem olmasaydi baska nelerle yazabilirdik?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklar kalemin yapim asamalarini gozlemlemek ic¢in kalem fabrikasini
zlyaret edebilir.
Destekleme: Kalem ¢esitlerini bulmakta zorlanan ¢ocuklar i¢in daha basit yonergeler verilir.
AILE VE TOPLUM KATILIMI
Aile ve Toplum Katilimi: Ailelere kalem tiirleri ile ilgili bir afis hazirlay1p ¢ocuklarin okulda
sunmast i¢in haber mektubu gonderilir.
Ailelerden, c¢ocuklarin sevgi temali bir resim hazirlamalart istenir. Bu resimler cerceve

yapiminda kullanilacaktir.



GUNLUK PLAN
Tarih: 21.10.2026
Yas Grubu: 60-72 Ay
ALAN BECERILERI
TURKCE ALANI:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
FEN ALANI:
FBABI. Bilimsel Gézlem Yapma
SOSYAL ALAN:
SBABA4. Degisim ve Stirekliligi Algilama
SANAT ALANI:
SNABI. Sanat Tiirlerinive Tekniklerini Anlama
SNAB4. Sanat inceleme
KAVRAMSAL BECERILER
KB2.3.0zetleme Becerisi
KB2.3.SB1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili ¢cdziimleme yapmak
KB2.3.SB2. Metin/olay/konu/durum ile ilgili siniflandirma yapmak
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi climleleri ile aktarmak)
EGILIMLER
Entelektiiel Egilimler (E3)
E3.8.Soru Sorma
E3.11.0zgiin Diisiinme
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
SDBI1.1. Kendini Tamma (Oz Farkindalik Becerisi)
SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 6grendigini belirlemek
SDB1.1.SB2. Olaylar/durumlar karsisinda hangi duygular1 yasadigini fark etmek
SDB1.1.SB3. Kendi duygularina iliskin farkindaligini artirmaya yonelik ¢aligmalar
yapmak
DEGERLER
D18.Temizlik
D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.1. Kisisel temizligin insan ve toplum sagligi i¢in 6nemini bilir.



D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapar.
OKURYAZARLIK BECERILERI
OBL1. Bilgi Okuryazarhg:

OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.1. Gorseli Anlama
OB4.1.SB1. Gorseli algilamak
OGRENME CIKTILARI VE ALT OGRENME CIKTILARI
TURKCE ALAN:
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir,hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri yonetebilme
TADB.1.a. Kendisine sunulan segenekler arasindan dinleyecekleri/izleyecekleri
materyalleri secer.
TAOB.1. Resimli 6ykii kitabi, dijital araclar, afis, brosiir gibi gérsel materyalleri yonetebilme
TAOB.1. b. Kendisine sunulan se¢enekler arasindan gorsel okuma materyallerini
seger.
TAOB.1. Resimli 0ykii kitabi, dijital araglar, afis, brosiir gibi gorsel materyalleri yonetebilme
TAOB.1. b. Kendisine sunulan se¢enekler arasindan gorsel okuma materyallerini
seger.
FEN ALANI:
FAB.1. Giinliik yagaminda fenle ilgili olaylara/olgulara ve durumlara yonelik
FAB.1.a.Nesnelerin betimsel/fiziksel 6zelliklerine yonelik gozlemlerini ifade eder.
SOSYAL ALAN:
SAB.4.Yakin ¢evresindeki yasantilardan yola ¢gikarak merak ettigi konulara yonelik sorular
sorabilme
SAB.4.a.Yakin ¢evresindeki nesne, kisi, yer ve olaylar hakkinda merak ettigi
konuya/probleme yonelik sorular sorar.
SANAT ALANI:
SNAB.1. Temel sanat kavramlarini ve tiirlerini anlayabilme
SNAB.1. a. Temel sanat tiirlerini anlamina uygun soyler.
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4. a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiirline karar verir.
SNAB.4. b. Yaraticiligin1 gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol

alir.



SNAB.4. c¢. Sanat etkinliklerinde yaratici iirlinler olusturur.

ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Mutluluk-Uziintii-Sasirma, 1ve 2 Rakami
Sézciikler: Oriintii, Duygu
Materyaller: Mutluluk, Uziintii Ve Saskinlik ifade Eden Yiiz Maskeleri

e Kirmizi, mavi, sar1 renkli daire ve kare sekilleri (farkli boyutlarda)

e Biiyiik kopiik harf ve sayilar

e Parmak boyasi, renkli ipler

e Miizik ¢almak i¢in bir hoparlor

e Ug ayn koseye konmus pelus hayvanlar (kus, kedi, kopek)
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Smif, okul dis1 ortamlar.
GUNE BASLAMA ZAMANI:
Cocuklar sinifa girdiklerinde kapida mutlu, lizgiin ve sagkin surat maskeleri takan 6gretmen
tarafindan karsilanir. Ogretmen cocuklara hangi duyguyu hissettiklerini sorar. Cocuklar
duygularini ifade eden maskeyi secer ve segtikleri duyguya uygun koseye otururlar.
Duygu koselerinde 6gretmen ¢ocuklara "Bugiin bu duyguyu neden hissettik?" diye sorar ve
kisa bir duygu paylasim an1 yapilir. Cocuklar arasinda duygu paylasimini desteklemek icin
“Duygu Zinciri” oyunu oynanir: Her ¢ocuk kendi duygusunu ifade eder ve zincir seklinde
birbirine sarilirlar.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Matematik merkezine rakam-nesne resimleri iceren elestirme kartlar1 konulur. Kartlardaki
nesneleri sayarak (KB1.,MAB.1.a, MAB.1.b.) uygun rakamla eslestirmeleri istenir. Sinifta
gecici kum merkezi olusturulur. Kum tepsisinin kenarina 1 rakaminin biiyiik resmi
yerlestirilir. Cocuklara kumda 1 rakamini parmakla, elle, bir nesne ile yazarak (KB1.)
caligmalari i¢in rehber olunur.

BESLENME, TOPLANMA VE TEMIZLiK

Ogretmen cocuklarin etkinlik alanlarmni toplamalari igin yonlendirir. Her merkezde bir rehber

gorevlendirilerek ¢ocuklarin bu alanlar1 diizenlemeleri i¢in arkadaslar ile is birligi yapmalari

saglanir.

ETKINLIKLER

Cocuklar sinifta serili olan kirmizi, mavi ve sari sekiller iizerinde dururlar(FAB.1.a.). Ogretmen

miizik calar ve miizik durdugunda her ¢ocuk hangi seklin iizerinde durduguna bakar. Ogretmen

her renk ve sekil i¢in bir duygu ve hareket atar( SNAB.1., SNAB.1.a)



o Kirmizi Daire: Mutluluk — Zipla ve giiliimse!
« Mavi Kare: Uziintii — Yavasca yere otur ve iizgiince ellerini salla.

e Sari Daire: Saskinlik — Bir adim geri at ve saskin bir ifade yap.

Bu sekilde cocuklar renklerle duygularin1 bagdastirir ve fiziksel aktivitelerle enerjilerini disa
vururlar. Sinifin bir kdsesinde biiyiik kopiik sayilar ve renkli ipler yer alir. Cocuklardan belirli
bir Oriintii olusturmalari istenir: 1 sar1ip, 2 kirmizi ip ve 1 mavi ip seklinde bir dizilim yapmalari
gerekmektedir. Oriintii tamamlama islemi sirasinda ¢ocuklara “Simdi 1 rakamin

parmaklarimizla ¢izelim” denir ve rakamlari elleriyle havada ¢izmeleri tesvik edilir.

Daha sonra kopiik harf ve sayilar yere serilir ve ¢ocuklardan belirlenen oriintiiye gore kopiik
sayilar1 toplamasi istenir.( SAB.4, OB4. ) Cocuklar sirayla pipetlerle nefeslerini kullanarak 1
rakami yazili kagitlart kendi belirledikleri renkteki tabaklara tasirlar. Bu sirada hem nefes

caligmasi yapar hem de ince motor becerilerini gelistirirler.

Ogretmen ¢ocuklarla Tiirkge alanma gecer. Duygular hakkinda konusma baslatir. <> Kocaman
bir kutu hediye paketi gorseniz ne hissedersiniz?, Sevdiginiz bir oyuncaginiz kirildiginda ne
hissedersiniz?, Uzun zamandir gérmediginiz arkadasinizi gordiigliniizde ne hissedersiniz?’’
gibi sorular sorularak ¢ocuklarla duygular ile ilgili 1stnma ¢alismasi yapilir. Ogretmen elindeki
©>’Kimse Bakmazken Duygular Ne Yapar? ’kitabini ¢ocuklara gosterir. Sizce bu kitabin
kapaginda ne yaziyor?, Kitabin kapagindaki yazilar biiyiik harflerle mi yazilmis?, Bu kitabin
bir yazar1 var m1?, Kitabin arka kapaginda ne yaziyor olabilir?’(TAOB.1. , TAOB.1. b) gibi

sorular sorularak hikayeye ge¢is yapilir. https://www.youtube.com/watch?v=t1wF8qr6eG8

Hikayeden sonra ¢ocuklara sorular sorulur:

e Duygulardan en ¢ok hangisi hosunuza gitti?
e Memnuniyet ne demek olabilir?
e Kendini en ¢ok hangi duyguya benzettin?

e Sen bir duygu olsan hangisi olmak isterdin?

Ogretmen duygular ile ilgili g¢ocuklarin anilar1 var ise onu siifta arkadaslariyla
paylasabileceklerini hatirlatir. Kitap icindeki duygularin resimleri ¢izilerek evde ailelerine bir

sunum yapmalari istenir.

DEGERLENDIRME


https://www.youtube.com/watch?v=t1wF8qr6eG8

Ogretmen giin sonunda ¢ocuklarla birlikte giinii degerlendirmek i¢in smifin dinlenme alanina
gegerler. Giin igerisinde kendilerini nasil hissettikleri, hangi etkinliklerde daha ¢ok
eglendikleri, hangi etkinliklerin onlar1 zorladig1 {izerine konusulur.

e Duygularimizi ifade ederken zorlaniyor musunuz?

e En ¢ok hangi duygu sizinle birlikte?

¢ Hig ¢ok sasirdiginiz bir olay yasadiniz mi?

e  Oriintii olustururken en ¢ok nerede zorlandimiz?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Duygu maskeleri ve renkler ile daha fazla hikaye olusturulabilir ve
cocuklardan kendi duygusal karakterlerini yaratmalari istenebilir.
Destekleme Oriintii olustururken zorlanan ¢ocuklar icin gorsel destekler artirilabilir ve esli
caligma yapilabilir.
AILE VE TOPLUM KATILIMI
Aile ve Toplum Katilimi: Ailelerden ¢ocuklariyla birlikte duygusal maskeler yapmalari ve
evde “Duygu Bulmaca Oyunu” oynamalart istenir. Ornegin, aile iiyeleri sirayla bir duygu

ifade eder ve diger aile bireyleri bu duygunun ne oldugunu tahmin eder.






GUNLUK PLAN
Tarih: 22.10.2026
Yas Grubu: 60-72 Ay
ALAN BECERILERI
TURKCE ALANI:
TAKB. Konusma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
MATEMATIK ALANI:
MAB.6.Sayma
SOSYAL ALAN:
SBABA4. Degisim ve Stirekliligi Algilama
HAREKET ALANI:
HSABI. Aktif Yasam Icin Psikomotor Beceriler
MUZIK ALANI:
MDBI. Miiziksel Dinleme
MSB2. Miiziksel Séyleme
KAVRAMSAL BECERILER

KB1. Sayma Becerisi

KB2.2.Gozlemleme Becerisi
KB2.2.SB1. Goézleme iliskin amag 6l¢iit belirlemek

KB2.7. Karsilastirma Becerisi
KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma iliskin 6zellikleri belirlemek
KB2.7.SB2. Belirlenen 6zelliklere iliskin benzerlikleri listelemek
KB2.7.SB3. Belirlenen 6zelliklere iligskin farkliliklar listelemek

EGILIMLER

Entelektiiel Egilimler (E3)

E3.2.0daklanma

E3.3.Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri

SDB3.2. Esneklik Becerisi
SDB3.2.SB1. Zor durumlara farkli ¢6ziimler bulmak
SDB3.2.SB2. Yeni durumlara uyum saglamak



DEGERLER
DS.Duyarhhk
DS5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek
D5.2.5. Tiim canlilarin haklarini korur.
OKURYAZARLIK BECERILERI
OB2. Dijital Okuryazarhk
OB2.4. Dijital Bilgiyi Anlamlandirma
OB2.4.SB1. Dijital bilgiyi karsilastirmak
OGRENME CIKTILARI VE ALT OGRENME CIKTILARI
TURKCE ALAN:
TAKB.2. Konusma siirecinin igerigini olusturabilme
TAKB.2. a. Konusacagi konu ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.
TAKB.2.b. Konugmanin devami1 hakkindaki tahminini sdyler.
TAKB.2.c. Konusma siirecinde karsilagtirmalar yapar.
TAEOB.1. Yaz1 farkindaligina iliskin becerileri gosterebilme
TAEOB.1.a. Gorsel semboller arasindan yaziy1 gosterir.
TAEOB.1.b.Yaz1 yoniinii gosterir.
TAEOB.1. c. lletisimde yaziya neden ihtiya¢ duyuldugunu agiklar.
MATEMATIK ALANI:
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme
MAB.1. a.1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar
MAB.1. b. 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini soyler.
SOSYAL ALAN:
SAB.4.Yakin ¢evresindeki yasantilardan yola ¢gikarak merak ettigi konulara yonelik sorular
sorabilme
SAB.4.a.Yakin ¢evresindeki nesne, kisi, yer ve olaylar hakkinda merak ettigi
konuya/probleme yonelik sorular sorar.
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
HSAB.3. a.Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farkli sekilde hareket eder.
MUZIK ALANI:
MSB.3. Soyleme becerilerini sinif i¢inde sergileyebilme
MSB.3. a. Duygu ve diislincelerini ¢ocuk sarkilarini/cocuk sarkisi formlarini

sOyleyerek ifade eder.



MSB.3. b. Cocuk sarkilarini/¢ocuk sarkisi1 formlarini bireysel olarak/grupla uyum
icinde soyler.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar:
Sozciikler: Pazar, ihtiyag, liste
Materyaller: Mutfak Arag¢ Geregleri Ve Gorselleri
Egitim/Ogrenme Ortamlart: Sinif, Okul Dis1 Ortamlar.
GUNE BASLAMA ZAMANI:
Giine selamlamayla baslanir. Giin i¢inde 6gretmen yapilacak olan etkinliklerin gorsellerden
olusan listesini sinif kapisinin arkasina asar. Cocuklara gecici 6grenme merkezindeki Mutfak
alanin1 gosterir. Ogretmen giiniin kisa 6zetini yaptiktan sonra istedikleri grenme
merkezlerine gegebilecekleri sylenir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Ogretmen olusturdugu gegici mutfak 6grenme merkezinde oyuncak tava, tencere, kasik, catal,
bardak ve mutfak gorselleri konularak hazirlanir. Bu merkezde herkesin oynamasi igin
¢ocuklarin ellerine renkli stickerlar yapistirir. Ogretmen her ¢ocuga ait stickerin oynama
stiresini ¢ocuklara soyler. Zil ¢aldiginda baska bir merkezdeki ¢ocuk ile yer degistirir.
BESLENME, TOPLANMA VE TEMIZLIiK
Ogretmen cocuklarin etkinlik alanlarini toplamalar1 icin yonlendirir. Her merkezde bir rehber
gorevlendirilerek ¢ocuklarin bu alanlar1 diizenlemeleri i¢in arkadaglari ile is birligi yapmalari
saglanir.
ETKINLIKLER
Ogretmen mutfak aligverisi igin neler yapilir. Mutfakta hangi esyalar bulunur diyerek
cocuklarla sohbeti baslatir. Hepimiz mutfagimizdaki esyalara bakalim, not defterlerimizi ve
renkli kalemlerimizi alalim. Mutfagimizda neler eksik? Herkes kendi ihtiyag listesini
hazirlasin. Thtiyac listenize neler gerekli ise onun resimlerini ¢izebilirsiniz diyerek ydnerge
verir. Tiim ¢ocuklar listesini hazirladiktan sonra herkes ihtiyag¢larini sira ile sdyler. Diger
cocuklar ile birlikte bu listedeki malzemelerin ihtiyag olup olmadigi tartisilir. Ihtiyag olan
malzemeleri 6gretmen yazi tahtasina yazar. Tiim liste tamamlandiktan sonra ‘’Pazara
Gidelim”’ sarkis1 ¢ocuklarla birlikte sdylenir.
Pazara gidelim, bir ¢ilek alalim
Pazara gidip bir ¢ilek alip napalim?

Tath tatl: tath tath yiyelim



Pazara gidelim, bir elma alalim

Pazara gidip bir elma alip napalim?

Katir kutur katir kutur yiyelim

Pazara gidelim, bir karpuz alalim

Pazara gidip bir karpuz alip napalim?

Dilim dilim dilim dilim yiyelim

Pazara gidelim, bir kiraz alalim

Pazara gidip bir kiraz alip napalim?

Tane tane tane tane yiyelim

Pazara gidelim, armut alalim

Pazara gidip armut alip napalim?

Sapir supur sapir supur yiyelim

Pazara gidelim, bir muz alalim

Pazara gidip bir muz alip napalim?

Soyup soyup soyup soyup yiyelim

Sark1 hep beraber soylendikten sonra 6gretmen Pazar listesindeki ihtiyaglar1 sdyler ve
cocuklardan bu listedeki malzemelerin hangi ses ile basladigini tahmin etmelerini ister.
Listedeki malzemelerin sesleri ¢ocuklarla birlikte ¢ikarilir. ’Simdi sizinle Pazar aligverisine
cikacagiz ve listedeki ihtiyaglarimizi alacagiz’’ diyerek d6gretmen ¢ocuklarla birlikte bir Pazar
alan1 olusturur. .

Kii¢iik masalar1 veya kutular pazar tezgahi olarak kullanin ve iizerlerine meyve, sebze ve
diger pazar iiriinlerini dizin. Her {iriine bir fiyat etiketi ekleyin (1-5 oyuncak para degerinde
olabilir).

Cocuklar gruplara ayrilir. Bir grup pazarci olurken diger grup aligverisgi olur. Pazarcilar
iirlinleri tanitacak, fiyatlar1 sdyleyecek ve aligveriscileri davet edecek. Her aligverisei, aligveris
yapabilmesi i¢in oyuncak para alirlar.

Aligverisciler, sepetleriyle pazar1 dolasarak iiriinleri seger. Pazarcilar ise iirlinlerin fiyatlarini
soyler. Aligverisciler, satin almak istedikleri lirlinlerin parasini 6der ve sepete koyar.
Pazarcilar da paray1 alir ve tesekkiir eder. Bu siireg, cocuklarin sosyal iletisim becerilerini
gelistirmelerine yardimci olur.

Belirli bir siire sonra (10-15 dakika) pazarci ve aligverisci rolleri degistirilir. Boylece her
cocuk her iki rolii de deneyimler.

Aligverig tamamlandiktan sonra herkes sepetlerindeki iiriinleri gosterir ve {irlinlerin isimlerini

sOyler. Hangi meyve veya sebzeleri aldiklarini anlatmalar istenebilir.



’Simdi aldigimiz bu malzemlerle bir 6riintii olugturalim diyerek cocuklarla birlikte verilen
yonergeye uygun Oriintii olusturulmaya calisir. Ornegin; bir yumurta-bir ¢atal-bir yumurta bir
catal’’ ya da “’bir ¢atal-bir yumurta-bir salatalik’’ gibi....
DEGERLENDIRME
Ogretmen giin sonunda ¢ocuklarla birlikte giinii degerlendirmek i¢in smifin dinlenme alanina
gegerler. Giin igerisinde kendilerini nasil hissettikleri, hangi etkinliklerde daha ¢ok
eglendikleri, hangi etkinliklerin onlar1 zorladig1 {izerine konusulur.

¢ Bugiin mutfak merkezinde nasil vakit ge¢irdiniz?

e Aligveris yaparken ve liste olustururken zorlandiniz mi1?

e Algveris listesinde olusturdugumuz malzemelerden hangilerinin ihtiyag, hangilerinin

istek oldugunu farkettik. Thtiyaglarimizi olustururken nelere dikkat etmeliyiz?

FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklarla birlikte liste hazirlanirken grafik olusturulabilir.
Destekleme Oriintii olustururken zorlanan ¢ocuklar icin gorsel destekler artirilabilir ve esli
calisma yapilabilir.
AILE VE TOPLUM KATILIMI
Aile ve Toplum Katilimi: Ailelerden mutfak etkinligi yapmalarini ve aligveris yapmadan

once c¢ocuklarla birlikte bir liste olusturmalar istenir.






GUNLUK PLAN
Tarih: 23.10.2026
Yas Grubu: 60-72 Ay
ALAN BECERILERI
TURKCE ALANI:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
FEN ALANI:
FBABI. Bilimsel Gézlem Yapma
FBABA4. Bilimsel Veriye Dayali Tahmin Etme
SOSYAL ALAN:
SBABI. Zaman1 Algilama ve Kronolojik Diigiinme
SANAT ALANI:
SNAB3: Sanata Deger Verme
SNABA4. Sanatsal Uygulama Yapma
KAVRAMSAL BECERILER

KB2.6. Bilgi Toplama Becerisi
KB2.6.SB2. Belirledigi arac1 kullanarak olay/konu/durum hakkindaki bilgileri bulmak
KB2.6.SB4. Olay/konu/durum hakkindaki ulagilan bilgileri kaydetmek
KB2.8.Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8.SB2. ilgili konu hakkinda sorular sormak (SN1K)
KB2.8.SB3. Ilgili konu hakkinda bilgi toplamak

EGILIMLER
Sosyal Egilimler (E2)
E2.1.Empati
E2.2.Sorumluluk
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
SDB3.1. Uyum Becerisi
SDB3.1.SB1. Yeni, degisen ve belirsiz durumlar1 anlamak



SDB3.1.SB2. Yeni, degisen ve belirsiz durumlar karsisinda degisime agik ve istekli
olmak
SDB3.1.SB3. Yeni, degisen ve belirsiz durumlarla basa ¢ikmak i¢in diisiince bi¢imini
ayarlamak
SDBI1.1. Kendini Tammma (Oz Farkindalik Becerisi)
SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 6grendigini belirlemek
SDB1.1.SB2. Olaylar/durumlar karsisinda hangi duygular1 yasadigini fark etmek
SDB1.1.SB3. Kendi duygularina iliskin farkindaligini artirmaya yonelik ¢aligsmalar
yapmak
DEGERLER
D4.Dostluk,
D4.1. Arkadaslarina destek olmak
D4.1.1. lyi ve kotii zamanlarinda arkadaslarina destek olur.
D4.1.2. Arkadaslarinin sorunlarini ¢6zmek i¢in ¢aba gosterir.
D4.1.3. Ortak hedeflere ulasmak i¢in arkadaslariyla dayanisma i¢inde olur.
D4.1.4. Thtiya¢ duydugunda arkadaslarindan yardim ister.
OKURYAZARLIK BECERILERI
OBI1.1. Bilgi Ihtiyacin1 Fark Etme
OB1.1.SB2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb.)
OBI1.2. Bilgiyi Toplama
OB1.2.SB1. Istenen bilgiye ulagmak igin kullanacagi araglari belirlemek
OGRENME CIKTILARI VE ALT OGRENME CIKTILARI
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir,hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri yonetebilme
TADB.1.a. Kendisine sunulan secenekler arasindan dinleyecekleri/izleyecekleri
materyalleri seger.
TAOB.1. Resimli 6ykii kitabi, dijital araglar, afis, brosiir gibi gorsel materyalleri yonetebilme
TAOB.1. b. Kendisine sunulan se¢enekler arasindan gorsel okuma materyallerini
secer.
FEN ALANI:
FAB.1. Giinliik yasaminda fenle ilgili olaylara/olgulara ve durumlara yonelik
FAB.1.a.Nesnelerin betimsel/fiziksel 6zelliklerine yonelik gozlemlerini ifade eder.
FAB.1. Giinliik yasamda fenle ilgili olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel gozlem

yapabilme



FAB.1.a.Nesnelerin betimsel (sekil, ses, koku, sertlik, renk, miktar gibi) ve fiziksel
ozelliklerine (agir-hafif, uzun-kisa gibi) yonelik gozlemlerini ifade eder.
SOSYAL ALAN:
SAB.4.Yakin ¢evresindeki yasantilardan yola ¢ikarak merak ettigi konulara yonelik sorular
sorabilme

SAB.4.a.Yakin ¢evresindeki nesne, kisi, yer ve olaylar hakkinda merak ettigi

konuya/probleme yonelik sorular sorar.
SANAT ALANI:
SNAB.3. Sanat eserlerine ve sanatgilara deger verebilme.

SNAB.3. a. Sanat ve sanatgilar hakkinda sorular sorar.
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4. a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiirline karar verir.

SNAB.4. b. Yaraticiligin1 gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol
alir.

SNAB.4. ¢. Sanat etkinliklerinde yaratici {iriinler olusturur.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Uzgiin, Az-Cok
Sozciikler: Problem, Coziim
Materyaller:
Egitim/Ogrenme Ortamlart: Sinif, Okul Dis1 Ortamlar.
GUNE BASLAMA ZAMANI:
Gline selamlamayla baslanir. Giin i¢inde 6gretmen yapilacak olan etkinliklerin gorsellerden
olusan listesini sinif kapisinin arkasina asar. Ogretmen giiniin kisa zetini yaptiktan sonra
istedikleri 6grenme merkezlerine gecebilecekleri sdylenir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Ogretmen agik hava 6grenme merkezine bahgenin cesitli alanlarina kozalak, dal pargasi, mese
palamudu, c¢akil tasi, yaprak, ceviz, kestane gibi dogal materyaller yerlestirilir. Her ¢ocuk,
sorumlu oldugu materyalleri toplamak icin bir torba alir ve bahcede kesfe c¢ikar. Calar saat
calana kadar bulduklar1 dogal materyalleri torbalarina koyarak, toplanma alanina getirirler
(E2.2. Sorumluluk). Toplanan materyaller, hep birlikte incelenir ve her birinin 6zellikleri
iizerine konusulur. Cocuklara "Biiyiik mii, kii¢iik mii? Sert mi, yumusak m1? Piitiirlii mi,
kaygan m1?" gibi sorular sorularak sohbet derinlestirilir. Daha sonra bahge zeminine,
materyallerin 6zelliklerine gore bir grafik ¢izilir. Cocuklar, topladiklar1 dogal materyalleri

grafikte dogru sekilde gruplandirir (FAB.1.a, FAB.1.). Grafikteki materyaller sayilarak, en



fazla ve en az bulunan materyaller belirlenir. Isteyen cocuklar, grafigi arkadaslarina ve

ogretmenine sunarak yorumlarini paylasir (SAB19.b.)

BESLENME, TOPLANMA VE TEMIiZLiK
Ogretmen c¢ocuklarin etkinlik alanlarini toplamalar1 icin yonlendirir. Her merkezde bir rehber
gorevlendirilerek ¢ocuklarin bu alanlar1 diizenlemeleri i¢in arkadaslar ile is birligi yapmalari

saglanir.

ETKINLIKLER

Ogretmen Tiirkge alan merkezinde cocuklarla yarim ay seklinde oturur. ’¢dziim bulmak,
problem’’ sozciiklerinin ne ifade ettigini sorar. Cocuklarla birlikte bu konuda sohbet edilmeye

baslanir. Ogretmen, ¢ocuklara kisa bir problem durumu igeren bir hikaye anlatir. Ornegin:

o "Kiiciik bir kedi, bir agacin tepesine ¢ikmis ve inemiyor."

e "Bir oyuncak araba kopriiden gegmek istiyor ama koprii yikilmis."

Cocuklara bu durumu nasil ¢dzebileceklerini sorarak diistinmelerini ister. Cocuklardan gruplar
halinde ¢alisarak hikayedeki sorunlar1 ¢6zmek i¢in fikirler iiretmelerini ister. Her grup, sorunu

¢dzmek i¢in malzemelerle farkli ¢dziimler olusturabilir. Ornegin:

o Kedi hikayesi: Bir ip merdiven yapma, insaat bloklarindan bir kdprii insa etme gibi.

o Kaoprii hikayesi: Pipetlerle yeni bir koprii insa etme veya bant ve karton kullanarak
saglam bir gecit yapma. Gruplar, kendilerine verilen malzemeleri kullanarak ¢6ziim
yollarini pratige doker. Her grup, yarattiklari ¢éziimii 6gretmene ve diger arkadaslarina
gosterir. Bu sliregte 6gretmen ¢ocuklara rehberlik eder, is birligi yapmalarini tesvik
eder. Gruplar, olusturduklar1 ¢6ziimii smifa sunar. Her grup, hangi malzemeleri
kullandiklarin1 ve sorunu nasil ¢dzdiiklerini agiklar. Ogretmen, her ¢dziimii takdir eder
ve cocuklart yaraticiliklart igin &vgiiyle destekler. Ogretmen, g¢ocuklarla birlikte
etkinligi degerlendirir ve ¢6ziim yollar1 hakkinda konusur. "Bagka nasil ¢6ziimler
bulabilirdik?" diyerek etkinlik kitabindaki ©’C6ziim Bulabilirim’” sayfas1 yapilir. (Okul
yolculugum, s:49). Ogretmen bir problemi ¢dzemediginiz de ve iiziildiigiiniizde neler
yaparsiniz? Sorusunu ¢ocuklara yoneltir. Cocuklardan bu konuyla sohbet etmeleri
saglanir. Bazi insanlar liziintiilerini, mutluluklarini, sevinglerini sanata yansittiklarindan
bahsedilir. Her insanin duygulari ifade edis yonteminin farkli oldugu hakkinda

konusulur. Ogretmen daha sonra sanat merkezinde énceden hazirladigi Duvara asilan



renkli ve ilging eserleri yapan kisinin fotografi gosterilir. Bu kisi, {inlii Rus ressam
Wassily Kandinsky'dir. Cocuklara, bu harika eserlerin ardindaki sanat¢inin Kandinsky
oldugu sdylenir. Ardindan, ressamin hayat1 ve ¢alismalar1 hakkinda merak ettikleri ne
varsa sormalari i¢in onlara firsat verilir ( SDB1.1.SB1.G2.)Kandinsky’nin eserlerinden
bazilar1 gosterilir ve resimlerin ortak o6zellikleri iizerine g¢ocuklarla sohbet edilir.
Cocuklar dikkatlice dinlenir ve sanat¢inin renkli sekillerle calismis olduguna dikkat
cekilir.

e Bu asamadan sonra, ¢ocuklara Kandinsky'nin iinlii eseri "Farbstudie Quadrate"
gosterilir. Cocuklara bu resmi neye benzettikleri sorulur. Her cocugun 6zgiin fikirlerini
paylagmasina izin verilir, ancak konusmak isteyen ¢ocugun eline siniftan bir oyuncak
verilerek, sirasint bekleyen diger ¢ocuklara nezaket hatirlatilir (OB4.2.SB1)

e Sonrasinda cocuklara bir sanat gorevi verilir: Ellerine makaslarin1 almalar1 ve
masalarina ge¢meleri istenir. Her ¢ocuk, farkli renklerde artik kagitlar alir ve bu
kagitlart ¢esitli boyutlarda daireler seklinde keser. Cocuklara kare seklinde kartonlar
dagitilir ve kesmis olduklar1 daireleri bu karelerin i¢ine yapistirmalari istenir. Her
cocuk, kendi sanat eserini olusturduktan sonra, tiim kareler bir araya getirilerek biiytik
bir resim kagidina ya da duvara yerlestirilir. Sonug olarak, ¢ocuklarin kiigiik kareleri
biiytik bir kare veya dikdortgen olusturacak sekilde diizenlenir, (E3.1.)

o Etkinlik sonunda, ¢cocuklarin yaptigi eser ile Kandinsky’nin ¢aligmasi yan yana getirilir
ve aralarindaki benzerlikler ve farkliliklar tizerine bir sohbet baglatilir. Cocuklara kendi
sanat eserleri hakkinda diisiincelerini paylasmalar1 icin firsat verilir. Bu siirecte, her

cocugun kendini ifade edebilmesi i¢in zaman ve ortam yaratilir (SDB2.1.SB2.G2.)

DEGERLENDIRME
Ogretmen giin sonunda gocuklarla birlikte giinii degerlendirmek i¢in smifin dinlenme alanina
gecerler. Giin igerisinde kendilerini nasil hissettikleri, hangi etkinliklerde daha ¢ok

eglendikleri, hangi etkinliklerin onlar1 zorladig1 {izerine konusulur.

e Bahcede neler topladiniz?

e Topladiginiz materyallerde en ¢ok neler dikkatiniz ¢ekti?

e (rafik olustururken nelere dikkat ettiniz?

e Eserde neler dikkatinizi ¢ekti?

e Bizim yaptigimiz eser ile Kandinsky’nin orijinal eseri arasinda farklilik ve

benzerlikler nelerdi?



FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Kandinsky’nin farkli eserleri de ¢ocuklarla tanistirilabilir ve gorsel okuma
yapilabilir.

Destekleme Etkinlik sirasinda daire sekli ¢izemeyen ¢ocuklar i¢in destek verilebilir.

AILE VE TOPLUM KATILIMI

Aile ve Toplum Katilimi: Ailelerden yakin ¢evrede bir resim sergisinin gezilmesi istenebilir..



GUNLUK PLAN
Tarih: 26.10.2026
Yas Grubu: 60-72 Ay
ALAN BECERILERI
TURKCE ALANI:
TADB. Dinleme
TAKB. Konusma
MATEMATIK ALANI:
MAB.1.Matematiksel Muhakeme
MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme
HAREKET ALANI:
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam icin Saglik Becerileri
SANAT ALANI:
SNABA4. Sanatsal Uygulama Yapma
KAVRAMSAL BECERILER

KB2.8.Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8.SB2. Ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
KB2.8.SB3. Ilgili konu hakkinda bilgi toplamak
EGILIMLER
Sosyal Egilimler (E2)
E2.1. Empati
E2.2.Sorumluluk
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
SDB3.1. Uyum Becerisi
SDB3.1.SB1. Yeni, degisen ve belirsiz durumlar1 anlamak
SDB3.1.SB2. Yeni, degisen ve belirsiz durumlar karsisinda degisime agik ve istekli
olmak
SDB3.1.SB3. Yeni, degisen ve belirsiz durumlarla basa ¢ikmak i¢in diisiince bi¢imini
ayarlamak
DEGERLER
D13.Saghkh Yasam



D13.2. Sosyal ve sportif etkinliklere katilmak

D13.2.1. Spor ve egzersiz yapmanin kisilik gelisimine etkisini fark eder.

D13.2.2. Spor ve egzersiz yapmanin ve ugrasi sahibi olmanin fiziksel ve psikolojik 1yi
olusa katkilarimi fark eder.

D13.2.3. Yasina ve fiziksel 6zelliklerine uygun sosyal ve sportif etkinliklere katilir.
OKURYAZARLIK BECERILERI
OB1.3. Bilgiyi Ozetleme
OB1.3.SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi climleleri ile aktarmak)
OGRENME CIKTILARI VE ALT OGRENME CIKTILARI
TURKCE ALAN:
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir,hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri yonetebilme

TADB.1.a. Kendisine sunulan segenekler arasindan dinleyecekleri/izleyecekleri
materyalleri seger.
TAKB.2. Konusma siirecinin igerigini olusturabilme

TAKB.2. a. Konusacagi konu ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.

TAKB.2.b. Konugmanin devami hakkindaki tahminini sdyler.

TAKB.2.c. Konusma siirecinde karsilagtirmalar yapar.
MATEMATIK ALANI:
MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme

MAB.3.a. Matematiksel olgu ve olaylar1 farkli materyaller/semboller kullanarak ifade

eder.
MAB.3.b. Geometrik sekillerin farkli bigimsel 6zelliklere sahip 6rneklerini olusturur.
MAB.3.c.Nesne/varliklarin konum, sekil gibi matematiksel 6zelliklerini farkli yollarla
ifade eder.

HAREKET VE SAGLIK ALANI:
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme

HSAB.3. a.Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farkli sekilde hareket eder.
SANAT ALANI:
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4. a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.

SNABA4. b. Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol
alir.

SNAB.4. c. Sanat etkinliklerinde yaratici iiriinler olusturur.



iCERIK CERCEVESI:
Kavramlar: lyi-Kétii

Sozciikler: Cizgi, Olumlu-Olumsuz Davraniglar.

Materyaller: Diigme, Bloklar,

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif, Okul Dis1 Ortamlar.

GUNE BASLAMA ZAMANTI:

Giine selamlamayla baglanir. Giin iginde 6gretmen yapilacak olan etkinliklerin gorsellerden
olusan listesini smif kapisinin arkasina asar. Ogretmen giiniin kisa dzetini yaptiktan sonra
istedikleri 6grenme merkezlerine gecebilecekleri sdylenir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Ogretmen Matematik merkezinde oyun oynayan ¢ocuklarla birlikte sohbet eder. Bu merkezde
neler var? En ¢ok hangi araclarla ve oyuncaklarla oynamay1 seviyorsunuz? Birlikte Matematik
Zaman1 Yaris1 oynamaya ne dersiniz? Diyerek sohbeti baslatir. Merkezdeki ¢ocuklar bir daire
olusturur ve ortada bir masa tizerinde say1 ve sekil kartlar1 yer alir.( TADB.1.)

Ogretmen her defasinda bir say1 veya sekil sdyleyecek, cocuklar da hizlica dogru blok ya da
diigmeyi bulup ortadaki masaya koyacak. Zil ¢aldiginda, en fazla dogru blok ve diigme
yerlestiren ¢ocuk tebrik edilir.

BESLENME, TOPLANMA VE TEMIZLIiK

Ogretmen cocuklarin etkinlik alanlarini toplamalar1 icin yonlendirir. Her merkezde bir rehber
gorevlendirilerek ¢ocuklarin bu alanlar1 diizenlemeleri i¢in arkadaglari ile is birligi yapmalari
saglanir.

ETKINLIKLER

Ogretmen ¢ocuklarla sohbet alaninda yarim ay seklinde oturur. ©’Simdi size bir hikaye
okuyacagim. Beni ¢ok 1iyi dinlemenizi istiyorum. Hikaye bittiginde size bazi sorular
soracagim’’ diyerek cocuklarin dikkatini ¢eker. “lyi Davramis, K&tii Davranis" baslikli bir
hikaye okunur. Ornegin, sinifta arkadaslarina yardim eden ve paylasan bir cocugun hikayesi ile
kurallara uymayan, arkadaglarina zarar veren bir cocugun hikayesi anlatilir. Cocuklar arasinda
yaygin olumsuz davraniglar (vurma, bagirma, esyalar1 paylasmama) drama ile canlandirilir.
Once yanlis davranis, ardindan dogru olan davranis gosterilir.

Ornegin: Bir ¢ocuk oyuncagi alirken digerine vurur. Daha sonra bu senaryo degistirilip
oyuncak istenerek almir. Cocuklara duygularini ifade edebilmeleri i¢in "Duygu Kartlar1"

verilir(TAKB.2, OB1.3). Ornegin: "Sinirlendiginde vurmak yerine bu kart1 goster." Kuklalarla



canlandirma yapilir. Bir kukla digerine kotii davranir, ikinci kukla ise bu durumdan nasil
etkilendigini anlatir. Bu canlandirmadan sonra ¢ocuklara su sorular sorulur:
o Kukla nasil hissetti?

e Sen olsaydin nasil hissederdin?( E2.1.)

Cocuklar, sinif arkadaslariyla empati kurarak onlarin duygularini anlamaya caligir.

Ogretmen Her hafta belirli bir problem ¢dzme hikayesi anlatilir. Ornegin, iki ¢ocuk ayn
oyuncagi istiyor, ama sadece bir tane var. Hikaye i¢inde farkli ¢6ziim yollar1 ¢ocuklara sorulur:
"Sizce nasil paylasabilirler?"

Sinifta bir "Problem Cozme Kdsesi" olusturulur. Cocuklar sorun yasadiklarinda bu koseye
gidip, birlikte ¢6ziim yollar1 bulmaya calisirlar. Bu siireg, 6gretmen rehberliginde olur.
Ogretmen erkinlik bitiminde okul disina ¢ikilacagim belirtir. Okul bahgesindeki kum alanina
gegilir ve ¢ocuklara cesitli kiirek, oyuncak tirmik aletleri verilir. Kum tizerinde farkli sekiller
yapmalari istenir. Cizgi ne demektir? Bana bir tane ¢izgi ¢izer misiniz? Simdi bir miizik
acacagim ve bu miizik basladiginda istediginiz gibi dans edebileceksiniz.( HSAB.3. ) Miizik
bittiginde size kisa bir siire verecegim bu siire zarfinda istediginiz ¢izgileri kuma ¢izmenizi
istiyorum. (E.3.1) Miizik bittiginde ¢ocuklarin 6zgiirce ¢izim yapmalar istenir. (SNAB.4.c,
SNAB.4.)Miizik tekrar baglatilir ve tekrar dans etmeleri saglanir. Oyun g¢ocuklarin ilgisi

dogrultusunda devam eder.

DEGERLENDIRME
Ogretmen giin sonunda ¢ocuklarla birlikte giinii degerlendirmek i¢in smifin dinlenme alanina
gecerler. Giin igerisinde kendilerini nasil hissettikleri, hangi etkinliklerde daha ¢ok

eglendikleri, hangi etkinliklerin onlar1 zorladig: lizerine konusulur.

e (izgileri ¢izerken neler hissettin?

e (Cizdiginiz ¢izgiler neye benziyor?

e Olumsuz davranislar nelerdi?

e Olumlu davranislar nelerdi?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Cocuklara farkli cizgilerden bir nesne tasarlamalari istenir. Cizgi Miizesi
olusturulabilir.

Destekleme Gerektiginde destege ihtiya¢ duyan ¢ocuklara yardimci olunur.



AILE VE TOPLUM KATILIMI
Aile ve Toplum Katilimi: Ailelerle birlikte olumlu ve olumsuz davranislar sohbeti hakkinda

evde aile biiylikleri ile sohbet etmeleri istenir.






GUNLUK PLAN
Tarih: 27.10.2026
Yas Grubu: 60-72 Ay
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALANI:
TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
MATEMATIK ALANI:
MAB.6.Sayma
MAB.1.Matematiksel Muhakeme
SOSYAL ALAN:
SBABI. Zaman1 Algilama ve Kronolojik Diigiinme
MUZIK ALANI:
MDBI1. Miiziksel Dinleme
MSB2. Miiziksel Soyleme
KAVRAMSAL BECERILER

KB1. Sayma Becerisi
KB2.8.Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak

KB2.8.SB2. ilgili konu hakkinda sorular sormak (SN1K)

KB2.8.SB3. llgili konu hakkinda bilgi toplamak
EGILIMLER
E.1. Benlik Egilimleri
E1.2.Bagimsizlik
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri

SDB3.2. Esneklik Becerisi

SDB3.2.SB1. Zor durumlara farkli ¢6ziimler bulmak

SDB3.2.SB2. Yeni durumlara uyum saglamak



DEGERLER

DS.Duyarhhk

DS5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek
D5.2.5. Tiim canlilarin haklarini korur.

OKURYAZARLIK BECERILERI

OBL1. Bilgi Okuryazarhgi

OB1.1. Bilgi Ihtiyacin1 Fark Etme

OB1.1.SB2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb.)
OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB4.1. Gorseli Anlama

OB4.1.SB1. Gorseli algilamak

OGRENME CIKTILARI VE ALT OGRENME CIKTILARI
TURKCE ALAN:
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar liretebilme
TAOB.2. a.Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile giinliik yasami arasinda
iliski kurar.
TAOB.2. b. Gorsellerde hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.
TAEOB.1. Yaz farkindaligina iligskin becerileri gosterebilme
TAEOB.1.a. Gorsel semboller arasindan yaziy1 gosterir.
TAEOB.1.b.Yaz1 yoniinii gosterir.
TAEOB.1. c. Iletisimde yaziya neden ihtiya¢ duyuldugunu agiklar.
MATEMATIK ALANI:
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme
MAB.1. a.l ile 20 arasinda birer ritmik sayar
MAB.1. b. 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini soyler.
MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme

MAB.3.a. Matematiksel olgu ve olaylar1 farkli materyaller/semboller kullanarak ifade

eder.
MAB.3.b. Geometrik sekillerin farkli bigimsel 6zelliklere sahip 6rneklerini olusturur.
MAB.3.c.Nesne/varliklarin konum, sekil gibi matematiksel 6zelliklerini farkli yollarla
ifade eder.

SOSYAL ALAN:



SAB.2. Yakin ¢evresindeki olay/donem/kavramlari1 kronolojik olarak siralayabilme
SAB.2.a.Glin akisindaki eylemlerini olus sirasina uygun olarak siralar.
MUZIK ALANI:
MDB.1. Cesitli cocuk sarkilarini/cocuk sarkisi formlarini dinleyebilme
MDB.1. a. Kendisine sunulan se¢enekler arasindan dinleyecegi ¢ocuk
sarkilarii/cocuk sarkisi formlarini seger.
MDB.1. b. Sectigi ¢ocuk sarkilarini/¢ocuk sarkisi formlarini dinler
MSB.1. Duydugu sesleri kendi sesiyle taklit edebilme
MSB.1. b. Dogadan/¢cevreden/nesnelerden duydugu sesleri taklit eder
MCB.1. c. Kendisine sunulan secenekler arasindan ¢alacagi ritimleri/ezgileri seger.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: a sesi
Sozciikler: harf, sozciik
Materyaller: ses kartlari
Egitim/Ogrenme Ortamlari: simif, acik hava
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Giinaydin sevgili ¢ocuklar! Bugiin, harflerin ve kelimelerin biiyiilii diinyasinda keyifli bir
yolculuga c¢ikiyoruz. Okuma ve yazma, tipki bir hazine avi gibidir. Her kelime, kesfetmemiz
gereken yeni bir hazine saklar(TAOB.2.,. TAOB.2. a., TAOB.2. b, OB1.1) Bugiin harflerin
seslerini dinleyip, kelimelerin anlamlarin1 6grenerek biiyiik bir adim atacagiz. Simdi size bir
tekerleme soyleyecegim. Sonra birlikte bu tekerlemeyi tekrar edecegiz.
Ay1 agaca bakti
Armut dalindan sarkti.
Armudu goren ayinin
Agzindan sular akt.
Tekerlemeyi birlikte tekrar edelim. Ay1 a sesi ile bashiyor. Biz de A sesi ile baslayan kelimeler
bulmaya ¢alisalim.
Kelimeler sayesinde hikayeler anlatabilir, resimlere anlam katabilir ve hatta kendi
hikayelerimizi olusturabiliriz. (TAEOB.1.a, TAEOB.1.b)(Okul Yolculugum, s:53-54)
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Cocuklar 6grenme merkezlerine yonlendirilir ve bireysel veya grup oyunlar ile serbest vakit
gecirirler. Ogretmen bu sirada gocuklar1 gdzlemler, onlarin sosyal becerilerini ve oyun igi

etkilesimlerini degerlendirme firsat1 bulur.



BESLENME, TOPLANMA VE TEMIZLIK
Ogretmen cocuklarin etkinlik alanlarini toplamalar1 icin yonlendirir. Her merkezde bir rehber
gorevlendirilerek ¢ocuklarin bu alanlar1 diizenlemeleri i¢in arkadaslar ile is birligi yapmalari

saglanir.

ETKINLIiKLER

Bugiin, ¢cevremize, dogamiza ve diinyamiza nasil iyi bakabilecegimizi konusacagiz. Etrafimiza
bir bakalim... Agaclar, ¢icekler, kuslar ve hatta topragin altinda yasayan minik bocekler, hepsi
bizimle bu diinyay1 paylasiyor. Onlarin da bizim gibi temiz ve glizel bir ortamda yasama haklari

var, degil mi?

Cevremizi temiz tutmak, sadece etrafimiza ¢op atmamakla ilgili degil. Dogay1 koruyarak,
hayvanlara zarar vermeyerek ve hatta suyu, enerjiyi dikkatli kullanarak cevremize iyi
bakabiliriz. Cop kutularina atmamiz gereken seyleri yerlere atmamaliyiz (D5). Ciinkii kiigiik

bir ¢op bile bir hayvanin canini acitabilir ya da giizel bir bitkinin biiylimesine engel olabilir.

Bugiin hep birlikte ¢evremizi nasil daha temiz tutabilecegimizi 6grenelim. Unutmayin, doga
bize ihtiyaci olan sessiz bir dosttur. Onu korumak, bizim en 6nemli gorevlerimizden biridir.
Haydi, ¢evreyi temiz tutma maceramiza baslayalim ve diinyamizi daha giizel bir yer haline

getirelim!

Cocuklar, sinifta ya da acik alanda yarim daire seklinde toplanirlar. Ogretmen, ¢ocuklara cevre
kirliliginin dogada nelere yol agtigini anlatan, ¢ocuklarmn ilgisini ¢ekecek bir hikaye okur.

Ancak bu hikaye, ¢oziilmesi gereken bir problemle son bulur.

Hikaye:

“Bir zamanlar giizel mi giizel bir orman vardi. Bu ormanda kuslar civildar, ¢igekler rengarenk
acar, dereler berrak akar, hayvanlar mutlu yasardi. Ancak bir giin, insanlar piknik yapmaya
gelip ¢oplerini ortada birakti. Yerlere atilan plastik siseler, teneke kutular, meyve suyu kutulari
her yeri kaplamisti. Kuslar ve hayvanlar bu ¢oplerden rahatsiz oldu. Ormandaki agaclar bile
hiiziinlenmeye basladi. Simdi bizim yardimimiza ihtiyaglar1 var. Sizce bu ormani nasil

temizleyebiliriz?*

Cocuklardan hikayeyi tamamlamalar istenir.( SAB.2. ) Coziim Onerileri alinir ve ardindan

etkinliklere ge¢ilir.( SDB3.2., SDB3.2.SB1.) Cocuklar, ¢cevre dedektifleri olarak sinif i¢inde ya



da disarida temizlik yapmaya baglarlar. Bu drama etkinligi, cocuklarin g¢evreye duyarh

olmalarini tegvik eder ve ¢evresel sorunlari fark etmelerine yardimci olur.

e Cocuklar “Temizlik Dedektifleri” olur ve ellerinde kartondan yapilmis biiyiiteclerle
sinifin ya da bahgenin ¢esitli bolgelerine dagilirlar.

e Amaglari, yerde gordiikleri ¢opleri bulup geri doniigiim kutularina atmak. Ancak sadece
¢Op toplamak degil, dogru ayristirma yapmak da énemli.

o Bulduklar1 her ¢opii inceleyerek hangi kutuya atilmasi gerektigini tartisirlar. Copler

dogru kutuya atilmadiginda oyun devam eder.

Bu etkinlik, ¢evre temizliginin giinliikk bir sorumluluk oldugunu g¢ocuklara 6gretir ve aym
zamanda problem c¢ozme becerilerini gelistirir. Cocuklar, miizik ve ritimle dogaya olan

sevgilerini ifade ederler.( MDB.1.)

o Ogretmen, doga seslerinden ilham alan basit bir sarki 6gretir. Ornegin: "Temiz tut
diinyamizi, sevelim dogamizi. Kuslar, ¢icekler, agaclar, hepsi dostumuz!"

e Cocuklar, cesitli dogal sesleri (riizgar, su, kus sesi) taklit ederek sarkiya eslik ederler.

e Ayni zamanda, dogada bulunan nesnelerle (cubuklar, yapraklar, taglar) basit bir ritim
olustururlar. Bu ritim esliginde, sarki sdylerken dans ederek temiz diinya i¢in harekete

gegctiklerini sembolize ederler(MSB.1, MSB.1.b, MSB.1.c¢)

DEGERLENDIRME

e Geri doniisiim neden dnemlidir?

e (oplerin dogada ¢oziilme siireleri hakkinda neler 6grendiniz?

e Evde, okulda ya da parkta ¢evreyi korumak i¢in neler yapabilirsiniz?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Geri doniistiiriilen esyalar ve geri dontisiim eserleri ile ilgili gorseller
incelenebilir.
Destekleme: Sosyal etkilesimde sorun yasayan ¢ocuklar i¢in kii¢iik gruplar olusturulur.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimi: Etkinlik giinii sonunda, ¢ocuklara ailelerine gotiirmek iizere bir "Cevreyi
Koruma Mektubu" hazirlanir. Bu mektup, cocuklarin 6grendiklerini evde uygulamalarina
yardimci olacak ve ailelerinin de stirece katilmasini saglayacaktir.

Mektup Igerigi:



e (Cocugunuz bugiin okulda ¢evreyi koruma ve geri doniisiim konusunda ¢ok énemli
seyler 6grendi! Bu bilgileri evde de uygulamaya karar verdik. Sizden, ¢ocugunuzla

birlikte evde kiiciik bir "geri doniisiim kdsesi" olusturmanizi rica ediyoruz



GUNLUK PLAN

Tarih: 28.10.2026

Yas Grubu: 60-72 Ay

ALAN BECERILERI:

TURKCE ALANI:

TADB. Dinleme

TAOB. Okuma

FEN ALANI:

FBAB.7. DeneyYapma

HAREKET ALANI:

HSABI. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler

SANAT ALANI:

SNABI. Sanat Tiirlerinive Tekniklerini Anlama

SNABA4. Sanatsal Uygulama Yapma

KAVRAMSAL BECERILER

KB2.3.0zetleme Becerisi
KB2.3.SB1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili ¢cdziimleme yapmak
KB2.3.SB2. Metin/olay/konu/durum ile ilgili siniflandirma yapmak
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ctimleleri ile aktarmak)

EGILIMLER

E.1. Benlik Egilimleri

El1.1. Merak

Entelektiiel Egilimler (E3)

E3.2.0daklanma

E3.3.Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri

SDB2.1.iletisim Becerisi
SDB2.1.SB1. Baskalarin1 etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.SB2. Duygu ve diisiincelerini ifade etmek
SDB2.1.SB3. Sozlii ya da sdzsiiz olarak etkilesim saglamak
SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak



DEGERLER
D19.Vatanseverlik
D19.1. Milli biling sahibi olmak
D19.1.2. Tiirk bayragia ve Istiklal Mars1’na sayg1 gdsterir.
D19.2. Milli kimligini tanimak
D19.2.2. Milli bayramlarin ve anma giinlerinin 6nemini bilir.
D19.2.3. Milli ve dini bayramlar1 coskuyla kutlar.
D19.3. Ulke varliklarna sahip ¢ikmak
D19.3.4. Milli ve manevi degerlerin gelecek nesillere aktarilmasinda sorumluluk

ustlenir.

OKURYAZARLIK BECERILERI
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.1. Gorseli Anlama
OB4.1.SB1. Gorseli algilamak
OB4.2. Gorseli Yorumlama
OB4.2.SB1. Gdrseli incelemek
OGRENME CIKTILARI VE ALT OGRENME CIKTILARI
TURKCE ALAN:
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir,hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri yonetebilme
TADB.1.a. Kendisine sunulan segenekler arasindan dinleyecekleri/izleyecekleri
materyalleri seger.
TAOB.1. Resimli 0ykii kitabi, dijital araglar, afis, brosiir gibi gorsel materyalleri yonetebilme
TAOB.1. b. Kendisine sunulan se¢enekler arasindan gorsel okuma materyallerini
secer.
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme
FEN ALANI:
FAB.7.Merak ettigi konular/olay/ durum hakkinda deneyler yapabilme
FAB.7.a. Deney yapmak i¢in istekli olur.
FAB.7.b. Birka¢ malzeme kullanarak deney yapar.
HSAB.1. Farkli ¢evre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde
uygulayabilme
HAREKET VE SAGLIK ALANI:



HSAB.1. Farkli ¢cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde
uygulayabilme
HSAB.1. a.Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar
HSAB.1.b. Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.
HSAB.1. ¢.Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.
SANAT ALANI:
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4. a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.
SNAB.4. b. Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol
alir.
SNAB.4. ¢. Sanat etkinliklerinde yaratici {iriinler olusturur.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Daire, Kirmizi
Sozciikler: Cumhuriyet, Bagimsizlik,Egemenlik
Materyaller: Atatlirk Resimleri
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Smif, A¢ik Hava
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Simifta gecici bir Atatiirk ve Cumhuriyet merkezi kurun. Merkezde Atatiirk’iin resimleri, Tiirk
bayragi, Cumhuriyet’i temsil eden gorseller, marslar, asker figiirleri vb. bulunmalidir. Ayrica
kiiciik bir “miize kosesi” olusturulabilir. Cocuklart merkeze yonlendirilir ve her bir cocugun
merkeze dair gozlemlerini paylagmasini isteyin. Ogretmen merkez hakkinda bilgi verir ve
cocuklar1 soru sormaya tesvik eder. Merkez gezisi sonrasinda ¢ocuklarla sohbet ederek,
“Cumhuriyet nedir?” ve “Atatiirk kimdir?” gibi sorulara cevap aranir.( OB4.,0B6.2.SB1.,
D19.1.2.). Cocuklarin diisiincelerini ve bilgilerini paylagsmalar1 saglanir.
BESLENME, TOPLANMA VE TEMIZLIiK
Ogretmen gocuklarin etkinlik alanlarini toplamalari igin yonlendirir. Her merkezde bir rehber
gorevlendirilerek ¢ocuklarin bu alanlar1 diizenlemeleri i¢in arkadaglari ile is birligi yapmalar1
saglanir.

ETKINLIKLER

Cocuklar i¢in biiytik bir “Cumhuriyet Bayrami Panosu” olusturulur. Panoya aileler ve

cocuklardan gelen ciimleler yerlestirilir. Cocuklar, “Cumhuriyet ....... demek” climle



tamamlama caligsmalarini yapar ve bu ciimleler panoya eklenir (SDB2.1.SB1., SDB2.1.SB2.,
E3.5.) Ogretmen ¢ocuklarla Tiirkce Alanina gecerek Cumhuriyet ile ilgili sohbet baslatir.

Ogretmen ¢ocuklara su sorular1 sorarak sohbeti baslatir:

e “Cumbhuriyet ne demek, bilen var m1?”

e “Cumhuriyet Bayrami’n1 neden kutluyoruz?”
Cocuklarin verdikleri cevaplar lizerinden kisa agiklamalar yapilir ve merak ettikleri konular
hakkinda konusmalar1 tesvik edilir. “Cumbhuriyet, halkin kendisini yonettigi bir yonetim
seklidir. Atatiirk ve arkadaslari, Tiirkiye’yi 6zgilir ve demokratik bir iilke yapmak icin

Cumhuriyeti ilan etti.”

Cocuklara, “Peki siz bir iilke yonetecek olsaniz, neler yapardiniz?” sorusu sorularak
katilimlar1 saglanir. Her ¢ocugun hayalindeki iilkeyi anlatmasina firsat verilir. [J
“Cumbhuriyet sayesinde insanlar 6zgiirce diislincelerini ifade edebilir, segme ve segilme
hakkina sahip olurlar. Sizce 6zgiir olmak ne anlama geliyor?”
Cocuklardan ozgiirliikle ilgili goriislerini paylagmalar istenir.

o Ornegin, “Ozgiir olmak, istedigimiz gibi oynayabilmek mi, yoksa okula rahatca

gidebilmek mi?”

“Atatlirk, iilkemizi diismanlardan kurtardi ve Cumhuriyet’i ilan etti. Atatiirk, ¢ocuklar1 cok
severdi. Onlara yeni bir tilke birakti, ¢iinkii cocuklar gelecegin biiytikleri olacak. Sizce
Atatiirk neden ¢ocuklar1 bu kadar 6nemsedi? ”Cocuklardan, Atatiirk’iin neden ¢ocuklara
onem verdigi konusunda fikirlerini paylagmalari istenir. Cocuklarla birlikte cumhuriyet siiri
okunur.( TAOB.1, TAOB.1. b.)
Cumbhuriyet
Cumhuriyet cocuguyuz,
Ozgiiriiz sevgi doluyuz
Atatiirk’iin sayesinde,

Bugiin bayram ¢ocuguyuz

Cocuklar hep giilsiin diye,
Mutlulukla dolsun diye
Herkes esit olsun diye

Cumbhuriyettir yolumuz.( Okul Yolculugum, s:61-62)



Ogretmen okul bahgesinde veya genis bir smif alaninda bir parkur olusturur. Engel
materyallerini ¢esitli yliksekliklerde ve araliklarla yerlestirilir. Parkurun baslangi¢ ve bitis
noktalarini belirlenir ve bu noktalar1 bayraklarla siislenir. Parkurun ortasina biiyiik bir Tiirk
bayragi veya bayrak desenli ortii yerlestirilir.
Cocuklar ile birlikte hafif 1sinma hareketleri yapilir (6rnegin, kollar1 yukari kaldirma,
bacaklar1 esnetme). Cocuklara parkurun ne sekilde gecilecegini ve her engelin nasil
asilacagini gosterilir.( SNAB.4., SNAB.4. a., SNAB.4. b)
Parkurun her asamasinda ne yapacaklarini ve nereye gitmeleri gerektigini agiklanir.
Cocuklar sirayla parkura baslayacak sekilde gruplara ayirilir.

o llk olarak ¢ocuklar, bayrak seritlerinin arasindan gecerek baslamalidir.

o Daha sonra engelleri asmal1 (6rnegin, ipten atlama, konilere dokunma,

yastiklarin lizerinden ge¢gme).
o Parkurun ortasinda, biiyiik bayragin altindan ge¢meleri gerekecek. Bu,
parkurun en keyifli kismi olabilir.

Son olarak, parkurun bitis noktasindaki kutuya bir “zafer bayrag1” (veya kiiciik ddiiller)
birakilir. Cocuklar parkuru tamamladiklarinda bayram sarkilari esliginde kisa bir dans
yapabilirler.
DEGERLENDIRME
Etkinlik sonunda ¢ocuklarla birlikte parkuru degerlendirilir. Parkuru gegerken neler
hissettiklerini, hangi engelleri agmanin zor oldugunu ve en ¢ok hangi kismi sevdiklerini
konusulur.
Cocuklara Cumhuriyet Bayrami’nin anlami ve bu parkurun neden yapildig: hatirlatilir.
Eglenceli bir aktiviteyle Cumhuriyet’in coskusunu yasadiklarini vurgulanir.
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Daha karmasik engeller ve parkur tasarimlari ile cocuklarin problem ¢ézme
becerilerini artirabilirsiniz.
Destekleme: Engel parkurunu daha basit hale getirerek, parkurun her asamasinda ¢ocuklarin
destek almasini saglayabilirsiniz.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimi: 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami giinii evin bir camina veya balkona Tiirk
bayrag1 asilmasi Onerilebilir. “Cumhuriyet” sarkisini ailelerle birlikte okumak i¢in not veya
dijital kanallar kullanilabilir.
Toplum Katilimi: Yasadiginiz sehirdeki Atatiirk veya Cumhuriyet temali yerleri ziyaret

edebilir, ¢cocuklarla birlikte bu yerlerde bilgi edinici aktiviteler yapilabilir






GUNLUK PLAN
Tarih: 30.10.2026
Yas Grubu: 60-72 Ay
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALANI:
TADB. Dinleme
TAKB. Konusma
SOSYAL ALAN:
SBABA4. Degisim ve Siirekliligi Algilama
SANAT ALANI:
SNABI. Sanat Tiirlerinive Tekniklerini Anlama
SNABA4. Sanat inceleme
SNAB3: Sanata Deger Verme
SNABA4. Sanatsal Uygulama Yapma
MUZIK ALANI:
MDBI1. Miiziksel Dinleme
MSB2. Miiziksel Soyleme

KAVRAMSAL BECERILER

KB2.2.Gozlemleme Becerisi
KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag 6l¢lit belirlemek
KB2.8.Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8.SB2. ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)
KB2.8.SB3. llgili konu hakkinda bilgi toplamak
EGILIMLER
Entelektiiel Egilimler (E3)
E3.2.0daklanma
E3.3.Yaraticilik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
SDB3.1. Uyum Becerisi

SDB3.1.SB1. Yeni, degisen ve belirsiz durumlar1 anlamak



SDB3.1.SB2. Yeni, degisen ve belirsiz durumlar karsisinda degisime agik ve istekli
olmak
DEGERLER
D3. Cahskanhk
D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak
D3.3.1. Yaraticihigin gelistirecek faaliyetlere katilir.
OKURYAZARLIK BECERILERI
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.1. Gorseli Anlama
OB4.1.SB1. Gorseli algilamak
OB4.2. Gorseli Yorumlama
OB4.2.SB1. Gorseli incelemek
OGRENME CIKTILARI VE ALT OGRENME CIKTILARI
TURKCE ALAN:
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir,hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri yonetebilme
TADB.1.a. Kendisine sunulan segenekler arasindan dinleyecekleri/izleyecekleri
materyalleri seger.
TAKB.2. Konusma siirecinin igerigini olusturabilme
TAKB.2. a. Konusacagi konu ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.
TAKB.2.b. Konusmanin devam1 hakkindaki tahminini sdyler.
TAKB.2.c. Konugma siirecinde karsilastirmalar yapar.
SOSYAL ALAN:
SAB.4.Yakin ¢evresindeki yasantilardan yola ¢gikarak merak ettigi konulara yonelik sorular
sorabilme
SAB.4.a.Yakin ¢evresindeki nesne, kisi, yer ve olaylar hakkinda merak ettigi
konuya/probleme yonelik sorular sorar.
SANAT ALANI:
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4. a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiirline karar verir.
SNABA4. b. Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol
alir.
MUZIK ALANI:
MDB.1. Cesitli cocuk sarkilarini/¢ocuk sarkisi formlarini dinleyebilme



MDB.1. b. Sectigi cocuk sarkilarini/cocuk sarkis1 formlarini dinler

MSB.3. Soyleme becerilerini sinif i¢inde sergileyebilme

MSB.3. a. Duygu ve diislincelerini ¢ocuk sarkilarini/¢cocuk sarkisi formlarini
sOyleyerek ifade eder.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar:
Sozciikler: ressam, resim, sanat
Materyaller: Boyalar, sanat eserleri
Egitim/Ogrenme Ortamlari: simf, agik hava
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen Sanat Merkezini veya masay1 renkli drtiilerle kaplayin ve malzemeleri diizenli bir
sekilde yerlestirilir.
Fikret Mualla Saygi’nin resimlerini biiylik bir ekranda veya panoda sergilenir. Resimlerin
yaninda kisa agiklamalar ve ilging bilgiler eklenir.
Cocuklarin resim yaparken giymesi i¢in eglenceli sanat sapkalar1 veya onliikler hazirlanabilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Her ¢ocuga birer sanat alan1 olusturulur, bu alanda boya malzemeleri, kagitlar ve diger sanat
malzemeleri bulunmalidir. Cocuklara Fikret Mualla Saygi’nin kim oldugunu tanitilir. “Fikret
Mualla Saygi, iinli bir Tirk ressamidir. Renkli, canli ve eglenceli resimleri ile taninir.
Sanatinda genellikle sehir manzaralari, giinliilk yagam ve doga goriintiilerini kullanir.”Fikret
Mualla Saygi’nin bazi resimlerini gosterin ve resimlerdeki renkler, figiirler ve desenler
hakkinda ¢ocuklarla sohbet edilir.
BESLENME, TOPLANMA VE TEMIZLIK
Ogretmen cocuklarin etkinlik alanlarmni toplamalari igin yonlendirir. Her merkezde bir rehber
gorevlendirilerek ¢ocuklarin bu alanlar1 diizenlemeleri i¢in arkadaslar ile is birligi yapmalari
saglanir.

ETKINLIKLER

Cocuklara “Nasil resim yapilir?”, “Resim yaparken hangi malzemeleri kullaniriz?”, “Firca ne
ise yarar?”, “Boya ne ise yarar?”, “Tuval nedir?”, “Sovale nedir?”, “Neden sovale kullaniriz?”
gibi sorular yoneltilir. Cocuklarin cevaplart dinlendikten sonra firganin, bir araya getirilerek

bir sapa tutturulmus killardan ya da kila benzer bagka tellerden olusturulmus bir ara¢ oldugu,



tuvalin ise yagliboya veya akrilik resim yapmakta kullanilan 6zel olarak hazirlanmis bez
oldugu anlatilir. ( KB2.14.SB1, OB4.2.SB1.) Cocuklara “Bazi insanlar fir¢a ile boya
damlatarak resim yapmanin dans etmeye benzedigini sdylemislerdir. Acaba ben simdi bir
ressam olsam, elimde goriinmez bir firgam olsa, su yanimda duran kocaman kovaya fircami
batirsam, goriinmez firgcamla sinifimiza boyalar damlatsam, sizler de fircamdan damlayan
minik boya damlaciklarim olsaniz ve ben boya damlatirken sizler de boya damlaciklari olarak
dans etseniz nasil olur?” seklinde bir hikaye anlatilir. Giizel bir miizik agilir ve gocuklar
miizik esliginde dans ederken, 6gretmen goriinmez fir¢a hareketleri yapar. Cocuklar, fircadan
damlayan boya damlaciklar1 olarak hareket ederler. Bu etkinlik, ¢ocuklarin sanat ve dans
arasindaki baglantiy1 anlamalarini saglar (MSB.3. , MSB.3.a, E3.3) (Okul Yolculugum, s:
63-64)

DEGERLENDIRME

e Fikret Mualla'nin resimlerinde en ¢ok hangi renkleri kullandigini fark ettiniz mi? Bu
renkler size neyi ¢agristirtyor?

e Fikret Mualla'nin eserlerinde kullanilan desenler ve sekiller hakkinda ne
diisiiniiyorsunuz? Bu desenlerin veya sekillerin size ne animsattigini anlatabilir
misiniz?

e Mualla'nin resimlerindeki insan figiirleri ve yiiz ifadeleri hakkinda neler
sOyleyebilirsiniz? Bu figiirler size hangi duygular1 ya da hikayeleri hissettiriyor?

e Fikret Mualla'nin resimlerinde hangi teknikleri kullanmis olabilir? Eserlerinde
gordiigiiniiz teknikler size nasil bir izlenim birakt1?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme Cocuklarin ¢esitli sanat teknikleri denemelerini saglayabilirsiniz.
Destekleme: Resim yaparken daha fazla rehberlik saglayarak, ¢ocuklarin yaraticiliklarim
yonlendirebilir ve ilham verecek ek materyaller sunabilirsiniz.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Cocuklarin yaptig1 resimleri evde aile liyeleri ile paylagmalarini tesvik edin.
Resimleri ailelerle paylasmak i¢in bir kiiclik sergi diizenleyebilirsiniz. Ailelere Fikret Mualla
Sayg1 ve sanat hakkinda bilgi veren materyaller gonderebilir ve evde ¢ocuklarla sanat iizerine

sohbet etmelerini tesvik edebilirsiniz.
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	T duruşu egzersizi bir elden destek alınıp diğer el yandan havaya kaldırılır. Her bir el için bu hareket 5’er kez tekrar edilir,
	Yumruklama egzersizi ayaklar omuz genişliğinde açıldıktan sonra eller yumruk yapılır. Sağ ve sollu olacak şekilde ileriye doğru yumruk atar gibi uzatılır. 30 saniye tekrar edilen bu hareket, kol kaslarını güçlendirmeye yardımcıdır.
	Kulaç atma egzersizi ayakların omuz hizasında açılıp ellerin kulaç atıyormuş gibi hareket ettirilmesidir. Bu hareket de 20-30 kez tekrarlanabilir. (HSAB.8.a)
	Tepme hareketi bu hareket için ellerin desteği alınarak dizlerin üzerinde durulur. 10’ar kez geriye doğru tekme atılır. ( D13.2.2.)
	Isınma hareketleri yapıldıktan sonra çocuklar eşleştirilir. Birbiri ile eş olan çocukların kurdele ile elleri birbirine bağlanır. Öğretmenin söylediği yönergeler(zıplayarak ilerleyin, yerde sürünerek ilerleyin, çömelerek ilerleyin, birbirinize sarılar...
	Kurdeleler bu kez ayaklara bağlanır. Aynı yönergeler çocuklara tekrar verilir. Zıplayarak ilerleyin, yerde sürünerek ilerleyin, çömelerek ilerleyin, birbirinize sarılarak ilerleyin gibi. (E2.5.)
	Oyun bittikten sonra eşli olarak bu hareketleri yapmak sizin için nasıldı? Ellerinizi bağlayınca aynı ellere sahip gibiydiniz, ayaklarınız bağlayınca da aynı ayaklara sahip gibiydiniz. Şimdi eşlerinizle birbirinize dönün. Eşinizle hangi aynı özellikle...
	Aynı ve farklı özelliklerimiz var. Çevremizde bulunan nesnelerin de özellikleri var. Masanın üzerine yerleştirilen bardak,tabak,şişe konulur. Çatal ya da metal çubukla malzemelere vurularak sesler çıkarılır. Çocuklara da metal çubuklar verilir. Öğretm...
	Çubukları birbirine vuralım
	Arkamıza saklayalım
	3 defa birbirine vuralım
	Arkamıza saklayalım
	Başımızın üstünde 3 defa vuralım
	Arkamıza saklayalım
	Yere 3 defa vuralım
	Arkamıza saklayalım. (MAB.1.)
	Ritim çubuklarını birbirine vurarak tren olalım. Ritim çubuklarının bulunduğu kutu ortaya konulur.  Tren halinde alanda sırayla gezilirken bir çocuğun ismi söylenir. O çocuk elindeki ritim çubuğunu kutuya atar ve mindere oturur. Tüm çocuklar için aynı...
	Kitap ile ilgili sorular sorulur.
	Çocukların yedek kıyafetlerinin bulunduğu çanta sınıfa getirilir. Tüm çocuklardan çantalarındaki üst kıyafeti çıkarmaları istenir. Çocuklar önlerine serer. Yanındaki ve diğer arkadaşları ile kıyafetler karşılaştırılır. Aynı yönleri belirlenir. Hepsini...
	Masalarda oturan çocuklara üçgen,daire,dikdörtgen,yıldız,kare şekillerinden ikişer tane konulur. Çocuklardan boyamalarını ve çizgilerinden kesmeleri istenir. (SNAB4. )Masalarda renkli halde bulunan şekiller karıştırılır.
	Materyaller:Elişi kağıdı , Kağıtlara çizilmiş eğri ve düz çizgiler , Yapıştırıcı
	DANS EDELİM
	Öğretmen, çocukları mavi bir gezegene keşfe çıkacaklarını söyler. Herkes "astronot" olacak ve mavi bir uzay kıyafeti giyecek. Çocuklar basit mavi kumaşlar ya da kağıttan yapılmış "astronot" yeleklerini giyerler.( Daha önce velilerden istenebilir, ya d...
	Çocuklar, uzay gemisine oturarak öğretmenin yönlendirmesiyle hayal gücü yolculuğuna başlarlar. Öğretmen, "Şimdi mavi ışıklar görüyorsunuz, iki tane parlak yıldız yanınızdan geçti! Mavi gezegen çok yakın!" diyerek hayal gücüne dayalı bir ortam yaratır....


