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GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60+
TARIH:02.11.2026
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAKB. Konusma
TAEOB. Erken Okuryazarlik
MATEMATIK ALANI:
MAB6. Sayma
MABI. Matematiksel Muhakeme
FEN ALANI:
FBABI.Bilimsel G6zlem Yapma
FBAB2. Siniflandirma
SOSYAL ALAN
SBABS. Sosyal Katilim
KAVRAMSAL BECERILER:
KB1. Temel Beceriler
KB1.1. Saymak
KB2.2. Gozlemleme Becerisi
KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-6lg¢iit belirlemek
KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SBS5. Toplanan bilgiler {izerinde ¢ikarim yapmak
EGILIMLER:
E.1. Benlik Egilimleri
El.1. Merak
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E.2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDBI1.1. Kendini Tamima (Oz Farkindalik Becerisi)
SDBI1.1.SB2. Olaylar/durumlar karsisinda hangi duygulari yasadigini fark etmek



SDB2.1. Iletisim Becerisi
SDB2.1.SB1. Bagkalarin1 etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek
Degerler:
D.11.0zgiirliik
D11.1. Kararli olmak
D11.2. Kisisel ve toplumsal haklara sayg1 gostermek
Okuryazarhk Becerileri:
Obl1. Bilgi Okuryazarhgi
OBI1.1.Bilgi Ihtiyacim Fark Etme
OBI1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek
OBI1.1.SB2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb.)
OB4. Gorsel okuryazarh@
OB4.1.SB1. Gorseli algilamak
OB4.4.SB1. Gorseli kullanmak
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERI:
TURKCE ALANI:
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme
TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.
TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler/izler.
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme
TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglant: kurar.
TADB.2.b. Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini soyler.
TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallar1 uygulayabilme
TAKB.3.a. Konusacagi konuyu planlar.
TAKB.3.b. Konusurken benzetme ve 6rneklendirme igeren ifadeler kullanir.
TAEOB.1. Yaz farkindaligina iliskin becerileri gosterebilme
TAEOB.1.a. Gorsel semboller arasindan yaziy1 gosterir.
TAEOB.1.b. Yaz1 yoniinii gosterir.
TAEOB.1.c. Iletisimde yaziya neden ihtiya¢ duyuldugunu agiklar.
MATEMATIK ALANI
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme



MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.

MAB.1.b. 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini sdyler.

MAB.2. Matematiksel olgu, olay ve nesnelerin 6zelliklerini ¢6ziimleyebilme

MAB.2.a. Bir biitiinii olusturan parcalar1 gosterir.

FEN ALANI

FAB.1. Giinliik yasaminda fene yonelik olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel
gozlem yapabilme

FAB.1.a Diinyada ger¢eklesen cesitli faaliyetlerin niteliklerini tanimlar.

FAB.1.b. Materyallerin gozlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyular1 araciligiyla toplar.
FAB.2. Fene yonelik nesne, olaylari/olgular1 benzerlik ve farkhiliklarmna gore
siiflandirabilme

FAB.2.a. Farkli donemler boyunca gerceklesen olaylarin degiskenlerini belirler.

SOSYAL ALAN

SAB.5. Merak ettigi konuya yonelik kaynaklar: inceleyebilme

SAB.5. a. Yakin ¢evresinde merak ettigi konulara yonelik gorsel/ isitsel kaynaklari inceler
SAB.2.a. Giin akisindaki eylemlerini olus sirasina uygun olarak siralar.

SAB.8.Yakin cevresinde olusan gruplarla (oyun, etkinlik, proje vb.) sosyal temas
olusturabilme

SAB.8.b. Dahil oldugu grubun amagclari dogrultusunda yapilacak c¢alismalar hakkinda
goriislerini sOyler.

SAB.8.c. Grup ig¢i iletisimi artirmaya yonelik etkinliklere katilir.

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Sar1, N Sesi, 3 Rakami

Sozciikler:

Materyaller: “N" Harfi ile Baslayan Nesnelerin Resimleri (Nar, Nazar Boncugu, Nehir,
Nergis)

"N" Harfi Iceren Yaz1 Tahtas1 Kartlari

Yapiskanlt Sar1 Harf Cikartmalari

Bir Hikaye Kitabi (N Harfi Ve Sar1 Nesneler Igeren)

Kirmizi Zemin Uzerine "N" Harfi Sablonu

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simf Ortami Ve Okul Dis1 Ortamlar



OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Ogretmen sinifa sar1 bir tisort giyerek gelir ve gocuklara “Bugiin benimle birlikte sar1 diinyasina
dalmak ister misiniz?” diye sorar. Cocuklarin bu renkle ilgili neler bildiklerini konusur.( E.1. ,
E1.1., E1.5) “Sar1 rengi nerelerde gordiiniiz? Hangi nesneler saridir?” diye sorular sorarak
interaktif bir konusma baslatir. Ogretmen, smifin ortasina biiyiik bir "N" harfi sablonu
yerlestirir. Ardindan, "Bugiin bir harfi kesfedecegiz: N! Simdi etrafimizda ‘N’ sesiyle baslayan
neler var, bakalim,” diyerek sinifta sar1 renkle uyumlu "N" sesiyle baslayan nesneleri bulma
oyunu baglatir (6rnegin: nar, nazar boncugu, nehir resmi).( OB1. SAB.8. TAEOB.1) Her ¢ocuk
nesne buldugunda biiylik "N" harfinin {izerine sar1 yapiskanli harflerle kelimenin bagina "N"
harfini ekler.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Sinif igerisinde bulunan 6grenme merkezleri afisleri cocuklara gdsterilir. Bu merkezde neler
vardir? Neler yapabiliriz? Hangi materyaller bulunur? gibi sorular yoneltilerek ¢ocuklarin
elestirel diistinme becerilerini gelistirmeye yonelik sorular sorulur. ( E2.5, D11.1.) Giine
baslama zamanlarinda bu merkezlerde vakit gegireceklerini, merkezlerde bulunma siiresinde
dikkat edilmesi gereken kurallarin oldugu hakkinda konusulur. .

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK

Ogrenme merkezlerinde oyun tamamlandiktan sonra toplanma siireci baslar. Ogrenme
merkezlerini bir sonraki giin kullanima hazir olmasi i¢in diizenli birakmalar1 gerektigi
cocuklara anlatilir. sinif igerisinde kullanilan tiim esyalarin yerine yerlestirilmesi gerektigi
yonergesi verilir. Toplanma siireci bittiginde temizlik i¢in yonlendirmeler (sabun kullanima,
elleri yitkama asamalar1 gibi) yapilir. Beslenme zamani i¢in uygun alana gecilir.( D11.2.)
ETKINLIKLER

Ogretmen elindeki kitab1 ¢ocuklara gosterir. <’Simdi size bu kitabi tanitacagim. Kitabm 6n
yliziinli gosterir ve sizce bu kitabin neresi olabilir? Arka yiiziinii ¢evirir. Peki burasi kitabin neyi
olabilir? Kitabin sayfalarini ¢evirir. Kitab1 nasil agmamiz gerektigi ile ilgili konusur. Kitabin
okunus yoniinii gosterir. Kitabin sirt kismini gosterir ve gorevini soyler. Kitab1 nasil tutmamiz
gerektigini gosterir ve cocuklara birer tane kitap vererek kitabi tanimalar1 saglanir. (Okul
yolculugum, s: 54)

Ogretmen ¢ocuklara <’N sesi’” hikayesi okur. Cocuklar hikayeyi dikkatle dinler ve her "N" sesi
duyduklarinda ellerini kaldirir. (TADB.1., TADB.1.a, TADB.2, SDB2.1., TAEOB.1.a).

Bir varmug, bir yokmus... Uzak diyarlarda, biiyiik bir nehrin kiyisinda yasayan Nehir adinda

bir kiz varmig. Nehir, her sabah nehir kenarina gelir, serin suyun huzur verici akisin izler,



etrafindaki taslar toplarmis. Ozellikle sar1 renkli taslari ¢ok severmis ¢iinkii giines 1s18inda
partldamalart ona hep mutluluk verirmis.
Bir giin Nehir, her zamanki gibi sart taslar: toplarken, yerde kiiciik ve ¢ok giizel bir nazar
boncugu bulmus. Boncuk o kadar parlyyormus ki, sanki ona goz kirpiyormug! Nehir, boncugu
eline almis ve hayranlikla incelemis. Tam o sirada boncuktan yumugsak bir ses duyulmus:
"Merhaba Nehir! Ben seninle tanismayt ¢ok istedim. Beni buldugun icin tesekkiir ederim. Sana
bir swr vereyim mi? Bu nehirdeki sari taslar ozel. Ama onlari daha parlak hale getirecek bazi
seyler eksik. Eger bana yardim edersen, taslar eskisi gibi isildayacak.”
Nehir merakla sormus.: "Ne yapmaliyim?"
Nazar boncugu yanit vermis: "Ik olarak, nar bahgesine gitmemiz gerekiyor. Orada ézel bir
nar var, o narn icindeki taneler taslarin daha parlak olmasint saglayacak.”
Nehir heyecanla basini sallamis ve hemen nar bahgesine dogru yola koyulmus. Kisa bir
yiirtiyiisten sonra bahgeye ulasmislar. Bahgede bir¢ok nar agaci varmis, ama bir tanesi
digerlerinden farkliymis. En giizel ve parlak nar, bu agacin dalinda duruyormus. Nehir nari
dikkatlice koparmis ve nazar boncuguyla nehir kiyisina donmiisler.
Nazar boncugu tekrar konusmusg: "Simdi de nehrin yaninda a¢an nergis cigeklerini bulmaliyiz.
Onlarin giizel kokusu ve rengi taslara ayri bir giizellik katacak."
Nehir, nehir kiyisindaki nergis ciceklerine bakmis. Altin sarisi rengiyle parlayan ¢igeklerden
birini nazikge almis. Artik elinde nar taneleri ve nergis ¢icegi varmis.
Nazar boncugu bu sefer daha neseli bir sesle konugmusg: "Simdi narin tanelerini sart taslarin
lizerine serpistir, ardindan nergis ¢igceginin yapraklariyla taslara dokun."
Nehir hemen boncugun dedigini yapmis. Nar tanelerini taslarin iizerine dokmiis, ardindan
nergis ¢igeginin yapraklariyla nazikge taslara dokunmugs. O anda nehir kenarindaki sari taslar
tekrar parlaklik kazanmaya baglamis. Giines isiklar taslara vurdukc¢a hepsi sanki daha da
glizellegmis.
Nehir, nazar boncuguna giiltimseyerek tesekkiir etmis. "Bu taslar artik her zamankinden daha
giizel!" demis. Nazar boncugu da mutlulukla cevap vermis: "Senin sayende Nehir. Senin
merakin ve sevgini ekledikce, her sey daha giizel olur."”
O giinden sonra Nehir, her sabah nehir kenarina gelir, sari taslarin arasinda dolagir,
etrafindaki giizellikleri izler ve nehirdeki baliklarla oynarmig. Nazar boncugu ise hep onunla
kalmis, ona nehir kiyisindaki her yeni sabahin ne kadar ozel oldugunu hatirlatmus.

o Ogretmen hikaye ile ilgili sohbet ettikten sonra sinifin etrafina dnceden saklanmis sari

nesneler (limon, top, balon, cicek vb.) yerlestirilir. Cocuklar miizik esliginde bu

nesneleri bulurlar ve bulduklari nesnelerle "N" harfi ile baslayan kelimeler olusturmaya



calisirlar. Ornegin, sar1 bir limon bulduklarinda, “N harfi ile Limon?” sorusuna cevap
verirler ve uygun kelimeyi bulmaya calisirlar. Ogretmen g¢ocuklarla birlikte bahge
etkinligi yapacaklarini sdyler. Sirayla okul bahgesine ¢ikilir. Her bir cocuga biiytitecler
vererek "3 sayisina dair neler bulabiliriz?" sorusu sorulur. (TAEOB.1.a, TAEOB.1.b.,
TAEOB.1.c, FAB.1.) (Okul Yolculugum. S:55, 56,57)

e Cocuklarla birlikte {i¢ yaprakli yoncalari arayin ve 3 yapragin nasil bir araya geldigini
gbzlemleyin. "Her yaprakta 3 tane mi var? Bagka neler bulabiliriz?” (FAB.1., FAB.2.,
FAB.2.a)

e (Cocuklara ii¢ tane kiiciik tas bulmalarini ve taslar1 gruplayarak saymalarini isteyin.
Dogada iiggen seklinde yapilar, bitkilerde ti¢lii yapilar, ya da ti¢ kdsesi olan bir yaprak
bulabilirler mi?

e Cocuklar topladiklar1 nesnelerle sinifa geri doner. Her ¢cocuk 3 tane nesne buldugunda,
onlar1 masaya yerlestirir.

e Her ¢ocuk buldugu nesneleri sayar ve iiglii gruplar olusturur. Ogretmen ¢ocuklara “Bu
nesnelerin ortak yan1 nedir?” diye sorar. Ug yaprakli yonca, ii¢ tas ya da ii¢ kenarli bir
yaprak olabilir. ( SAB.8., SAB.8.c.).

e Cocuklara kagit ve kalem verilir. Her cocuk buldugu nesneleri ¢izer ve bu nesnelerin
neden 3 rakamu ile iligkili oldugunu soyler. Cizimler sirasinda cocuklar, sayma
becerilerini gelistirirken yaraticiliklarini kullanir. (Okul yolculugum, s:13,14).

DEGERLENDIRME

Bugiin neler 6grendik?

3 rakamini dogada nerelerde bulduk?

Sar1 rengi hangi nesnelerde bulduk?

N sesi ile baglayan kelimeleri hatirliyor musunuz?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: N sesi ile ¢alisirken, basta, ortada ve sonda ¢alismalar1 yapilabilir.
Destekleme: Erken okuryazarlik caligmalarinda zorlanan ¢ocuklara bireysel destek saglanir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Cocuklarla birlikte aileler N sesi bulma oyunu oynayabilir. Gazete
kagitlarindan veya dergilerden N sesi alistirmalar1 yapabilirler.

Toplum Katilmi: Aileler ¢ocuklariyla evde 3 tane esya (3 fincan, 3 oyuncak, 3 elma gibi)

bulabilir ve bu esyalarla sayma ¢aligmalar1 yapabilir.



GUNLUK PLAN

YAS GRUBU: 60+

TARIH: 03.11.2026

ALAN BECERILERI:

Tiirkce Alani:

TADB. Dinleme

TAKB. Konusma

FEN ALANI:

FBABG6. Deney Yapma

FBABI10.Bilimsel Sorgulama Yapma

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSABI1. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
SANAT ALANI

SNABA4. Sanatsal Uygulama Yapma

KAVRAMSAL BECERILER

KB1. Temel Beceriler

KB1.1. Saymak

KB2.8. Sorgulama Becerisi

KB2.8.SB5. Toplanan bilgiler {izerinde ¢ikarim yapmak
KB2.16.1. Tiimevarima Dayal Akil Yiiriitme Becerisi
KB2.16.1.SB1. G6zlem yapmak

EGILIMLER

E.2. Sosyal Egilimler

E2.2. Sorumluluk

E2.3. Girigkenlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri

SDB2.2. is Birligi Becerisi

SDB2.2.SB2. Diisiincelerini baskalariyla tartismak/miizakere etmek
SDB2.3. Sosyal Farkindalik Becerisi

SDB2.3.SB2. Baskalarinin duygularini, diisiincelerini ve bakis agilarini anlamak

SDB2.3.SB3. Bagkalarina kars1 anlay1s gelistirerek saygi gostermek



EYLEM-DEGER-EYLEM

D.5. Duyarhhk

D5.1. insana ve topluma deger vermek

D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek

OKURYAZARLIK BECERILERI

OB4.GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1.Gorseli Anlama

OB4.1.SB1. Gorseli algilamak

OB4.1.SB2. Gorseli tanimak

0OB4.2.Gorseli Yorumlama

OB4.2.SB1. Gérseli incelemek

OB4.2.SB3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami1 degistirmeyecek bir sekilde
yeniden ifade etmek

OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERI

TURKCE ALANI:

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme

TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.

TADB.1.b. Se¢ilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglant1 kurar.
TADB.2.b. Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini sdyler.

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar

TADB.2.¢. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkliliklari karsilagtirir
FEN ALANI:

FAB.6 Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme

FAB.6.a. Basit diizeyde deney tasarlamak i¢in malzemeler seger.

FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.

FAB.10. Fene yonelik giinliik hayatla iliskili olay, olgu ve/veya durumlara yonelik
bilimsel sorgulama yapabilme

FAB.c. Fene yonelik giinliik hayatla iligkili olaylara/olgulara yonelik basit diizeyde
arastirmalar ytritiir.

FAB.¢. Cesitli canlilarin hayat dongiilerini farkli kaynaklardan arastirarak sorgular.



HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB.1. Farkl cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde
uygulayabilme

HSAB.1.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

HSAB.1.b. Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

HSAB.I.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

SANAT ALANI

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiirline karar verir.

SNAB.4.¢. Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratici iirlinler olusturur.

SNAB.4. e. Drama etkinliklerinde yaratic1 performans sergiler.

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Uggen, 3 Rakami

Sozciikler: Yardim, Ambulans, Afet, Bagis

Materyaller: Ik Yardim Cantasi, Kampet, Cadir.

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif Ortami Cocuklarm Dikkatini Cekecek Sekilde
Diizenlenir.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

“Bugiin ¢ok 0zel bir haftaya basliyoruz! Bu hafta, Kizilay Haftasi. Kizilay, insanlara yardim
eden biiyiik bir organizasyon. Peki sizce insanlara yardim etmek ne demek? Daha 6nce hig
yardim ettiginiz bir an1 hatirliyor musunuz?” Cocuklardan birkag¢ini bu konuda diistindiirtip kisa
cevaplar almaya calisin. Yardimlasmanin 6nemini anlamalarina yardimer olun. Yardim
edebilmek i¢in biiylik seyler yapmamiz gerekmedigini, kii¢lik bir iyiligin bile biiyiik bir fark
yaratabilecegini vurgulayabilirsiniz. Ogretmen: “Kizilay, ihtiya¢ duyan insanlara yardim eden
bir topluluk. Yiyecek, icecek, giyecek verirler; kan toplarlar ve afetlerde insanlarin yaninda
olurlar. (D.5, E2.3.) Yani Kizilay, her zaman iyilik yapmaya hazirdir. Bugiin biz de Kizilay gibi
diistinerek insanlara nasil yardim edebilecegimizi konusacagiz!”

“Bir giin kiigiik bir cocuk, evine giderken yasl bir teyzenin ¢ok agir bir ¢anta tasidigini gérmiis.
Hemen yanma gidip, ‘Ben size yardim edebilir miyim?’ diye sormus. Yasl teyze de ona
tesekkiir etmis ve ¢antasini tasimak i¢in ona yardim etmesine izin vermis. Cocugun yardimi

sayesinde teyze daha rahat yiirlimiis ve ¢ocuk eve gittiginde ¢ok mutluymus. Ciinkii birine



yardim etmenin ne kadar giizel bir duygu oldugunu anlamis.” Diyerek 6gretmen bununla ilgili
konusulur. (D5.1., SDB2.3.SB2.)

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara Kizilay’in dogal afetlerden sonra insanlara yardim etmek i¢in kurdugu kamplar
hakkinda kisa bilgi verin. Daha sonra bloklar ve yap1 malzemelerini kullanarak bir "Kizilay
Yardim Kampi1" kurmalarimi isteyin. Bu kampin i¢inde ¢adirlar, yardim araglari ve yardim
noktalar1 olabilir. Cocuklar birlikte ¢alisarak, bir kamp alan1 inga ederken hem yardimlagmay1
hem de is birligini deneyimlerler. Kamp tamamlandiginda, Kizilay araglarin1 ve oyuncak
insanlar1  kullanarak yardim dagitma oyunu oynayabilirler. (SDB2.2., SDB2.2.SB2
OB4.2.SB3.).

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK

Ogrenme merkezlerinde oyun tamamlandiktan sonra toplanma siireci baslar. Ogrenme
merkezlerini bir sonraki giin kullanima hazir olmasi igin diizenli birakmalar1 gerektigi
cocuklara anlatilir) Sinif igerisinde kullanilan tiim esyalarin yerine yerlestirilmesi gerektigi
yonergesi verilir. Toplanma stireci bittiginde temizlik i¢in yonlendirmeler. Sabun kullanima,

elleri yikama asamalar1 gibi) yapilir. Beslenme zamani i¢in uygun alana gegilir.
ETKINLIKLER

Ogretmen “Kizilay, insanlarin yardima ihtiyaci oldugunda onlara yardimei olur!” diyerek

cocuklarin dikkatini ¢ceker ve Kizilay Haftas ile ilgili bir hikaye okur.

Babasi, annesi ve Giilce kopekleri Pati’yi dolastirmak icin digsart ¢ikmiglardi. Evlerinin
yvakinmindaki parkta giizel bir yiiriiyiis yolu vardi. Orada hem kendileri yiiriiyiis yapiyorlar hem
de Pati’yi gezdiriyorlard. Yiiriiyiis yaparken parkin ortasindaki alanda bir otobiis gordiiler.
Otobiisiin iizerinde kirmizi bir ay resmi vardi ve insanlar bu otobiise binebilmek icin sirada
bekliyorlard:. Giilce, “Neden insanlar parktaki bu otobiise binmek igin sira bekliyor ki? Nereye
gidecekler acaba?” diye sordu. “Bir yere gitmeyecekler.” dedi annesi. “Bu otobiis Kizilay in
kan bagis1 otobiisii. Bu insanlar Kizilay’a kan bagislamak igin bekliyorlar. Kizilay da
varalilara ve kana ihtiyact olan hastalara bu kani verip onlarin iyilesmesini sagliyor.” Babasi
“Ben de siraya gireyim. Annenle ikiniz Pati’yi gezdirirken ben de Kizilay’'a kan bagisinda
bulunayim.” Giilce biraz tedirgin olmustu. “Babacigim canmin acimayacak mi?” diye sordu.
Babas: Giilce'ye giiliimsedi. “Sen hi¢ merak etme.” dedi. “Hem canim acimayacak hem de kan

bagisinda bulununca bir¢ok insanin acisi dinecek, hastaliklari iyilesecek.” dedi. Giilce ve



annesi Pati’yi gezdirirken babalar: da kan verme sirasina gecti. Bir¢ok insanin Kizilay’a kan
bagisinda bulunmak icin bekliyor olmast onu ¢ok sevindirmisti. Giilce 'nin babasinin sirasi
geldiginde hemgire, bazi test ve dlgiimler yapti. Doktor da test sonuglarina bakip ona kan
verebilecegini soyledi. Giilce’nin babast kan verdikten sonra otobiiste dinlenmeye basladi. Bu
sirada da ikram edilen meyve suyunu icti. Doktor, giin icerisinde de bol bol su i¢mesi
gerektigini soyledi. Giilce nin babasi disari ¢ciktiginda Giilce, annesi ve Pati onu bekliyorlardi.
Giilce 'nin babasi ¢ok neseli goriiniiyordu. Giilce 'ye “Kizilay ne kadar yardimsever bir kurulus.
Aldiklart her kan i¢in bir fidan diktiklerini duymamistim. Kan verdigim i¢in Kizilay bir fidan
dikecekmis. Hem verdigim kan, hastalar: iyilestirecek hem de dikilen fidanla ¢evremiz
glizellesecek.” dedi. O swrada Kizilay otobiisiinden inen hemsire onlarin yanina geldi. Giilce
ve annesiyle tanisti. “Artik otobiiste kan veren hi¢ kimse kalmadi. Giilce isterse ona kan bagisi
otobiisiinii gezdirebilirim.” dedi. Giilce 'nin babasi ve Pati disarida kaldilar. Giilce ve annesi
de otobiise bindiler. Hemgire ablayla beraber otobiisiin icini gezdiler. Icerideki doktor amcayla
tamstilar. Kizilay'in evi yikilanlara c¢adwr kurdugunu, ihtiyaci olanlara yiyecek igecek
dagitigim, hastalara ila¢ aldigini da hemsire abladan ogrendiler. Bu giizel bilgiler i¢in
tesekkiir edip otobiisten indiler. Eve dogru giderlerken hemsgire arkalarindan seslendi.
“Burada bir seyini unutmussun Giilce.” dedi. Giilce déniip baktiginda hemgire ablasinin elinde
bir Kizilay bayragi gordii. “O benim degil ki...” dedi Giilce. “Artik senin.” dedi hemsgire ablasi.
“Bu bayragi alarak sen de bir Kizilayct olacaksin. Senin gibi yardimsever ¢ocuklara ¢ok
ihtivacimiz var.” Giilce, Kizilay bayragini alip hemgire ablasina tesekkiir etti. Artik bir
Kizilayci oldugu igin ¢ok mutluydu. Eve geldiklerinde, annesi ve Giilce kagittan Kizilay ¢adir
yvaptilar. Giilce, annesinden bir kdgit daha istedi. “Cadirin ¢ok giizel olmus Giilce.” dedi
annesi, “Yeni bir kdgida ihtiyacin yok ki!” “Var anne!” dedi Giilce “Cadira battaniye koymay1
unutmusuz. Ya ¢ocuklar tisiirse? ” Annesi Giilce ‘ye bir kagit daha verdi. Kagittan battaniyeler
yvaptilar. Daha sicak tutsun diye battaniyelerin tizerine pamuk yapistirdilar. Battaniyeleri sulu
boyayla rengdarenk boyadilar. Giilce kiigiik bebeklerini ¢adirin igine yatirip iizerlerini
battaniyeyle orttii. Iyi ki gercekten ¢adira ihtiyaci olan insanlara yardim eden Kizilay var, diye

diistindii.

KIZILAY

Depremde, selde, yanginda
Kizilay kosar yardima
Battaniyesi, yiyecegi, cadiri

Hemsiresi doktoru ile



Her zaman yanimizda
Yaralinin yarasini saran
Cana can katan

Sen de kan ver

Kizilay’a hayat ver

Ogretmen ¢ocuklar1 hikaye bittikten sonra fen merkezine davet eder. Ogretmen, Kizilay’in su
yardimlarinin 6nemini ve su dongiislinii kisaca tanitir.“Su, yasamimiz i¢in ¢ok Snemlidir!

"’

Kizilay, suya ihtiyact olan insanlara yardim eder!” diyerek cocuklarin dikkatini g¢eker.
Cocuklara iicgen seklinin 6zelliklerini gosterilir. Ucgenin ii¢ kenar1 ve ii¢ kdsesi oldugunu
aciklayim. Renkli kartonlardan tiggenler kesmelerini saglanir. Cocuklar, kestikleri tiggenleri su
siselerinin iist kismima yapistirirlar. (SNAB.4., SNAB.4.a, SNAB.4.¢c, SNAB.4.d) Ucgenleri,
suyun buharlagsma ve yagmur damlasi olarak temsil edecek sekilde kullanabiliriz. (FAB.6,
FAB.6.a., FAB.6.b.) Her gruba bir su sisesi verin ve siseyi suyla doldurmalarini isteyin. Renkli
s1v1 boyay1 suya ekleyerek suyun rengini degistirmelerini saglamir. Ucgen sekillerini sisenin
agzina yerlestirin, bdylece siseden disariya ¢ikacak sekilde yapistirilabilir. Cocuklar, su
buharlastiginda tiggenlerin nasil hareket ettigini gézlemleyecekler. Su buharlastik¢a, damlalarin

diisiisii de gozlemlenecektir.

“Sizce bu damlalar nereye gidiyor?” sorusunu sorarak su dongiisiinii agiklayabilirsiniz. Deney
tamamlandiktan sonra, 6gretmen Kizilay’in su yardimlarinin 6nemini tekrar vurgular. “Kizilay,
suya ihtiyaci olan insanlara yardim eder. Biz de suyu korumaliyiz!" diyerek suyun nasil
korunmasi gerektigini konusabilirsiniz. (FAB.10., FAB.10.c., FAB.10.¢.) Etkinlik bitiminde

Ogretmen ¢ocuklara ¢alisma alanina alarak Okul yolculugum sayfa: 6,7,8,15,16,17 calisilir.

DEGERLENDIRME

Hikayemizin ad1 neydi?

Giilce ve ailesi neden disar1 ¢ikmislardi?

Park alaninda neler gordiiler?

Neden insanlar otobiise binmek i¢in sirada bekliyorlardi?

Gilce ve annesi kan bagis otobiisiine kiminle bindiler?

Hemsire abla, Kizilay bayragini Giilce ’ye verdiginde Giilce ‘ye neler soyledi?
Giilce ve annesi evde nasil bir etkinlik yaptilar?

Uggenin kag kenar1 vardir? Kag kosesi vardir?

Uggenin farkl: tiirlerini sayabilir misin? Hangi iicgenleri biliyorsun?



Kestiklerin iicgenleri neden kullandik? Uggenler bize ne 6gretti?

Uggenlerin hangi renklerini kullandin? Neden bu renkleri sectin?

Kizilay ne is yapar? Kizilay’in hangi yardimlarini biliyorsun?

Kizilay, suya ihtiyaci olan insanlara nasil yardimci olabilir?

Biz de Kizilay gibi insanlara nasil yardim edebiliriz? Bir iyilik yapmanin yollarini sayabilir
misin?

Kizilay Haftasi’'nda hangi degerleri 6grenmis olduk? Bu degerleri nasil uygulayabiliriz?
FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Bu farklilastirma etkinligi, cocuklarin ilgi alanlarina ve yeteneklerine gore
ozellestirilerek 6grenmelerini desteklenir. Kizilay Haftasi ve {iggenler temasi etrafinda
sekillenen etkinlik hem eglenceli hem de 6gretici bir deneyim sunulabilir.

Destekleme: Etkinlik sirasinda zorluk yasayan ¢ocuklara destek verilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Kizilay Yardim Paketleri Hazirlama: Aileler, cesitli yardimlar i¢in hediye paketleri veya

kutular hazirlayabilir. (Ornegin: kiyafet, oyuncak, gida maddeleri)



GUNLUK PLAN
Tarih: 04.11.2026
Yas Grubu: 60-72 Ay
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALANI:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
FEN ALANI:
FABAB2. Siniflandirma
SANAT ALANI:
SNABA4. Sanatsal Uygulama Yapma
MUZIK ALANI:
MDBI. Miiziksel Dinleme
MSB2. Miiziksel Soyleme
MCB3. Miiziksel Calma
KAVRAMSAL BECERILER

KB2.6. Bilgi Toplama Becerisi
KB2.6.SB2. Belirledigi arac1 kullanarak olay/konu/durum hakkindaki bilgileri bulmak
KB2.6.SB4. Olay/konu/durum hakkindaki ulagilan bilgileri kaydetmek
KB2.8.Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak
KB2.8.SB2. ilgili konu hakkinda sorular sormak (SN1K)
KB2.8.SB3. Ilgili konu hakkinda bilgi toplamak
EGILIMLER
Sosyal Egilimler (E2)
E2.1. Empati
E2.2.Sorumluluk
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
SDBI1.1. Kendini Tamma (Oz Farkindalik Becerisi)
SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 6grendigini belirlemek
SDB1.1.SB2. Olaylar/durumlar karsisinda hangi duygular1 yasadigini fark etmek



SDB1.1.SB3. Kendi duygularina iliskin farkindaligini artirmaya yonelik ¢aligmalar
yapmak
SDB2.1.1letisim Becerisi

SDB2.1.SB1. Baskalarini etkin sekilde dinlemek

SDB2.1.SB2. Duygu ve diisiincelerini ifade etmek

SDB2.1.SB3. Sozlii ya da sozsiiz olarak etkilesim saglamak

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak

DEGERLER
D4.Dostluk,
D4.1. Arkadaslarina destek olmak
D4.1.1. lyi ve kétii zamanlarinda arkadaslarina destek olur.
D4.1.2. Arkadaslarinin sorunlarini ¢6zmek icin ¢aba gosterir.
D4.1.3. Ortak hedeflere ulasmak i¢in arkadaslariyla dayanisma i¢inde olur.
D4.1.4. ihtiyag¢ duydugunda arkadaslaridan yardim ister.
OKURYAZARLIK BECERILERI
OBL1. Bilgi Okuryazarhg:

OBI1.1. Bilgi Ihtiyacin1 Fark Etme
OBI1.1.SB2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, glindelik vb.)

OGRENME CIKTILARI VE ALT OGRENME CIKTILARI
TURKCE ALAN:
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir,hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri yonetebilme
TADB.1.a. Kendisine sunulan segenekler arasindan dinleyecekleri/izleyecekleri
materyalleri seger.
TAOB.1. Resimli 0ykii kitabi, dijital araglar, afis, brosiir gibi gorsel materyalleri yonetebilme
TAOB.1. b. Kendisine sunulan se¢enekler arasindan gorsel okuma materyallerini
seger.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme



FEN ALANI:

FAB.1. Giinliik yasaminda fenle ilgili olaylara/olgulara ve durumlara yonelik

FAB.1.a.Nesnelerin betimsel/fiziksel 6zelliklerine yonelik gozlemlerini ifade eder.

SANAT ALANI:
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4. a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.

SNAB.4. b. Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol
alir.

SNAB.4. ¢. Sanat etkinliklerinde yaratici {iriinler olusturur.
MUZIK ALANI:
MDB.1. Cesitli cocuk sarkilarini/cocuk sarkisi formlarini dinleyebilme

MDB.1. a. Kendisine sunulan segenekler arasindan dinleyecegi ¢ocuk
sarkilarini/cocuk sarkisi formlarini seger.

MDB.1. b. Sectigi ¢ocuk sarkilarini/cocuk sarkis1 formlarini dinler

MSB.3. Soyleme becerilerini sinif i¢inde sergileyebilme

MSB.3. a. Duygu ve diisiincelerini ¢ocuk sarkilarini/¢ocuk sarkisi formlarin
sOyleyerek ifade eder.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Dostluk-ince kalin, 6fke
Sozciikler: yaprak, 6fke
Materyaller: Dogadan toplanan yapraklar, bulut kartlar
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif, Agik hava
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen, egitim 6gretim saati basladiginda cocuklarla birlikte bugiin ne yapacaklarmnin
gorsel listesini sinif kapisina asar.. Ardindan 6gretmen, ¢ocuklara birlikte bahgeye
cikacaklarini aciklar ve bahgede ¢ember olusturarak oturmalarini saglar.
Zaman Farkindahgi: Cocuklara, "Su anda giiniin hangi vaktindeyiz?" sorusu yoneltilir.
Sabahlar1 yapilabilecek aktiviteler {izerine konusulur (kahvalti, oda toplama, dis firgalama).
Sabah Egzersizi: Ogretmen cocuklari acik alana ydnlendirir ve sabah egzersizine baslanur.
Ogretmen, temel hareketler (yiiriime, ziplama, topu tasima) gosterir ve ardindan ¢ocuklarin bu

hareketleri tekrar etmesi istenir. Ayrica, toplart kullanarak beden farkindalig: artirilir.



OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar 6grenme merkezlerine yonlendirilir ve bireysel veya grup oyunlari ile serbest vakit
gecirirler. Ogretmen bu sirada ¢ocuklar1 gdzlemler, onlarin sosyal becerilerini ve oyun igi
etkilesimlerini degerlendirme firsati bulur.

BESLENME, TOPLANMA VE TEMIZLIK

Ogretmen c¢ocuklarin etkinlik alanlarini toplamalar1 igin yonlendirir. Her merkezde bir rehber
gorevlendirilerek ¢ocuklarin bu alanlar1 diizenlemeleri i¢in arkadaslar ile is birligi yapmalari
saglanir.

ETKINLIKLER

Etkinligin baslangicinda, 6gretmen ¢ocuklara 6fke ve dostluk iizerine bir hikaye okur. <’Simdi
sizlere bir hikaye okuyacagim. Bu hikayeyi ¢ok dikkatli dinlemenizi istiyorum. ( SDB2.1.SB1,
TADB.1., TADB.1.a, TADB.1.b) Hikaye bittikten sonra bu konuda sizinle sohbet edecegiz.”’
Diyerek hikayeye baslar.

“’QOya, evlerinin yanindaki parka gitmisti. Parkta yerler, sararmig yapraklarla doluydu. Oya
yapraklari incelemeye basladi. Gordiigi bir yaprak dikkatini ¢ekti. Ne kadar biiyiik bir yaprak!
Ustelik seklide digerlerinden ¢ok farkli. Bu yaprak hangi agactan diistii acaba, ¢ok merak etti.
Oya yapragin diistiigii agac1 aramaya bagsladi. Kalin govdeli bir agacin yaninda durdu. Agacin
iist dallarinda birkag tane yaprak kalmisti. Elindeki yapraga ne kadar da ¢ok benziyordu. Agaca
cikip yapraklar1 yakindan gormek istedi. Zipladi, zipladi, ayagi kaydi ve yere diistii. Ayagini
incitmisti. Etrafina bakindi, ona yardim edebilecek hi¢ kimse yoktu. Arkadaslari olsa ona
hemen yardim ederdi. Onlarda yoktu. Kisa bir siire sonra arkadaslarinin sesleri duyuldu. Kaya
ve selim parka geldiler. Oya’ y1 agacin yaninda otururken goriince c¢ok sasirdilar. Onun
burkulan ayagini goriince Oya’y1 kaldirip onun koluna girdiler. Oya, arkadaslarina ¢ok tesekkiir
etti. Onlar1 ¢ok sevdigini sdylemeyi unutmadi.”” (Okul Yolculugum, s: 50-51) Hikaye
bittiginde 6gretmen;( E2.1,)

e Oyaneden gaca ¢ikmak istedi?
e Kaya ve Selim neden sasirdi1?
e Dostluk ne demektir?

e Hig boyle bir durum yasadiniz m1? Sorulari {izerinde sohbet edilir (SDB2.1.SB2.).

Ogretmen cocuklara bahgeden topladiklari yapraklart dagitir. Cocuklar, her biri dostlugu

simgeleyen bir yaprak secer. Yapraklarin her birine dostca bir davranis yazilir veya ¢izilir



(SNAB.4 , SNAB.4.a, SNAB.4.b, SNAB.4.c, KB2.8) (yardim etme, paylasma, birlikte oyun
oynama gibi). (Okul Yolculugum, s:52)

Her cocuk, kendi dostluk yapragini agaca yapistirir ve sira sira, hangi dost¢a davranisi
sectiklerini arkadaslarina agiklar. Ornegin, bir cocuk "Bir arkadasimi teselli ederim" diyebilir
veya "Oyuncaklarimi paylasirim" gibi climleler kurabilir. Bu sekilde dostlugun nasil inga
edilecegi lizerinde durulur ve ¢cocuklarin sosyal becerileri gelistirilir. Ardindan, ¢ocuklara bulut

seklinde kesilmis kagitlar dagitilir. Bu bulutlar 6fkeyi temsil eder.

Cocuklardan, 6fkelendiklerinde nasil hissettiklerini ¢izmeleri veya anlatmalarini istenir. Daha
sonra her ¢ocuk, 6fkeyle basa ¢ikmanin bir yolunu bulutun arkasina yazdirir ya da ¢izer (derin

nefes almak, bir yetiskine anlatmak, saymak gibi).

Cocuklar, 6fke bulutlarini sirayla paylasir ve bulutlart "6fke kutusuna" atarlar. Bu sembolik

hareket, 6tkenin kontrol edilebilecegini gosterir.

Etkinligin sonunda, 6gretmen, her ¢ocuga bir dostluk kart1 verir. Bu kartlarda dostluklarini
pekistirecek resimler ¢izmeleri istenir. Etkinlik sirasinda “’Sevgili Arkadagim’’ sarkis1 agilarak
birlikte dinlenir. https://www.youtube.com/watch?v=Id0zowHTVks Cocuklar bu kartlar

arkadaslarina vererek dostluklarini pekistirirler.

DEGERLENDIRME

e Arkadasinla nasil iyi geginirsin?

e Bir arkadaginla tartistiginda ya da 6fkelendiginde nasil hissedersin?

e Ofkeli oldugunda ne yapabilirsin ki, 6fken gecsin ve arkadasinla yeniden

anlagabilesin?

e Dostluk senin i¢in ne ifade ediyor?

e Dostluk kelimesini neye benzetiyorsun?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Ogretmen dostluk cemberi olusturarak ¢cocuklarin bu konuyla ilgili
goriislerini alir. Beyin firtinas1 yapilir.
Destekleme: Sosyal etkilesimde sorun yasayan ¢ocuklar i¢in kii¢iik gruplar olusturulur.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ogretmen ailelere dostluk ile ilgili etkinlik génderir.



e (Cocugunuzla birlikte evde “Duygular Kutusu” yapin. Bu kutu, ¢ocugunuzun gesitli
duygularini ifade edebilecegi ve bu duygularla basa ¢ikma yollarini diisiinecegi bir
ara¢ olacak.

e (Cocugunuzla kutuyu birlikte siisleyin: Renkli kagitlar, boyalar ve ¢ikartmalar
kullanarak kutuyu tasarlayin. Kutunun disina "Duygular Kutusu" yazabilirsiniz.

e Her duyguyu temsil eden kartlar olusturun (mutlu, lizgiin, 6fkeli, saskin vb.). Kartlarin
iizerine o duyguyu temsil eden yliz ifadeleri ¢izebilir veya hazir duygular kartlar
kullanabilirsiniz.

o Her kart1 gocugunuzla birlikte inceleyin ve her bir duyguyu tartisin: "Bu duygu nasil
hissettirir? Sen en son ne zaman bdyle hissettin?"

e Cocugunuzdan, her duyguyu hissettiginde kart1 segmesini ve o anki duygusunu kutuya
atmasini isteyin.

o  Ofke kartin1 aldiginizda, birlikte su sorular {izerinde konusun:

o "Sen en son ne zaman 6fkelendin? Ne olmustu?"
o "Ofkelendiginde ne yapabilirsin? Nasil sakinlesebilirsin?"
o "Bir arkadasinla tartistiginda ona nasil yaklasabilirsin?"

e (Cocugunuzun duygularini anlamasina ve 6fke ile basa ¢ikma yollarin1 bulmasina
yardimci olun (nefes alma, bir yetiskine anlatma, oyun oynama gibi).

e Kutudan dostlukla ilgili bir kart ¢ikardiginizda, birlikte dost¢a davraniglar iizerine
konusun:

o "Bir arkadasina nasil yardim edersin?"
o "Bir arkadasin seninle oyun oynamak istemediginde ne hissedersin? Ne
yapabilirsin?"
o "Sen iyi bir arkadas misin? Neden?"
Aile i¢inde bu sohbetleri yaparak, ¢ocugunuzun sosyal becerilerini ve dostluk duygusunu

pekistirin.






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60+
TARIH:05.11.2026
ALAN BECERILERI:
Tiirkce Alani:
TADB. Dinleme
TAKB. Konusma
SANAT ALANI
SNABI. Sanat Tiirlerini ve Tekniklerini Anlama
SNAB?2. Sanat Eseri Inceleme
MUZIK ALANI:
MSB2. Miiziksel Soyleme
MHB3. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER:
KB2.2. Gozlemleme Becerisi
KB2.2.SB1. Gozleme iligkin amag-6lg¢iit belirlemek
KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.6. Bilgi Toplama Becerisi
KB2.6.SB1. istenen bilgiye ulasmak i¢in kullanacag araglar1 belirlemek
EGILIMLER:
E.1. Benlik Egilimleri
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E.3. Entelektiiel Egilimler
E3.2. Yaraticilik
E3.3. A¢ik Fikirlilik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB2.1. Iletisim Becerisi
SDB2.1.SB2. Duygu ve diisiinceleri ifade etmek.
SDB2.1.SB3. Duygu, diisiinceleri ifade etmek.
SDB2.3. Sosyal Farkindalik Becerisi
SDB2.3.SB2. Baskalarinin duygularini, diisiincelerini ve bakis agilarin1 anlamak SDB2.3.SB3.

Baskalarina kars1 anlayis gelistirerek saygi gostermek



EYLEM-DEGER-EYLEM

D.4. Dostluk

D4.1. Arkadaslarina destek olmak

D4.2. Arkadaslar ile etkili iletisim kurmak

D4.4. Arkadaslarin1 ve onlarla vakit ge¢irmeyi énemsemek

OKURYAZARLIK BECERILERI

OBI1. BILGI OKURYAZARLIGI

OB1.1.Bilgi Ihtiyacim Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.SB2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, glindelik vb.)

OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERI:

TURKCE ALANI:

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme

TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglant1 kurar.
TADB.2.b. Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini sdyler.

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar

TADB.2.¢. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkliliklar1 karsilastirir.
SANAT ALANI

SNAB.1. Temel sanat kavramlarim ve tiirlerini anlayabilme

SNAB.1.a. Temel sanat tiirlerini anlamina uygun sdyler.

SNAB.1.b. Temel sanat materyallerini kullanim amacina uygun olarak seger.

SNAB.2. Sanat eseri inceleyebilme

SNAB.2.h. Drama etkinliginde gecen konu, durum ya da hikayeye yonelik duygu ve
diistincelerini ifade eder.

SNAB.2.1. Drama etkinliginde ge¢en konu, durum ya da hikayeye yonelik duygu ve

diisiincelerinin nedenlerini agiklar.



MUZIK ALANI

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkis1 formlarindaki ozellikleri fark ederek
soyleyebilme

MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/¢ocuk sarkisi formlarinin sozlerini dogru telaffuzla soyler.
MSB.2.b. Cocuk sarkilarini/cocuk sarkisi formlarin1 kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses
farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farkliliklarina/ritim farkliliklarina gore sdyler.

MCB.3. Caldigr ritimlerdeki/ezgilerdeki/cocuk  sarkilarindaki/cocuk  sarkisi
formlarindaki ozellikleri fark edebilme

MCB.3. a. Ritimleri/ ezgileri kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli tempo
farkliliklarina gore calar.

MCB.3.b. Cocuk sarkilarini/cocuk sarkisi formlarini kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas
ve hizli tempo farkliliklarina gore calar.

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Agir-hafif

Sozciikler: Yagmur, kar, dolu, ritim

Materyaller: Ritim ¢ubuklari, marakaslar, doga sesleri

Egitim/Ogrenme Ortamlari: sinif ortani cocuklarm dikkatini cekecek sekilde diizenlenir.
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

"Glinaydin ¢ocuklar! Bugiin nasilsiniz? Hadi bakalim, pencereye bakarak bugilinkii havay1
konusalim. Bugiin hava nasil sizce? (OB1.1) "Cocuklarin hava durumu ile ilgili gézlemlerini
paylagmalarina firsat verin (yagmurlu, giinesli, bulutlu, riizgarli, soguk, sicak vb.). "Peki, siz
yagmur, kar ya da doluyu sever misiniz? Yagmur yagarken ne yapmaktan hoslaniyorsunuz?
Kar yagarken neler yapmay1 seversiniz? Dolu nasil hissettirir sizce? "Cocuklardan yagmur, kar
ya da dolu ile ilgili kendi deneyimlerini paylagsmalarin isteyin. "Peki, siz yagmur, kar ya da
doluyu sever misiniz? Yagmur yagarken ne yapmaktan hoslaniyorsunuz? Kar yagarken neler
yapmay1 seversiniz? Dolu nasil hissettirir sizce? (SDB2.1. ) “Cocuklardan yagmur, kar ya da
dolu ile ilgili kendi deneyimlerini paylagmalarini isteyin.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Ogretmen, smifin dramatik oyun merkezine semsiye, mont, atki, sapka gibi hava olaylarina
uygun aksesuarlar, kiigiik siselerde su (yagmuru canlandirmak i¢in), pamuk (kar1 temsil etmek

icin), kiiciik kopiik toplar (dolu i¢in) koyar. Cocuklara yagmur, kar ve dolu altinda neler



yapacaklarini canlandiracaklar1 bir drama yapmalari i¢in rehberlik eder. (E3.2) Her bir ¢ocuk
farkli bir hava olayini segmesi istenir ve bu olayin altinda nasil hareket edeceklerini gostererek
arkadaslarina tiyatral bir oyun sunarak merkezde vakit gecirmeleri saglanir. (D.4., D4.4.,
SNAB.2.h., SNAB.2.1.,, SNAB.1.b.).

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK

Ogrenme merkezlerinde oyun tamamlandiktan sonra toplanma siireci baslar. Ogrenme
merkezlerini bir sonraki glin kullanima hazir olmasi i¢in diizenli birakmalar1 gerektigi
cocuklara anlatilir) Sinif igerisinde kullanilan tiim esyalarin yerine yerlestirilmesi gerektigi
yonergesi verilir. Toplanma siireci bittiginde temizlik i¢in yonlendirmeler. Sabun kullanimi,

elleri yikama asamalar1 gibi) yapilir. Beslenme zamani i¢in uygun alana gegilir.
ETKINLIKLER

Ogretmen ¢ocuklar1 kitap merkezine davet ederek, bugiinkii hava olaylar ile ilgili sohbet
baslatir. Cocuklara; *Simdi size Gokyiiziiniin Ug¢ Arkadasi> hikayesini okuyacagim diyerek
cocuklarin dinleme alanina ge¢melerini ister. ( TADB.2.a., TADB.2.b, TADB.2.c, TADB.2.¢)

Bir zamanlar, yiikseklerde, bulutlarin arasinda yagayan ii¢ yakin arkadas varmis. Bu
arkadaglar, yagmur damlasi, kar tanesi ve dolu topuymus. Gokyiiziiniin farkl koselerinde
yvasasalar da her giin bulutlarin arasinda bulusup sohbet ederlermis. Her biri, diinyaya farkl

bir sekilde diisermis ve her seferinde insanlara farkl bir hediye getirirmis.

Yagmur Damlasi, yumusak ve serinletici bir arkadasmis. Ne zaman bulutlar dolup tasarsa,
diinyaya dogru hafifce siiziiliirmiis. Yagmur Damlasi, topraga diistiigiinde, bitkilere can verir,
ciceklerin rengini parlaklastirir ve agaglarin biiyiimesine yardimct olurmus. Cocuklar yagmur
vagdiginda ellerine kiiciik semsiyelerini alir, su birikintilerine ziplayarak oyunlar oynarlarmis.

Yagmur Damlasi, insanlarin mutlulugunu izlerken hep giiliimsermis.

Kar Tanesi ise nazik ve soguk bir arkadasmis. Gokyiiziinde siiziiliirken, yavasga asagiya iner
ve topragi bembeyaz bir ortiiyle kaplarmis. Kar yagmaya basladiginda, herkes disart ¢ikip
kardan adam yapmaya baslarmis. Cocuklar kartopu oynar, karin iizerinde izler birakirlarmus.
Kar Tanesi, insanlarin bu beyaz diinyada mutlu oldugunu goriince kalbi sicacik olurmus. Her

ne kadar soguk olsa da getirdigi nese ve huzur, kalpleri isitirmas.



Dolu Topu ise biraz daha enerjikmis. Ne zaman sira ona gelse, gokyiiziinde hoplaya ziplaya
asagiya dogru diisermis. Herkes onun gelisini saskinlikla izler, ¢iinkii Dolu Topu yagmurdan
daha sert ama kardan daha hizlyymis. Ancak, Dolu Topu'nun diinyaya indigi zamanlar kisa
stirermis. O, daha ¢ok serin giinlerin habercisiymis ve bitkileri korurmus. Ciftciler, dolunun
tarlarina zarar vermesinden endiselenir, ama Dolu Topu ne zaman zarar verecek kadar

biiyiiyiip giiclenmeye baslasa, hemen yolculugunu bitirip geri gokyiiziine donermis.

Bir giin, bu ii¢ arkadas uzun zamandwr bulusmadiklarini fark etmisler. Yagmur Damlasi, Kar
Tanesi ve Dolu Topu bir araya gelmisler ve kendi maceralarini birbirlerine anlatmislar.
Yagmur, "Ben insanlarin yaz aylarinda serinlemesine ve bitkilerin biiyiimesine yardimci
oluyorum,”" demis. Kar Tanesi, "Ben ise kisin bembeyaz bir ortii serip c¢ocuklar
eglendiriyorum," demis. Dolu Topu ise heyecanla, "Ben de serin giinlerde biraz heyecan getirip

topragi koruyorum," diye eklemis.

Birlikte anladiklar: sey su olmus: Her biri gokyiiziiniin ayri bir mucizesini diinyaya getiriyor,
ama hepsi ayni amag i¢in ¢alistyormus. Doga, onlarin sayesinde dengede kalvyor ve her biri
farkli bir mevsimde diinyay ziyaret ediyormus. Bu yiizden, her biri ¢ok 6zelmis ve birbirlerini

hep ozlemle beklerlermis.

Ve boylece, gokyiiziiniin ii¢ arkadasgi, birbirlerine ne kadar onemli olduklarint hatirlayp tekrar
bulutlarin arasinda neseyle dans etmisler. Gokyiiziinde ne zaman bir hareket olsa, insanlar
asagidan bakip, "Acaba bugiin hangisi bize siirpriz yapacak?" diye merak eder olmusiar.

(TADB.2.¢, OB1.1.SB2. SDB2.1., E.3.)

Hikaye bittikten sonra 6gretmen ¢ocuklarin etkinlik masalarina gegmelerini ister. Yagmur, kar
ve dolu ile ilgili olan Okul Yolculugum s:3,4,5 ¢ocuklarla birlikte yapilir. Ogretmen ¢ocuklarla
okul dis1 etkinlik yapacaklarini ve hazirlanmalarini ister. Ogretmen gocuklarin bazilarma
marakas, bazilarina ritim ¢ubuklar1 dagitir ve okulun uygun bir alaninda ritim ¢aligmasi i¢in

hazir hale gelirler.

Calismaya yagmurun sakin yagisi ile baglaym. Cocuklardan hafif hafif parmaklarimi siklatarak
yagmur damlalarmin yere diisiisiinii taklit etmelerini isteyin. Ogretmen: "Hafif bir yagmur
basladi. Hadi parmaklarimiz1 siklatalim, yagmur damlalar1 yere diissiin. "Yagmur giderek
hizlaniyor, simdi ¢ocuklardan elleriyle hafif alkislar yaparak daha yogun bir yagmur sesi

¢ikarmalarini isteyin. Ogretmen: "Yagmur hizlaniyor! Ellerimizle alkislayalim, yagmur sesini



cikaralim. "Yagmur iyice siddetlendiginde, ellerle dizlere vurarak daha hizli ve yogun bir
yagmur sesi ¢ikarabilirsiniz. (MSB.2.b. ) Ogretmen: "Firtinal1 bir yagmur basladi! Dizlerimize
vuralim, yagmurun hizimi hissettirelim. “Kar yavas yavas diismeye bagliyor. Cocuklardan
ellerini yavasca birbirine siirterek karin sessizce diisiisiinii taklit etmelerini isteyin. Ogretmen:
"Kar yavas yavas yagiyor. Ellerinizi siirterek karin nasil sessizce diistiigiinii hissedin. “Kar
yagisi biraz hizlanmaya basladiginda, cocuklar elleriyle hafif hafif dizlerine vurarak kar
tanelerinin yere diistiigiinii canlandirabilirler. Ogretmen: "Simdi kar taneleri daha hizli diisiiyor,
dizlerimize hafifce vuralim. "Cocuklardan ayaklariyla yavasca yere vurmalarim1 ve karda
yiiriiyormus gibi ses cikarmalarini isteyin. Ogretmen: "Simdi karm iizerinde yiiriiyoruz.
Ayaklarimizla karin higirtisin1 duyun. "Dolu yagmaya baslarken, ¢ocuklardan elleriyle dizlerine
hizli ve sert vurmalarini isteyin. Dolu tanelerinin yere diisiisiinii taklit ederler. Ogretmen:
"Simdi dolu yagiyor! Dizlerimize giiclii gii¢lii vurarak dolu tanelerinin sesini ¢ikaralim. "Dolu
taneleri biiyiidiigiinde, ¢ocuklar ritim c¢ubuklari veya marakaslarla sert ve diizensiz sesler
¢ikararak dolunun yere ¢arpma sesini taklit edebilirler. Ogretmen: "Dolu firtinas basladi! Ritim
cubuklariyla hizlica vurun, dolu tanelerinin sesini duyun."

Simdi tiim hava olaylarini bir araya getiriyoruz. Cocuklardan 6nce yagmur, sonra kar, ardindan
dolu sesini sirayla yapmalarini isteyin. Herkes farkli bir ses ¢ikararak doganin ritmini

olusturabilir.

Ogretmen: "Simdi hep birlikte yagmur, kar ve dolu seslerini ¢ikaralim. Bir grup yagmuru, bir
grup kar1 ve diger grup doluyu yapacak. Hadi, doganin ritmini birlikte olusturalim!" (MCB.3.,
MCB.3. a., MCB.3.b)

DEGERLENDIRME
Bugiin hava olaylar1 hakkinda nelerden konustuk?
Drama merkezindeki kiyafetlerden hangisi hosuna gitti?
Yagmurun ritmini yaparken nasil bir ses ¢ikardik?
Sence en ¢ok hangi hava olayinin sesini yapmak eglenceliydi? Neden?
Farkli gruplar olarak yagmur, kar ve dolu seslerini bir arada yaparken nasil hissettin?

Birbirimizle uyumlu muyduk?



FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Her hava olaym temsil eden resimler veya videolar gdsterin. Ornegin,
yagmur damlalari, kar taneleri ve dolu toplar1 hakkinda kisa animasyonlar izleyip, ¢ocuklarin

deneyimlerini bu goriintiilerle karsilastirmalarini isteyin.
Destekleme: Etkinlik sirasinda zorluk yasayan ¢ocuklara destek verilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aileler, yagmur damlasi, kar tanesi veya dolu seklinde kesilmis kartonlarin iizerine dogal
malzemeler (yapraklar, pamuk, taslar, ¢i¢ekler vb.) yapistirarak doganin giizelliklerini

birlestirdikleri kolaj calismalar1 yapabilir.






GUNLUK PLAN

YAS GRUBU: 60+

TARIH: 06.11.2026

ALAN BECERILERI:

TURKCE ALAN:

TADB. Dinleme

TAOB. Okuma

MATEMATIK ALANI:

MAB?2. Matematiksel Muhakeme

SOSYAL ALAN

SBAB2. Kanita Dayal1 Sorgulama ve Arastirma
SBABS. Sosyal Katilim

MUZIK ALANI:

MSB2. Miiziksel Soyleme

MCB3. Miiziksel Calma

KAVRAMSAL BECERILER

KB2.2. Gozlemleme Becerisi

KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-6lg¢iit belirlemek
KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.7. Karsilastirma Becerisi

KB2.7.SB3. Belirlenen 6zelliklere iligkin farkliliklar listelemek
KB2.20. Sentezleme Becerisi

KB2.20.SB3. Pargalar birlestirerek 6zgiin bir biitiin olusturmak
EGILIMLER

E.2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik

E.3. Entelektiiel Egilimler

E3.3. A¢ik Fikirlilik

E3.5. Merak Ettigi Sorulari Sorma
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri

SDB2.1. Iletisim Becerisi

SDB2.1.SB2. Duygu ve diisiinceleri ifade etmek.



SDB2.1.SB3. Duygu, diisiinceleri ifade etmek.

EYLEM-DEGER-EYLEM

D.11.0zgiirliik

D11.1. Kararli olmak

D11.2. Kisisel ve toplumsal haklara sayg1 géstermek

OKURYAZARLIK BECERILERI

OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.SB1. Bilgiyi ¢6ziimlemek

OB1.3.SB2. Bilgiyi siniflandirmak

OB1.3.SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI VE SUREC BIiLESENLERI

TURKCE ALANI:

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme

TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler/izler.

TAOB.4. Resimli oykii kitabi, dijital araclar, afis, brosiir gibi gorsel materyaller ile ilgili
goriislerini yansitabilme

TAOB. 4. a. Gorsel okuma siireci ve okuma ortami hakkindaki goriiglerini sdyler.
MATEMATIK ALANI

MAB.2. Matematiksel olgu, olay ve nesnelerin o6zelliklerini ¢6ziimleyebilme
MAB.2.a. Bir biitiinii olusturan parcalar1 gosterir.

MAB.2.b. Bir biitiinii olusturan pargalar arasindaki iligki/iliskisizlik durumlarini agiklar
SOSYAL ALAN

SAB.2. Yakin ¢evresindeki olay/donem/kavramlar: kronolojik olarak siralayabilme
SAB.2.a. Glin akisindaki eylemlerini olus sirasina uygun olarak siralar.

SAB.5. Merak ettigi konuya yonelik kaynaklari inceleyebilme

SAB.5. a. Yakin ¢evresinde merak ettigi konulara yonelik gorsel/ isitsel kaynaklari inceler
MUZIK ALANI

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/¢cocuk sarkis1 formlarindaki ozellikleri fark ederek
soyleyebilme

MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/¢ocuk sarkisi formlarinin sozlerini dogru telaffuzla soyler.
MSB.2.b. Cocuk sarkilarii/gocuk sarkisi formlarini kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses

farkliliklarina/yavag ve hizli tempo farkliliklaria/ritim farkliliklarina gore soyler.



MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.b. Mekanin fiziki kosullarina uygun olarak hareket/dans eder.

MHB3.c. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
MHB3.¢. Hareket ve dans1 miizikli dramatizasyonda kullanir.

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Oniinde-Arkasinda, Turuncu,

Sozciikler: Nefes Farkindaligi, Riizgar.

Materyaller: Riizgar Giilii.

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Smif Ortami1 Cocuklarin Dikkatini Cekecek Sekilde

Diuizenlenir.
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Ogretmen, gocuklar1 selamlar ve etkinlige baslamadan 6nce turuncu rengi tanitir. "Bugiin
turuncu rengi kesfedecegiz!" diyerek dikkatlerini ¢eker. Turuncu renkli nesneleri gostererek,
cocuklarin bu nesneleri tanimasini saglaym. Ornegin, "Bu ne renk?" diye sorarak ¢ocuklardan
yanit alabilirsiniz. (TADB.1) Cocuklara etrafta turuncu renkte nesneleri bulmalar i¢in kisa bir
siire verilir. Bulduklar1 turuncu nesneleri paylagmalarini isteyin. Ogretmen, bulduklari nesneleri
biiytik bir kagida yapistirarak "Turuncu Diinyamiz" olusturabilir. Her ¢cocuk, buldugu nesne
hakkinda birka¢ kelime sdyleyebilir. Cocuklar1 rahat bir pozisyona oturtun ve derin nefes
almay1 Ogretin. "Simdi derin bir nefes alacagiz. Burnumuzdan nefes aliyoruz, agzimizdan
veriyoruz!" diyerek uygulamayi baslatin. (SDB2.1., MAB.2.b.) Cocuklara nefes alirken
kollarin1 yukar1 kaldirmalarini ve verirken indirmelerini isteyin. Bu hareketi 5-6 kez tekrarlayin.
Nefes caligmasmin ardindan "Hissediyor musunuz? Nasil hissediyorsunuz?" gibi sorular

sorarak ¢ocuklarin diistinmelerini tesvik edin. (Okul Yolculugum, s:24).
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Ogretmen kitap merkezine gecer ve yastiklar1 veya minderleri farkl sekillerde yerlestirir. Bazi
yastiklar "Oniinde" bazilar1 "arkasinda" olacak sekilde diizenlenir. Her ¢ocuga bir oyuncak veya
nesne verir. Cocuklardan belirli bir nesnenin Oniinde veya arkasinda durmalarini istenir.
Ornegin:

e "Tiim c¢ocuklar yastigin 6niinde durun!"

e "Simdji, elinizdeki topu yastigin arkasina koyun."



Cocuklara, dgretmenin yonlendirmesiyle hareket etmeleri icin talimatlar verilir. Istege baglh
olarak miizik agarak, miizigin durdugu anda cocuklarin oniinde veya arkasinda durmalari
istenebilir. (MHB.3., E2.5.) Etkinligin sonunda ¢ocuklara "6niinde" ve "arkasinda" kavramlari
ile ilgili sorular sorulur:

e "Kimin 6niinde bir sey vardi? Kimin arkasinda?"

o "Bugiin 6grendiginiz bu kavramlari nerelerde kullanabilirsiniz?" (Okul Yolculugum,

s:18)
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK

Ogrenme merkezlerinde oyun tamamlandiktan sonra toplanma siireci baslar. Ogrenme
merkezlerini bir sonraki giin kullanima hazir olmasi i¢in diizenli birakmalar1 gerektigi
cocuklara anlatilir) Sinif igerisinde kullanilan tiim esyalarin yerine yerlestirilmesi gerektigi
yonergesi verilir. Toplanma siireci bittiginde temizlik i¢in yonlendirmeler. Sabun kullanimi,

elleri yitkama asamalar1 gibi) yapilir. Beslenme zamani i¢in uygun alana gegilir.
ETKINLIKLER

Ogretmen, ¢ocuklarla birlikte dzgiirliik kavramini tartigir. "Ozgiirliik nedir? Ozgiir olmak ne
demektir?" gibi sorular sorarak ¢ocuklarin diistinmelerini tesvik edilir (D.11., E3.5.,
SDB2.1.SB3.). Ozgiirliigiin 6nemini ve bagkalarmin o6zgiirliiklerine saygi gostermenin
gerekliligi agiklanir.
o Cocuklari iki veya ii¢ gruba ayirilir. Her grup, "Ozgiirliik Adas1" olarak adlandirilan bir
alana yerlesir. Oyun alanin belirli renklerdeki kartonlarla veya kumaslarla isaretleyin.
Her grubun, belirli bir siire iginde (6rnegin 1-2 dakika) diger gruplarla etkilesime
gecerek oyun oynamalarini saglaym. Oyun sirasinda, ¢ocuklar birbirlerine 6zgiirce
fikirlerini ifade edebilir. Miizik ¢almaya basladiginda, ¢cocuklar 6zgiirce hareket eder.
Miizik durdugunda, her grup kendilerine en yakin olan renkli alana gegmek zorundadir.
Farkli renkler, farkli anlamlar tasir. (TAOB.4. a, TAOB.4. b., TAOBA. c., SAB.S. a.)
Ornegin:
Kirmizi: Duygularinizi paylasin.
Mavi: Bir hayalinizden bahsedin.
Yesil: Bagka birine 6zgiirliilk vermek i¢in ne yaparsiniz?

Sar1: Neseli bir sarki sdyleyin veya dans edin.



Miizik her durdugunda, cocuklar kendilerine en yakin renkli alana gecerek ilgili
etkinligi yaparlar. Bu sirada diger gruplarla iletisim kurmayi tesvik edilir. (MHB3.b,
MHB3.c., MHB3.¢., MHB3.d., KB2.20.)
Cocuklardan smif icinde belirli bir siire i¢inde turuncu nesneleri toplamalarini istenir.
Topladiklar1 nesneleri kiiciik sepetlere yerlestirilir.
"Simifta ka¢ turuncu nesne var? Kag tane topladiniz?" gibi sorularla say1 saymalarini tesvik
edilir. Topladiklar1 turuncu nesneleri kullanarak g¢esitli matematik problemleri olusturmalarini
istenir.
"5 turuncu topum var, 2 tane daha alirsam ka¢ topum olur?" gibi toplama sorular1 sorulur.
Cocuklarin sayilart yazmalarini veya sesli saymalari saglanir.
Cocuklara belirli sayida turuncu nesne verilir ve bunlar farkli gruplara ayirmalarini istenir.
Ornegin, "3 turuncu blok ve 4 turuncu top ile birlikte kag turuncu nesnem var?" sorusunu
sorulur.
"Bu nesneleri 2 grup yapacak sekilde ayirin." diyerek gruplama becerileri gelistirilir.
Cocuklardan, turuncu renk kullanarak matematikle ilgili bir resim yapmalarini istenir. Ornegin,
"3 turuncu giines ¢izin." veya "2 turuncu elma ¢izin." gibi. Yapilan resimleri sinifta paylagarak
herkesin eserini gostermesine izin verilir. (MAB.2., MAB.2.a., MAB.2..b). Okul
Yolculugum, s:22, 23).
DEGERLENDIRME
Bugiin hangi rengi 6grendik?
Sinifta kag tane turuncu nesne gordiiniiz? Bunlar nelerdi?
En sevdiginiz turuncu nesne hangisiydi? Neden?
Topladigimiz turuncu nesneleri saydiniz m1? Kag tane topladiniz?
Eger 4 turuncu topunuz varsa ve 2 tane daha eklerseniz, toplam kag¢ turuncu topunuz olur?
5 turuncu blok var, 3 tanesini kullandiniz. Elinizde kag tane turuncu blok kaldi?
Bugiin 6grenmekten en ¢ok ne hosunuza gitti?
Bu etkinlikte en ¢ok hangi aktiviteyi sevdiniz? Neden?
Matematik yaparken kendinizi nasil hissettiniz? Eglenceli miydi?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Turuncu nesneleri kullanarak grafikler ve tablolar olusturulabilir. Ogrenciler,
topladiklar1 nesneleri resimleyerek veya boyayarak sayilarini ifade edebilir.

Destekleme: Etkinlik sirasinda zorluk yasayan ¢ocuklara destek verilir.



AILE/TOPLUM KATILIMI:
Turuncu temali atigtirmaliklarin sunulacagi bir boliim olusturulabilir. Aileler, hazirladiklar

turuncu yiyecekleri getirebilirler (6rnegin, turuncu meyve salatasi, havug dilimleri).



GUNLUK PLAN
Tarih: 09.11.2026
Yas Grubu: 60-72 Ay
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALANI:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
FEN ALANI:
FBABI. Bilimsel Gozlem Yapma
FBABA4. Bilimsel Veriye Dayali Tahmin Etme
FBAB.7. DeneyYapma
SANAT ALANI:
SNABA4. Sanatsal Uygulama Yapma
HAREKET ALANI:
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam icin Saglik Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER

KB2.2.Gozlemleme Becerisi
KB2.2.SB1. Go6zleme iliskin amag 6l¢iit belirlemek
KB2.6. Bilgi Toplama Becerisi
KB2.6.SB2. Belirledigi araci kullanarak olay/konu/durum hakkindaki bilgileri bulmak
KB2.6.SB4. Olay/konu/durum hakkindaki ulagilan bilgileri kaydetmek
EGILIMLER
Entelektiiel Egilimler (E3)
E3.2.0daklanma
E3.3.Yaraticilik
E3.8.Soru Sorma
E3.11.0zgiin Diisiinme
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
SDB3.1. Uyum Becerisi
SDB3.1.SB1. Yeni, degisen ve belirsiz durumlar1 anlamak



SDB3.1.SB2. Yeni, degisen ve belirsiz durumlar karsisinda degisime agik ve istekli
olmak
SDB3.1.SB3. Yeni, degisen ve belirsiz durumlarla basa ¢ikmak i¢in diisiince bi¢imini
ayarlama
DEGERLER
D13.Saghkh Yasam
D13.2. Sosyal ve sportif etkinliklere katilmak
D13.2.1. Spor ve egzersiz yapmanin kisilik gelisimine etkisini fark eder.
D13.2.2. Spor ve egzersiz yapmanin ve ugrasi sahibi olmanin fiziksel ve psikolojik iyi
olusa katkilarini fark eder.
OKURYAZARLIK BECERILERI
OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.1. Gorseli Anlama
OB4.1.SB1. Gorseli algilamak
OGRENME CIKTILARI VE ALT OGRENME CIKTILARI
TURKCE ALAN:
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir,hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri yonetebilme
TADB.1.a. Kendisine sunulan secenekler arasindan dinleyecekleri/izleyecekleri
materyalleri seger.
TAOB.1. Resimli 0ykii kitabi, dijital araglar, afis, brosiir gibi gorsel materyalleri yonetebilme
TAOB.1. b. Kendisine sunulan segenekler arasindan gorsel okuma materyallerini
secer.
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar {iretebilme
TAOB.2. a.Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile giinliik yagami arasinda
iliski kurar.
TAOB.2. b. Gorsellerde hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.
FEN ALANI:
FAB.1. Giinliik yagaminda fenle ilgili olaylara/olgulara ve durumlara yonelik
FAB.1.a.Nesnelerin betimsel/fiziksel 6zelliklerine yonelik gozlemlerini ifade eder.
FAB.1. Giinliik yasamda fenle ilgili olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel gézlem
yapabilme
FAB.1.a.Nesnelerin betimsel (sekil, ses, koku, sertlik, renk, miktar gibi) ve fiziksel

ozelliklerine (agir-hafif, uzun-kisa gibi) yonelik gozlemlerini ifade eder.



SANAT ALANI:
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4. a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.
SNAB.4. b. Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol
alir.
SNAB.4. c. Sanat etkinliklerinde yaratici iiriinler olusturur.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Saglikli
Sozciikler: Siit, Seriiven, Yogurt.
Materyaller:
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif, Acik hava
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Cocuklar daire seklinde yere oturur ve Ogretmen “Bugiin siitiin macerasini konusacagiz!”
diyerek giine baslama zamanini baslatir.
Sohbet Sorular::

o "Kahvaltida ne yediniz? Icinizde siit icen oldu mu?"

o "Siit icmenin saghgimiza nasil katkilar1 oldugunu biliyor musunuz?"

e "Evde siit iiriinleri tiilketiyor musunuz? Peynir, yogurt seviyor musunuz?"
Cocuklardan gelen cevaplarla birlikte, siit ve siit iirlinlerinin kemiklerimizi ve dislerimizi
giiclendirdigi hakkinda kisa bir bilgilendirme yapilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar 6grenme merkezlerine yonlendirilir ve bireysel veya grup oyunlar ile serbest vakit
gecirirler. Ogretmen bu sirada ¢ocuklar1 gdzlemler, onlarin sosyal becerilerini ve oyun igi
etkilesimlerini degerlendirme firsat1 bulur.

BESLENME, TOPLANMA VE TEMIZLIiK

Ogretmen cocuklarin etkinlik alanlarmni toplamalari igin yonlendirir. Her merkezde bir rehber
gorevlendirilerek ¢ocuklarin bu alanlar1 diizenlemeleri i¢in arkadaglari ile is birligi yapmalari
saglanir.

ETKINLIKLER

Cocuklar, sohbet zamani i¢in cember seklinde oturur. Onlara, “Biiyiimek ve gelismek icin neler
yapmaliy1z?” sorusu yoneltilir. Gelen cevaplar dinlenerek beslenme, uyku, temizlik ve sporun

viicudumuz ve gelisimimiz acisindan gerekliligi anlatilir. Cocuklarin diisiinmelerine ve cevap



vermelerine rehberlik edilir. Cocuklar saglikli olmak i¢in neler yapmamiz gerektigi hakkinda

merak ettiklerini sormasi i¢in tesvik edilir.

Ardindan, “Siit, bilyliimemiz i¢in yararli bir besindir. Diglerimiz, kemiklerimiz, sa¢ ve tirnak
sagligimiz i¢in ¢ok yararhdir. Siitten birgok besin elde edilir. ”Agiklamasi yapilir. Cocuklara;
Siitten neler yapilir? Sorusu sorularak bildikleri besinleri saymalar1 beklenir. Daha sonra
Yogurt, peynir, tereyagi, siitlag yapildigi gibi birgok yiyecegin i¢ine de konabilecegi agiklanir.
Bir dolu bir bos siit sisesi masaya konur. Cocuklara “ Hangi sise dolu?, hangi sise bos? Sorusu
sorulur. Dolu ne demek? Bir seyin dolu oldugunu nasil anlariz? Bos ne demek? Bir seyin bos
oldugunu nasil anlariz? Sisenin i¢inde ne var? Sorular1 sorularak cocuklarin cevaplamalari

beklenir.

Ogretmen simifa bir sise siit, yogurt ,tahta kasik, 1s1 termometresi, tencere ve bir ortii getirir.
Cocuklara birlikte yogurt mayalayacaklar1 sdylenir. Once kullanilacak malzemeler tanitilir.
Ardindan 6nceden kaynatilmis ve ilitilmais siit 1s1 termometresiyle 1sis1 6l¢iiliir. Siitiin i¢ine bir
kasik yogurt karistirilir. Tencerenin kapagi kapatilir. Tencere bez ile sarilir. Bir siire hig

kimildatmadan siitiin mayalanmas1 beklenir.

Cocuklara yogurt mayalarken neler yaptik? Neden siit tenceresini sardik? Sarmasaydik ne
olurdu? Siit mayalanir miydi1? Siitiin mayalanmasini1 saglayan ne oldu? Sorular1 sorularak

cocuklarin cevaplamalar1 beklenir.

Ardindan c¢ocuklardan masalara oturmalari istenir. (Okul Yolculugum, s: 57-58 ) Ogretmen
Nasreddin Hoca’nin gorselleri olan resimleri ¢cocuklara gdsterir. Bu resimdeki kisiyi taniyor
musunuz? Kim olabilir? Sorulart sorulur. Nasrettin Hoca’nin kiiltiirdeki yeri hakkinda kisa bir

konusma yapilir. Nasrettin Hoca’nin halk arasinda nasil bilindiginden bahsedilir.

Fikra Anlatimi: “Ya Tutarsa” fikrasini anlatisir.. Hoca’nin gole yogurt mayasi ¢alma hikayesini

eglenceli ve etkileyici bir sekilde paylasilir.

“Glinlerden bir giin Nasrettin Hoca eline yogurt mayasi bakracini alip gole dogru yola
koyulmus. Go6liin etrafinda piknik yapan koyliiler Hoca’ya dikkat kesilmigler. Hoca Nasrettin
baslamis yogurt mayasini gole kasik kasik calmaya. Koyliiler saskinlikla izlerken, i¢lerinden

biri Hoca’nin yanina varmis.— Hayirdir Hocam? Ne yapiyorsun boyle? diye sormus.— Gole



yogurt mayasi ¢aliyorum, demis.— Ilahi, hocam, hi¢ gdle maya ¢almakla gdl maya tutar m1?

Hoca Nasrettin cevap vermis;— Ya tutarsa...”

Soru-Cevap: Cocuklara Nasrettin Hoca’nin fikrasim1 hatirlatarak, “Gole yogurt mayasi

calmanin anlami ne olabilir?” gibi sorular sorulur.

DEGERLENDIRME

e Nasrettin Hoca hakkinda daha 6nce bir seyler duymus muydunuz?

e Nasrettin Hoca'nin bagka bir fikrasini biliyor musunuz?

¢ Siitlin mayalanma siirecinde hangi asamalardan geciyoruz?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Kalsiyum kavrama ile ilgili bilgilendirme yapilabilir.
Destekleme: Sosyal etkilesimde sorun yasayan ¢ocuklar i¢in kii¢iik gruplar olusturulur.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimi: Ailelerden ¢ocuklariyla birlikte siit mayalama etkinligi yapmalari istenir.

Yakin ¢evredeki siit fabrikalar ziyaret edilebilir.



GUNLUK PLAN

YAS GRUBU: 60+

TARIH: 10.11.2026

ALAN BECERILERI

TURKCE ALANI:

TADB. Dinleme

TAOB. Okuma

TAKB. Konugsma

MATEMATIK ALANI:

MAB2. Matematiksel Problem C6zme

SOSYAL ALAN

SBABI1. Zaman1 Algilama ve Kronolojik Diigiinme

SBAB2. Kanita Dayali1 Sorgulama ve Arastirma

SANAT ALANI

SNAB3. Sanata Deger Verme

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

KAVRAMSAL BECERILER

KB2.10. Cikarim Yapma Becerisi

KB2.10.SB3. Karsilagtirmak

KB2.10.SBS5. Degerlendirmek

KB2.17. Degerlendirme Becerisi

KB2.17.SB1. Mevcut olay/konu/duruma iligkin 6l¢iit belirlemek
KB2.17.SB2. Mevcut olay/konu/duruma iligkin 6lgme yapmak
KB2.17.SB3. Olgme sonuglarii belirledigi dlgiitlerle karsilastirmak
KB2.17.SB4. Karsilastirmalarina iligskin yargida bulunmak
EGILIMLER

E.3. Entelektiiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

E3.3. Acik Fikirlilik

E3.5. Merak Ettigi Sorulari Sorma

E3.6. Ozgiin Diisiinme



PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri

SDBI1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)

SDBI1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil dgrendigini belirlemek
SDB2.1. iletisim Becerisi

SDB2.1.SB2. Duygu ve diisiinceleri ifade etmek.

SDB2.1.SB3. Duygu, diisiinceleri ifade etmek.

EYLEM-DEGER-EYLEM

D.14.Sayg1

D14.1. Nezaketli olmak

D14.2. Kendisine saygi duymak

OKUR YAZARLIK BECERILERI

OBI. BILGI OKURYAZARLIGI

OBI1.1.Bilgi ihtiyacim Fark Etme

OBI1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OBI1.1.SB2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, glindelik vb)

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar:

Sozciikler: Dolmabahge Sarayi, Atatiirk.

Materyaller: Renkli kartondan yapilmis balik figiirleri, mavi bir 6rtii veya biiyiik bir karton
(deniz temas1 olusturmak i¢in), bir olta (ip ve miknatis olabilir), baliklarin {izerine ¢izilen
Atatiirk ile ilgili semboller (Tiirk bayragi, yildiz, kalp gibi basit sekiller).

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Siif ortami cocuklarin dikkatini ¢ekecek sekilde diizenlenir.
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklara, Atatiirk'tin kim oldugunu ve neden 10 Kasim't andigimiz1 kisa ve sade bir dille
anlatilir. Atatiirk'tin tlilkemizi kurdugunu ve hepimizin onun sayesinde Ozgiir bir lilkede
yasadigimizi vurgulanir. Saat 09:05'te sinifta veya okul bahgesinde 1 dakikalik saygi durusunda
bulunulur. Ardindan hep birlikte Istiklal Marsi'n1 sdylenir. Cocuklara, bu anin Atatiirk'ii
onurlandirmak i¢in yapilan bir gelenek oldugunu aciklanir. Cocuklarla birlikte, "Atatiirk’i

neden seviyoruz?" sorusu sorulur ve onlarin duygularmi ifade etmelerine olanak



tanmir(SDB2.1., SDB2.1.SB3., E3.3., E3.6. ) Cocuklarin, Atatiirk’e olan sevgilerini ifade
eden resim yapmalari istenir.
Okul oncesi ¢ocuklara uygun, Atatiirk'iin ¢cocuk sevgisi ve lilke sevgisini anlatan Atatiirk ve

Kiiciik Arkadagt hikayesi okunur.

Atatiirk ve Kiiciik Arkadasi

Bir zamanlar, Atatiirk bir koy gezisine ¢ikmis. Koyiin ¢ocuklari, Atatiirk'i gériince ¢ok
heyecanlanmiglar ve etrafint sarmiglar. Her biri ona sevgiyle bakvyor, giiliimsiiyormus. Atatiirk
de onlara biiyiik bir sevgiyle giiliimsemis.

O sirada, kiigiik bir ¢ocuk cesaretini toplayarak Atatiirk'iin yanina gelmis ve sormus: "Atatiirk
Amca, bizimle oyun oynar misiniz?"

Atatiirk, ¢ocuklarin gozlerindeki mutlulugu goriince sevingle basini sallamis. "Tabii ki
oynarim! Ne oynamak istersiniz?" diye sormus.

Cocuklar hep bir agizdan "Korebe!" diye bagirmislar. Atatiirk, gozlerini bir mendille kapatmug
ve korebe oyununu oynamaya baslamis. Herkes kahkahalarla giilerken Atatiirk, ¢ocuklar
bulmak icin ellerini uzatmis. Cocuklar ne kadar hizli kacarsa kagsin, sonunda Atatiirk onlart
bulmayt basarmuis ve hepsini kocaman kucaklamus.

Oyun bittiginde, Atatiirk ¢ocuklara soyle demis: "Sizler bizim gelecegimizsiniz. Sizleri ¢ok
seviyorum ve her zaman mutlu olmanizi istiyorum. Bu iilke sizinle daha da giizel olacak."
Cocuklar, Atatiirk'iin sozlerini duyunca ¢ok mutlu olmuglar ve hep bir agizdan "Biz de seni ¢ok
seviyoruz, Atatiirk Amca!" demigler.

O giinden sonra, kéydeki herkes Atatiirk'iin ¢ocuklart ne kadar sevdigini anlatip durmus.

Atatiirk, ¢ocuklart her zaman negelendiren, onlara giiven veren bir lider olmus.

Okul Yolculugum; s:11

Atatiirk’iin Hayat1 videosu (ataakillitahta.com) adresinden dinlenir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Kitap merkezinde 6gretmen ¢ocuklar icin olusturdugu renkli baliklar ile cocuklarin merkezde
vakit gecirmelerini saglar. Ogretmenin daha 6nce hazirladig: renkli kartondan yapilmis balik
figtirleri, mavi bir ortii veya biiyiik bir karton (deniz temas1 olusturmak i¢in), bir olta (ip ve
miknatis olabilir), baliklarin iizerine ¢izilen Atatiirk ile ilgili semboller (Tiirk bayragi, yildiz,

kalp gibi basit sekiller). Mavi ortiiniin iizerine baliklar1 yerlestirilir. Her bir baligin iizerine



Atatiirk’iin 6nemli degerlerini temsil eden semboller ¢izin (6rnegin, kalp = sevgi, yildiz =
liderlik, bayrak = vatan sevgisi). Cocuklar sirayla oltay1 kullanarak bir balik tutarlar ve
tuttuklar baliktaki sembolii tanitirlar.( KB2.17.SB1, KB2.17.SB3, MAB2.) Ogretmen, sembol
hakkinda kisa ve basit bir agiklama yaparak Atatiirk'le iliskisini kurmalarin1 saglar. Boylece

sohbet baglatilir. (TAKB.)
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK

Ogrenme merkezlerinde oyun tamamlandiktan sonra toplanma siireci baslar. Ogrenme
merkezlerini bir sonraki giin kullanima hazir olmasi i¢in diizenli birakmalar1 gerektigi
cocuklara anlatilir) Sinif igerisinde kullanilan tiim esyalarin yerine yerlestirilmesi gerektigi
yonergesi verilir. Toplanma stireci bittiginde temizlik i¢in yonlendirmeler. Sabun kullanima,

elleri yikama asamalar1 gibi) yapilir. Beslenme zamani i¢in uygun alana gegilir.

ETKINLIKLER

Ogretmen ¢ocuklar1 sanat alanina davet ederek onlara bir etkinlik yapacaklarini sdyler.
Etkinlige, Atatiirk'tin Tirkiye’yi nasil sevdigi ve gelistirdigi ile baslayarak, Tiirkiye nin dort
biiylik sehrini tanitarak giris yapilir. Her sehirle ilgili kisa bilgiler verin ve ¢ocuklardan her
sehrin hangi renkleri temsil ettigini diisiinmeleri istenir.

Cocuklara dort kartondan olusan sehirleri verilir. Her bir sehir i¢in, karton tizerinde renkli
geometrik sekiller kullanarak kendi sehirlerini tasarlamalari istenir. Ornegin, daireleri evler,
ticgenleri ¢at1 olarak kullanabilirler.

Her sehir icin bir say1 karti se¢in (6rnegin, Ankara igin 5). Cocuklar, segilen say1 kadar
geometrik sekil yaparak sehirlerini insa etmelidir. Ornegin, "Ankara" icin 5 tane daire, 3 tane
iicgen ve 2 tane dikdortgen kullanarak bir sehir insa ederler.

Her cocuk, yaptig1 sehrin ortasina Atatiirk’iin resmini yerlestirir. Ardindan, sehrin nasil bir yer
oldugunu ve Atatiirk'iin bu sehirde nasil dnemli bir figiir oldugunu agiklayan kisa bir climle ile
anlatmalari istenir.

Her c¢ocuk sirayla kendi sehrini tanitirken, diger ¢ocuklarin sorular sormalarini tesvik edilir.
“Bu sehirde hangi sekiller var?” veya “Atatiirk burada ne yapardi1?” gibi sorularla etkilesim
saglanabilir.

Her sehir tamamlandiginda, ¢ocuklar kendi sehirlerini birlikte sergileyebilir ve “Tiirkiye’ nin
Gelecegi” temasiyla bayraklariyla birlikte fotograflar ¢ekebilirsiniz.

Etkinligin Sonunda:



Olusturulan sehirler sinifin bir kdsesine asilarak sergilenir. Bu sehirlerin etrafina Atatiirk ile
ilgili degerlerin yazildig1 kiiciik notlar yerlestirilir. Cocuklar hem matematiksel becerilerini
gelistirmis olur hem de Atatiirk’in mirasin1 eglenceli bir sekilde 6grenir.( SDB1.1.SB1.,
OBI1.1.SB2.)

Ogretmen daha sonra cocuklarla birlikte 10 Kasim siirini okur.

10 KASIM

10 Kasim geldiginde

Atatiirk Ui anar1z.

Dokuzu bes gegince siren sesi duyariz.

Kalbimizde sevgisi

Giin gectikce biiyiiyor

Kulagimizda sesi

“’Hep cok calisin’’ diyor. (Okul yolculugum, s:12)

Atatlirk i¢in bir resim yapmalari istenir.

DEGERLENDIRME

Atatiirk kimdir?

Bu etkinlikte hangi sehirleri 6grendik? En ¢ok hangi sehri sevdin? Neden?

Atatiirk'lin hangi degerlerini etkinlikte 6grendin?

Hangi sekillerden kag tane kullandin? Sekilleri sayarak bana anlatabilir misin?

Sehirlerini tasarlarken hangi sayilar1 kullandin? Sayilar1 nasil buldun?

Sehir tasariminda en ¢ok hangi matematiksel kavramlari kullandin? (Ornegin, sayma, toplama,
sekil tanima)

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Anitkabir ziyaret edilebilir.

Destekleme: Etkinlik sirasinda zorluk yasayan ¢ocuklara destek verilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Ailelere, evde ¢ocuklariyla birlikte oynayabilecekleri Atatiirk temali matematik oyunlari
onerin. Ornegin, say1 sayma, sekil eslestirme veya basit hesaplama oyunlari.

Aileler, bu oyunlar1 oynarken ¢ocuklariyla birlikte Atatiirk'iin degerleri hakkinda

konusabilirler.






GUNLUK PLAN
YAS GRUBU: 60+
TARIH: 11.11.2026
ALAN BECERILERI:
TURKCE ALANI:
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAKB. Konusma
FEN ALANI:
FB4+0,
AB6. Deney Yapma
FIBABI10.Bilimsel Sorgulama Yapma
SANAT ALANI
SNABI. Sanat Tiirlerini ve Tekniklerini Anlama
SNAB?2. Sanat Eseri inceleme
SNAB3. Sanata Deger Verme
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
MUZIK ALANI:
MSB2. Miiziksel Soyleme
MCB3. Miiziksel Calma
MHB3. Miiziksel Hareket
KAVRAMSAL BECERILER:
KB2.2. Gozlemleme Becerisi
KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-6lg¢iit belirlemek
KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/dl¢iitleri belirlemek

KB2.5.SB4. Nesne, olgu ve olaylar etiketlemek
KB2.16.1. Tiimevarima Dayal Akil Yiiriitme Becerisi
KB2.16.1.SB1. Gozlem yapmak

EGILIMLER:

E.2. Sosyal Egilimler

E2.2. Sorumluluk

E2.3. Girigkenlik



E2.5. Oyunseverlik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDBI1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)
SDB1.2.SB1. ihtiyaglarini karsilamaya yénelik hedef belirlemek
SDB1.2.SB3. Bir hedefi gergeklestirebilmek i¢in kendi duygu, diisiince ve davraniglarini
izlemek ve yonetmek
SDB1.2.SB5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik ¢calismalar yapmak
EYLEM-DEGER-EYLEM
D.18.Temizlik
D18.1. Kisisel temizlik ve bakimima énem vermek
D18.2. Yasadig1 ortamin temizligine dikkat etmek
D18.3. Cevresel temizlige ve siirdiiriilebilirlige 6nem vermek
Okuryazarhk Becerileri:
OBI. BILGI OKURYAZARLIGI
OBI1.1.Bilgi ihtiyacim Fark Etme
OBI1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek
OB1.1.SB2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERI
TURKCE ALANI:
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme
TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.
TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler/izler.
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme
TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglant1 kurar.
TADB.2.b. Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini soyler.
TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar
TADB.2.¢. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkliliklari karsilagtirir
TADB.2.d. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkliliklar: siniflandirir.
TADB.2.e. Dinledikleri/izledikleri hakkinda onaylama/reddetme gibi uygun tepkiler verir.



FEN ALANI:

FAB.1. Giinliik yasaminda fene yonelik olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel
gozlem yapabilme

FAB.1.a Diinyada ger¢eklesen cesitli faaliyetlerin niteliklerini tanimlar.

FAB.1.b. Materyallerin gozlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyular aracilifiyla
toplar.

FAB.2. Fene yonelik nesne, olaylari/olgular: benzerlik ve farkliliklarina gore
smiflandirabilme

FAB.2.a. Farkli donemler boyunca ger¢eklesen olaylarin degiskenlerini belirler.
SANAT ALANI

SNAB.1. Temel sanat kavramlarim ve tiirlerini anlayabilme

SNAB.1.a. Temel sanat tiirlerini anlamina uygun sdyler.

SNAB.1.b. Temel sanat materyallerini kullanim amacina uygun olarak seger.

SNAB.1.c Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir.

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiirline karar verir.

SNAB.4.¢. Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratici liriinler olusturur.

SNAB.4. e. Drama etkinliklerinde yaratic1 performans sergiler.

MUZIK ALANI

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/¢ocuk sarkis1 formlarindaki 6zellikleri fark ederek
soyleyebilme

MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/cocuk sarkis1 formlarinin sézlerini dogru telaffuzla sdyler.
MSB.2.b. Cocuk sarkilarii/gocuk sarkisi formlarini kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses
farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farkliliklarina/ritim farkliliklarina gore soyler.
MCB.3. Caldig: ritimlerdeki/ezgilerdeki/cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkisi
formlarindaki ozellikleri fark edebilme

MCB.3. a. Ritimleri/ ezgileri kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli tempo
farkliliklarina gore calar.

MCB.3.b. Cocuk sarkilarini/¢ocuk sarkis1 formlarin1 kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas

ve hizli tempo farkliliklarina gore calar.



iCERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Temiz-Kirli, Kati-S1vi

Sozciikler: Koku, s1vi,

Materyaller: Cesitli sabunlar

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif Ortami ve Okul Dis1 Ortamlar

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Cocuklarla selamlasarak giine baslanir. Cocuklarin ¢ember sekline uygun oturabilmeleri i¢in
minderler gember seklinde yerlestirilir. Her cocugun oturmasi saglanir. Ogretmen smifa cesitli
kokularda kat1 ve s1v1 sabunlar getirir. Sabunlarin kokularini tanimalarina yardimer olmak igin
kiiclik bir "koku av1" diizenlenir. Cocuklar kokladiklar1 sabunlarin, hangilerini tanidiklarini
soyleyebilirler. Daha sonra ¢ocuklardan kati ve sivi sabunlart ayirmalart beklenir. Sabunlarin
stv1 oldugunu nereden anladiniz? Kat1 oldugunu nereden anladiniz? Sivi sabun ile ellerimizi
nasil yikariz? Gostermelerini bekler. (SDB1.2., SDB1.2.SB1.,)

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Smifa el yikama asamalarini gosteren afis asilir ¢ocuklara gosterilir. Sabun gesitleri fen
merkezine konur. (KB2.2. OB1.1.SB2.) Cocuklarin sabunlari incelemeleri beklenir. Sabun
olmasaydi ellerimizi nasil temizlerdik? Sabunun ismini degistirseniz ne koyardiniz? gibi sorular
yoneltilerek ¢ocuklarin diisiinme becerilerini gelistirmeye yonelik sorular sorulur.
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK

Ogrenme merkezlerinde oyun tamamlandiktan sonra toplanma siireci baglar. Ogrenme
merkezlerini bir sonraki giin kullanima hazir olmasi i¢in diizenli birakmalar1 gerektigi
cocuklara anlatilir. Smif icerisinde kullanilan tiim esyalarin yerine yerlestirilmesi gerektigi
yonergesi verilir. Toplanma siireci bittiginde temizlik i¢in yonlendirmeler (sabun kullanima,
elleri yikama asamalar1 gibi) yapilir. Beslenme zamani i¢in uygun alana gegilir. (D.18., E2.2).
ETKINLIKLER

Ogretmen, temiz-kirli su i¢in basit bir deney yapacaklarini sdyler. (FAB.1, FAB.1.a, FAB.1.b.)
Deney icin Iki sise al, birine kirli su (topraktan veya hafif kirletilmis su) ve digerine temiz su
koy. Cocuklar, her iki suyun nasil gériindiigiinii ve kokusunu goézlemleyebilir. Sonra temiz suya
bir filtre (kagit, kumas) ekleyerek, filtrenin suyun temizlenmesine yardimei olup olmadigini
gormek icin beklemelerini ister. Cocuklara deney yaparken hangi malzemeleri kullandik?
Sisedeki kirli suyu nasil fark ettiniz? Temiz su nasil goriiniiyordu? Iki sise arasinda ne gibi

farklar vardi1? Sorular1 sorulur. Cocuklarin gézlem yapmalar1 beklenir.



Etkinligin ardindan “Temiz Cocuk OI” sarkis1 birlikte sdylenir. Sarki s6ylenirken el ¢irparak ritim
tutulur. (MHB.3., MHB3.b., MHB3.c., MHB3.d., MSB.2.a., MSB.2.b.)

Temiz Cocuk Ol

Temiz ¢ocuk ol saglikli yasa

Temiz ¢ocuk ol saglikl yasa

Yemekten once elini yika

Temiz ¢ocuk ol saglikl yasa

Yemekten sonra disini firgala

Temiz ¢ocuk ol saglikl yasa

Cocuklardan minderlere oturmalari istenir. Ata ¢ocuk uygulamasindan okulda proje sabun(Sabun
Yokken Ne Vardi? Videosu izletilir. (Okul Yolculugum, s: 27,28,29,30,31,32) Cocuklara ¢ok eski
zamanlarda sabun yerine eski insanlar temizliklerini nasil yapiyordu? Zaman ilerleyince nasil
temizliklerini nelerle yapmiglar? Sabunu bulunmasa ne olurdu sizce? Kullandiginiz sabunun sivi m1?
Katt mi1 olmasini istersiniz? Sivi sabunu elinize aldiginizda ne hissediyorsunuz? Sorularini
cevaplamalari beklenir. Ardindan “Temizlik Ulkesi” hikayesi anlatilir.

Bir zamanlar, Temizlik Ulkesinde renkli sabunlar yasardi. Her biri farkli bir islevi vardi. Mavi sabun,
kopiirerek kirleri yok ederdi. Yesil sabun, giizel kokular yayarak herkesin negesini artirirdi. Sar1 sabun
ise, cildi yumusatirdi. Bir giin, kirli bir bulut Temizlik Ulkesini kapladi. Sabunlar birleserek, bulutu
temizlemek icin giiclerini birlestirdiler. Koptikler yiikseldi, bulut yok oldu ve herkes mutlu oldu. (D.18.,
SNAB.4., SNAB.4. a., SNAB.4. b., SNAB . ¢).

DEGERLENDIRME

Ogrendigimiz sarkinin ad1 nedir?

Ne deneyi yaptik?

Deneyin sonucunda ne oldu?

Dinledigimiz hikayenin adi neydi?

Temizlik tilkesinde hangi renk sabunlar vardi?

Sabunlar kimi temizlemek istediler?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme:

Destekleme: kendini ifade etmekte zorlanan ¢ocuklar icin sorularla gerekli yonlendirmeler
yapilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Evde temizlik kurallari ile ilgili sohbet edilebilir.

Toplum Katilimi: Belediye temizlik gorevlisinin nasil ¢alistig1 gdzlemlenebilir.






GUNLUK PLAN

YAS GRUBU: 60+

TARIH: 12.11.2026

ALAN BECERILERI

TURKCE ALANI:

TADB. Dinleme

TAOB. Okuma

TAEOB. Erken Okuryazarlik

MATEMATIK ALANI:

MAB6. Sayma

SOSYAL ALAN

SBABI16. Elestirel ve Sosyolojik Diigiinme

FEN ALANI:

FBAB3. Bilimsel G6zleme Dayali Tahmin Etme
KAVRAMSAL BECERILER

KB1. Temel Beceriler

KB1.1. Saymak

KB2.2. Gozlemleme Becerisi

KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-6lg¢iit belirlemek
KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.2. Gozlemleme Becerisi

KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-6l¢iit belirlemek
KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
EGILIMLER

E.1. Benlik Egilimleri

El1.1. Merak

E1.3. Azim ve Kararlilik

E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)

E.3. Entelektiiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

E3.3. Acgik Fikirlilik

E3.5. Merak Ettigi Sorular1 Sorma

E3.6. Ozgiin Diisiinme



PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
SDB2.1. iletisim Becerisi
SDB2.1.SB2. Duygu ve diisiinceleri ifade etmek.
SDB2.1.SB3. Duygu, diisiinceleri ifade etmek.
EYLEM-DEGER-EYLEM
D.11.0zgiirliik
DI11.1. Kararli olmak
D11.2. Kisisel ve toplumsal haklara saygi géstermek
OKUR YAZARLIK BECERILERI
OBI1. BILGI OKURYAZARLIGI
OBI1.1.Bilgi ihtiyacim Fark Etme
OBI1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek
OB1.1.SB2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb)
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BIiLESENLERI
TURKCE ALANI:
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme
TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.
TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler/izler.
TAOB.1. Resimli oykii kitabi, dijital araclar, afis, brosiir gibi gorsel materyalleri
secebilme
TADB.1.a. Inceledigi gorsel materyale dair fikrini ifade eder.
TAOB.1.b. Gorsel okuma materyallerini seger.
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme
TAOB.2.a. Gorsel materyal ile 6n bilgileri arasinda iligki kurar.
TAOB.2.c Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TADB.2.¢. Gorsel materyalleri karsilastirarak benzerlik ve farkliliklar1 ortaya koyar.
TAEOB.4. Sozciiklerin harflerden olustugunu fark edebilme
TAEOB.4.a. Sozciiklerin harflerden olustugunu fark eder.
TAEOB.4.b. Sozciikte yer alan biiyiik ve kiigiik harfleri gosterir.
TAEOB.6. Yazma oncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Yazma i¢in uygun oturma pozisyonu alir.

TAEOB.6.b. Istenilen nitelikte yazar ve cizer.



MATEMATIK ALANI

MAB.6. Ritmik ve algisal sayabilme

MAB.6.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.

MAB.6.b. 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini soyler.

MAB.6.c. 1 ile 5 arasinda nesnelerin/varliklarin miktarini bir bakista soyler.

SOSYAL ALAN

SAB.8.Yakin ¢evresinde olusan gruplarla (oyun, etkinlik, proje vb.) sosyal temas
olusturabilme

SAB.8.b. Dahil oldugu grubun amaglar1 dogrultusunda yapilacak ¢alismalar hakkinda
goriislerini sOyler.

SAB.8.c. Grup ig¢i iletisimi artirmaya yonelik etkinliklere katilir.

FEN ALANI

FAB.10. Fene yonelik giinliik hayatla iliskili olay, olgu ve/veya durumlara yonelik
bilimsel sorgulama yapabilme

FAB.c. Fene yonelik giinliik hayatla iligkili olaylara/olgulara yonelik basit diizeyde
aragtirmalar ytriitir.

FAB.¢. Cesitli canlilarin hayat dongiilerini farkli kaynaklardan arastirarak sorgular.
ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: 4 rakami, kare

Sozciikler: Balina, Mona Lisa

Materyaller:

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Siif ortami ¢ocuklarin dikkatini ¢ekecek sekilde diizenlenir.
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Cocuklarla gember olduktan sonra, Mona Lisa tablosunun biiyiik bir gorselini sinifa asilir.
Tablonun tarihini ve sanat¢isini (Leonardo da Vinci) kisaca tanitilir. Tablonun gizemli ifadesi
hakkinda ¢ocuklarla konusulur. Cocuklardan tablodaki detaylar1 gézlemlemelerini isteyin.
"Mona Lisa'nin giilimsemesi hakkinda ne diislinliyorsunuz?" veya "Onun arka planinda neler
var?" gibi sorular sorarak ¢ocuklarin diisiinmelerini saglanir. Tablodaki renkler, duygular ve
kompozisyon hakkinda ¢ocuklarin fikirleri alinir. Okul Yolculugum: s:37 acilarak cocuklarla
elestirel diisiinme becerilerini gelistirmek amagh sohbet edilir. (TAOB.1., TAOB.2.a.,
TAOB.2.c., TAOB.2.¢, E3.2., E3.6., SBAB16.)

Giiliimsemek ne demektir?

Mona Lisa neden giiliimsiiyor olabilir?



OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Cocuklara kare seklinin 6zelliklerini anlatilir. (dort kenarinin esit uzunlukta oldugunu, dort kose
icerdigini vurgulaym). Kare kartonlar1 gostererek, cocuklara hangi seklin kare oldugunu
sormalar1 istenir. Cocuklar kiigiik gruplara ayrilir. Her gruba farkli renklerde kare kartonlar
verilir.
Gruplar, kartonlar1 kullanarak miimkiin oldugunca farkli sekiller olusturabilirler. Ornegin,
kareleri {ist iiste koyarak kule yapabilirler veya yan yana dizerek bir kare ag olusturabilirler.
Her gruba sayi kartlar1 verilir. Cocuklardan kare kartonlari sayarak kartlarin {izerine uygun say1
kartlarmn1 yapistirmalarini istenir. Ornegin, 3 tane kirmizi kare varsa, "3" kartini yapistiracaklar.
Cocuklar, bu sekilde kareleri sayma pratigi yapmis olurlar. (MAB.6.a., KB1.1.)
Cocuklara, kare sablonlar1 ve renkli kalemler verilir. Kare sablonlarini kullanarak kendi
desenlerini ¢izmelerini isteyin. Her ¢ocuk, karelerden olusan bir sanat eseri olusturabilir ve bu
eserler sinifta sergilenebilir.
Cesitli kare seklindeki oyuncaklart veya bloklar1 kullanarak c¢ocuklara "kare ile neler
yapabiliriz?" sorusu sorulur.
BESLENME, TOPLANMA, TEMIiZLiK
Ogrenme merkezlerinde oyun tamamlandiktan sonra toplanma siireci baglar. Ogrenme
merkezlerini bir sonraki giin kullanima hazir olmasi igin diizenli birakmalar1 gerektigi
cocuklara anlatilir. Smif icerisinde kullanilan tiim esyalarin yerine yerlestirilmesi gerektigi
yonergesi verilir. Toplanma siireci bittiginde temizlik i¢in yonlendirmeler (sabun kullanimi,
elleri yitkama asamalar1 gibi) yapilir. Beslenme zamani i¢in uygun alana gegilir.
ETKINLIKLER
Etkinlige 6gretmen balinalarin ne oldugunu ve bu muhtesem deniz hayvanlar1 hakkinda kisa bir bilgi
vererek baslar. Balinalarin biiyiikliigii, tiirleri ve yasam alanlar1 hakkinda konusulur.
Cocuklarla birlikte balina resimlerini gosterilir ve onlarin 6zellikleri tartisilir.( E.1.)
Biiyiik "4" rakami gosterilir ve nasil yazildigi anlatilir. Cocuklara 4 rakaminin nasil olustugu agiklanir.
Dért adet balina resmi veya kart1 kullanarak sayma uygulanir. "iste burada 4 balina var!" gibi
orneklerle somutlastirilir.( SDB2.1.SB2., TADB.1.)
e Her ¢ocuk, Oniinde 4 adet balina resmi veya kart1 bulundurur. Cocuklardan "Bu benim 4
balinam!" demeleri istenir.( SAB.8.b.)
e Farkl tiirdeki 4 balinay1 (6rnegin, mavi balina, humpback balina, orka, pilot balina)
resimlerini gostererek ¢ocuklardan bu balinalar1 saymalari istenir. Daha sonra 6gretmen

Balinalarin kuyruklarim dikkatlice incelemelerini ister. Cifte bolmeli ve genis bir kuyruga



sahip olduklar1 soylenir. Balinalarin kuyruklarindan esinlenerek Palet yapildigi konusulur.
(Okul yolculugum, s: 36).
Ogretmen daha sonra 4 rakami cizme alistirmasi yapacaklarmi ve kirtasiye malzemlerini masalara
getirmelerini ister. (Okul Yolculugum, s:33,34,35)
Ogretmen ¢ocuklari kitap merkezine davet eder ve kare sekli ile ilgili bir hikaye okuyacaklarini sdyler.
(TADB.1., TADB.1.a, TADB.1. b., TAOB.2., TAOB.2.a.)Bir zamanlar, Kare Sehri adinda
kiiciik, sevimli bir yer vardi. Bu sehirde her sey kare seklindeydi, evler, yollar, agaglar ve hatta bulutlar
bile! Kare Sehri'nin sakinleri, kare bigcimlerin ne kadar giizel oldugunu ¢ok severlerdi. Her giin,
karelerin renkleriyle oynamak icin bahgelerine ¢ikar, giines 15181 altinda dans ederlerdi.
Sehirde bir giin bir sorun ortaya ¢ikti. Sehrin en biiyiik karenin sekli, yani en yiiksek binanmin ¢atisindaki
biiyiik kare bayrak, bir riizgar firtinast nedeniyle kopup gitti! Bu, sehirdeki herkesin moralini bozdu.
Ctinkii bayrak, sehrin simgesiydi ve herkes onun geri gelmesini istiyordu.
Sehrin ¢ocuklar, bayragr bulmak igin bir araya gelmeye karar verdiler. Kafalarinda bir plan yaparak
yola giktilar. Ilk olarak, kare agaglarin yanina gidip agaglarin gélgelerinde oturdular. "Bayragi bulmak
icin ne yapmalwyiz?" diye diistindiiler. Bir ¢ocuk, "Belki de bayragi en yiiksek yerden gérebiliriz!" dedi.
Digerleri hemen bu fikri benimsedi.
Hep birlikte, sehrin en yiiksek kulesine tirmanmaya karar verdiler. Merdivenleri tirmanirken, her
adimda birbirlerine destek oldular. "Kareler ne kadar giizel!" dedi bir ¢cocuk, "Onlarin iginde yasamayt
seviyoruz!" Digerleri de giiliimseyerek ona katildilar.
En sonunda, cocuklar kuleye ulastiklarinda, oradan her yere bakabiliyorlardi. Fakat, bayragi
goremediler. Biraz tizgiin goriinseler de pes etmediler. Cocuklardan biri, "Belki de bayrak riizgarin
pesine takilip gitti!" dedi. Bu fikri duyunca hepsi neselendi.
O giin, sehrin diger tarafina gitmeye karar verdiler. Orada, kare parkta oyun oynayan diger ¢cocuklar
gordiiler. "Siz bayragi gordiiniiz mii?" diye sordular. Diger cocuklar da, "Haywr ama belki birlikte
arayabiliriz!" dediler.
Cocuklar, birlikte parka, golete, ve ormamn kenarina kadar her yeri aradilar. Sonunda, bir ¢ocuk,
golette yiizmekte olan kare seklindeki bir ordegi gordii. "Bakin! O kare ordek! Onun yanminda ne var?"
dedi. Diger ¢ocuklar hemen kogarak érdegin yanmina geldiler.
Gergekten de, drdegin yanminda, bir siire once riizgarin alp gotirdiigii biiyiik kare bayrak vardi!
Cocuklar sevingle bagirdilar. Bayragi ordegin yanindan aldilar ve hemen sehrin en yiiksek kulesine geri
dondiiler.
Bayragi tekrar yerine asarken, sehrin tiim sakinleri toplandr ve ¢ocuklart alkisladi. Kare Sehri'nin
simgesi geri gelmisti! O giinden sonra, bayragin altinda dans etmeye devam ettiler. Cocuklar, birlikte
calismanin ve arkadaghgin giictinii kegfetmislerdi.
Ve boylece, Kare Sehri'nde bir daha asla riizgarin getirdigi kayboluslar yasanmadi. Herkes, karelerin
hayatlarinda ne kadar énemli oldugunu anladi ve her zaman birbirlerine destek oldular.

Hikaye hakkinda sohbet edilir. (Okul yolculugum, s:38,39)



DEGERLENDIRME

Hikayede hangi karakterler vardi? Onlar neler yaptilar?

Kare Sehri'nde Neler Kare Seklindeydi?

Cocuklar Bayragi Bulmak i¢in Neler Yapt1?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Dogada kare sekline benzeyen nesneler bulunabilir.

Destekleme: Kendini ifade etmekte zorlanan ¢ocuklar icin sorularla gerekli yonlendirmeler
yapilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Okulda bir aile giinii diizenleyin. Aileler, cocuklariyla birlikte oyunlar oynayabilir, resim

yapabilir veya hikaye paylasabilir. Ayrica, aileler kendi kiiltiirel 6gelerini tanitabilirler.



GUNLUK PLAN

YAS GRUBU: 60+

TARIH: 13.11.2026

ALAN BECERILERI

TURKCE ALANI:

TADB. Dinleme

TAOB. Okuma

MATEMATIK ALANI:

MABI. Matematiksel Muhakeme

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSABI1. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler

MUZIK ALANI:

MSB2. Miiziksel Soyleme

MCB3. Miiziksel Calma

MHB3. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/dl¢iitleri belirlemek
KB2.5.SB4. Nesne, olgu ve olaylar etiketlemek

KB2.7. Karsilastirma Becerisi

KB2.7.SB3. Belirlenen 6zelliklere iligkin farkliliklar listelemek
KB2.17. Degerlendirme Becerisi

KB2.17.SB1. Mevcut olay/konu/duruma iliskin 6l¢iit belirlemek
KB2.17.SB2. Mevcut olay/konu/duruma iligkin 6l¢gme yapmak
KB2.17.SB3. Olgme sonuglarmi belirledigi dlgiitlerle karsilastirmak
KB2.17.SB4. Karsilastirmalarina iligskin yargida bulunmak
EGILIMLER

E.1. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E1.3. Azim ve Kararlilik

E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

SDB2.1. Iletisim Becerisi



SDB2.1.SB2. Duygu ve diisiinceleri ifade etmek.

SDB2.1.SB3. Duygu, diistinceleri ifade etmek.

EYLEM-DEGER-EYLEM

D.S. Duyarhhk

D5.1. Insana ve topluma deger vermek

D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek

OKURYAZARLIK BECERILERI

OB4.GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1.Gorseli Anlama

OB4.1.SB1. Gorseli algilamak

OB4.1.SB2. Gorseli tanimak

0B4.2.Gorseli Yorumlama

OB4.2.SB1. Gorseli incelemek

OB4.2.SB3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami1 degistirmeyecek bir sekilde
yeniden ifade etmek

OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERIi

TURKCE ALANI:

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme

TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler/izler.

TADB.3. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ¢oziimleyebilme

TADB.3.a. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olaylarin pargalarini belirler.
TADB.3.b. Dinledikleri/izledikleri materyallerde yer alan olaylarin pargalari arasindaki
iligkiyi belirler.

TADB.4. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyaller ve dinleme/izleme ortamina iliskin goriislerini yansitabilme

TADB.4.b. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin duygu ve diisiincelerini ifade eder.
TAOB.4. Resimli oykii kitabi, dijital araclar, afis, brosiir gibi gorsel materyaller ile ilgili
goriislerini yansitabilme

TAOB.4. a. Gorsel okuma siireci ve okuma ortami hakkindaki goriislerini soyler.
MATEMATIK ALANI

MAB.2. Matematiksel olgu, olay ve nesnelerin o6zelliklerini ¢6ziimleyebilme



MAB.2.a. Bir biitiinii olusturan parcalar1 gosterir.

MAB.2.b. Bir biitiinii olusturan pargalar arasindaki iliski/iliskisizlik durumlarini agiklar.
HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB.1. Farkl cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde
uygulayabilme

HSAB.1.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

HSAB.1.b. Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkh ebat ve ozellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
HSAB.2.¢. Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin iiriinler olusturur.

HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
HSAB.3.a. Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farkli sekilde hareket eder.
MUZIK ALANI

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkis1 formlarindaki 6zellikleri fark ederek
soyleyebilme

MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/¢ocuk sarkisi formlarinin s6zlerini dogru telaffuzla sdyler.
MSB.2.b. Cocuk sarkilarii/¢ocuk sarkisi formlarini kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses
farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farkliliklarina/ritim farkliliklarina gore sdyler.
MCB.3. Caldig: ritimlerdeki/ezgilerdeki/cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkisi
formlarindaki ozellikleri fark edebilme

MCB.3. a. Ritimleri/ ezgileri kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli tempo
farkliliklarina gore calar.

MCB.3.b. Cocuk sarkilarini/¢ocuk sarkisi formlarin1 kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas
ve hizli tempo farkliliklarina gore calar.

MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.b. Mekanin fiziki kosullarina uygun olarak hareket/dans eder.

MHB3.c. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
MHB3.¢. Hareket ve dans1 miizikli dramatizasyonda kullanir.

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Canli-Cansiz

Sozciikler: Karada Yasayan Evcil Hayvanlar

Materyaller:

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Smif ortami cocuklarin dikkatini ¢ekecek sekilde diizenlenir.



OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Cocuklar cembere davet edilir ve onlara giiniin konusu tanitilir. "Bugiin karada yasayan evcil
hayvanlar hakkinda konusacagiz!"
Cocuklara karada yasayan evcil hayvanlarin resimlerini gosterin.(OB4.1.SB1, OB4.1.SB2) Her
hayvan i¢in ¢ocuklarin bildikleri sorulur:
"Bu hayvan nedir?"
"Sizce bu hayvanlarin en sevdikleri seyler neler olabilir?"
Cocuklarin bu hayvanlar hakkinda bildiklerini paylasmalar istenir.
Karada Yasayan Evcil Hayvanlar Hakkinda Bilgi Verme:
Her bir evcil hayvan hakkinda kisa bilgiler verin. Ornegin:

o Kedi: Yumusak tiiyleri vardir, oyuncu ve bagimsizdir.

o Kopek: Sadik bir arkadas, genellikle insanlarin yaninda olmaktan hoslanir.

o Tavsan: Hizli kosabilir, havuglari ¢cok sever.

o Kaplumbaga: Yavas hareket eder, uzun émiirliidiir.
Cocuklarin her bir hayvan hakkinda duygularin1 ve diisiincelerini paylagmalar istenir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Fen merkezine hayvan resimleri yerlestirilir. Cocuklardan, hayvan seslerini dinleyerek uygun resimleri
bulup eslestirmeleri istenir.
Eslestirme islemi tamamlandiktan sonra, hangi hayvanlarin eslestirildigi sorulur.
BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Ogrenme merkezlerinde oyun tamamlandiktan sonra toplanma siireci baglar. Ogrenme
merkezlerini bir sonraki giin kullanima hazir olmasi i¢in diizenli birakmalar1 gerektigi
cocuklara anlatilir. Smif icerisinde kullanilan tiim esyalarin yerine yerlestirilmesi gerektigi
yonergesi verilir. Toplanma siireci bittiginde temizlik i¢in yonlendirmeler (sabun kullanima,
elleri yikama asamalar1 gibi) yapilir. Beslenme zamani i¢in uygun alana gegilir.
ETKINLIKLER
Cocuklara karada yasayan hayvanlarin resimlerini gosterin. Her hayvan hakkinda kisa bilgiler
verilir.(Okul Yolculugum, s:44,45)
"Bu hayvan nedir?", "Nerede yasar?" gibi sorularla ¢ocuklarin dikkati ¢ekilir.
Cocuklardan en sevdikleri 3 karada yasayan hayvami se¢gmeleri istenir. Her bir hayvan i¢in
kiigiik nesneleri kullanarak toplama yaparlar.
Her cocuk, sectigi hayvanlar i¢in kiiciik nesneleri kullanarak her hayvandan kag tane sectigini

sayar.( MAB.2., MAB.2.a., MAB.2.b.)



o Ornegin:

o 3kedi
o 2 kdpek
o 4tavsan

Cocuklar, topladiklar1 verileri kullanarak bir ¢ubuk grafik olustururlar. Her hayvan i¢in bir
cubuk cizecekler.
Omegin, 3 kedi igin 3 birim, 2 kdpek igin 2 birim, 4 tavsan igin 4 birim uzunlugunda ¢ubuk
cizilir..
Grafigi hazirlarken hayvanlarin resimleri yapistirilir ve gubuklar renklendirilir.
Olusturulan grafikleri sinif i¢cinde paylasilir. Cocuklar, kendi grafikleri iizerinde konusarak:
o "Hangi hayvanin daha ¢ok secildigini goriiyorsun?"
o "Hangi hayvanin daha az secildigini diisiiniiyorsun?" gibi sorulara cevap
verecekler.
e Ayrica, "Grafikteki en uzun ¢ubuk hangi hayvana ait?" gibi sorular sorarak verileri
yorumlamalari tesvik edilir.
e (Cocuklardan grafigi inceleyerek bazi ¢ikarimlar yapmalarini isteyin
o "Kag tane hayvan secildi?",
o "Hangi hayvan en ¢ok, hangi hayvan en az tercih edildi?"
e Verilerin anlamin tartisin ve ¢ocuklarin gézlemlerini paylagsmalarini saglayin.
o "Bugiin hangi hayvanlarin daha popiiler oldugunu 6grendin?"
"Grafik olusturmak eglenceli miydi?" gibi sorular sorarak deneyimlerini paylagmalarini
isteyin.( MAB.2., MAB.2.a., MAB.2.b.)
Egitmen, ¢ocuklara karada yasayan hayvanlarin resimlerini gosterir. Her hayvan hakkinda kisa
bilgiler verir. Egitmen, "Bu hayvan nedir?" ve "Ne yer?" gibi sorular sorarak ¢ocuklarin
dikkatini ¢eker.
Egitmen, cocuklara su problemi tanitir: "Hayvanlarimiz a¢ kaldi1 ve onlara yiyecek bulmamiz
gerekiyor! Hangi hayvan hangi yiyecegi sevecek?"( D.5.)
Cocuklar, problemi birlikte tartisir ve ne diisiindiiklerini paylasirlar.
Egitmen, cocuklar kiigiik gruplara ayirir (3-4 kisilik gruplar). Her gruba birka¢ hayvan ve bu
hayvanlarin yiyeceklerinin resimlerini verir.
Gruplar, her hayvana uygun yiyecegi bulmak i¢in birlikte ¢alisir. Hayvan resimlerini ve yiyecek
resimlerini eslestirirler.
Egitmen, gruplarin hayvanlarin yiyeceklerini segerken mantikli nedenler bulmalarim ister.

Ornegin: "Kediler neden balik yer?" veya "Tavsanlar neden havug sever?" diye sorar. Her grup,



sectikleri hayvanlari ve onlarin yiyeceklerini gosteren bir poster hazirlar.( SDB2.1.SB2.,
SDB2.1.SB3)
DEGERLENDIRME
"Grafik olusturmak eglenceli miydi?" gibi sorular sorarak deneyimlerini paylagmalarini isteyin.
FARKLILASTIRMA:
e Zenginlestirme: Bir veteriner sinifa davet edilebilir.
e Destekleme: Kendini ifade etmekte zorlanan ¢ocuklar i¢in sorularla gerekli
yonlendirmeler yapilir.
e AILE/TOPLUM KATILIMI:
e Aileler ve ¢ocuklar, belirlenen noktada bulusur. Egitmen, katilimcilara yiiriiyiis
rotasini tanitir ve giivenlik dnlemleri hakkinda bilgi verir.
e Yiiriiylis sirasinda, ¢ocuklar ve aileler dogay1 kesfeder. Hayvanlar ve bitkiler hakkinda
bilgi edinmek i¢in gézlem yaparlar.
e Egitmen, hayvanlari gézlemlemek i¢in bilgi kartlar1 dagitir ve cocuklarin gozlem

defterlerine not almalarini tesvik eder.



GUNLUK PLAN

YAS GRUBU: 60+

TARIH: 23.11.2026

ALAN BECERILERI

TURKCE ALANI:

TADB. Dinleme

TAKB. Konusma

SOSYAL ALAN

SBABS. Sosyal Katilim

SBABI16. Elestirel ve Sosyolojik Diisiinme

SANAT ALANI

SNAB3. Sanata Deger Verme

SNABA4. Sanatsal Uygulama Yapma

KAVRAMSAL BECERILER

KB2.8. Sorgulama Becerisi

KB2.8.SB5. Toplanan bilgiler {izerinde ¢gikarim yapmak
KB2.10. Cikarim Yapma Becerisi

KB2.10.SB3. Karsilastirmak

KB2.10.SBS5. Degerlendirmek

EGILIMLER

E.1. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E1.3. Azim ve Kararlilik

E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri

SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)
SDB1.2.SB1. Ihtiyaglarini karsilamaya yonelik hedef belirlemek
SDB1.2.SB3. Bir hedefi gerceklestirebilmek i¢in kendi duygu, diisiince ve davraniglarini
izlemek ve yonetmek

EYLEM-DEGER-EYLEM

D.14.Sayg1

D14.1. Nezaketli olmak



D14.2. Kendisine saygi duymak

OBI1. BILGI OKURYAZARLIGI

OBI1.1.Bilgi ihtiyacim Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.SB2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb

OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.SB1. Bilgiyi ¢éziimlemek

OB1.3.SB2. Bilgiyi siniflandirmak

OB1.3.SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ctimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERI

TURKCE ALANI:

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme

TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.

TADB.1.b. Se¢ilen materyalleri dinler/izler.

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallar1 uygulayabilme

TAKB.3.a. Konusacagi konuyu planlar.

TAKB.3.b. Konusurken benzetme ve d6rneklendirme i¢eren ifadeler kullanir

SOSYAL ALAN

SAB.S. Merak ettigi konuya yonelik kaynaklari inceleyebilme

SAB.5. a. Yakin ¢evresinde merak ettigi konulara yonelik gorsel/ isitsel kaynaklari inceler
SAB.16. Yakin cevresinde bulunan bir Kisi/nesne/mekanin konumunu belirlemek iizere
takip edecegi krokiyi ¢oziimleyebilme

SAB.16. a. Belirlenen nesnelerin konumunu sinifina ait kroki tizerinde dogru sekilde gdsterir
SANAT ALANI:

SNAB.3. Sanat eserlerine ve sanatcilara deger verebilme

SNAB.a. Sanat ve sanat¢ilar hakkinda sorular sorar.

SNAB.b. Sanat eserlerinin nasil yapildigina iligkin tahmin yiiriitiir.

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.

SNAB.4.¢. Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratic1 {iriinler olusturur.

SNAB.4. e. Drama etkinliklerinde yaratic1 performans sergiler



ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar:

Sozciikler: Hak, Cocuk Haklari,

Materyaller:

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Smif ortami ¢ocuklarn dikkatini ¢ekecek sekilde diizenlenir.
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Cocuklar sinifa girdiginde sicak bir selamlasma ile karsilanir. Egitmen, ¢ocuklara giiniin
konusunu tanitarak "Bugiin ¢ocuk haklar1 hakkinda konusacagiz!" der.

Cocuk haklariyla ilgili afigler ve gorseller sinifta sergilenir. Egitmen, ¢ocuk haklarini
tanitarak, hangi haklarin bulundugunu agiklamaya baslar. (KB2.8., KB2.8.SB5., D.14.)
Ornegin; egitim hakki, oyun hakki, saglik hakki gibi temel haklar iizerinde durulur.

Cocuklar, renkli kartlar1 kullanarak her hak icin birer 6rnek bulur. Ornegin, egitim hakki icin
bir okul resmi ¢izerler. Bu, ¢cocuklarin hayal gii¢lerini kullanarak haklar1 daha iyi
anlamalarina yardimci olur.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Siifta belirli bir alan, "Cocuk Haklar1 Bilgi Kosesi" olarak ayrilir. Bu kose, renkli ve ¢ekici
hale getirilir. (OB1.1., OB1.1.SB1., OB1.1.SB2.) Duvarda ¢ocuk haklariyla ilgili biiyiik bir afig
asilir. Koseye cocuklarin dikkatini ¢cekecek sekilde, renkli yastiklar veya minderler yerlestirilir.
Cocuklar burada oturup kaynaklari inceleyebilirler.( E.1.)

Kosede, ¢ocuk haklar ile ilgili oyun kartlari ve bulmacalar bulundurulur. Cocuklar bu
oyunlarla, haklar1 eglenceli bir sekilde 6grenebilirler. Ornegin, cocuk haklarini eslestirme
oyunu veya haklarla ilgili bir bulmaca hazirlamak miimkiindiir.

Ayrica, ¢ocuklarin kendi duygu ve diisiincelerini ifade edebilecegi "Diisiince Panosu"
olusturulabilir. Cocuklar, kosedeki kagitlara haklarla ilgili diisiincelerini veya en sevdikleri
haklar ¢izebilirler.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK

Ogrenme merkezlerinde oyun tamamlandiktan sonra toplanma siireci baglar. Ogrenme
merkezlerini bir sonraki giin kullanima hazir olmasi i¢in diizenli birakmalar1 gerektigi
cocuklara anlatilir. Smif icerisinde kullanilan tiim esyalarin yerine yerlestirilmesi gerektigi
yoOnergesi verilir. Toplanma siireci bittiginde temizlik i¢in yonlendirmeler (sabun kullanima,
elleri yitkama asamalar1 gibi) yapilir. Beslenme zamani i¢in uygun alana gecilir.

ETKINLIKLER



Ogretmen, etkinligin baslangicinda cocuk haklarmin neler oldugunu kisaca agiklar. Egitim
hakki, oyun hakki, saglik hakk: gibi temel haklar tizerinde durulur.

Cocuklar kiigiik gruplara ayrilir. Her grup, belirli bir ¢ocuk hakkini temsil eder. Ornegin, bir
grup egitim hakkini, bir grup oyun hakkini, bir grup saglik hakkini inceleyebilir.

Gruplar, kendilerine verilen hak hakkinda bilgi toplar. Ogretmen, ¢ocuklara bu haklarla ilgili
basit agiklamalar ve 6rnekler vererek yardimer olur.

Her grup, sectikleri hak hakkinda bir poster hazirlar. Posterlerde, haklarini agiklayan resimler
cizerler. (SNAB.4., SNAB.4.a, SNAB.4.b., SNAB.4.¢c. SNAB.4.d)

Gruplar, hazirladiklar1 posterleri biliyiik kartona veya panoya yerlestirir. Her grup, kendi
haklarini tanitarak panoda sergilemek iizere bir sunum yapar.

Her grup, panodaki haklarini diger gruplara tanitir. Sunum sirasinda, diger cocuklar soru
sorabilir veya kendi diislincelerini paylasabilir.( TAKB.3., TAKB.3.a., TAKB.3.b)
Ogretmen, sunumlar sirasinda ¢ocuklara geri bildirimde bulunur ve her hakkin &nemini
vurgular.

Etkinligin sonunda, 6gretmen ¢ocuklara haklarin yani sira sorumluluklari hakkinda da bilgi
verir. Her hak i¢in bir sorumluluk oldugunu aciklar ve cocuklarin bu sorumluluklari nasil yerine
getirebilecekleri konusunda fikir alisverisinde bulunur.

Ogretmen cocuklari kitap merkezine davet eder ve bir hikaye okuyacagmi ve bu hikayenin
devamini nasil bitirmek istediklerini sorar:

Bir zamanlar, giizel bir kéyde Ekin adinda neseli bir ¢cocuk yasardi. Ekin, her sabah giinesin
dogusuyla uyanir, kosarak bahgeye gider ve ¢iceklerle oynardi. Fakat Ekin’in kalbinde bir sey
eksikti. O, koydeki diger ¢ocuklar gibi oyun oynamak, okula gitmek ve saglikli olmak istiyordu,
ama bazi giinler bu haklarini tam olarak hissedemedi.

Bir sabah, Ekin bahgede oynarken, bir grup ¢ocuk negeyle futbol oynuyordu. Ekin onlara
katilmak istedi ama bazi arkadaslari, "Senin ailenin durumu iyi degil, bizim gibi oyun
oynayamazsin," dedi. Ekin, bu sozler karsisinda ¢ok iiziildii. Oysa o, herkes gibi oyun oynamak,
arkadagslariyla giilmek ve eglenmek istiyordu.

O giin Ekin, biraz yalniz hissetti. Ancak aksam eve dondiigiinde, annesi ona "Cocuk haklarin
var, Ekin! Her ¢cocuk, oyun oynama ve egitim alma hakkina sahiptir,” dedi. Ekin’in annesi ona,
tiim ¢ocuklarin egsit haklara sahip oldugunu anlatti. Bu haklarin, onlarin neseyle
biiyiiyebilmeleri i¢in gerekli oldugunu soyledi.

....... (Burada hikdye yarum birakilir)



Bir giin Ekin, kéyde bir toplanti oldugunu ogrendi. Toplantida, koydeki ¢ocuk haklari
konusulacakti. Ekin, bu toplantiya katilmaya karar verdi. Toplanti yerine gittiginde, ¢cocuklar
ve yetigkinler toplandigint gérdii. Ekin, ¢cok heyecanlyydi. Toplantida, herkesin ¢ocuk haklart
hakkinda konustugunu duydu. "Her ¢ocugun oyun oynama, egitim alma, saglikli olma ve
fikirlerini ifade etme hakki vardwr!” dediler.

Ekin, toplantida cesaretini topladi ve séz aldi. "Ben de oyun oynamak, okula gitmek ve saglikli
biiyiimek istiyorum! Her ¢cocugun bu haklara sahip oldugunu biliyorum. Liitfen bizimle oyun
oynayin ve birlikte ogrenelim!" dedi. Tiim ¢cocuklar Ekin’i alkislad:. O an, Ekin’in i¢i mutlulukla
doldu.

Toplantidan sonra, kéydeki ¢ocuklar bir araya gelerek yeni oyunlar oynamaya ve birlikte
ogrenmeye basladilar. Ekin, artik yalniz hissetmiyordu. Her giin yeni arkadaslariyla birlikte
oyun oynuyor, okulda birlikte 6greniyor ve egleniyordu.

Ekin, ogrendigi bir seyin 6nemini anladi: Her ¢cocuk, haklarina sahipti ve bu haklar: savunmak
icin seslerini yiikseltmeleri gerekiyordu. O giinden sonra, Ekin ve arkadaslari, ¢ocuk haklarin
her zaman hatirlayacak ve baskalarina da ogreteceklerdi.

Ve boylece, Ekin ve arkadagslari hem oyun oynayarak hem de birbirlerine destek olarak, ¢cocuk
haklarint kutladilar. Herkesin esit haklara sahip oldugu bir diinyada, sevgiyle biiyiimek ve
birlikte mutlu olmak igin hep birlikte miicadele ettiler.

DEGERLENDIRME

Haklarimiz hakkinda neler 6grendik?( KB2.10.)

Bu haklarimiz1 korumak i¢in neler yapabiliriz?

En ¢ok hangi etkinlikten hoslandin?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Insan haklari ile ilgili sohbet edilebilir.

Destekleme: Kendini ifade etmekte zorlanan ¢ocuklar i¢in sorularla gerekli yonlendirmeler
yapulir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Ailelere ¢cocuk gelisimi, egitim yontemleri ve cocuk haklar1 hakkinda bilgi vermek i¢in diizenli
toplantilar yapilabilir. Bu toplantilar, ailelerin ¢cocuklarina nasil daha iyi destek olabilecekleri

konusunda fikir edinmelerini saglar.






GUNLUK PLAN

YAS GRUBU: 60+

TARIH: 24.11.2026

ALAN BECERILERI

TURKCE ALANI:

TADB. Dinleme

TAOB. Okuma

TAEOB. Erken Okuryazarlik

SOSYAL ALAN

SBABI1. Zaman1 Algilama ve Kronolojik Diigiinme
SBABS. Sosyal Katilim

SANAT ALANI

SNAB3. Sanata Deger Verme

SNABA4. Sanatsal Uygulama Yapma
MUZIK ALANI:

MSB2. Miiziksel Soyleme

MCB3. Miiziksel Calma

MHB3. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

KB2.6. Bilgi Toplama Becerisi
KB2.6.SBI1. Istenen bilgiye ulasmak icin kullanacag: araglar1 belirlemek
KB2.15. Yansitma Becerisi

KB2.15.SB1. Deneyimi gézden gegirmek
KB2.16.1. Tiimevarima Dayal Akil Yiiriitme Becerisi
KB2.16.1.SB1. G6zlem yapmak
EGILIMLER

E.2. Sosyal Egilimler

E2.2. Sorumluluk

E2.3. Girigkenlik

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri

SDBI1.1. Kendini Tamma (Oz Farkindalik Becerisi)



SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil dgrendigini belirlemek
SDB2.3. Sosyal Farkindalik Becerisi

SDB2.3.SB2. Bagkalarinin duygularini, diisiincelerini ve bakis agilarini anlamak
SDB2.3.SB3. Baskalarina kars1 anlayis gelistirerek saygi gostermek
EYLEM-DEGER-EYLEM

D.14.Sayg1

D14.1. Nezaketli olmak

D14.2. Kendisine saygi duymak

OBI1. BILGI OKURYAZARLIGI

OBI1.1.Bilgi ihtiyacim Fark Etme

OBI1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OBI1.1.SB2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb

OBS. KULTUR OKURYAZARLIGI

OBS.1.Kiiltiirii Kavrama

OBS5.1.SB1. Kiiltiirel kavramlari tanimak

OBS5.1.SB2. Kiiltiir unsurlarin fark etmek

OBS5.1.SB3. Kendi kiiltiiriinii fark etmek

OGRENME CIKTILARI VE SUREC BIiLESENLERI

TURKCE ALANI:

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme

TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.

TADB.1.b. Secilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglant1 kurar.
TADB.2.b. Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini sdyler.
TAOB.1. Resimli oykii kitabi, dijital araclar, afis, brosiir gibi gorsel materyalleri
secebilme

TADB.1.a. Inceledigi gorsel materyale dair fikrini ifade eder.

TAOB.1.b. Gorsel okuma materyallerini seger.

TAEOB.4. Sozciiklerin harflerden olustugunu fark edebilme

TAEOB.4.a. Sozciiklerin harflerden olustugunu fark eder.

TAEOB.4.b. Sozciikte yer alan biiyiik ve kiiclik harfleri gosterir



SOSYAL ALAN

SAB.1. Giinliik hayatta olay/konu/durum/zamana iliskin degisen ve benzerlik gosteren
ozellikleri karsilastirabilme

SAB.1.b. Yakin ¢evresinde kutlanan milli ve dini bayramlarda, 10 Kasim Atatiirk’ii Anma
Giinii ile Atatiirk Haftas1 gibi anilan 6zel glinlerde neler yapildigini ifade eder.

SAB.5. Merak ettigi konuya yonelik kaynaklari inceleyebilme

SAB.5. a. Yakin ¢evresinde merak ettigi konulara yonelik gorsel/ isitsel kaynaklari inceler
SANAT ALANI

SNAB.3. Sanat eserlerine ve sanat¢ilara deger verebilme

SNAB.a. Sanat ve sanat¢ilar hakkinda sorular sorar.

SNAB.b. Sanat eserlerinin nasil yapildigina iligkin tahmin yiiriitiir.

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiirline karar verir.

SNAB.4.¢. Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratici tiriinler olusturur.

SNAB.4. e. Drama etkinliklerinde yaratic1 performans sergiler.

MUZIK ALANI:

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/¢cocuk sarkis1 formlarindaki 6zellikleri fark ederek
soyleyebilme

MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/cocuk sarkisi formlarinin sézlerini dogru telaffuzla sdyler.
MSB.2.b. Cocuk sarkilarii/¢ocuk sarkisi formlarini kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses
farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farkliliklarina/ritim farkliliklarina gore soyler.
MCB.3. Caldig: ritimlerdeki/ezgilerdeki/¢ocuk sarkilarindaki/cocuk sarkisi
formlarindaki ozellikleri fark edebilme

MCB.3. a. Ritimleri/ ezgileri kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli tempo
farkliliklarina gore calar.

MCB.3.b. Cocuk sarkilarini/¢ocuk sarkisi formlarin1 kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas
ve hizli tempo farkliliklarina gore calar.

MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.b. Mekanin fiziki kosullarina uygun olarak hareket/dans eder.

MHB3.c. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
MHB3.¢. Hareket ve danst miizikli dramatizasyonda kullanir.

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.



iCERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Ayni-farkli-benzer

Sozciikler: Meslek. Ogretmen, bilgi

Materyaller: Ogrenci sayisi kadar gesitli meslek gorsellerinin bulundugu kagitlar, bir adet
kutu

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Cocuklarla selamlasilarak giine baglanir. Cocuklar yarim ay diizeninde oturur. Bir kutu ile
cocuklarin dikkati g¢ekilir. Cocuklara kutunun i¢inde ne olabilecegi sorulur ve cocuklarin
cevaplar1 alinir. Kutunun i¢inde {tizerinde mesleklerin gorselleri olan kagitlar vardir.
Cocuklardan sirayla kutudan bir kagit gekmeleri istenir. K&4gidi ¢eken ¢ocuktan kendisine ¢ikan
gorseldeki meslegin ne oldugunu sdylemeleri dilerse o meslege ait belirgin 6zelliklerini anlatan
hareketlerini yapmalar1 istenir. (Doktor: hasta muayene etme hareketi) Daha sonra hangi

meslekleri tanidiklart konusunda sohbet edilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar istedikleri 6grenme merkezlerinde zaman gegirirler. Sinifa calar saat konularak esit
siirelerde oynamalar1 saglanir. Ogrenme merkezlerinde siireleri dolan ¢ocuklarin merkezleri
diizenli birakmalar i¢in yonlendirmeler yapilir.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK

Ogrenme merkezlerinde oyun tamamlandiktan sonra toplanma siireci baslar. Ogrenme
merkezlerini bir sonraki giin kullanima hazir olmasi i¢in diizenli birakmalar1 gerektigi
cocuklara anlatilir. Smuf icerisinde kullanilan tim esyalarin yerine yerlestirilmesi gerektigi
yonergesi verilir. Toplanma siireci bittiginde temizlik i¢in yonlendirmeler (sabun kullanimi,

elleri yikama asamalar1 gibi) yapilir. Beslenme zamani i¢in uygun alana gegcilir.( D14.2)

ETKINLIKLER

Cocuklardan bir giin 6nceden ailesindeki bir kisinin meslegini tanitmasi i¢in ilgili fotograflar,
belgeler, arag-geregler gibi materyalleri sinifa getirmesi istenir. Segtikleri meslegi sinif
ortaminda sunmalar1 istenir. Sunum sirasinda meslegin adini, getirdikleri materyallerin ne
amagla nerelerde kullanildigini, meslegin hangi ortamda ve nasil yapildigini arkadaslariyla
paylasmalarina rehberlik edilir. Sunumdan sonra, diger ¢ocuklarin soru sormalari tegvik edilir.

Cocuklarin, sunumlar1 sona erdikten sonra kiigiik gruplara ayrilir. Her grup, sunumlar



sirasinda duyduklari mesleklerden birini seger.( SDB2.3. SDB2.3.a) Gruplarin, sectikleri
meslegi neden tercih ettiklerini kisaca paylagsmalarini istenir. Cocuklar gruplara ayrilir. Her
grup, kartlardan bir meslek secer. Segtikleri meslegi diger gruplara agiklamadan
canlandiracaklari sOylenir. Bu siire i¢inde gruplar, sectikleri meslegi canlandirmak i¢in kisa
bir performans hazirlarlar. Her grup sirayla sectikleri meslegi canlandirir. Diger gruplar,
canlandirmanin sonunda hangi meslegi temsil ettiklerini tahmin eder. Tiim canlandirmalar
tamamlandiktan sonra ¢ocuklarla sohbet edilir. Hangi meslegi en ¢ok sevdiniz? Neden o
meslegi sectiniz? O meslegi yapmanin zor ve kolay yanlar1 neler?

“Hayallerin Pesinde” pesinde hikayesi okunur.( TADB.1., TADB.1.a., TADB.1.b.,
TAOB.1., TAOB.1.a)

Bir zamanlar kii¢iik bir koyde, farkli hayalleri olan dort arkadas yasardi: Elif, Mert, Zeynep ve
Can. Her biri biiyiiytince farkli bir meslek sahibi olmak istiyordu. Elif, doktor olmak
istiyordu. Insanlara yardim etmek ve hastalar1 sagligina kavusturmak onu ¢cok mutlu ediyordu.
Mert ise bir giin biiyiik bir mithendis olmay1 hayal ediyordu; yiiksek binalar ve kopriiler insa
etmek istiyordu. Zeynep, giizel resimler yaparak bir sanat¢i olmak istiyordu. Can ise her
zaman macera pesindeydi; bir giin polis olmay1 ve koétiileri yakalamay1 hayal ediyordu. Bir
giin, kdylerine bir karnaval geldi. Her ¢ocuk, hayalindeki meslegi canlandirmak i¢in bir
gosteri hazirladi. Elif, oyuncak hastalarla dolu bir oyun hastanesi kurdu; Mert, LEGO
bloklarla harika bir kdprii insa etti. Zeynep, karnavalin en giizel resimlerini yapti ve Can,
arkadaslarini kurtararak herkesin kahramani oldu. Gosteriden sonra arkadaslar, hayallerinin ne
kadar 6nemli oldugunu anladilar. Her biri, biiyiiyiince hayallerini ger¢eklestirmek i¢in ¢ok
calisacaklarina sz verdiler. Ve bdylece, hayalleri pesinde kosan dort arkadas, birbirlerine
destek olarak biiyiimeye devam ettiler.( TAEOB.4.a.) (Okul yolculugum, s:60,61,62)
“Biricik Ogretmenim” siiri birlikte tekrar edilir.( TAEOB.4.a., OB1.1.SB1.,)

Kiigiiciik bir ¢ocuktum,

Okul deyince korktum,

Sonra seni tanidim,

Alistim adim adim.

Dogru olan her seyi,
Ulkemizi sevmeyi,
Bize ogretiyordun.

En 6nde gidiyordun.



Sevginle biiyiiyorduk,

Bilginle yiirtiyorduk,

Rehberimsin sen benim,

Biricik 6gretmenim.

Ogretmen, ¢ocuklara her yil 8gretmenler giinii kasimda kutlanir. Bugiin ¢ok 6zel bir giin!
Bugiin, dgretmenlerimizi kutladigimiz dgretmenler giiniidiir. Ogretmenler, bize her giin yeni
seyler 0gretirler, oyunlar oynatirlar ve bize yardimer olurlar. Onlar, 6grenmemizi ve
bilyiimemizi saglayan en énemli kisilerdir. Ogretmenlerimiz, bize okumay1, yazmayi, sayilar
ve daha birgok seyi 6gretir. Bizimle birlikte giiler, oynar ve hayallerimizi desteklerler. Bugiin,
onlara tesekkiir etmek ve ne kadar degerli olduklarin1 géstermek icin bir araya geliyoruz.
“Ogretmenim” sarkis1 birlikte sdylenir.( MSB.2., MSB.2.a., MSB.2.b., MHB.3)

Canim benim

Canim benim,

Seni ben pek cok

Pek ¢ok severim.

Sen bir ana,

Sen bir baba,

Her sey oldun

Artik bana.

Okut, 6gret

Ve nihayet,

Yurda yarar

Bir insan et.

Okut, 6gret

Ve nihayet,

Yurda yarar

Bir insan et.

Ogretmen kelimesi {izerine konusulur. Ogretmen hangi ses ile basliyor. Hangi ses ile bitiyor.
“’N’’sesi ile biten sozclikler neler olabilir. Calismast yapilir. (Okul Yolculugum, s: 55,)
DEGERLENDIRME

Tanittiginiz meslegin adi nedir?

Getirdiginiz materyaller ne amagla kullaniliyor?

Tanittiginiz meslek hangi ortamda yapiliyor?

Ailende baska hangi meslekleri yapanlar var?



Ailende 6gretmen var mi1?

Bugiin hangi 6zel giinii kutladik?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Mesleklerinde basar1 gosteren Tiirk bilim insanlar ile ilgili bilgiler
paylasilarak meslekleri hakkinda sohbet edilebilir.

Destekleme: Farkli meslekleri ve ¢alisma ortamlarini tanitan dijital igerikler hazirlanabilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilmi: Ailelere yapilan etkinlik ile ilgili bilgi verilir. Aileler sinifa davet edilerek
kendi meslekleri hakkinda bilgi vermeleri istenebilir

Toplum Katilimi: Farkli is yerlerine alan gezileri diizenlenebilir.



GUNLUK PLAN

YAS GRUBU: 60+

TARIH: 25.11.2026

ALAN BECERILERI:

FEN ALANI:

FBABI1.Bilimsel Gézlem Yapma

FBAB2. Siniflandirma

SOSYAL ALAN

SBABS. Cografi Sorgulama

SBABI16. Elestirel ve Sosyolojik Diisiinme

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam I¢cin Saglik Becerileri

MUZIK ALANI:

MCB3. Miiziksel Calma

KAVRAMSAL BECERILER

KB2.6. Bilgi Toplama Becerisi

KB2.6.SB1. istenen bilgiye ulasmak i¢in kullanacag araglar1 belirlemek
KB2.7. Karsilastirma Becerisi

KB2.7.SB3. Belirlenen 6zelliklere iligkin farkliliklar1 listelemek
KB22.8. Sorgulama Becerisi

KB2.8.SB5. Toplanan bilgiler iizerinde ¢ikarim yapmak
KB2.15. Yansitma Becerisi

KB2.15.SB1. Deneyimi gézden gegirmek

EGILIMLER

E.2. Sosyal Egilimler

E2.3. Girigkenlik

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri

SDB2.3. Sosyal Farkindalik Becerisi

SDB2.3.SB2. Baskalarinin duygularini, diisiincelerini ve bakis agilarini anlamak

SDB2.3.SB3. Bagkalarina kars1 anlay1s gelistirerek saygi gostermek



EYLEM-DEGER-EYLEM

D.14.Sayg1

D14.1. Nezaketli olmak

D14.2. Kendisine saygi duymak

OB1. BILGI OKURYAZARLIGI

OBI1.1.Bilgi ihtiyacim Fark Etme

OBI1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.SB2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb

OBS. KULTUR OKURYAZARLIGI

OBS.1.Kiiltiirii Kavrama

OBS5.1.SB1. Kiiltiirel kavramlari tanimak

OBS5.1.SB2. Kiiltiir unsurlarin fark etmek

OBS5.1.SB3. Kendi kiiltiiriinii fark etmek

OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERI

FEN ALANI:

FAB.1. Giinliik yasaminda fene yonelik olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel
gozlem yapabilme

FAB.1.a Diinyada ger¢eklesen ¢esitli faaliyetlerin niteliklerini tanimlar.

FAB.1.b. Materyallerin gozlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyular1 araciligiyla
toplar.

FAB.2. Fene yonelik nesne, olaylari/olgular: benzerlik ve farkhiliklarina gore
siniflandirabilme

FAB.2.a. Farkli donemler boyunca ger¢eklesen olaylarin degiskenlerini belirler.
SOSYAL ALAN

SAB.8.Yakin cevresinde olusan gruplarla (oyun, etkinlik, proje vb.) sosyal temas
olusturabilme

SAB.8.b. Dahil oldugu grubun amaglar1 dogrultusunda yapilacak ¢alismalar hakkinda
goriiglerini soyler.

SAB.8.c. Grup ig¢i iletisimi artirmaya yonelik etkinliklere katilir.

SAB.16. Yakin ¢evresinde bulunan bir kisi/nesne/mekanin konumunu belirlemek iizere
takip edecegi krokiyi ¢oziimleyebilme

SAB.16. a. Belirlenen nesnelerin konumunu sinifina ait kroki iizerinde dogru sekilde gosterir.



HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
HSAB.3.a. Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farkli sekilde hareket eder.
HSAB.4. Beden farkindah@ina dayah hareket edebilme

HSAB.b. Bedeninin farkinda olarak hareket eder.

MUZIK ALANI

MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.b. Mekanin fiziki kosullarina uygun olarak hareket/dans eder.

MHB3.c. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
MHB3.¢. Hareket ve dansi1 miizikli dramatizasyonda kullanir.

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.
ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Kirmizi, beyaz

Sozciikler: Japonya, Tokyo, kiiltiir, yen

Materyaller:

Egitim/Ogrenme Ortamlari: sinif ortami ¢cocuklarin dikkatini ¢ekecek sekilde diizenlenir.
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklarla birlikte giline 1sinma hareketleriyle baslaym. Yavas yavas hareket ederek kaslarini
esnetmelerini saglanir. Kollar1 iki yana acip, kiiclik daireler ¢izerek g¢evrilir. Basi saga, sola,
yukar1 ve asag1 yavasca hareket ettirmeleri istenir. Ayaklar1 birlestirip 6ne dogru egilerek bacak
kaslarmi esnetilir. (Okul Yolculugum, s:26). (HSAB.3., HSAB.3.a., HSAB.4., HSAB.4.b)
Sabah sporu sonrasi1 6gretmen c¢ocuklarla ¢ember olur ve giine sohbet ederek devam edilir.
Cocuklarla "Kiiltiir nedir?" sorusunu tartigarak baslanir. "Kiiltiir, insanlarin yasama bi¢imidir.
Giydikleri kiyafetler, yedikleri yemekler, konustuklari dil ve yaptiklar1 geleneksel seyler

kiiltlirlimiiziin bir pargasidir."Cocuklara kendi kiiltlirlerinden 6rnekler vermeleri istenir.

o "Evde hangi yemekleri yiyorsunuz?"

e "Ailenizde 6zel giinler nasil kutlanir?"

Cocuklara diinya haritas1 gosterilir ve farkl {ilkelerin bayraklari tanitilir. Her bayragin hangi
iilkeye ait oldugu ve o iilkede insanlarin nasil yasadigi hakkinda konusulur. Cocuklardan,
bildikleri iilkeler hakkinda konugmalarini isteyin (6rnegin, aileleriyle gittikleri yerler, bildikleri

kiiltiirel 6zellikler). Farkli Kkiiltiirlere ait kiyafetlerin resimlerini gosterilir. (Ornegin,



Japonya'dan kimono, Hindistan'dan sari gibi). Cocuklara bu kiyafetlerin neden giyildigini ve
hangi geleneklerle iligkili oldugunu anlatilir. Ardindan farkli tilkelerin yemeklerinden bahsedin

(6rnegin, Italya'da pizza, Japonya'da susi gibi). (OB5.1.SB1., OB5.1.SB2.)
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Ogretmen ¢ocuklar1 miizik merkezine davet eder ve ¢cocuklara cesitli duygularin (mutlu, {izgiin,
kizgin, heyecanli, sakin) ne anlama geldigini sorarak etkinlige baslar.
"Siz ne zaman mutlu olursunuz?"
"Uzgiin oldugunuzda nasil hissedersiniz?"
Her duyguyu temsil eden bir renk veya yliz ifadesi olan kartlar gosterilir. Cocuklarin hangi
kartin hangi duyguya ait oldugunu tahmin etmeleri istenir.
Cocuklara ritimlerin duygulari ifade etmek i¢in nasil kullanilabilecegini agiklayn:
Mutlu bir ritim hizli ve neseli olabilir.
Uzgiin bir ritim yavas ve hafif olabilir.
Kizgin bir ritim sert ve gii¢lii vuruslarla olabilir.
Her bir duygu i¢in 6rnek ritimler gosterilir ve ¢ocuklarin bu ritimleri tekrarlamalar istenir.
Mutlu: Hizli ve neseli vuruslar.
Uzgiin: Yavas ve hafif vuruslar.
Kizgin: Sert ve gii¢lii vuruslar.
Heyecanli: Hizli ve diizensiz vuruslar. ( MHB.3, MHB.3.d., MHB.3.¢.).
(Okul Yolculugum, s: 25)

BESLENME, TOPLANMA, TEMIiZLiK

Ogrenme merkezlerinde oyun tamamlandiktan sonra toplanma siireci baslar. Ogrenme
merkezlerini bir sonraki giin kullanima hazir olmasi i¢in diizenli birakmalar1 gerektigi
cocuklara anlatilir) Sinif igerisinde kullanilan tiim esyalarin yerine yerlestirilmesi gerektigi
yonergesi verilir. Toplanma siireci bittiginde temizlik i¢in yonlendirmeler. Sabun kullanima,

elleri yitkama asamalar1 gibi) yapilir. Beslenme zamani i¢in uygun alana gegilir.
ETKINLIKLER

Cocuklarla diinya haritasina bakin ve Japonya’nin nerede oldugunu gosterin. Japonya’nin bir
ada tilkesi oldugunu, farkli bir kiiltiire ve geleneklere sahip oldugunu agiklanir. Japon kiiltiiriine

dair kisa bir tanitim yapilir: Japonya'da insanlar geleneksel kiyafetler olan kimono giyer, kiraz



cicegi (sakura) festivalini kutlar ve origami gibi sanatlarla ilgilenirler. Japonya’nin baskenti
Tokyo’dur. Japon bayraginda beyaz zemin lizerinde kirmizi bir daire vardir. Japonlara gore
bayraklar1 gilinesi ifade eder. Japon parasina yen denir. Japonlar yemekte catal ve bigak yerine
yemek c¢ubugu kullanmayr tercih ederler. (KB2.7., SDB2.3.SB2., KB2.15.) (Okul
Yolculugum, s:19,20)

Cocuklara Japon origami sanatini tanitilir. Origami, Japonya’da kagit katlama sanati olarak
bilinir. Basit bir origami ¢aligmasi yapilir: Kagittan kolay bir hayvan figiirii (6rnegin kus veya
kelebek) ogretilir. Renkli kagitlar1 kullanarak ¢ocuklara adim adim nasil katlama yapacaklarini
gosterilir. Bitirdiklerinde ¢ocuklar kendi origami hayvanlarmi siisleyebilirler. Cocuklardan
miizik esliginde yavas hareketlerle, tipki Japonya’daki gibi sakin ve zarif bir sekilde dans
etmelerini isteyin. Cocuklarin miizigi hissederek rahatlamalari saglanir. (MHB3.c, MHB3.¢.)

Japonya ile ilgili kisa bir hikaye anlatilir:

Bir zamanlar, Uzak Dogu'da sihirli bir iilke varmis. Bu iilkenin adi Japonya 'ymig! Japonya’'nin
en ilging ozelligi, burada her mevsimde farkli bir maceramin baslamastymis. Ama bu
maceralarin en giizeli, bahar geldiginde baslarmis. Ciinkii o zaman gokyiiziinden pembis

pembis cicekler yagarmis! Evet, yanlis duymadin: Pembe kiraz ¢icekleri!

Bir giin, kiigiik bir ¢ocuk olan Haru ve en yakin arkadasi, konugan bir rakun olan Taro, sakura
ciceklerini gormek i¢in ormana gitmeye karar vermisler. Haru, “Hadi Taro! Eger sakura ¢igegi

vakalarsak, bir dilek tutabilirmigiz!” demis.

Taro kuyrugunu sallayarak, “Dilek mi? Ben bir siirii patates kizartmast dilerim o zaman!” diye

sakalamus.

Ormana vardiklarinda, agaglardan yavas¢a pembe sakura ¢gigekleri dokiilmeye baslamis. Haru
ve Taro, ¢igeklerin altinda hoplayip ziplayarak dans ediyorlarmis. Birdenbire bir sakura ¢igegi
Haru'nun eline diismiis! “Dilek zamani!” demis Haru ve gézlerini kapatip icinden bir dilek
tutmug. O sirada Taro da kuyruguyla baska bir ¢icegi yakalamis. Ama o dilegini diigiiniirken

karnt guruldayp “Patates kizartmasi, patates kizartmasi!” diye mirildanmus.

Tam o sirada, bir riizgar esmis ve ¢iceklerin icinden minicik bir ejderha ¢ikmig! Bu ejderha,

kocaman gozlii ama ¢ok sirinmis. Ismi Ryu’ymugs ve “Kim dilek diledi bakalim?” diye sormus.



Haru saskinlikla, “Ben dilek diledim! Japonya’yi dolasip, en giizel yerlerini gérmek

istiyorum!” demiy.

Ryu giiliimsemis ve sihirli kuyrugunu sallayarak, Haru ve Taro'yu bir anda uguran bir bulutun

tizerine oturtmus. “Hazir olun! Japonya turu basliyor!” demis Ryu.

Bir anda gokyiiziinde siiziilmeye baslamislar! Once, dev gibi Fuji Dagi'nin tepesine gitmisler.
Tepesi karliymis ama Haru ve Taro orada kar toplari yapip birbirlerine atmislar. Sonra,
¢ilginca renk degistiren dev bir balik festivaline katilmislar. Taro, festivalde yiizlerce patates

kizartmasi yedigi bir yarismaya bile katilmig!

Giintin sonunda, Ryu onlar1 geri ormana getirmis. Haru ve Taro 'nun yiizleri giiliiyormus. Haru,

“Ne harika bir giindii! Japonya, gergekten sihir dolu bir yer!” demis.
Taro da karnini tutarak, “Evet, ve bir o kadar da lezzetli!” diye eklemis.

Ve boylece, Haru ve Taro, Japonya'nin maceralarla dolu oldugunu kesfetmisler. Hem de her

sakura ¢icegi agtiginda, yeni bir macera onlart bekliyormus!

Ogretmen ¢ocuklari fen etkinligi icin bahceye davet eder. Bahceye ¢iktiklarinda Japonya’ nin
geleneksel sakura ¢igekleri hakkinda sohbet baslatir. Cocuklarla Japonya'da baharin gelisiyle
acan sakura cicekleri hakkinda konusulur. Sakura c¢igeklerinin sadece kisa bir siire agip
dokiildiigiinii ve Japonya'da insanlarin baharin gelisini kutlamak i¢in bu donemi neseyle

bekledikleri anlatilir.

"Sakura Ciceginin A¢cma Siireci"

o Renkli kagit (pembe ve yesil)

e Sudolu genis bir kase

e Makas
Cocuklara pembe renkli kagittan kiiclik kiraz cicegi sekilleri kestirin. Cigeklerin ortasindan
katlayarak yapraklarini ice dogru kivirin (tomurcuk sekli verin). Bu ¢icekleri bir kenara koyun
ve su dolu kaseyi hazirlayin.
Deneyin Yapihsi:

e Cocuklar tomurcuk seklindeki sakura ¢i¢eklerini suya birakir.

e Su, kagida niifuz ettikge ¢igekler yavas yavas acilacak! Bu, ¢ocuklara ¢igeklerin agma

stirecini eglenceli bir sekilde gosterir.



Cocuklar, sakura ¢iceginin acilma siirecini gézlemleyerek dogadaki dongiilerin nasil isledigini
anlar. Ayrica bitkilerin biiytimesi i¢in suyun ne kadar énemli oldugunu fark edecektirler.
(FAB.1., FAB.1.a., FAB.1.b., FAB.2., FAB.2.a)

"Sakura ¢icekleri hangi mevsimde acar?"

"Bir bitki neden suya ihtiya¢ duyar?"

"Diger ¢igekler de boyle mi agar?"

DEGERLENDIRME

Sakura ¢igekleri hangi mevsimde agar?

Japonya'da insanlar sakura ¢icekleri agtiginda ne yaparlar?

Japonya’daki insanlar dogaya nasil davranir?

Fuji Dagi'nin tepesinde ne bulunur?

Sakura ¢igekleri agtiktan sonra ne kadar siire agaglarda kalir?

Sakura agaclarinin ¢igekleri dokiildiigiinde ne olur?

Japon kiiltiirii ile bizim kiiltlirimiiziin benzer yanlar1 var m1?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: EBA platformundan Japonya kiiltiiriinii tanitan animasyonlar izletilebilir.
Destekleme: Etkinlik sirasinda zorluk yasayan ¢ocuklara destek verilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Okul, yerel toplum {iyeleriyle is birligi yaparak kiigiik bir Japon kiiltiirii sergisi diizenleyebilir.
Bu sergide Japonya’ya 6zgii esyalar, kiyafetler (kimono), fotograflar veya Japon sanati

(origami, fenerler) sergilenir. Aileler ve yerel topluluk bu sergiye davet edilir.






GUNLUK PLAN

YAS GRUBU: 60+

TARIH: 26.11.2026

ALAN BECERILERI

TURKCE ALANI:

TADB. Dinleme

TAOB. Okuma

SANAT ALANI

SNABI. Sanat Tiirlerini ve Tekniklerini Anlama

SOSYAL ALAN

SBABS. Sosyal Katilim

SBABI16. Elestirel ve Sosyolojik Diigiinme

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam i¢in Saglik Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER

KB2.7. Karsilastirma Becerisi

KB2.7.SB3. Belirlenen 6zelliklere iliskin farkliliklari listelemek
KB2.8. Sorgulama Becerisi

KB2.8.SB5. Toplanan bilgiler {izerinde ¢ikarim yapmak
KB2.17. Degerlendirme Becerisi

KB2.17.SB1. Mevcut olay/konu/duruma iligkin 6l¢iit belirlemek
KB2.17.SB2. Mevcut olay/konu/duruma iligkin 6l¢gme yapmak
KB2.17.SB3. Olgme sonuglarii belirledigi dlgiitlerle karsilastirmak
KB2.17.SB4. Karsilastirmalarina iliskin yargida bulunmak
EGILIMLER

E.3. Entelektiiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

E3.3. A¢ik Fikirlilik

E3.5. Merak Ettigi Sorulari Sorma

E3.6. Ozgiin Diisiinme

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri

SDBI.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)



SDB1.2.SB1. ihtiyaglarini karsilamaya yénelik hedef belirlemek
SDB1.2.SB3. Bir hedefi gergeklestirebilmek i¢in kendi duygu, diisiince ve davraniglarini
izlemek ve yonetmek
SDB1.2.SB5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik ¢calismalar yapmak
EYLEM-DEGER-EYLEM
D.18.Temizlik
D18.1. Kisisel temizlik ve bakimia énem vermek
D18.2. Yasadig1 ortamin temizligine dikkat etmek
D18.3. Cevresel temizlige ve stirdiiriilebilirlige 6nem vermek
OBI1. BILGI OKURYAZARLIGI
OBI1.1.Bilgi ihtiyacim Fark Etme
OBI1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek
OBI1.1.SB2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BILESENLERI
TURKCE ALANI:
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme
TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.
TADB.1.b. Se¢ilen materyalleri dinler/izler.
TADB.3. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ¢oziimleyebilme
TADB.3.a. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olaylarin pargalarini belirler.
TADB.3.b. Dinledikleri/izledikleri materyallerde yer alan olaylarin pargalar1 arasindaki
iliskiyi belirler.
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme
TAOB.2.a. Gorsel materyal ile 6n bilgileri arasinda iligki kurar.
TAOB.2.c Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TADB.2.¢. Gorsel materyalleri karsilastirarak benzerlik ve farkliliklar1 ortaya koyar.
SANAT ALANI
SNAB.1. Temel sanat kavramlarim ve tiirlerini anlayabilme
SNAB.1.a. Temel sanat tiirlerini anlamina uygun sdyler.
SNAB.1.b. Temel sanat materyallerini kullanim amacina uygun olarak seger.

SNAB.1.c Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir.



SOSYAL ALAN
SAB.5. Merak ettigi konuya yonelik kaynaklari inceleyebilme
SAB.5. a. Yakin ¢evresinde merak ettigi konulara yonelik gorsel/ isitsel kaynaklari inceler
SAB.16. Yakin cevresinde bulunan bir Kisi/nesne/mekanin konumunu belirlemek iizere
takip edecegi krokiyi ¢oziimleyebilme
SAB.16. a. Belirlenen nesnelerin konumunu sinifina ait kroki tizerinde dogru sekilde gosterir.
HAREKET VE SAGLIK ALANI
HSAB.2. Farkh ebat ve ozellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
HSAB.2.¢. Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin iirlinler olusturur.
HSAB.9. Aktif ve saghkh yasam icin hareket edebilme
HSAB.9.a. i¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle eder.
HSAB.9.c. Giinliik yasamda duruma ve sartlara uygun giyinir.
ICERIK CERCEVESI:
Kavramlar: Kirli-Temiz
Sozciikler: Sepet, Temizlik
Materyaller: Ogrenci Sayis1 kadar gesitli meslek gorsellerinin bulundugu kagtlar, bir adet
kutu
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simif
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI
GUNE BASLAMA ZAMANI
Giine neseli bir "glinaydin" sarkis1 sdylenerek baglanir. Sarkinin sézleri, temizlige vurgu
yapacak sekilde degistirilir. Ornegin, "Giinaydin, eller yikanir, yeni giine baslanir!" gibi.
Sabahlar1 uyandigimizda yapilan temizlik aligkanliklar1 ¢ocuklarla konusulur. Yiiz yikanir,
eller temizlenir, disler fircalanir gibi rutinler hatirlatilir. Cocuklarin kendi sabah rutinleri
anlatmalari istenir ve bu sekilde etkilesim saglanir. (D.18., D.18.1., D.18.2., D.18.3.,
SDB1.2.SB1.)
Dogru el yikama adimlar1 ¢ocuklara eglenceli bir oyun seklinde ogretilir:

o Sabunla kopiirtiiliir, koptikler dans ettirilir!

e Parmaklar gevrilir, suyla iyice durulanir!

e Eller kurulanir ve sonunda giiliimseme eklenir!
Bu oyun sirasinda el yikama hareketleri hep birlikte yapilir ve ¢ocuklara model olunur.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Cocuklardan, temizlik islerini kolaylastiracak veya eglenceli hale getirecek blok merkezinde

yeni temizlik araglar1 tasarlamalari istenir. (SAB.5., SAB.5.a.)



Malzemeleri kullanarak kendi temizlik araglarini yaratir ve isim verirler.

Her ¢ocuk, tasarimini sunarak ne ise yaradigini anlatir. (TAOB.2., TAOB.2.a., TAOB.2.c.,
TAOB.2.¢)

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK

Ogrenme merkezlerinde oyun tamamlandiktan sonra toplanma siireci baslar. Ogrenme
merkezlerini bir sonraki giin kullanima hazir olmasi i¢in diizenli birakmalar1 gerektigi
cocuklara anlatilir. Smif icerisinde kullanilan tim esyalarin yerine yerlestirilmesi gerektigi
yoOnergesi verilir. Toplanma siireci bittiginde temizlik i¢in yonlendirmeler (sabun kullanima,
elleri yikama agsamalar1 gibi) yapilir. Beslenme zamani i¢in uygun alana gegilir.
ETKINLIKLER

Ogretmen ¢ocuklari kitap merkezine alir. Onlara Temizlik ile ilgili akillaria gelen ciimlelerin
neler oldugunu sorar. Simdi size bir hikaye okuyacagim ve beni ¢ok dikkatli dinlemenizi
istiyorum diyerek hikayeye baslar. (Okul Yolculugum: s; 58,59,60)

Kaya, sepetini alarak cilek toplamak igin evlerinin bahgesine gitmisti. Oya ile karsilasti. Oya,
“Giinaydin Kaya. Ne yapiyorsun?’’ diye sordu. Kaya “’Giinaydin Oya! Cilek toplayacagim.
Annemle birlikte ¢ilekli pasta yapacagiz.’’ diye cevap verdi. Oya " Ben de sana yardim
edebilirim.”’ Dedi. *’Birlikte cilekleri ¢ok ¢cabuk toplayabiliriz.”’ Cileklerin yanina
geldiklerinde Oya ¢ileklerden bir tane kopardi. Agzina gétiiriirken Kaya heyecanla seslendi:
“Hayir!Dur ne yapiyorsun? Meyve ve sebzeleri bol su ile yikadiktan sonra yemelisin. Yoksa
hasta olursun.”’ Oya kopardig ¢ilegi yemekten vazgecti. Cilegi sepete koydu. “’haklisin bir an
diisiinemedim. Yiyecekleri ytkamadan yersem hasta olacagimi ¢ok iyi biliyorum aslinda...
Annem de pazardan aldigi meyve ve sebzeleri ¢cok iyi yikiyor.”” Dedi. Kaya “’Oya bizim eve
gelir misin? Birlikte pasta yapariz.”” Dedi. Cilekli pasta yapma fikri Oya 'nin ¢ok hosuna gitti.
Birlikte Kayalarin evine gittiler. Eve gittiklerinde Kaya 'nin annesi kapida onlari karsiladh.
“Cocuklar digaridan geldiniz. Pasta yapmaya baslamadan once ellerinizi bol su ve sabunla
yikamalisimiz.”” Dedi. Kaya ve Oya, hasta olmamak i¢in temizlik kurallarina uyulmasi
gerektigini ¢ok iyi biliyordu. Bunun i¢in sik sik banyo yapiyorlar, diglerini fircaliyorlar, temiz
kiyafetler giyiyorlar ve tirnaklarini diizenli kestiriyorlardi. Kaya 'nin annesi is boliimii yapti.
Birlikte pastayt kisa siirede hazirladilar. Pastanin iizerini bahgeden topladiklari, bol su ile
vikadiklari ¢ileklerle siislemeyi de unutmadilar.

Hikaye sonras1 6gretmen sorular sorar. (TADB.1., TADB.1.a., TADB.1.b., D.18.)

Meyve ve sebzeleri yemeden 6nce neden yikamaliy1z?

Oya ve Kaya ¢ilekli pasta yapmak icin eve gittiklerinde onlar1 kim karsilad1?

Temiz olmak ne demek?



Temizlik kurallar nelerdir?
o Hikaye sonrasi 6gretmen okulun bahgesine ¢ikar ve ¢cocuklarla birlikte birlikte basit
1sinma hareketleri yapar (kollar1 agma, bacaklar1 agma, hafif ziplama).
Okulun dis alanin farkli bolgelerine 4-5 istasyon olusturulur. Her istasyonda hem
temizlik hem de spor etkinligi bulunur:
o Istasyon 1: Bahgedeki kurumus yapraklarin bir posette toplanmasi (Temizlik)
o Istasyon 2: Hulahop ¢evirme. (Spor)
o Istasyon 3: Bos plastik kutalar1 toplamak ve bir yere tasimak. (Temizlik)
o Istasyon 4: Ip atlama. (Spor)
o [Istasyon 5: Bir topu belirli bir mesafeye atmak. (Spor)
e Cocuklar, gruplara ayrilir ve her grup bir istasyonda belirli bir siire (6rnegin, 2 dakika)
kalir.
o Siire doldugunda gruplar istasyon degistirir ve yeni etkinliklere gecerler.( HSAB.2.,
HSAB.2.a, HSAB.2.b., HSAB.9.a.)
DEGERLENDIRME
Bugiin hangi etkinliklerden en ¢ok hoslandin? Neden?
Spor yaparken en ¢ok hangi aktiviteyi sevdin? Neden?
Ekip arkadaslarinla nasil is birligi yaptiniz? Bu siiregte zorlandigin bir sey oldu mu?
Bugiin 6grendigin en 6nemli sey neydi?
Temizlik ve spor hakkinda edindigin yeni bilgileri evde nasil uygulayacaksin?
FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Meyve sebzelerin yikanmadan 6nceki halleri mikroskop tizerinden
incelenebilir.
Destekleme: Gelisimsel olarak yavas seyir eden ¢ocuklar i¢cin 6grenme regetesi hazirlanabilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilmi: Ailelerle birlikte temizlik ve geri doniisiim ile ilgili cocuklarla afis

hazirlamalari istenir.






GUNLUK PLAN

YAS GRUBU: 60+

TARIH: 27.11.2026

ALAN BECERILERI

TURKCE ALANI:

TADB. Dinleme

TAOB. Okuma

TAKB. Konugsma

SANAT ALANI

SNABI. Sanat Tiirlerini ve Tekniklerini Anlama

SNAB?2. Sanat Eseri Inceleme

SNAB3. Sanata Deger Verme

SNABA4. Sanatsal Uygulama Yapma

SOSYAL ALAN

SBABI1. Zaman1 Algilama ve Kronolojik Diigiinme

SBAB2. Kanita Dayal1 Sorgulama ve Arastirma

MUZIK ALANI:

MSB2. Miiziksel Soyleme

MCB3. Miiziksel Calma

MHB3. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

KB22.6. Bilgi Toplama Becerisi

KB2.6.SB1. Istenen bilgiye ulagsmak igin kullanacag: araglari belirlemek
KB2.8. Sorgulama Becerisi

KB2.8.SB5. Toplanan bilgiler iizerinde ¢ikarim yapmak
KB2.10. Cikarim Yapma Becerisi

KB2.10.SB3. Karsilagtirmak

KB2.10.SBS5. Degerlendirmek

KB2.17. Degerlendirme Becerisi

KB2.17.SB1. Mevcut olay/konu/duruma iliskin 6l¢iit belirlemek
KB2.17.SB2. Mevcut olay/konu/duruma iligkin 6lgme yapmak
KB2.17.SB3. Olgme sonuglarmni belirledigi dl¢iitlerle karsilastirmak
KB2.17.SB4. Karsilastirmalarina iligkin yargida bulunmak



EGILIMLER

E.3. Entelektiiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

E3.3. A¢ik Fikirlilik

E3.5. Merak Ettigi Sorular1 Sorma

E3.6. Ozgiin Diisiinme

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri

SDB2.3. Sosyal Farkindalik Becerisi

SDB2.3.SB2. Bagkalarinin duygularini, diisiincelerini ve bakis agilarini anlamak
SDB2.3.SB3. Baskalarina kars1 anlayis gelistirerek saygi gdstermek
EYLEM-DEGER-EYLEM

D.3.Cahskanhk

D3.1. Azimli olmak

D3.2. Planli olmak

D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak
OKURYAZARLIK BECERILERI

OB4.GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1.Gorseli Anlama

OB4.1.SB1. Gorseli algilamak

OB4.1.SB2. Gorseli tanimak

OB4.2.Gorseli Yorumlama

OB4.2.SB1. Gorseli incelemek

OB4.2.SB3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami1 degistirmeyecek bir sekilde
yeniden ifade etmek

OBS. KULTUR OKURYAZARLIGI

OBS.1.Kiiltiiri Kavrama

OBS5.1.SB1. Kiiltiirel kavramlari tanimak

OBS5.1.SB2. Kiiltiir unsurlarini fark etmek

OBS5.1.SB3. Kendi kiiltiiriinii fark etmek

OGRENME CIKTILARI VE SUREC BIiLESENLERI
TURKCE ALANI:



TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme

TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.

TADB.1.b. Secilen materyalleri dinler/izler.

TADB.4. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyaller ve dinleme/izleme ortamina iliskin goriislerini yansitabilme

TADB.4.b. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin duygu ve diislincelerini ifade eder.
TAOB.1. Resimli oykii kitabi, dijital araglar, afis, brosiir gibi gorsel materyalleri
secebilme

TADB.1.a. Inceledigi gorsel materyale dair fikrini ifade eder.

TAOB.1.b. Gorsel okuma materyallerini seger.

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallar1 uygulayabilme

TAKB.3.a. Konusacagi konuyu planlar.

TAKB.3.b. Konusurken benzetme ve 6rneklendirme i¢eren ifadeler kullanir.

SANAT ALANI

SNAB.1. Temel sanat kavramlarim ve tiirlerini anlayabilme

SNAB.1.a. Temel sanat tiirlerini anlamina uygun sdyler.

SNAB.1.b. Temel sanat materyallerini kullanim amacina uygun olarak seger.

SNAB.1.c Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir.

SNAB.2. Sanat eseri inceleyebilme

SNAB.2.h. Drama etkinliginde gecen konu, durum ya da hikayeye yonelik duygu ve
diistincelerini ifade eder.

SNAB.2.1. Drama etkinliginde gegen konu, durum ya da hikayeye yonelik duygu ve
diistincelerinin nedenlerini agiklar.

SNAB.3. Sanat eserlerine ve sanatcilara deger verebilme

SNAB.a. Sanat ve sanat¢ilar hakkinda sorular sorar.

SNAB.b. Sanat eserlerinin nasil yapildigina iligkin tahmin yiiriitiir.

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.

SNAB.4.¢. Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratic1 tiriinler olusturur.

SNAB.4. e. Drama etkinliklerinde yaratic1 performans sergiler.

SOSYAL ALAN



SAB.5. Merak ettigi konuya yonelik kaynaklar1 inceleyebilme

SAB.5. a. Yakin ¢evresinde merak ettigi konulara yonelik gorsel/ isitsel kaynaklari inceler
MUZIK ALANI

MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkis1 formlarindaki 6zellikleri fark ederek
soyleyebilme

MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sdzlerini dogru telaffuzla sdyler.
MSB.2.b. Cocuk sarkilarini/cocuk sarkis1 formlarini kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses
farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farkliliklaria/ritim farkliliklarina gére soyler.

MCB.3. Caldig1 ritimlerdeki/ezgilerdeki/¢ocuk sarkilarindaki/cocuk sarkisi
formlarindaki ozellikleri fark edebilme

MCB.3. a. Ritimleri/ ezgileri kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli tempo
farkliliklarina gore calar.

MCB.3.b. Cocuk sarkilarini/¢ocuk sarkisi formlarin1 kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas
ve hizli tempo farkliliklarina gore calar.

MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.b. Mekanin fiziki kosullarina uygun olarak hareket/dans eder.

MHB3.c. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
MHB3.¢. Hareket ve dans1 miizikli dramatizasyonda kullanir.

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar:

Sozciikler: Ressam, Sanat, Resim, Pablo Picasso, Heykeltiras

Materyaller: Ogrenci sayisi kadar ¢esitli meslek gorsellerinin bulundugu kagitlar, bir adet
kutu

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simf

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Cocuklar, bugiin harika bir giin basliyor! Tipki {inlii ressam Pablo Picasso gibi, biz de bugiin
yaraticiligimizi kullanarak eglenceli ve renkli bir giin gegirecegiz! Hazir misiniz?( SNAB.1.,
SNAB.1.a.,, SNAB.1.b.)

Renklerle Uyanalim: Her ¢ocuk, bir renk se¢sin ve kendini o renk gibi hissetsin. Mesela,
kirmiz1 segenler enerjik ve neseli olabilir, mavi secgenler ise sakin ve huzurlu! Hangi renk

olmak istiyorsunuz ve o renk sizi nasil hissettiriyor?



Sanat¢1 Gibi Isinma: Simdi, tipki bir ressam gibi parmaklarimizi, kollarimizi ve bedenimizi
esnetelim. Ellerimizi biiylik bir firga gibi hareket ettirelim, kollarimizla havaya biiytlik daireler
cizelim! Boylece yaraticiligimizi hareketlerimizle de ortaya koyacagiz.

Kiiciik Firca Darbeleri: Her ¢ocuk, hayalinde bir fir¢a tuttugunu diisiinsiin ve havaya en
sevdigi sekilleri ¢izsin. Belki de bir kalp, bir yildiz ya da Picasso’nun eserlerinde oldugu gibi
eglenceli, sekilsiz ¢izgiler olabilir. Kim daha yaratici ¢izimler yapacak gorelim!

Farkh Bakis Acilarr: Bugiin her seye farkli agilardan bakalim! Sinifta bir objeye (6rnegin,
bir oyuncak ya da bir sandalye) farkli yonlerden bakalim ve her baktigimiz yerden nasil
goriindiigiinii hayal edelim. Picasso gibi degisik ve sira dis1 diisiinmeye caligalim!

Giine Giilimsemeyle Baslayalim: Picasso, sanat eserleriyle herkesi giildiirmeyi ve
diisiindiirmeyi ¢ok severdi. Simdi herkes biiyiik bir giilimsemeyle birbirine baksin ve giine
giizel bir enerjiyle baslasin!

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, yap1 bloklariyla kendi evlerini, arabalarini veya hayvan barinaklarini insa eder. Her
cocuk yapisini tamamladiktan sonra diger arkadaslarina anlatir. Bu sekilde, cocuklar iletisim
becerilerini gelistirir ve diger cocuklarin fikirlerine deger vermeyi 6grenir.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLiK

Ogrenme merkezlerinde oyun tamamlandiktan sonra toplanma siireci baslar. Ogrenme
merkezlerini bir sonraki giin kullanima hazir olmasi igin diizenli birakmalar1 gerektigi
cocuklara anlatilir. Smuf icerisinde kullanilan tim esyalarin yerine yerlestirilmesi gerektigi
yonergesi verilir. Toplanma siireci bittiginde temizlik i¢in yonlendirmeler (sabun kullanima,
elleri yitkama asamalar1 gibi) yapilir. Beslenme zamani i¢in uygun alana gegilir.
ETKINLIKLER

Cocuklar, biiyiik kagitlara Picasso'nun {inlii resimlerinden ilham alarak kendi sanat eserlerini
olusturur.( SNAB.2., SNAB.2.a., SNAB.2.b.) Parmak boyalarin1 ve slingerleri kullanarak
serbest bir sekilde sekiller ¢izerler ve renkleri karistirirlar. Cocuklar Picasso’nun kullandig1
geometrik formlar1 ve canli renkleri taklit ederek yaratici resimler yapar. Miizigi dinlerken
fircalarin1 veya parmaklarini hareket ettirirler ve duyduklari ritme uygun desenler ¢izerler.
Ornegin, hizli bir ritimde firgalarmi hizla sallarken, yavas bir miizikte daha yumusak ve genis
hareketlerle boyama yaparlar. Cocuklar, simdi hem miizik aletlerini ¢alarak ritim yapar hem
de ayni anda resim yapmaya devam eder. Bu boliimde, resim yaparken olusturduklari ritimler,
sanatlaria yon verir. Miizik ve resim birlestiginde nasil farkli bir eser ortaya ¢iktigini
kesfederler. Cocuklar, miizikle birlikte hareket ederken yarattiklar1 sekillerin nasil degistigini

gbzlemlerler.



Ogretmen ¢ocuklara Itir ile Pitir Picasso ile ¢izgi filmini agar.( TADB.1., TADB.1.a,
TADB.1.b) https://www.youtube.com/watch?v=ayBsYheGaaQ. Video iizerinde konusulur.

Picasso hangi sanat tiiriinde ¢caligsmigtir?

Picasso'nun eserlerinde en ¢ok hangi sekilleri goriiyorsunuz?

Picasso, eserlerinde hangi renkleri kullanmay1 severmis?

Picasso'nun tablolarinda gordugiiniiz sekiller nasil goriiniiyor? Normal mi yoksa biraz farkli
mi1?

Ogretmen ¢ocuklar1 masalara davet eder. Okul yolculugum sayfa 47 ve 48 cahsilir.
DEGERLENDIRME

Picasso'nun resimlerine baktiginda hangi duygular1 hissettin?

Picasso'nun eserlerini diger resimlerden farkli yapan sey nedir?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Farkli sanat¢ilarin resimleri incelenerek ¢ocuklarla resimler tizerinde
konusulabilir.

Destekleme: Gelisimsel olarak yavas seyir eden ¢ocuklar i¢in 6grenme regetesi hazirlanabilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilmi: Ailelerle birlikte sanat miizesi gezisi diizenlenebilir.


https://www.youtube.com/watch?v=ayBsYheGaaQ

GUNLUK PLAN

YAS GRUBU: 60+

TARIH: 30.11.2026

ALAN BECERILERI

TURKCE ALANI:

TADB. Dinleme

TAOB. Okuma

TAKB. Konugsma

MATEMATIK ALANI:

MAB6. Sayma

FEN ALANI:

FBABI.Bilimsel G6zlem Yapma

FBAB2. Siniflandirma

FBAB3. Bilimsel G6zleme Dayali Tahmin Etme
FBABG6. Deney Yapma

KAVRAMSAL BECERILER

KB1. Temel Beceriler

KB1.1. Saymak

KB2.2. Gozlemleme Becerisi

KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-6lg¢iit belirlemek
KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/dl¢iitleri belirlemek

KB2.5.SB4. Nesne, olgu ve olaylar etiketlemek
KB2.17. Degerlendirme Becerisi

KB2.17.SB1. Mevcut olay/konu/duruma iliskin 6l¢iit belirlemek

KB2.17.SB2. Mevcut olay/konu/duruma iligkin 6l¢gme yapmak

KB2.17.SB3. Olgme sonuglarmni belirledigi dlgiitlerle karsilastirmak

KB2.17.SB4. Karsilastirmalarina iligskin yargida bulunmak

EGILIMLER

E.3. Entelektiiel Egilimler
E3.2. Yaraticilik

E3.3. Acik Fikirlilik



E3.5. Merak Ettigi Sorular1t Sorma
E3.6. Ozgiin Diisiinme
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
SDB2.1. iletisim Becerisi
SDB2.1.SB2. Duygu ve diisiinceleri ifade etmek.
SDB2.1.SB3. Duygu, diistinceleri ifade etmek.
EYLEM-DEGER-EYLEM
D.S. Duyarhhk
D5.1. Insana ve topluma deger vermek
D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek
OBI. BILGIi OKURYAZARLIGI
OBI1.1.Bilgi ihtiyacim Fark Etme
OBI1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek
OB1.1.SB2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb
OB1.3.Bilgiyi Ozetleme
OB1.3.SB1. Bilgiyi ¢ozliimlemek
OB1.3.SB2. Bilgiyi siniflandirmak
OB1.3.SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERIi
TURKCE ALANI:
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyalleri yonetebilme
TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.
TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler/izler.
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme
TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglant: kurar.
TADB.2.b. Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini soyler.
TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar
TADB.2.¢. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkliliklar1 karsilastirir
TADB.2.d. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkliliklar: siniflandirir.
TADB.2.e. Dinledikleri/izledikleri hakkinda onaylama/reddetme gibi uygun tepkiler verir.



MATEMATIK ALANI

MAB.6. Ritmik ve algisal sayabilme

MAB.6.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.

MAB.6.b. 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini soyler.

MAB.6.c. 1 ile 5 arasinda nesnelerin/varliklarin miktarini bir bakista soyler.

FEN ALANI

FAB.1. Giinliik yasaminda fene yonelik olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel
gozlem yapabilme

FAB.1.a Diinyada ger¢eklesen cesitli faaliyetlerin niteliklerini tanimlar.

FAB.1.b. Materyallerin gozlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyular1 araciligiyla
toplar.

FAB.2. Fene yonelik nesne, olaylari/olgular: benzerlik ve farklihiklarina gore
smiflandirabilme

FAB.2.a. Farkli donemler boyunca gerceklesen olaylarin degiskenlerini belirler.
FAB.3. Giinliik yasaminda fen olaylarina yonelik bilimsel gozleme dayal tahminlerde
bulunabilme

FAB.a. Hava durumunu dikkate alarak giinliik yasamda nasil davranacagi hakkinda
onermelerde bulunur.

FAB.b. Yakin ¢evresinin degisimlerini karsilastirir.

FAB.c. Nesnelerin belirli durumlardaki degisimleri ile ilgili gozlemlerinden sonuglar ¢ikarir.
FAB.6 Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme

FAB.6.a. Basit dlizeyde deney tasarlamak i¢in malzemeler seger.

FAB.6.b. Merak ettigi konuya iliskin basit diizeyde deney tasarlar.

FAB.10. Fene yonelik giinliik hayatla iliskili olay, olgu ve/veya durumlara yonelik
bilimsel sorgulama yapabilme

FAB.c. Fene yonelik giinliik hayatla iliskili olaylara/olgulara yonelik basit diizeyde
arastirmalar yiirtiir.

FAB.¢. Cesitli canlilarin hayat dongiilerini farkli kaynaklardan arastirarak sorgular.
ICERIK CERCEVESI:

Kavramlar: Biiytik-Kiiclik

Sozciikler: Balik Cesitleri, Akvaryum

Materyaller:

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Simf



OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA ZAMANI

Gtlinaydin ¢cocuklar! Bugiin, okyanuslarin derinliklerine dalip baliklar ve deniz yasam1 hakkinda
harika bir giin geg¢irecegiz. Hazir misiniz? Tipki baliklar gibi enerjik ve neseli bir baslangi¢
yapalim!( KB1.)

Deniz Gibi Derin Nefes Alalim: Baliklar suda rahatca yiizmek i¢in nasil suyun i¢inde nefes
aliyorlarsa, biz de derin bir nefes alalim ve kollarimiz1 balik yiizgecleri gibi yukartya kaldiralim.
Simdi, biiyiik bir nefes vererek denizin dalgalar1 gibi sallanalim!

Denizdeki Arkadaslarimizi Hatirlayalim: Simdi hep birlikte diistinelim! Denizlerde hangi
canlilar yasar? Baliklar, yengegler, deniz kaplumbagalar1 ve daha neler neler... Hadi herkes en
sevdigi deniz hayvanini sOylesin ve onun gibi hareket etsin! (OB1.3.SB1., OB1.3.SB2.,
OB1.3.SB3.)

Balik Dans1 Yapiyoruz: Simdi baliklar gibi dans edelim! Ellerimizi kocaman bir balik kuyrugu
gibi sallayalim, viicudumuzu kivrilarak yiiziiyormus gibi hareket ettirelim. Sanki suyun i¢inde
serbest¢e yiiziiyormus gibi eglenceli hareketler yapalim.

Renkli Mercan Resifi: Denizler sadece baliklarla dolu degil; renkli mercanlar da var! Haydi
hepimiz en sevdigimiz renkte bir mercan oldugumuzu hayal edelim ve o renkte parlayalim.
Mercanlar gibi rengarenk ve dikkat ¢ekici olalim!

Deniz Melodisiyle Giiliimse: Denizdeki baliklar ve diger canlilar suyun altinda hep bir melodi
duyar gibi yliziiyorlar. Simdi hep birlikte en biiyiik giiliimsememizi yapalim ve deniz meltemi
gibi hafif hafif eserek birbirimize "Merhaba!" diyelim.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara baliklarin yasam alanlar1 ve gesitleri hakkinda kisa bir bilgi verilir. Farkli balik
tiirlerinin resimlerini gostererek hangi denizlerde yasadiklarini tartigabilirsiniz.

Su dolu bir kap veya akvaryumda baliklarin yasadig1 ortami olusturun. Cocuklar, kum ve taslari
kullanarak minik bir deniz ortam1 hazirlar.( FAB.6., FAB.6a., FAB.6b.)

Suya kiiciik oyuncak baliklar ekleyin ve cocuklardan suyun i¢indeki baliklar1 gézlemlemelerini
isteyin.

Biiyiite¢ kullanarak suyun i¢indeki baliklar1 daha yakindan inceleyebilirler.

Cocuklar, onceden hazirladigimiz balik kartlarin1 inceleyerek baliklarin fiziksel 6zelliklerini
(renk, boyut, sekil) ve yasadiklar1 yerleri 6grenirler.

Hangi baliklarin tath suda, hangilerinin tuzlu suda yasadigin1 6grenmek i¢in grup halinde

tartigabilirler.



BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK
Ogrenme merkezlerinde oyun tamamlandiktan sonra toplanma siireci baslar. Ogrenme
merkezlerini bir sonraki giin kullanima hazir olmasi i¢in diizenli birakmalar1 gerektigi
cocuklara anlatilir. Sinif igerisinde kullanilan tiim esyalarin yerine yerlestirilmesi gerektigi
yoOnergesi verilir. Toplanma siireci bittiginde temizlik i¢in yonlendirmeler (sabun kullanima,
elleri yikama asamalar1 gibi) yapilir. Beslenme zamani i¢in uygun alana gegilir.
ETKINLIKLER
Cocuklar, oyuncak baliklar1 iki gruba ayirir: biiyiik baliklar ve kiigiik baliklar. Her grup i¢in
sayma yaparak toplam kag balik oldugunu bulurlar.( TADB.2., TADB.2.a., TADB.2.b.)
Ogretmen, "Kag biiyiik balik var?" sorusunu sorarak ¢ocuklardan cevap vermelerini ister.
Ogretmen ¢ocuklara rakam kartlarini verir ve her rakam igin oyuncak baliklardan belirli bir
sayida koymalarini ister. Ornegin, "3 tane balik ekleyin, sonra 1 tane gikarin" diyebilir.
(MAB.6., KB1.1., MAB.6.a., MAB.6.b, MAB.6.c.)
Cocuklar, islemi yaptiktan sonra her bir islem sonucunu birlikte inceler ve toplam sayilarini
tartisir.
Ogretmen farkli renklerdeki baliklari bir araya getirir ve ¢ocuklardan bunlar1 biiyiikliigiine veya
rengine gore siralamalarini ister.
Ogretmen "Kirmizi balik mavi baliktan daha mu biiyiik?" gibi sorular sorarak ¢ocuklarin
diisiinmelerini tegvik eder.
Cocuklar, yaptiklar1 sayma ve siralama islemleri sonucunda elde ettikleri verileri kullanarak
biiyiik bir balik grafigi cizerler. Egitmen, "En c¢ok hangi renkte balik var?" gibi sorularla
grafikteki verileri yorumlamalarini saglar.(Okul Yolculugum, s: 49,50,51)
Okul Yolculugum kitabinda 50.sayfadaki deney yapilir.
Cocuklara bir deney yapilacagi sdylenir ve malzemeler gosterilir.

e Su dolu kova ¢ocuklarin 6niine konur.

o Hava dolu naylon posetin suda batip batmayacaginin test edilecegi sdylenerek ilk

malzeme ele alinir.

o lIk 6nce gocuklara batip batmayacagi sorulur ve daha sonra suya birakilir.

o Hep beraber ne oldugu incelenir.

o Daha sonra i¢i su dolu olan naylon posete de ayni sey yapilir.

e Cocuklar kendileri de isterlerse sinifta gordiikleri bagka nesnelerin suda batip

batmayacagini test edebilirler.
o Tiim malzemeler bittikten sonra ¢ocuklara neden bazi nesnelerin suda batip bazilarinin

ise suda yiizdiigii sorulur.



e Suda ylizen nesnelerin 6zelligi nedir, batanlarin 6zelligi nedir gibi sorular sorularak
nesnelerin arasindaki fark: farketmelerine ve neden-sonug iliskisi kurmalarina
yardimci olunur.

e Sonrasinda yapilanlar 6zetlenerek etkinlik sonlandirilir.

DEGERLENDIRME

o Elde ettiginiz oyuncak baliklarin toplam sayis1 kagtir? Hangi renk ve boyutta baliklar
vardi?

o Hangi renk baliklar1 en ¢ok saydiniz? Renkli baliklar1 siralarken hangi renkte en fazla
balik vardi?

o Baliklarin denizde nasil yasadigini anlatabilir misiniz? Hangi baliklar tatl suda,
hangileri tuzlu suda yasar?

o Baliklarin viicudundaki hangi 6zellikler onlar1 su altinda yasamaya uygun hale getirir?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Farkli deniz canlilarin resimleri incelenerek sohbet edilir.

Destekleme: Gelisimsel olarak yavas seyir eden ¢ocuklar i¢in 6grenme regetesi hazirlanabilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilmi: Aileler, ¢ocuklariyla birlikte baliklarin korunmasi ve deniz yasami hakkinda

bir poster veya proje hazirlar. Bu projeler, sinifta sergilenir.






