ARALIK AYI
AYLIK PLANLARI



ARALIK AYI AYLIK PLANI
ALAN BECERILERI

Tiirkce Alani:

TADB. Dinleme/izleme
TAOB. Okuma

TAKB. Konusma

TAEOB. Erken Okuryazarlik

Matematik Alani:

MAB6. Sayma

MABI1. Matematiksel Muhakeme

MABA4. Veri ile Calisma ve Veriye Dayali Karar Verme

Fen Alann:
FBAB3. Bilimsel G6zleme Dayali Tahmin Etme
FBABA4. Bilimsel Veriye Dayali Tahmin Etme

Sosyal Alani:
SBAB2. Kanita Dayali Sorgulama ve Arastirma
SBABS. Sosyal Katilim

Hareket ve Saghk Alani:

HSABI1. Aktif Yasam I¢in Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam i¢in Saglik Becerileri
HSAB3. Harekete Iliskin Sosyal/Bilissel Beceriler

Sanat Alani:

SNABI. Sanat Tiirlerini ve Tekniklerini Anlama
SNAB?2. Sanat Eseri Inceleme

SNAB3. Sanata Deger Verme

Miizik Alani:
MDBI1. Miiziksel Dinleme
MSB2. Miiziksel Soyleme



MCB3. Miiziksel Calma

MHBA4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

KB1. Temel Beceriler

KBI.1. Saymak

KB2.2. Gozlemleme Becerisi

KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag¢ 6lgiit belirlemek

KB2.3. Ozetleme Becerisi

KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
KB2.4. Coziimleme Becerisi

KB2.4.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin pargalar1 belirlemek
KB2.4.SB2. Pargalar arasindaki iliskileri belirlemek

KB2.7. Karsilastirma Becerisi

KB2.7.SBI1. Birden fazla kavram veya duruma iligkin 6zellikleri belirlemek
KB2.8. Sorgulama Becerisi

KB2.8.SB1. Merak ettigi konuyu tanimlamak

KB2.8 SB2. ilgili konu hakkinda sorular sormak (5N1K)

KB2.8.SB3. ilgili konu hakkinda bilgi toplamak

SBABG.1. Riskleri Degerlendirerek Karar Verme

SBAB6.1.SB1. Olas1 problemleri/belirsizlikleri/ firsatlar1 belirlemek
SBAB6.1.SB2. Olas1 problemleri/belirsizlikleri/ firsatlart analiz etmek
SBAB6.1.SB3. Riskleri derecelendirmek ve alinacak tedbirlere iligkin 6neride bulunmak
KB2.10. Cikarim Yapma Becerisi

KB2.10.SB3. Karsilagtirmak

KB2.14. Yorumlama Becerisi

KB2.14.SB2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan doniistiirmek
EGILIMLER

E.1. Benlik Egilimleri

El.1. Merak

E1.2.Bagimsizlik

E1.3. Azim ve Kararlilik

E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)

E.2. Sosyal Egilimler

E2.1. Empati



E2.2. Sorumluluk

E2.3. Girigkenlik

E2.5. Oyunseverlik

E.3. Entelektiiel Egilimler

E3.2. Yaraticilik

E3.3. Acgik Fikirlilik

E3.5. Merak Ettigi Sorular1 Sorma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERi

DBI1.1. Kendini Tamima (Oz Farkindalik Becerisi)

SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 6grendigini belirlemek
SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)

SDB1.2.SB1. Ihtiyaglarimi karsilamaya yonelik hedef belirlemek

SDB1.2.SB5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik ¢alismalar yapmak
SDB2.1. iletisim

SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak

SDB2.2. Is Birligi

SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak

SDB2.2.SB2. Diisiincelerini bagkalariyla tartismak/miizakere etmek
SDB2.2.SB3. Farkli diisiinceler lizerinde uzlagsma saglayip ortakliklar kurmak
SDB2.3. Sosyal Farkindahk

SDB2.3.SB2. Baskalarinin duygularini, diisiincelerini ve bakis agilarin1 anlamak
SDB3.3. Sorumlu Karar Verme

SDB3.3.SB1. Problemleri tanimlayip ¢6zmek

SDB3.3.SBS5. Derinlemesine diisiinmek

DEGERLER

D6. Diiriistliik

D6.2. Dogru ve giivenilir olmak

D6.2.1. Duygu ve diislincelerini agikga ifade eder.

D11.0zgiirliik

D11.3. Kisisel ve toplumsal haklara saygi gostermek

D11.3.1. Ozgiirliiklerini kullanirken diger insanlara ve topluma kars1 sorumluluklarina énem

verir



D11.3.2. Ozgiirliiklerini kullanirken diger insanlarin 6zgiirliik alanlarini ihlal etmez.
D11.3.3. Toplumsal diizenin saglanmasi i¢in kurallara uyar.
D11.3.4. Kendine zarar verecek duygu, diisiince ve davraniglarin 6zgiirlilkle bagdasmadigini

bilir.

D12. Sabir

D12.2. istikrarli olmak

D12.2.3. Olaylar ve durumlar karsisinda motivasyonunu siirdiiriir.
D13. Saghkh Yasam

D13.1. Yeterli, dengeli ve saglikli beslenmek

D13.1.4. Viicudu i¢in yeterli miktarda su ve besin alir.

D13.2. Sosyal ve sportif etkinliklere katilmak

D14. Sayg1

D14.1. Nezaketli olmak

D14.1.3. S6z hakki vermek, s6z kesmemek, etkin dinlemek gibi etkili iletisim becerilerini
kullanir.

D16. Sorumluluk

D16.3. Gorev bilincine sahip olmak

D16.3.1. Gorevlerini zamaninda ve eksiksiz yerine getirir.

OKURYAZARLIK BECERILERI

OBI1. Bilgi Okuryazarhg

OBI1.1. Bilgi Ihtiyacini Fark Etme

OBI1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.2. Bilgiyi Toplama

OB1.2.SB1. Istenen bilgiye ulagsmak icin kullanacag1 araglar1 belirlemek

OB1.2.SB2. Belirledigi araci kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
OB4. Gorsel Okuryazarhk

OB.4.3. Gorsel Hakkinda Elestirel Diisiinme

OB4.3. SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiriitmek
OB7. Veri Okuryazarhg

OB7.2. Veri Olusturma

OB7.2.SB2. Veri toplamak

OGRENME CIKTILARI VE SUREC BiLESENLERI



TURKCE ALANI

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon
gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iligskin ¢ikarim yapar.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
TAKB.2. Konusma siirecinin i¢cerigini olusturabilme

TAKB.2.b. Konusmanin devami hakkindaki tahminini sdyler.

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallar1 uygulayabilme

TAKB.3.b. Konusurken benzetme ve 6rneklendirme i¢eren ifadeler kullanir.

TAEOB.1. Yaz farkindahigina iliskin becerileri gosterebilme

TAEOB.1.c. Iletisimde yaziya neden ihtiya¢ duyuldugunu agiklar.

MATEMATIK ALANI

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

MAB.1.a. 1 ile 20 arasinda birer ritmik sayar.

MAB.2. Matematiksel olgu, olay ve nesnelerin 6zelliklerini ¢6ziimleyebilme
MAB.2.b. Bir biitiinii olusturan pargalar arasindaki iliski/iliskisizlik durumlarini agiklar.
MAB.3. Matematiksel durum, olgu ve olaylar1 yorumlayabilme

MAB.3.a. Matematiksel olgu ve olaylar1 farkli materyaller/semboller kullanarak ifade eder.
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere iliskin ¢ikarim yapabilme

MAB.4.c. Nesne, olgu ve olaylar1 karsilastirir.

MAB.11. Arastirilabilecek problemler belirleyebilme

MAB.11.a. Giinliik hayattan arastirilabilecek bir problemi sdyler.

MAB.11.b. Giinliik hayatta karsilastig1 bir problemi kendi ciimleleriyle ifade eder.

FEN ALANI

FAB3. Giinliik yasaminda fen olaylarina yonelik bilimsel gozleme dayah
tahminlerde bulunabilme

FAB.3.d. Canlilarin temel 6zellikleriyle ilgili bilgilerini test etmek i¢in yeni gozlemler yapar.
FABA4. Fene yonelik olaylara ve/veya olgulara yonelik bilimsel veriye dayal tahminlerde
bulunabilme

FAB.4.a. Kendi beslenmesiyle ilgili bilgilerden yola ¢ikarak beslenmenin canlilar i¢in

Onemini Onermelerle ifade eder.



FAB.4.b. Dogal kaynaklarin kisisel kullanimini verilere dayali olarak degerlendirir.
FAB.4.c. Giiniimiiz ¢cevre sorunlarindan hareketle ileride yasanabilecek problemler hakkinda
tahminde bulunur.

SOSYAL ALANI

SAB.8.Yakin cevresinde olusan gruplarla sosyal temas olusturabilme

SAB.8.a. Dahil oldugu oyun/etkinlik/proje grup ¢alismalarinda iletisimi baglatir.
SAB.8.b. Dahil oldugu grubun amaglar1 dogrultusunda yapilacak ¢alismalar hakkinda
gorislerini soyler.

SAB.8.c. Grup igi iletisimi artirmaya yonelik etkinliklere katilir.

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB.1. Farkh cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir
sekilde uygulayabilme

HSAB.1.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketleri yapar.

HSAB.1.b. Etkinligin durumuna uygun denge hareketleri yapar.

HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkh ebat ve ozellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
HSAB.2.a. Farkli biiyiikliikteki nesneleri kavrar.

HSAB.2.b. Nesneleri sekillendirir.

HSAB.2.c. Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

HSAB.2.¢. Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin iiriinler olusturur.

HSAB.7. Giinliik yasaminda saghkl beslenme davramslar gosterebilme
HSAB.7.¢. Giinliik olarak yeteri kadar siv1 tiikketmeye gayret eder.

HSAB.8. Aktif ve saghkl yasam icin gereken zindelik becerilerinin neler
oldugunu soyleyebilme

HSAB.8.b. Giinliik yasamda dogru durus ve oturus becerisi sergiler.

HSAB.8.¢. Diizenli ve yeteri kadar dinlenmenin 6nemini kendi ciimleleriyle aciklar.
HSAB.9. Aktif ve saghkl yasam icin hareket edebilme

HSAB.9.c. Giinliik yasamda durum ve sartlara uygun giyinir.

SANAT ALANI

SNAB.1. Temel sanat kavramlarim ve tiirlerini anlayabilme

SNABI1.a. Temel sanat tiirlerini anlamina uygun soyler.

SNABI.b. Temel sanat materyallerini kullanim amacina uygun olarak secer.

SNABI.c. Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir.



SNAB.2. Sanat eseri inceleyebilme

SNAB?2.a. Sanat eserine odaklanir.

SNAB2.¢. Sanat eserine iligkin sorular sorar.

SNAB.3. Sanat eserlerine ve sanat¢ilara deger verebilme

SNAB3.a. Sanat ve sanat¢ilar hakkinda sorular sorar

MUZIK ALANI

MDB.4. Dinledigi sozlii/ sozsiiz miizik eserlerindeki/¢cocuk sarkilarindaki ozellikleri fark
edebilme

MDB.4.a. Dinledigi s6zlii/s6zsiliz miizik eserlerindeki/¢ocuk sarkilarindaki kalin ve
ince/kuvvetli ve hafif ses farkliliklarini/yavas ve hizli tempo farkliliklarini ifade eder.
MSB.2. Cocuk sarkilarindaki/¢ocuk sarkisi1 formlarindaki 6zellikleri fark

ederek soyleyebilme

MSB.2.b. Cocuk sarkilarini/¢ocuk sarkisi formlarini kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses
farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farkliliklarina/ritim farkliliklarina gore sdyler.

MSB.3. Séyleme becerilerini sinif i¢cinde sergileyebilme

MSB.3.b. Cocuk sarkilarini/cocuk sarkis1 formlarini bireysel olarak/grupla uyum icinde
sOyler.

MCB.1. Duydugu sesleri ¢algiyla taklit edebilme

MCB.1.a. Dogadan/¢evreden/nesnelerden duydugu sesleri artik materyallerden yapilmig
calgilari/Orff ¢algilarini kullanarak taklit eder.

MCB.2. Calacagi ¢algilara/ritimlere/ezgilere/cocuk sarkilarina/gocuk sarkisi formlarina dair
duygu ve diisiincelerini ifade edebilme.

MCB.2.b. Sectigi artik materyallerden yapilmis calginin/Orff ¢algisinin
ismini/ozelliklerini soyler.

MHB.2. Harekete ve dansa eslik eden ritimlerdeki/miizik

eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkis1 formlarindaki 6zellikleri fark edebilme
MHB.2.b. Miizik eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkis1 formlarindaki kalin ve
ince/kuvvetli ve hafif ses farkliliklarini/yavas ve hizli tempo farkliliklarini hareketle/dansla
gosterir.

Anahtar Kavramlar

Acik-kapali, Ters-diiz, uzak-yakin, uzun-kisa, kati-sivi-gaz, agir-hafif, gece-giindiiz, korkmus

Ogrenme Kamtlar1 (Olgme ve Degerlendirme)



Cocuklar Yoniinden Degerlendirme

(Alan Becerileri, Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri, Kavramsal Beceriler, Okuryazarlik
Becerileri, Degerler ve Egilimler dikkate alinarak hazirlanacaktir.)

Program Yoniinden Degerlendirme

(Tablo 1’de verilen 6rnek ol¢iitlerden yararlanilabilir.)

Ogretmen Yéniinden Degerlendirme

(Tablo 2’de verilen 6rnek dlgiitlerden yararlanilabilir)

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

TURKCE ALANI

Cocuklara gesitli gorsel materyaller sunulur. Cocuklar kendilerine sunulan gorsel
materyallerin estetik 6zellikleri hakkindaki diisiincelerini agiklar. Kitaplarin kapaklarinda yer
alan gorsellerden hareketle ¢ocuklar olay orgiistiniin devami hakkindaki tahminlerini

sOyler (TAOB.2.b., OB4.3.SB2.). Cocuklar iletisim ve bilgi edinmek i¢in nelere ihtiyag
duydugunu soyler (TAEOB.1.c.). Gorsel okuma materyallerinden kazandig bilgiler

ile (SDB1.1.SB1.) giinliik yasamlar1 arasinda kurdugu iliskileri ifade

eder (TAOB.2.c.). Gorsel okuma materyalindeki bilgileri 6n bilgileri ile

karsilastirir (KB2.10.SB3). Dinledikleri/izledikleri materyaller ve gorsel okuma
materyallerine iligkin ¢ikarim yapmalari i¢in imkan sunulur(TADB.2.c., TAOB.2.c.

). Cocuklar dinledikleri/izledikleri materyaller, gorsel okuma materyalleri veya baska bir
konu hakkindaki konugsmanin devamina yonelik tahminlerini sdyler (TAKB.2.b.,
SDB2.3.SB2.). Konusma siirecinde benzetme ve 6rneklendirme

iceren ifadeleri (TAKB.3.b.) 6z giivenli (E1.5) bir sekilde kullanmalar tesvik edilir.
Iletisimde kullanilan ciimlelerin farkli sézciiklerden olustugunu

soyler (KB2.4.SB1.). Ogretmen cocuklara anlamli ciimleler olusturmak i¢in imkan sunar.
MATEMATIK ALANI

Cocuklar odaklanip sabir gostererek 1-20 arasi ritmik sayma iceren hareketli oyunlar

oynar (MAB.1.a., KB1.1., E2.5, E3.2., D12.2.3.). Secilen hikayenin olay orgiisiiyle
iliskili/iliskisiz hikaye kartlar1 birlikte verilerek siralama yapmalari

istenir (MAB.2.b.). Rakamlar/sekiller farkli materyal veya sembollerle iliskilendirilir. Bu
iliskilendirmeden yola ¢ikarak olusturulan modeldeki ikili oriintiiniin rakam/ sekil karsiligini
bulmalari istenir (MAB.3.a., KB2.14.SB2., KB2.4.SB1., KB2.4.SB.2.). Cocuklar nesnelerin
gozlemlenebilir 6zelliklerini karsilagtirir (benzer-ayni-farkli, uzun-kisa, biiytik-

kiiciik) (MAB.4.c., KB2.2.SB1., KB2.10.SB3.). Giinliik hayattan farkli matematiksel



problemler olusturularak ¢ocuklarin bu problemleri fark etmeleri saglanir. Cocuklarin bu
problemleri yasayan kisilerle empati kurarak problemi 6zgiin bir sekilde ifade etmesi
beklenir (MAB.11.a., MAB.11.b., KB2.3.SB3., E2.1., E3.3.). Cocuklar kendilerine sunulan
veya fark ettikleri bir problemin ¢ézlimiinde ise yarayacak giivenilir bilgiye ulagsmak i¢in

kimlerden/nelerden bilgi edinebilecegi lizerine konusur (MAB.12.a., SDB1.2.SB1., D3.3.3.).

FEN ALANI

Cocuklar, canlilarin temel 6zelliklerine yonelik bilgilerini sinamak amaciyla gézlemler

yapar (FAB.3.d., KB2.2.SB1.). G6zlem becerisini gelistirmek i¢in duyularinin disinda yeni
araclar kullanabilir (KB2.2.SB1.). Bu araglarla canlilarin gelisimlerine yonelik tahminlerini
sorgulamak amaciyla tekrarl dl¢timler yapar (FAB.4.c., E1.3.). Cocuklar yaptiklari
Olciimlerle veriler elde eder (OB7.2.SB2.). Elde ettikleri verilerden hareketle tahminlerde
bulunurlar. Cocuklar giiniimiiz ¢cevre sorunlarindan yola ¢ikarak yasanabilecek problemler
hakkinda tahminlerini ifade eder (FAB.4.c.). Dogal kaynaklarin kullanim iizerine ellerindeki
verilere dayali olarak arkadaslariyla canli ¢esitliliginin azalmasi, kuraklik, ormanlarin yok
olmasi ile ilgili 6nermeleri karsilastirarak degerlendirir. Karsilastirma becerisini 6nerme
sunmak i¢in kullanir (FAB.4.b., SDB3.3.SB1. ). Karsilastirmalar1 degerlendirmek i¢in slogan
olusturma teknigini kullanabilir (E2.2.). Kendi beslenmesiyle ilgili bilgilerden yola ¢ikarak
beslenmenin canlilar i¢in 6nemini gerekgeleriyle ifade eder (FAB.4.a.,SDB3.3.SB5.).
SOSYAL ALANI

Cocuklarin ¢evresindeki sosyal katilim gerektiren ¢evre sorunlari, deprem yardim
kampanyalari, yardima ihtiyact olan kisi veya kurumlara iliskin durumlara odaklanmalar1 i¢in
gorsel/isitsel materyaller kullanilir. Yakin ¢evresinde sosyal katilim gerektiren durumlar: fark
etmesi ve ifade etmesi istenir (SAB.8.a.). Insanlarin/hayvanlarin yasamini kolaylastirmaya ve
cevreyi glizellestirmeye yonelik ¢ocuklarin aktif katilimini saglayacaklari proje fikirleri veya
sosyal yardim kampanyalar1 tiretmeleri istenir (OB1.1.SB1.). Cocuklarin ilgilerine gore
sectikleri faaliyetler belirlenir (KB2.8.SB1. ). Belirlenen faaliyetler hakkinda ¢ocuklara 6n
bilgilendirme yapilarak faaliyete iligkin soru sormalart istenir (E3.5.,

KB2.8.SB2.). Cocuklarin merak ettigi sorularin cevaplarini bulabilmelerine

yonelik bagvuracagi gorsel/isitsel/dijital kaynaklar sinifa getirilir. Bu kaynaklardan bilgi
toplayacaklar1 kaynaklari belirlemelerine (OB1.2.SB1.) ve bu kaynaklardan bilgi
toplamalarina (KB2.8.SB3., OB1.2.SB2) rehberlik edilir (SAB.8.c. ). Cocuklarin
belirledikleri faaliyetlerin/projelerin siireci planlanarak baslatilir. Cocuklar proje, sosyal

yardim kampanyalar1 kapsaminda faaliyette bulunurlar. Cocuklarin dahil olduklar1 proje



gruplarinda duygu ve diisiincelerini ifade etmeleri saglanir (D4.2.2., SAB.8.b.,

E2.3., SDB2.1.SB2., SDB2.1.SB4.). Cocuklarin proje faaliyetlerine iliskin goriislerini
aciklamalari saglanir. Grup c¢aligmalarinda is birligi yapar (SDB2.2.SB1.). Kendine uygun
gorevleri yapmaya istekli davranarak sorumluluklarini yerine getirir. (D3.4.3., D16.3.1.,
E2.2.). Grup ¢alismalarinda ihtiyaci olan arkadaslarina yardim eder. Grup etkinliklerinde
karsilasilan sorunlari ifade eder ve benzer sorunlari yasayanlar1 dinler (D14.1.3.). Paylasilan
sorunlarin sebebini belirleyip ¢6zliim Onerisi liretir (SDB3.3.SB1. ) ve iirettigi 6nerileri
arkadaslarina sunar. Bir probleme iliskin ¢6ziim Onerilerine dair kendisinden farkli goriisler
olabilecegini fark edip ifade eder. Bu goriislerdeki benzerlik ve farkliliklar1 agiklar. Farkli
goriis bildirenlere saygili davranir. Grup iginde onerilen ¢6ziim Onerilerinin biri lizerinde
uzlasi saglanir (SDB2.2.SB2., SDB2.2.SB3., E3.5.).

HAREKET VE SAGLIK ALANI

Cocuklar yiirlime, kosma, ziplama, siiriinme gibi biiylik kas becerilerini gelistirebilecekleri,
cizgi lizerinde yiirlime, tek ayak iizerinde durma gibi denge gerektiren hareketleri ve topa
ayagiyla vurma, nesneleri yuvarlama gibi hareketleri yapar (D13.2.2., HSABI1 .a.,

HSAB1.b., HSABI.c.). Kii¢iik kas becerilerinin desteklenmesi i¢in ¢ocuklar
hazirbulunusluklarina gore farkli biiyiikliikteki nesneleri parmaklar ile tutar, parmaklarin
kontrollii kullanir, nesneleri sikar ve toplar (HSAB.2.a.). Ipi delikten gegirir, baglar, nesneleri
yirtar, katlar ya da nesneleri kullanarak boyama yapar (HSAB.2b.). Kiyafetlerinin
diigmelerini agip kapatir, nesneleri kaptan kaba bosaltir (HSAB.2c.). Bu ¢aligmalar1 yaparken
yapabildigi ve yapamadig1 becerilerin farkina varir. Yapmakta zorlandig1 becerileri

tekrar eder (SDB1.2.SB5.). Bununla birlikte cocuklar hamura ya da kile sekil verir, sok-tak
oyunlar1 oynar (HSAB.2.¢.). O giin havanin nasil oldugu ile ilgili cocuklarla sohbet edilir.
Hava sartlarina uygun bir sekilde nasil giyinebilecekleri ile ilgili konusulur. Cocuklar hava
sartlarina uygun kiyafet secimi yapar. Bahgeye ¢ikarken giyinir (HSAB.9.c.). Giinliik
yasantilarinda dogru durus ve oturus becerilerini nasil ve neden saglamalar1 gerektigi lizerine
cocuklarla sohbet edilir. Cocuklar dogru durus ve oturus becerilerini uygular (HSABS.b.,
SDB2.1.SB2., OB1.1.SB1.). Cocuklar farkl ritimlerde hareket eder ve ritim ¢aligmalarinda
kendilerine verilen gorevi yapmaya istekli olur (D3.4.3., E2.2.). Hareketli oyun oynarken
oyunun kurallarini sdyler ve bu kurallara uygun hareket eder (HSAB.12.a., SAB.12.b.,
E2.5.). Cocuklar hareket ettikten sonra viicutlarinda meydana gelen degisimleri fark

eder (KB2.7.SB1.). Hareket sonrasinda su ihtiyact olup olmadigini hisseder.Suyun viicut icin
onemi hakkinda sohbet edilir. Cocuklar bu ihtiyacin 6nemini kavrar. Bedensel iyi olug hali

icin giinliik hayatta yeteri kadar su tiiketir. (HSAB7.¢., D13.1.4., SDB1.1.SB1. ). Hareket



ettikten sonra yorulma, terleme gibi viicutta meydana gelen degisimleri fark ederek
dinlenmenin 6nemini kavrar ve ifade eder (HSAB.8.¢.,.SDB1.2.SB1.).

SANAT ALANI

Cocuklar, daha 6nce gidilen sanat galerisi/atdlyesi ve miize hakkinda duygularini,
diisiincelerini ve hatirladiklarini ifade eder (SNAB.1.a., SDB2.1.SB2., D6.2.1.). Sanat
eserlerinde gordiikleri renklerden hangilerini hatirladiklarini sdyler ve ¢evrelerinde bu renkte
bir nesneye ornek verir (yesil-mor-turuncu). O giin i¢in sinifta heykel, seramik, mimari,
fotograf, ebru, ¢ini gibi bir sanat tiirline ait eser ¢ocuklara gosterilerek odaklanmalar1 saglanir
(SNAB.2.a., E3.2.). Cocuklar gosterilen sanat eserinin konusunu, nasil yapildigini ve kimin
yapmis olabilecegini anlamak i¢in soru sorarlar (SNAB.2.¢c., SNAB3.a., E.3.5.,

OB4.3.SB2.). Cocuklar incelemis olduklari sanat eserinden yola ¢ikarak kendi 6zgiin sanat
iirlinlerini yapmalarina karar verir (E1.2., E3.3.). Yapmaya karar verdigi 6zgiin sanat
iiriinlerine yonelik kullanacaklar1 materyalleri seger (SNAB.1.b.) ve bu materyalleri
kullanarak sanat etkinligi gerceklestirir (SNAB.1.c.)

MUZIK ALANI

Miiziksel dinleme becerisiyle iliskili yasanti i¢in ¢ocuklara kalin ve ince, kuvvetli ve hafif,
yavag ve hizli kavramlari sorulur. Alinan yanitlar dogrultusunda (SDB2.1.SB2. ) kalin ve
ince, kuvvetli ve hafif, yavas ve hizli kavramlarinin miizikte de oldugu aktarilir. Cocuklara
dinletilecek ¢ocuk sarkilart ve ¢ocuk sarkisi formlarinda kalin ve ince, kuvvetli ve hafif, yavas
ve hizli kavramlarini (E1.1.) ayr1 ayr1 ifade etmeleri istenir (MDB.4.a.,

SDB2.1.SB2., KB2.4.SB2., E3.2., E3.6.). Soyleme becerisiyle iliskili yasant1 i¢in ¢ocuklardan
dinledikleri cocuk sarkilar1 ve ¢ocuk sarkis1 formlarini bireysel ya da iki ayr1 grup olarak
kendi sesleriyle kalin ve ince, kuvvetli ve hafif bicimde sdylemeleri istenir (MSB.3.b.,
MSB.2.b, E3.2., E3.6., D3.4.4.). Hareket becerisiyle iligkili yasant1 i¢in ¢ocuklardan
dinledikleri c¢ocuk sarkilar1 esliginde kalin ve ince, kuvvetli ve hafif, yavas ve hizl
kavramlarini hareket ve dansla gostermeleri istenir (MHB.2.b., E1.5., E3.2., D3.4.4.). Calma
becerisiyle iliskili yasant1 i¢cin ¢ocuklara miizik merkezindeki Orff galgilar1 secenekleri
arasindan calacagi galgilar secer (MCB.2.a., E1.1., E1.5). Sectikleri Orff calgilarinin isimleri
sorulur (E1.1.). Alinan yanitlar dogrultusunda (MCB.2.a., SDB2.1.SB2., E1.5.). ¢ocuklara
dogadan, ¢evreden ve nesnelerden duyduklar: seslerin segtikleri ¢algilarda olup olmadig:
sorulur (KB2.3.SB3.,E1.1.). Devaminda ¢ocuklar dogadan, ¢evreden ve nesnelerden
duyduklar sesleri ¢algilariyla taklit eder (MCB.1.a., E1.5.).
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